Отзыв родителей на книгу.


Вы держите в руках книгу, которая является плодом длительной работы и тщательного анализа многих и многих данных, относящихся к проблеме нетрадиционного, то есть неофициального, не роддомовского принятия родов. Этот труд будет безусловно интересен всем, кто недоволен существующей практикой современного родовспоможения: и медработникам, и будущим родителям, бабушкам, дедушкам. К сожалению, большинство молодых семей, ожидающих ребёнка, не будучи довольными состоянием российского акушерства, тем не менее, вынуждены прибегать к услугам роддомов. Это происходит, во-первых, в силу минимальной распространённости в обществе информации об альтернативных родах, а, во-вторых, из-за резко отрицательного отношения представителей официальной медицины к этой практике, несмотря на большое количество уже проведённых родов в воду. Отношение это настолько негативное, что вместо попыток улучшить положение рожениц и новорождённых через изучение опыта западного родовспоможения при родах в воду и существующего уже опыта родов в воду в домашних условиях в России, медицинские власти, и в частности Ю. БЛОШАНСКИЙ, полностью отвергают даже наличие такого опыта, порой прибегая к совершенно недопустимым в науке методам передержек, замалчивания и лжи, широко распространяющимся со страниц печатных изданий и с экранов телевизоров. Правда, хорошо, что хоть таким образом, через отрицание официальными медиками, думающий человек узнаёт о существовании практики домашних водных родов. Плохо, что негативное отношение к водным родам распространяется в той части общества, которая сохранила доверие к медицине и к печатному слову. Страшные сказки об утопленных младенцах обрастают ещё более страшными подробностями, передаваемыми из уст в уста методом «сарафанного радио», и в результате, чтобы оградить своего новорождённого ребёнка от ужасов роддома, молодые родители должны преодолеть громадное сопротивление собственной семьи, работников женской консультации и всех окружающих. Проще ничего никому не говорить, приняв решение рожать дома - мы так и сделали, и не жалеем. Но чего только я, как мать, не наслушалась потом! И всё это только потому, что «страшилки» о водных родах распространяют руководители от медицины, заинтересованные в отсутствии чего-либо неподконтрольного роддому. Именно критике такого подхода и посвящена первая часть книги. Автор тщательно анализирует все сентенции Ю. БЛОШАНСКОГО, исправляя допущенные главным акушером Москвы «ошибки», и с помощью опубликованных, а не выдуманных фактов читателю реальное положение дел. Первая часть книги и посвящена критике высказываний Ю. БЛОШАНСКОГО. Подбор подтверждающих фактов их опубликованных в прессе реальных историй повергает нормального человека в состояние шока - описание ужасов роддомовских родов, кражи новорождённых врачами, халатность медперсонала, приводящие к травмам и даже смертям младенцев и рожениц ...


Вторая часть книги более оптимистичная - в ней собраны материалы, описывающие состояние сферы водных родов на Западе. Автор перевёл статьи, результаты исследований, материалы конференций и другую информацию, касающуюся опыта водных родов в клинических и домашних условиях. К сожалению, поскольку официально в России нет водных родов, да и любых других, не роддомовских, тоже, то и информации по водным родам в нашей стране не приведено. Вторая часть - только изложение фактов, без комментариев. Огромное количество данных свидетельствует о том, что водные роды существуют, активно проводятся, изучаются и даже рекомендуются, причём медиками. Но на Западе. В России же отсутствие поддержки и даже просто признания привело к тому, что рожающие пары лишены возможности выбора - либо рожаешь под медицинским контролем, но только в роддоме, либо полностью отсутствует помощь врача, но ты свободен и можешь действительно получить удовольствие от процесса рождения собственного ребёнка. Поэтому водные роды у нас в стране действительно стали проявлением социального мужества семьи. Жаль, что в книге нет третьей части, где бы рассказывалось о водных родах в наших условиях, воспоминания матерей и отцов и свидетельства очевидцев.
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