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От создания новейших образцов отечественной техники до проблем космической медицины пролёг путь, в конце концов приведший автора к практической и научной работе на стыке многих научных дисциплин.



Более десяти лет шёл поиск различных форм альтернативного родовспоможения. В настоящее время накоплены необходимые знания и опыт, позволяющие автору дать ответы на многие вопросы, связанные с водными родами как в России, так и за её пределами. Причём ответы чёткие, научно обоснованные.



Книга на конкретных примерах помогает понять, какой ощутимый вред личности родителей и рождающегося ребёнка может причинить неправильное воздействие в родах. Налицо попытка найти выход из сложившейся ситуации и дать ответ на вопрос, каким образом можно устранить негативные последствия активных (читай, агрессивных) родов.



В отечественной медицине существует и процветает совершенно неправильное представление о водных родах, о технологии родов в воду, о людях, занимающихся этим.



Настало время понять и принять реалии, доскональное изучение которых позволило, например, консервативному британскому правительству в официальном документе во всеуслышание заявить: Нет никаких научно обоснованных причин для того, чтобы отговаривать женщину рожать дома.



И не только заявить, но и поменять саму политику в области деторождения.





Книга рассчитана на внимательное прочтение будущими родителями, заинтересованными людьми и врачами.





Как создать благоприятные условия для рождения физически и духовно здорового новорождённого ребёнка, а также раннего его развития станет для автора темой его второй книги «Два акушерства».
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