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Âàêöèíîïðîôèëàêòèêà è ïðàâà ÷åëîâåêà (Äîêëàä ÐÍÊÁ).

 Ìîñêâà, 1994.

Ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè, ðóêîâîäèòåëè ñëóæá çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà áåñïðåñòàííî ñîîáùàþò âñå áîëåå òðåâîæíûå äàííûå î ðîñòå çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè îò èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé, â ÷àñòíîñòè, îò äèôòåðèè. Îäíàêî ñðåäñòâà è ìåòîäû, ïðèìåíÿåìûå äëÿ ðàçðåøåíèÿ ýòîé îñòðîé ïðîáëåìû, âûçûâàþò íåìàëî âîïðîñîâ.

Â äîêëàäå, ïîäãîòîâëåííîì ìåæäèñöèïëèíàðíîé ãðóïïîé, âêëþ÷àþùåé ìåäèêîâ è áèîëîãîâ ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé, à òàêæå ôèëîñîôîâ è þðèñòà, îáîñíîâûâàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ñåðüåçíîãî ïåðåñìîòðà ïðîâîäèìîé â Ðîññèè ïîëèòèêè ìàññîâîé âàêöèíàöèè íàñåëåíèÿ è åå îñíîâàíèé. Ñîìíèòåëüíîå êà÷åñòâî ïðèìåíÿåìûõ âàêöèí, ñ îäíîé ñòîðîíû,  è îñëàáëåííîå çäîðîâüå íàñåëåíèÿ,  ñ äðóãîé, äåëàþò ïðîòèâîèíôåêöèîííûå ïðèâèâêè ôàêòîðîì ðèñêà. Âìåñòå ñ òåì ìàññîâàÿ âàêöèíàöèÿ ïîðîæäàåò íåìàëî âîïðîñîâ ýòè÷åñêîãî è þðèäè÷åñêîãî õàðàêòåðà, îáñóæäàåìûõ â äîêëàäå. Íàðÿäó ñ ýòèì â äîêëàäå ïðèâîäèòñÿ îáøèðíûé ïåðå÷åíü äàííûõ îá èñïûòàíèÿõ âàêöèí íà äåòÿõ è âçðîñëûõ, ïðîâåäåííûõ ñ íàðóøåíèåì ýòè÷åñêèõ è þðèäè÷åñêèõ íîðì. Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî àíàëèçà ïðåäëîæåíû ðåêîìåíäàöèè ïî ðÿäó   íàèáîëåå   îñòðûõ   ïðîáëåì   ñîâðåìåííîé   ïîëèòèêè   â   îáëàñòè âàêöèíîïðîôèëàêòèêè.
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�ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ



Ðîññèéñêèé íàöèîíàëüíûé êîìèòåò ïî áèîýòèêå (ÐÍÊÁ) - íåçàâèñèìàÿ íåêîììåð÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ, ñîçäàííàÿ ïîä ýãèäîé Ðîññèéñêîé Àêàäåìèè íàóê â 1992 ã. Îñíîâíàÿ öåëü ÐÍÊÁ - ñïîñîáñòâîâàòü çàùèòå ôóíäàìåíòàëüíûõ ïðàâ, ñâîáîä è äîñòîèíñòâà ÷åëîâåêà â óñëîâèÿõ áóðíîãî ïðîãðåññà áèîëîãè÷åñêèõ è ìåäèöèíñêèõ íàóê è âî âçàèìîäåéñòâèè ÷åëîâåêà êàê ïàöèåíòà ñî ñôåðîé çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Íàñòîÿùèé äîêëàä - ïåðâûé äîêóìåíò òàêîãî ðîäà, ïîäãîòîâëåííûé ÐÍÊÁ. Îí ïîñâÿùåí îäíîé èç íàèáîëåå îñòðî îáñóæäàåìûõ íûíå ðîññèéñêîé îáùåñòâåííîñòüþ ïðîáëåì â ýòîé îáëàñòè - ãàðàíòèÿì çàùèòû ïðàâ è çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà ïðè ïðîâåäåíèè ìàññîâîé âàêöèíàöèè íàñåëåíèÿ. Îñòðîòà ïðîáëåìû îáóñëîâëåíà äâóìÿ îáñòîÿòåëüñòâàìè:  âî-ïåðâûõ, â õîäå ñëîæíîãî è áîëåçíåííîãî ïðîöåññà ïðåîáðàçîâàíèé, ïåðåæèâàåìûõ íàøèì îáùåñòâîì, â ñâÿçè ñ ðåçêèì óõóäøåíèåì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèé   æèçíè íàñåëåíèÿ, íàáëþäàåòñÿ ÿâíîå íåáëàãîïîëó÷èå â ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñôåðå, íåðåäêî òðåáóþùåå íåîòëîæíûõ äåéñòâèé íà ôåäåðàëüíîì, ðåãèîíàëüíîì è ìåñòíîì óðîâíÿõ; âî-âòîðûõ, îäíîé èç ñòîðîí ýòîãî æå ïðîöåññà ïðåîáðàçîâàíèé ÿâëÿåòñÿ êîðåííîå èçìåíåíèå âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ãðàæäàíèíîì, îáùåñòâîì è ãîñóäàðñòâîì, êîòîðîå äîëæíî íàéòè ñâîå âûðàæåíèå è â ñàìîì ñåðüåçíîì îáíîâëåíèè ïðèíöèïîâ äåÿòåëüíîñòè ñëóæá çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñàíýïèäíàäçîðà, ïîñêîëüêó ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå î÷åâèäíûì, ÷òî òðàäèöèîííûå ðåøåíèÿ äàëåêî íå âñåãäà ñðàáàòûâàþò â íûíåøíèõ ñèòóàöèÿõ.

Ðåçêî ìåíÿþùèåñÿ óñëîâèÿ îáùåñòâåííîé æèçíè ïîðîæäàþò, òàêèì îáðàçîì, è íîâûå, ïîä÷àñ íåîæèäàííûå ïðîáëåìû, êîòîðûå òðåáóþò íîâûõ ïîäõîäîâ è ìåòîäîâ äëÿ èõ ðàçðåøåíèÿ. Íåîáõîäèìûì ïðåäâàðèòåëüíûì óñëîâèåì äëÿ ýòîãî, îäíàêî, ÿâëÿåòñÿ ïî âîçìîæíîñòè êîððåêòíàÿ è ÷åòêàÿ ïîñòàíîâêà òàêèõ ïðîáëåì, ïîçâîëÿþùàÿ óâèäåòü èõ âî âñåé ãëóáèíå è ìíîãîàñïåêòíîñòè.

Èìåííî ýòà çàäà÷à ïðèìåíèòåëüíî ê ñîâðåìåííîé ïðàêòèêå ìàññîâîé âàêöèíàöèè íàñåëåíèÿ è îïðåäåëÿåò îñíîâíîå ñîäåðæàíèå è îáùóþ íàïðàâëåííîñòü äîêëàäà.

Ìû àäðåñóåìñÿ íå òîëüêî ê ñëóæáàì çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñàíýïèäíàäçîðà, íî è ê äðóãèì ãîñóäàðñòâåííûì îðãàíàì, è ê îáùåñòâåííîñòè, â òîì ÷èñëå - ê ñðåäñòâàì ìàññîâîé èíôîðìàöèè.

Ìû ñòðåìèìñÿ íå ê óãëóáëåíèþ êîíôðîíòàöèè ìåæäó ñòîðîííèêàìè è ïðîòèâíèêàìè ïðîâîäèìîé íûíå ïîëèòèêè â îáëàñòè âàêöèíîïðîôèëàêòèêè - à ýòà êîíôðîíòàöèÿ óæå ðåàëüíî èìååò ìåñòî íà ñòðàíèöàõ ïå÷àòè, - íî ê âûðàáîòêå ñîãëàñîâàííûõ òî÷åê çðåíèÿ. Ñëåäóåò ñðàçó æå îòìåòèòü, ÷òî â íàñòîÿùåì äîêëàäå ïðåäñòàâëåíû ãëàâíûì îáðàçîì ïîçèöèè òåõ, êòî âûñòóïàåò ñ áîëüøåé èëè ìåíüøåé äîëåé êðèòèöèçìà ïî îòíîøåíèþ ê ñóùåñòâóþùåé ïðàêòèêå âàêöèíàöèè. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïîëèòèêà â îáëàñòè âàêöèíîïðîôèëàêòèêè äîëæíà áûòü ñåðüåçíî ïðîàíàëèçèðîâàíà è ïåðåîñìûñëåíà. Ïðåäâàðèòåëüíûì óñëîâèåì äëÿ ýòîãî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÿâëÿåòñÿ îòêàç îò êóëóàðíî-âåäîìñòâåííûõ ïóòåé åå ôîðìèðîâàíèÿ è îòêðûòûé äèàëîã - êàê ìåæäó ñïåöèàëèñòàìè, ïðèäåðæèâàþùèìèñÿ ðàçíûõ âçãëÿäîâ, òàê è ìåæäó ãîñóäàðñòâåííûìè ñëóæáàìè è îáùåñòâåííîñòüþ.

Íåñêîëüêî ñëîâ î ñòðóêòóðå äîêëàäà. Íàèáîëåå îáúåìíàÿ åãî ÷àñòü ïîäãîòîâëåíà âèðóñîëîãîì Ã.Ï.×åðâîíñêîé. Äàëåå ñëåäóåò ïîäáîðêà ìàòåðèàëîâ, íàïèñàííûõ áèîëîãàìè è ìåäèêàìè ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé. Ñëåäóþùèé ðàçäåë äîêëàäà ñîñòàâëåí èç àíàëèòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, ïîäãîòîâëåííûõ ôèëîñîôàìè è þðèñòîì, ñïåöèàëèçèðóþùèìèñÿ â îáëàñòè áèîýòèêè. Â çàêëþ÷èòåëüíîé ÷àñòè êîðîòêî ðåçþìèðóåòñÿ åãî ñîäåðæàíèå, è ôîðìóëèðóþòñÿ ðåêîìåíäàöèè.

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî àâòîðû äîêëàäà äàëåêî íå âî âñåì ñîãëàñíû ìåæäó ñîáîé, è ÷òî äîêëàä íå äîëæåí âîñïðèíèìàòüñÿ êàê ôîðìàëüíîå îòðàæåíèå åäèíîé ïîçèöèè ÐÍÊÁ. Òàêîâûì ìîæíî ñ÷èòàòü ëèøü íàñòîÿùåå ïðåäèñëîâèå è çàêëþ÷åíèå. Êàæäûé èç àâòîðîâ íåñåò ïåðñîíàëüíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà òî÷íîñòü ïðèâîäèìûõ èì ôàêòè÷åñêèõ äàííûõ è êîððåêòíîñòü öèòèðîâàíèÿ.

ÐÍÊÁ ðàññìàòðèâàåò íàñòîÿùèé äîêëàä êàê îäíó èç ïåðâûõ ïîïûòîê îðãàíèçàöèè øèðîêîãî è îáùåñòâåííî íåîáõîäèìîãî ðàçãîâîðà ïî ñóùåñòâó çàòðîíóòûõ â íåì ïðîáëåì. Ìû áóäåì ïðèçíàòåëüíû âñåì òåì, êòî îòêëèêíåòñÿ íà äîêëàä ñâîèìè çàìå÷àíèÿìè, ñóæäåíèÿìè è ïðåäëîæåíèÿìè ïî àäðåñó: Ìîñêâà, 119842, Âîëõîíêà, 14, Èíñòèòóò ÷åëîâåêà ÐÀÍ, Ðîññèéñêèé íàöèîíàëüíûé êîìèòåò ïî áèîýòèêå.
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ÌÈÔÛ È ÏÐÀÂÄÀ Î ÏÐÈÂÈÂÊÀÕ



1. Ââåäåíèå â ïðîáëåìó: ñèñòåìà ïðèâèâîê â ÑÑÑÐ è â Ðîññèè



Èçëîæåííûå çäåñü íàáëþäåíèÿ è ñîîáðàæåíèÿ - ýòî ðåçóëüòàò ìîåé ìíîãîëåòíåé ðàáîòû â îáëàñòè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìåäèöèíû - èçãîòîâëåíèÿ è êîíòðîëÿ êà÷åñòâà âàêöèííî-ñûâîðîòî÷íûõ ïðåïàðàòîâ (èìåíóåìûõ "èììóíîáèîëîãè÷åñêèìè"), â öåëîì â âèðóñîëîãèè - "êóëüòóðàëüíîé" âèðóñîëîãèè, òî åñòü áåç èñïîëüçîâàíèÿ æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà â ýêñïåðèìåíòå. Âìåñòî ýòîãî èçó÷àåòñÿ àëüòåðíàòèâíàÿ áèîëîãè÷åñêàÿ ìîäåëü - êóëüòóðà êëåòîê. Â ñîâðåìåííûõ ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ èçûñêàíèÿõ ýòà ìîäåëü ïðèìåíÿåòñÿ íå òîëüêî â âèðóñîëîãèè, íî â èììóíîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêå, ãåíåòèêå, òîêñèêîëîãî-ãèãèåíè÷åñêîé ýêñïåðòèçå è äðóãèõ îáëàñòÿõ, ê ñîæàëåíèþ, â îñíîâíîì íà Çàïàäå, õîòÿ íàøà ñòðàíà ðàñïîëàãàåò è áàíêàìè êëåòîê ðàçíîãî âèäà è ïðîèñõîæäåíèÿ, è ñïåöèàëèñòàìè.

Â ôóíäàìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ è â ïðàêòèêå îäíèõ äèñöèïëèí êóëüòóðà êëåòîê ðåçêî ñîêðàùàåò ÷èñëî ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ, â äðóãèõ, êàê è â âèðóñîëîãèè - ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ èõ çàìåíÿåò. Ýêñïðåññ òåñòû ñ èñïîëüçîâàíèåì êóëüòóðû êëåòîê ýòè÷íû è, êðîìå òîãî, ýêîíîìÿò âðåìÿ, äåíüãè è æèâîòíûõ. Ñëåäóåò çàìåòèòü òàêæå, ÷òî ñîäåðæàíèå è îòíîøåíèå ê ëàáîðàòîðíûì æèâîòíûì â îòå÷åñòâåííûõ âèâàðèÿõ î÷åíü äàëåêè îò ìåæäóíàðîäíîãî "Ýòè÷åñêîãî êîäåêñà ïî ïðîâåäåíèþ ýêñïåðèìåíòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì æèâîòíûõ" [11ä]. Ýòî íå òîëüêî ñåðüåçíàÿ ïðîáëåìà ýòè÷åñêîãî, ôèëîñîôñêîãî è ìîðàëüíîãî ïîðÿäêà; êîãäà íåò êîíäèöèîííûõ æèâîòíûõ, ïîïðîñòó îòñóòñòâóþò äîñòîâåðíûå ðåçóëüòàòû. Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ïðèíÿòû çàêîíû, íàïðàâëåííûå íà çàùèòó æèâîòíûõ, èñïîëüçóåìûõ â ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ, íà òî, ÷òîáû ïðîâåäåíèå òàêèõ èññëåäîâàíèé äîïóñêàëîñü ëèøü ïðè ïîëó÷åíèè ñïåöèàëüíîãî ðàçðåøåíèÿ è ò.ä. Íè÷åãî ïîäîáíîãî ó íàñ íåò. Ïîýòîìó è ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå íà "íàøèõ" æèâîòíûõ, âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ íåëüçÿ ñ÷èòàòü äîñòîâåðíûìè.

Âîîáùå ãîâîðÿ, êóëüòóðà êëåòîê - ýòî ñåðüåçíàÿ, êàê ïðèíÿòî ãîâîðèòü, "îòäåëüíàÿ ïðîáëåìà", ïðîáëåìà ãóìàíèçàöèè ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðèìåíòà, è ìû êîñíåìñÿ åå ëèøü ÷óòü-÷óòü, â ïëàíå ñîïîñòàâëåíèÿ îòå÷åñòâåííîãî âàðèàíòà âàêöèíû ÀÊÄÑ ñ îòå÷åñòâåííûì âàðèàíòîì âàêöèíû ïðîòèâ âèðóñîâ ïîëèîìèåëèòà. Ïîñëåäíÿÿ áûëà ðàçðàáîòàíà â 1955-57 ãã. ïîä ðóêîâîäñòâîì àêàäåìèêà Ì.Ï.×óìàêîâà â îðãàíèçîâàííîì èì â Ìîñêâå Èíñòèòóòå ïîëèîìèåëèòà.

Ñàìîå ãëàâíîå â ïðîèçâîäñòâå ïîëèîìèåëèòíîé âàêöèíû - êóëüòóðà êëåòîê è àñåïòè÷åñêèå óñëîâèÿ ðàáîòû. "Êóëüòóðà" - âîçäåëûâàíèå, ïîëó÷åíèå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà êëåòîê. Âèðóñû, êàê èçâåñòíî, ðàçìíîæàþòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî â æèâîé êëåòêå: â êëåòêå ÷åëîâåêà, æèâîòíûõ, ðàñòåíèé, ðûá, íàñåêîìûõ è ò.ä. Òàêèì îáðàçîì, êóëüòóðà êëåòîê, ðàçðàáîòàííàÿ âïåðâûå àìåðèêàíñêèìè ó÷åíûìè, ÿâèëàñü ñóáñòðàòîì äëÿ ðàçìíîæåíèÿ è íàêîïëåíèÿ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà âèðóñà - âèðóñíîé ìàññû. Ïîñëå ïîëó÷åíèÿ íåîáõîäèìîãî êîëè÷åñòâà âèðóññîäåðæàùåé æèäêîñòè, îòâå÷àþùåé îïðåäåëåííûì òðåáîâàíèÿì äëÿ ïîñëåäóþùåãî ïðèãîòîâëåíèÿ èç íåå âàêöèíû, ðàáîòà âåäåòñÿ óæå íàä èçãîòîâëåíèåì ñàìîãî ïðåïàðàòà. Ïåðâûå ìíîãî÷èñëåííûå ýòàïû èçó÷åíèÿ àêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè ïîëèîâàêöèíû ïðîèñõîäÿò â êóëüòóðå êëåòîê - ñ èñïîëüçîâàíèåì ýòîãî âûñîêî÷óâñòâèòåëüíîãî ê ðàçëè÷íûì òîêñè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì èíñòðóìåíòà. È åñëè áû ãîòîâàÿ óáèòàÿ âàêöèíà ïðîòèâ âèðóñîâ ïîëèîìèåëèòà îáëàäàëà òîêñè÷åñêèì äåéñòâèåì, êàê îòå÷åñòâåííàÿ ÀÊÄÑ (àññîöèèðîâàííàÿ êîêëþøíî-äèôòåðèéíî-ñòîëáíÿ÷íàÿ), òî óáèâàëà áû êëåòêè â êóëüòóðå. Òàêîå ñâîéñòâî èñêëþ÷àëî áû âîçìîæíîñòü èññëåäîâàíèÿ îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé êà÷åñòâà âàêöèíû. Íàïîìíèì, ÷òî âñå âèðóñîëîãè÷åñêèå ðàáîòû ïî èçãîòîâëåíèþ âàêöèí è êóëüòèâèðîâàíèþ êëåòîê, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ñóáñòðàòà, âåäóòñÿ â èñêëþ÷èòåëüíî ñòåðèëüíûõ   óñëîâèÿõ.   Àáñîëþòíî   íåäîïóñòèìî   äîïîëíèòåëüíîå   ââåäåíèå àíòèáàêòåðèàëüíûõ âåùåñòâ íà ñëó÷àé ïîäñòðàõîâêè ñòåðèëüíîé ðàáîòû. Ê ýòîìó ìû åùå âåðíåìñÿ, ïîñêîëüêó äàííàÿ ñèòóàöèÿ - îäíî èç ñóùåñòâåííûõ îòëè÷èé ïðèãîòîâëåíèÿ îòå÷åñòâåííûõ âèðóñíûõ âàêöèí îò áàêòåðèàëüíûõ, êàêîâîé ÿâëÿåòñÿ, íàïðèìåð, ÀÊÄÑ.

Îïèñûâàÿ óñëîâèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïåðâûõ ñåðèé óáèòîé (èíàêòèâèðîâàííîé) âèðóñíîé âàêöèíû, ìû ñðàâíèâàåì èõ ñ ïîëó÷åíèåì äðóãîãî îòå÷åñòâåííîãî "èììóíîáèîëîãè÷åñêîãî" àíòèáàêòåðèàëüíîãî ïðåïàðàòà - ÀÊÄÑ,   â êîòîðîé èíôåêöèîííîå íà÷àëî óáèòî òåì æå èíàêòèâàòîðîì - ôîðìàëèíîì. Âðåìÿ ñîçäàíèÿ ïðåïàðàòîâ â íàøåé ñòðàíå ñîâïàäàåò, à âîò êóëüòóðà ïðîèçâîäñòâà íå èìååò íè÷åãî îáùåãî.

Ñåðüåçíîñòü è âàæíîñòü ïîÿâëåíèÿ êóëüòóðû êëåòîê â âèðóñîëîãèè îòìå÷åíà íà î÷åíü âûñîêîì ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå. Â 1954 ã., êîãäà â ÑØÀ áîðüáà ñ ïîëèîìèåëèòîì áûëà â ïîëíîì ðàçãàðå, Êàðîëèíñêèé èíñòèòóò ïðèñóäèë Íîáåëåâñêóþ ïðåìèþ ïî ôèçèîëîãèè è ìåäèöèíå Ä.Ýíäåðñó, Ô.Ðîááèíñó è Ò.Óýëëåðó çà ðàçðàáîòêó ìåòîäà ðàçìíîæåíèÿ âèðóñîâ ïîëèîìèåëèòà â êóëüòóðå êëåòîê, çà çàìåíó èìè æèâîòíûõ - îáåçüÿí. Áîëåå òîãî, îïûò, íàêîïëåííûé ìåæäóíàðîäíîé ïðàêòèêîé [11 ã] òåïåðü óæå â òå÷åíèå 35 ëåò, ïîêàçàë, ÷òî êóëüòóðà êëåòîê ÿâëÿåòñÿ áîëåå ÷óâñòâèòåëüíîé ñèñòåìîé, ÷åì îðãàíèçì îáåçüÿí, äëÿ âûäåëåíèÿ èç óáèòîé (èíàêòèâèðîâàííîé) âàêöèíû ñëó÷àéíî îñòàâøåãîñÿ èíôåêöèîííîãî ïîëèîâèðóñà. Òàêîé îñòàòîê äîëæåí áûòü ïîëíîñòüþ èñêëþ÷åí, ïîñêîëüêó ýòî ÷ðåâàòî çàðàæåíèåì, à íå âàêöèíèðîâàíèåì. Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ïðîèçâîäÿò íå æèâóþ, à óáèòóþ ïîëèîâàêöèíó. Ïîýòîìó äëÿ áîëåå âûñîêîé ãàðàíòèè îáåçâðåæåííîñòè â êóëüòóðó ââîäÿò ãîðàçäî áîëüøèé îáúåì âàêöèíû, ÷åì â îðãàíèçì îáåçüÿíû [11 ã]. Ïîíÿòíî, ÷òî ïðè ýòîì â ãîòîâîì ïðåïàðàòå íå äîëæíî ñîäåðæàòüñÿ "ãàðàíòà ñòåðèëüíîñòè" - îñòàòêîâ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, äàæå òåõ, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ è íåîáõîäèìû â ïðîöåññå èçãîòîâëåíèÿ âàêöèíû (íàïðèìåð, ôîðìàëèíà), íå ãîâîðÿ óæ î äîáàâêàõ, îáëàäàþùèõ òîêñè÷åñêèì äåéñòâèåì â êóëüòóðå êëåòîê.

Èñõîäÿ èç ìåæäóíàðîäíîé ïðàêòèêè, èìåÿ ìîäåëü è âëàäåÿ ìåòîäàìè åå èñïîëüçîâàíèÿ, ìû ïðèìåíèëè êóëüòóðó êëåòîê äëÿ èçó÷åíèÿ ÀÊÄÑ. Íà÷èíàÿ ñ 1976 ãîäà, ïðîâåðèëè áîëåå òðåõñîò êîììåð÷åñêèõ ñåðèé ýòîé, òàê íàçûâàåìîé "âàêöèíû". "Êîììåð÷åñêèå" ñåðèè - ýòî òàêèå, êîòîðûå ïðîøëè âñå êîíòðîëè è ñòàíäàðòèçàöèþ, áûëè âûïóùåíû è äîñòàâëåíû âî âñå äåòñêèå ïîëèêëèíèêè è äðóãèå "ìåñòà ïðèìåíåíèÿ".

Òðóäíî áûëî ïîâåðèòü â òî, ÷òî íàìè îáíàðóæåíî â ñîñòàâå ÀÊÄÑ îòå÷åñòâåííîãî èçãîòîâëåíèÿ. Âñå ñåðèè, ïðîâåðåííûå íàìè, áûëè íåñòàíäàðòíû. Áîëåå òîãî, ãîòîâûé ïðåïàðàò íå èìååò íèêàêîãî ïðàâà íàçûâàòüñÿ "áèîïðåïàðàòîì", äà åùå "èììóíîáèîëîãè÷åñêèì", ïîñêîëüêó ÿâëÿåòñÿ ñåðüåçíûì õèìèêî-áèîëîãè÷åñêèì êîíãëîìåðàòîì, ñîäåðæàùèì õèìè÷åñêèå âåùåñòâà, îïàñíîñòü êîòîðûõ äàâíî äîêàçàíà äàæå ïðè îäíîêðàòíîì êîíòàêòå ñ èõ ìàëûìè êîíöåíòðàöèÿìè. Äîçà ÀÊÄÑ 0,5 ìë, ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ îäíîêðàòíîãî ïàðåíòåðàëüíîãî (âíóòðèìûøå÷íîãî) ââåäåíèÿ ãðóäíîìó ðåáåíêó, óáèâàåò êëåòêè â êóëüòóðå [2, 3]. Íî ìîäåëü ïðîäîëæàåò ïîãèáàòü è ïîñëå ðàçâåäåíèÿ ýòèõ 0,5 ìë... â 100... 1000 è áîëåå ðàç! Ïîçæå ïðîâîäèëè èññëåäîâàíèÿ â ñðàâíåíèè ñ íåêîòîðûìè çàðóáåæíûìè îáðàçöàìè. Àíàëîãèè íå óñòàíîâèëè.

Íà íåêîòîðûå ñåðèè ÀÊÄÑ, áûâøèå ó íàñ íà êîíòðîëå è îòìå÷åííûå êàê âûñîêîòîêñè÷íûå, ïðèøëè ðåêëàìàöèè ñ ìåñò ïðèìåíåíèÿ ñ óêàçàíèåì íà "ñèëüíûå ìåñòíûå ðåàêöèè", "ðåçêîå óâåëè÷åíèå ñòåïåíè êîæíûõ ðåàêöèé", "ãèïåðåìèþ", "ïîâûøåííóþ îòå÷íîñòü â ìåñòå ââåäåíèÿ" è ò.ä. Óñòàíîâëåííîå íàìè â êóëüòóðå äèïëîèäíûõ êëåòîê ÷åëîâåêà íåëüçÿ îïðåäåëèòü â îïûòàõ íà æèâîòíûõ. Ñòàëà ñîâåðøåííî î÷åâèäíà îäíà èç ïðè÷èí ìåñòíûõ ðåàêöèé íà ââåäåíèå ÀÊÄÑ è åå ìîäèôèêàöèé (ÀÄÑ-Ì è äð.) íå òîëüêî ó äåòåé, íî è ó âçðîñëûõ. Î ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòàõ ìû ïèñàëè íå òîëüêî â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå [2, 3], íî è â ìèíçäðàâû, êîìèòåò âàêöèí è ñûâîðîòîê (ÊÂÑ), íåîäíîêðàòíî äîêëàäûâàëè íà ó÷åíûõ ñîâåòàõ â ÃîñÍÈÈ ñòàíäàðòèçàöèè è êîíòðîëÿ ìåäèöèíñêèõ áèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ èì.Ë.À.Òàðàñåâè÷à (ÃÍÈÈÑÊ).

Ê áîëåå ïîäðîáíîìó ðàçãîâîðó î ñîñòàâå ÀÊÄÑ, îá îñëîæíåíèÿõ íà åå ââåäåíèå ìû åùå âåðíåìñÿ. Ñåé÷àñ æå õî÷ó ñêàçàòü î òîì, ÷òî ìîå çíàêîìñòâî ñ íåêîòîðûìè îòå÷åñòâåííûìè ïðåäïðèÿòèÿìè, èçãîòàâëèâàþùèìè àíòèáàêòåðèàëüíûå âàêöèíû, ïðîèçâåëî íà ìåíÿ î÷åíü òÿæåëîå âïå÷àòëåíèå. Ïîëíîå îòñóòñòâèå êóëüòóðû ïðîèçâîäñòâà ìåäèöèíñêèõ ïðåïàðàòîâ, çà êîòîðîé íå íàäî åõàòü íè â ÑØÀ, íè â Øâåöèþ, íè â Ãåðìàíèþ, à âñåãî ëèøü â Èíñòèòóò ïîëèîìèåëèòà è âèðóñíûõ ýíöåôàëèòîâ (ÈÏÂÝ ÐÀÌÍ) ïîä Ìîñêâîé.

Ñ ïîìîùüþ æóðíàëèñòîâ íàì óäàëîñü ñäåëàòü ôèëüì î ðàáîòå îäíîãî èç ïðåäïðèÿòèé, ïðîèçâîäÿùåãî ÀÊÄÑ è ðàñïîëîæåííîãî â Ïåòðîâî-Äàëüíåì Ìîñêîâñêîé îáëàñòè. Àäìèíèñòðàöèÿ ñ ãîðäîñòüþ äåìîíñòðèðîâàëà ñâîè "äîñòèæåíèÿ", äàæå íå ïîíèìàÿ, ÷òî ïîêàçûâàòü òàêîé óðîâåíü ïðîèçâîäñòâà â íàøå âðåìÿ - ïîçîð! Íèêàêèõ ïðåäñòàâëåíèé î ñòåðèëüíîé ðàáîòå, î ñòàíäàðòíîì ñîäåðæàíèè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ, î ãóìàííîì îáðàùåíèè ñ íèìè! Íå ñòàëà áû ÿ ââîäèòü ïðåïàðàò, èçãîòîâëåííûé íà òàêîì ïðåäïðèÿòèè, íè ñåáå, íè ñâîèì ðîäíûì è áëèçêèì. Òàêèå ïðåäïðèÿòèÿ íàäî çàêðûâàòü.

Òåëåôèëüì ïðîøåë ïî ïðîãðàììå "Äîáðûé âå÷åð, Ìîñêâà!" 5 îêòÿáðÿ 1991 ãîäà. Íî, çàèíòåðåñîâàâ íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ñïåöèàëèñòîâ, â òîì ÷èñëå ó÷àñòêîâûõ ïåäèàòðîâ, îí íå âûçâàë íèêàêîé ðåàêöèè ó îðãàíèçàòîðîâ ïîâàëüíûõ ïðèâèâîê ÀÊÄÑ, êîòîðóþ, êàê íàìè óñòàíîâëåíî, âîâñå íåëüçÿ ñ÷èòàòü âàêöèíîé.

Ïîçæå, â 1992 ãîäó, ïî ïðîñüáå ðîññèéñêîãî ïðàâèòåëüñòâà âåäóùèå ñïåöèàëèñòû øåñòè ñòðàí ìèðà ïðîâîäèëè ýêñïåðòèçó íàøåé ëåêàðñòâåííîé ôàðìàêîëîãè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè. Ðåçóëüòàòû ýêñïåðòèçû ÷àñòè÷íî áûëè èçëîæåíû â ãàçåòå "Êóðàíòû" (15.09.92). Ïðèãëàøåííûå çàðóáåæíûå ñïåöèàëèñòû óñòàíîâèëè, ÷òî âñå ïðåäïðèÿòèÿ, èçãîòàâëèâàþùèå â íàøåé ñòðàíå ìåäèöèíñêèå ïðåïàðàòû, íàõîäÿòñÿ â î÷åíü òÿæåëîì ñîñòîÿíèè; ïðîèçâîäñòâåííàÿ òåõíîëîãèÿ ëåêàðñòâåííûõ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ îòñòàåò íà 30-40 ëåò; ïîëíîñòüþ îòñóòñòâóåò àäåêâàòíûé êîíòðîëü êà÷åñòâà; íåò áèîëîãè÷åñêèõ áàç ñî ñòàíäàðòíûìè ýêñïåðèìåíòàëüíûìè æèâîòíûìè; óñëîâèÿ èçãîòîâëåíèÿ àáñîëþòíî àíòèñàíèòàðíûå è ò.ä.

Ñ ÷åì æå ñðàâíèâàòü èçãîòîâëåíèå ÀÊÄÑ, åñëè èçâåñòíî, ÷òî êîíòðîëü êà÷åñòâà, èçó÷åíèå áåçîïàñíîñòè îòå÷åñòâåííûõ ëåêàðñòâåííûõ ôàðìñðåäñòâ è äîáàâîê ê íèì, ñóäÿ ïî "ðóêîâîäÿùèì ìåòîäè÷åñêèì ìàòåðèàëàì", íà íåñêîëüêî ïîðÿäêîâ âûøå, íåæåëè "óíèôèöèðîâàííûå ìåòîäû êîíòðîëÿ" ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ëåêàðñòâåííûõ áèîïðåïàðàòîâ è ïðåæäå âñåãî ÀÊÄÑ è åå "îñëàáëåííûõ" ìîäèôèêàöèé? Áûëî áû ÷óòü ïðîùå, åñëè áû ÀÊÄÑ-"âàêöèíà" ïðîøëà ïåðâûå ñòàäèè èçó÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè, ïðèñóùèå âèðóñíûì ïðåïàðàòàì. Óâåðåíà, åñëè áû ýòî ñëó÷èëîñü, òî ÀÊÄÑ íèêîãäà áû íå áûëà äîïóùåíà â ïðàêòèêó äåòñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Èñïîëüçîâàíèå ÷óæåðîäíûõ áåëêîâ (åñëè áû òîëüêî èõ!) â êà÷åñòâå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ñðåäñòâ â ñî÷åòàíèè ñ ïåñòèöèäàìè, ñîäåðæàùèìèñÿ âî âïîëíå îïðåäåëÿåìûõ êîëè÷åñòâàõ â òîé æå ÀÊÄÑ, ïðè èíúåêöèîííîì èõ ïîñòóïëåíèè â îðãàíèçì ãðóäíûõ äåòåé ïðèâîäèò ê áîëåå áûñòðîìó èñòîùåíèþ ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçåðâîâ   æèçíåîáåñïå÷èâàþùèõ   ñèñòåì,   ê   íàðóøåíèþ   ãîìåîñòàçà,   ê ìèêðîäåñòðóêòèâíûì ïðîöåññàì, íå âñåãäà è ñðàçó óëîâèìûì è êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿåìûì, íî âåäóùèì ê àóòîñåíñèáèëèçàöèè, è ò.ä.

Ïå÷àëüíûé, à âî ìíîãîì è òðàãè÷íûé îïûò ìàññîâîãî ïðèìåíåíèÿ âàêöèí â íàøåé ñòðàíå - âñå åùå íåîñîçíàííûé ãëîáàëüíûé ýêñïåðèìåíò ñî ìíîãèìè íåèçâåñòíûìè, ýêñïåðèìåíò, ïðîäîëæàþùèéñÿ øèðîêîìàñøòàáíî óæå íå îäèí äåñÿòîê ëåò.. Â òå÷åíèå âñåãî ýòîãî âðåìåíè ìàëî êòî çàäóìûâàëñÿ íàä òåì, êàê ãëóáîêî ìû âòîðãëèñü â ïðèðîäó ÷åëîâåêà ñ íàøåé "óíèêàëüíîé è îðèãèíàëüíîé" ñèñòåìîé ïðèâèâîê ïðè ìàññîâîì èñïîëüçîâàíèè ïðåïàðàòîâ â äåòñêîé ïðàêòèêå çäðàâîîõðàíåíèÿ. Âåäü ÁÖÆ èìååò 9 ïðîòèâîïîêàçàíèé, ÀÊÄÑ è åå ìîäèôèêàöèè - 16. Êàê âîçìîæíî ìàññîâîå èñïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòîâ ñ òàêèì êîëè÷åñòâîì ïðîòèâîïîêàçàíèé? Òàêîå êîëè÷åñòâî ïðîòèâîïîêàçàíèé áûëî âïëîòü äî êîíöà âîñüìèäåñÿòûõ. Ñåé÷àñ åãî ñíèçèëè, èç 16 îñòàâèâ 8, è íå î÷åíü-òî îáúÿñíèâ, ïî÷åìó, õîòÿ òåõíîëîãèÿ èçãîòîâëåíèÿ ÀÊÄÑ â íàøåé ñòðàíå íå ìåíÿëàñü. Õîòåëîñü áû óçíàòü íà ýòîò ñ÷åò ìíåíèå ýïèäåìèîëîãîâ è ïåäèàòðîâ. Ïðè ýòîì ïðàêòè÷åñêèå âðà÷è â ñâîèõ ïèñüìàõ íàì ïèøóò î òîì, ÷òî ïî ñîñòîÿíèþ ñîâðåìåííîãî çäîðîâüÿ-íåçäîðîâüÿ íàøèõ äåòåé ïðîòèâîïîêàçàíèÿ íàäî óâåëè÷èâàòü!

Èç ìíîãî÷èñëåííûõ ïóáëèêàöèé â íàó÷íîé è íàó÷íî-ïîïóëÿðíîé ëèòåðàòóðå, öåíòðàëüíîé ïðåññå èçâåñòíî: îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ õðîíèçàöèè áîëåçíåé, ðîñò àëëåðãè÷åñêèõ è îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, äåòñêîé ëåéêåìèè (!), óâåëè÷åíèå æåíñêîãî è ìóæñêîãî áåñïëîäèÿ, ïîâûøåíèå ÷èñëà ãåíåòè÷åñêèõ óðîäñòâ è íàðóøåíèé â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ïëîäà... À íàøà ñèñòåìà ïðèâèâîê îïÿòü âíå âñåãî ýòîãî. Ïîêà åùå óíèâåðñàëüíûå ìåõàíèçìû áèîëîãè÷åñêîé àäàïòàöèè ÷åëîâåêà ñðàáàòûâàþò, íî îíè æå íå áåñïðåäåëüíû!

Òàêèì îáðàçîì, âîïðîñû, êîòîðûå ìû ïîäíèìàåì, îòíîñÿòñÿ ê ïðîáëåìàì ìàññîâîé      âàêöèíîïðîôèëàêòèêè, îñóùåñòâëÿåìîé îòå÷åñòâåííûìè çäðàâîîõðàíèòåëüíûìè îðãàíàìè ïî ïðèíöèïó "Ñîâåòñêèé Ñîþç âñåãäà çàíèìàë âåäóùåå ìåñòî â ìèðå ïî ìàññîâîñòè ïëàíîâîãî èñïîëüçîâàíèÿ âàêöèí... ÷òî ÿâëÿåòñÿ îðèãèíàëüíîñòüþ íàøåé ïîçèöèè" [14à, ñ.11-12 - âûäåëåíî ìíîþ - Ã.×.]. Òàêîé ïîäõîä, äåéñòâèòåëüíî, ñîâåðøåííî îðèãèíàëåí. Ïîäîáíîé ïðàêòèêè ïðèâèâîê âñëåïóþ íå ñóùåñòâóåò íè â îäíîé äðóãîé ñòðàíå, è â ýòîì ëåãêî óáåäèòüñÿ, åñëè ïîçíàêîìèøüñÿ ñî ñòðàòåãèåé è ìåòîäîëîãèåé ïðîâåäåíèÿ ïðèâèâîê â ÑØÀ, Àíãëèè, Øâåöèè è ìíîãèõ äðóãèõ ñòðàíàõ.

Íåêîòîðûå àñïåêòû íåçäîðîâüÿ - ÿòðîãåíèè, òî åñòü ïîâðåæäåíèé, âûçâàííûõ âðà÷àìè ïîñðåäñòâîì íàøåé ñèñòåìû ïðèâèâîê, áåç ñîáëþäåíèÿ èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà ê êàæäîìó ðåáåíêó, áóäóò ðàññìîòðåíû â ýòîì äîêëàäå ñïåöèàëèñòàìè ðàçíûõ äèñöèïëèí. È ýòî î÷åíü âàæíî, ïîñêîëüêó ïðèâèâêè äàâíî âûøëè çà ðàìêè ñîáñòâåííî âàêöèíîïðîôèëàêòèêè è ñòàëè ñåðüåçíîé ñîöèàëüíîé ïðîáëåìîé.

Ñáîð ìàòåðèàëîâ ïî àíàëèçèðóåìîé ïðîáëåìå çàíÿë ó ìåíÿ áîëåå òðåõ äåñÿòèëåòèé. Èíôîðìàöèÿ, êîòîðóþ ÿ çäåñü ïðåäñòàâëÿþ (ðàçóìååòñÿ, íå âñþ!) âêëþ÷àåò:

- ñîáñòâåííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå (2-4];

- çíàíèå îáñòàíîâêè íà îòå÷åñòâåííûõ ïðåäïðèÿòèÿõ, ïðîèçâîäÿùèõ âèðóñíûå è áàêòåðèéíûå ïðåïàðàòû - âàêöèíû;

- ïðåäñòàâëåíèÿ îá "Ýòè÷åñêîì êîäåêñå Ñîâåòà ìåæäóíàðîäíûõ ìåäèöèíñêèõ íàó÷íûõ îðãàíèçàöèé (Ñ10Ì5) ïî ïðîâåäåíèþ ýêñïåðèìåíòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì æèâîòíûõ" (èç ïóáëèêàöèé è ëè÷íûõ êîíòàêòîâ), à òàêæå çíàíèÿ î íåêà÷åñòâåííîì, íåñòàíäàðòíîì ñîäåðæàíèè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ â íàøèõ âèâàðèÿõ, îá àíòèãóìàííîì è áåçíðàâñòâåííîì îáðàùåíèè ñ íèìè; îá îãðàíè÷åííîì èñïîëüçîâàíèè àëüòåðíàòèâíûõ ìîäåëåé, ïîìîãàþùèõ ñîêðàùåíèþ è çàìåíå æèâîòíûõ â îïûòàõ;

- çíàíèÿ î ñîñòîÿíèè (èëè ïðàêòè÷åñêîì îòñóòñòâèè) âàêöèíîëîãèè â íàøåé ñòðàíå - íè îäíà âàêöèíà íå èçó÷åíà íà ïðîãíîç îòäàëåííûõ ïîñëåäñòâèé íè íà æèâîòíûõ, íè â óñëîâèÿõ in vitro;

- ïóáëèêàöèè ìíîãî÷èñëåííûõ àâòîðîâ, â èõ ÷èñëå êîíòðîëåðîâ ÃÍÈÈÑÊà, î íèçêîì êà÷åñòâå, íèçêîì óðîâíå èçó÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè âàêöèí, î íåêà÷åñòâåííîé ÀÊÄÑ, òðåáóþùåé ñåðüåçíîãî óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, î ÷åì ïèøóò ñî äíÿ âíåäðåíèÿ åå â ïðàêòèêó, à ìåæäó òåì íåóñîâåðøåíñòâîâàííóþ âàêöèíó ïðîäîëæàþò ââîäèòü ãðóäíûì äåòÿì;

- ñóùåñòâîâàíèå ìàëî êîìó èçâåñòíûõ è ìàëî êåì ó÷èòûâàåìûõ ìåäèöèíñêèõ ïðîòèâîïîêàçàíèé;

- îòñóòñòâèå äèàãíîñòè÷åñêèõ ñëóæá: ãåíåòè÷åñêèõ, èììóíîëîãè÷åñêèõ è äð.;

- íàëè÷èå ïåðå÷íÿ "îáèëüíûõ" [13, ñ.56, 52, 54] ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé, îñîáåííî ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ÀÊÄÑ, åå ìîäèôèêàöèé è ÁÖÆ;

- îòñóòñòâèå þðèäè÷åñêè îáîñíîâàííîãî ñòàòóñà äîáðîâîëüöà â îòå÷åñòâåííîì ìåäèöèíñêîì ýêñïåðèìåíòå;

- ïóáëèêàöèè ÂÎÇ è ìåæäóíàðîäíóþ ïðàêòèêó èñïîëüçîâàíèÿ âàêöèí è ìíîãèõ äðóãèõ âîïðîñîâ, â òîì ÷èñëå ïðàâîâûõ, â îáëàñòè ñòðàòåãèè è ìåòîäîëîãèè ïðèâèâîê.

Ìåæäóíàðîäíàÿ ïðàêòèêà ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ëèöà, ïîäëåæàùèå ïðèâèâêàì, èëè èõ ðîäèòåëè â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå çàðàíåå ñòàâÿòñÿ â èçâåñòíîñòü î òîì, ÷òî èìåííî áóäóò ïðèâèâàòü, êàêèå èìåþòñÿ âàêöèíû, ïî êàêèì ïðè÷èíàì ðåêîìåíäóåòñÿ ñäåëàòü ïðèâèâêó; ïðåäóïðåæäàþòñÿ î ïîëüçå è âîçìîæíûõ îïàñíîñòÿõ, ñâÿçàííûõ ñ âàêöèíàöèåé, ÷òîáû ïðèâèâêè ïðîâîäèëèñü ñðåäè ïîëíîñòüþ ïðîèíôîðìèðîâàííîãî íàñåëåíèÿ; êàæäûé ðåáåíîê èìååò ïàñïîðò çäîðîâüÿ è ïàñïîðò èììóíîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà; ïðèâèâêè ïðîâîäÿòñÿ ñòðîãî èíäèâèäóàëüíî, ñ ó÷åòîì âñåõ çà è ïðîòèâ, ñòðîæàéøå ó÷èòûâàþòñÿ íàñëåäñòâåííûå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ; ïðåäóñìîòðåíà âûïëàòà êîìïåíñàöèé çà íàíåñåííûé èììóíèçàöèåé óùåðá çäîðîâüþ, ÷òî ñëóæèò îôèöèàëüíûì ïðèçíàíèåì ðèñêà, ñâÿçàííîãî ñ âàêöèíàöèåé (íàïðèìåð, â ÑØÀ âûïëà÷èâàåòñÿ êîìïåíñàöèÿ â ðàçìåðå äî 10 ìëí. äîëëàðîâ)�; ôèðìû ïëàòÿò íåóñòîéêó çà íåáëàãîïðèÿòíûé èñõîä âàêöèíàöèè (ïîýòîìó â ÑØÀ çàêðûëèñü äâå ôèðìû ïî èçãîòîâëåíèþ ÀÊÄÑ - ôèðìû îòêàçàëèñü åå ïðîèçâîäèòü èç-çà îñëîæíåíèé è âûïëàò êîìïåíñàöèé).

Â Ðîññèè æå íè îäíî èç ïåðå÷èñëåííûõ òðåáîâàíèé íå âûïîëíÿåòñÿ. Äîëãîå çàìàñëèâàíèå ìíîãèõ àñïåêòîâ ýòîé ïðîáëåìû ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî ìàññîâûé íàñèëüñòâåííûé   îõâàò   èíúåêöèÿìè,   ÿâëÿÿñü   ïî   ñóòè   íåîáúÿâëåííûì øèðîêîìàñøòàáíûì ýêñïåðèìåíòîì, ñòàë â íàøåé ñòðàíå ïîâñåäíåâíûì è îáûäåííûì ÿâëåíèåì.

�2. Îáùèå ìåðû áîðüáû ïðîòèâ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé

Âðÿä ëè òåïåðü ìîæíî óñòàíîâèòü, êîãäà è ïî÷åìó, â ñèëó êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâ ó íàñ â ñòðàíå ñëîæèëîñü óáåæäåíèå â òîì, ÷òî òîëüêî ïðèâèâêè ñïàñàþò ìèð îò èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, òîëüêî áëàãîäàðÿ âàêöèíàì áóäóò "ïîáåæäåíû è ëèêâèäèðîâàíû" âñå èëè ïî÷òè âñå âèðóñíûå è áàêòåðèàëüíûå èíôåêöèè, à òàêèå, êàê òóáåðêóëåç, äèôòåðèÿ, êîêëþø, êîðü, ïîëèîìèåëèò è íåêîòîðûå äðóãèå, ñòàëè "óïðàâëÿåìûìè".

Âìåñòå ñ òåì èçâåñòíî, ÷òî âàêöèíû íå äåéñòâóþò íà âîçáóäèòåëü, à èñêóññòâåííî ïåðåñòðàèâàþò, èììóíîìîäóëèðóþò ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå îðãàíèçìà.

Ðóêîâîäèòåëè îòå÷åñòâåííûõ ýïèäñëóæá äî ñèõ ïîð ïðîäîëæàþò ïðèâîäèòü â ïðèìåð êàìïàíèþ ïî îñïîïðèâèâàíèþ, õîòÿ ìèðîâàÿ ïðàêòèêà äàâíî ñ÷èòàåò, ÷òî ýòà êàìïàíèÿ íå ÿâëÿåòñÿ ïîäõîäÿùåé ìîäåëüþ â áîðüáå ñ äðóãèìè èíôåêöèîííûìè è ïàðàçèòàðíûìè çàáîëåâàíèÿìè. Ìîäåëü ñîâåðøåííî íå ïîäõîäèò è äëÿ äèôòåðèè, ñ îäíîé ñòîðîíû, èç-çà íåâîçìîæíîñòè âûðàáîòêè ó íàñåëåíèÿ ýôôåêòèâíîãî óñòîé÷èâîãî èììóíèòåòà ïðîòèâ äèôòåðèè, à ñ äðóãîé, èç-çà ïåðñèñòèðîâàíèÿ, òî åñòü õðîíè÷åñêîãî íîñèòåëüñòâà äèôòåðèéíîé ïàëî÷êè çäîðîâûìè è íå áîëåþùèìè ëèöàìè. Ñàìè îíè íå áîëåþò, õîòü è èíôèöèðîâàíû, è èìåííî ïîýòîìó ÿâëÿþòñÿ ïåðåäàò÷èêàìè âîçáóäèòåëÿ âîñïðèèì÷èâîé ê äèôòåðèè ÷àñòè íàñåëåíèÿ.

Â ìèðîâîé ïðàêòèêå ïðîñëåæåíî è äðóãîå â îòíîøåíèè ïîâûøåíèÿ ñîïðîòèâëÿåìîñòè èíôåêöèîííûì çàáîëåâàíèÿì. Î÷åíü ìíîãèå ñòðàíû äîáèëèñü ñóùåñòâåííîãî óëó÷øåíèÿ íå òîëüêî â îáëàñòè ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà: ñëåæåíèÿ, âûÿâëåíèÿ, ïðåðûâàíèÿ öåïè ïåðåäà÷è, çíàíèÿ è êîíòðîëèðîâàíèÿ ýíäåìè÷íûõ ðåãèîíîâ ïî òåì èëè äðóãèì èíôåêöèîííûì çàáîëåâàíèÿì, íî è ïèòàíèÿ. Ïîñëåäíåå â ñóùåñòâåííîé ìåðå è ïðèâåëî ê ïîâûøåíèþ ñîïðîòèâëÿåìîñòè îðãàíèçìà ìíîãèì èíôåêöèîííûì çàáîëåâàíèÿì. À ó íàñ âñå åùå ïðîäîëæàþò óäèâëÿòüñÿ òîìó ôàêòó, ÷òî "èììóíèçàöèÿ îòíîñèòåëüíî ìàëî ñïîñîáñòâîâàëà ýòîìó äîñòèæåíèþ, è íå ïîòîìó, ÷òî áûëà íåýôôåêòèâíîé, à ïîòîìó, ÷òî ñíèæåíèå ñìåðòíîñòè íàáëþäàëîñü â ïåðèîä, êîãäà óðîâåíü îõâàòà èììóíèçàöèåé áûë äîâîëüíî íèçêèì" [116, 1989-90, ò. 10, ¹ 3-4, ñ.96]. Êðîìå òîãî, èçó÷åíèå ìåæäóíàðîäíûõ ïðîãðàìì ïî ýòîé ïðîáëåìå ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðèîðèòåò â îáëàñòè áîðüáû ñ èíôåêöèîííûìè çàáîëåâàíèÿìè îòäàí äèàãíîñòè÷åñêèì ñëóæáàì. Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà ðåçêî ñíèæàåò ðàñïðîñòðàíåííîñòü çàáîëåâàíèÿ.

Ïðî îñïîïðèâèâàíèå èçâåñòíî» ÷òî åùå â óñëîâèÿõ íàëè÷èÿ îïàñíîñòè çàâîçà èíôåêöèè èç ýïèäåìè÷åñêèõ ðàéîíîâ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ýòà âàêöèíàöèÿ áûëà îòìåíåíà - â ÑØÀ, Àíãëèè, ÔÐÃ, Äàíèè è ìíîãèõ äðóãèõ ãîñóäàðñòâàõ â íà÷àëå 60-õ. À ìû åùå äâàäöàòü ëåò îñëàáëÿëè èììóíèòåò äåòåé òîòàëüíûì îõâàòîì ýòîé âàêöèíîé, ïîòîìó ÷òî íå ìîãëè íàëàäèòü íàäçîð, êîòîðîãî íåò è ïî ñåé äåíü!

Ìåæäó òåì íåêîòîðûå ýïèäåìèîëîãè è ïåäèàòðû ïðîäîëæàþò ññûëàòüñÿ íà îñïîïðèâèâàíèå è åãî ïîáåäó, à òàêæå íà ìåæäóíàðîäíóþ ïðàêòèêó, óâåðÿÿ, ÷òî â íàøåé ñòðàíå ïðèâèâêè îñóùåñòâëÿþòñÿ ïî "åäèíîé" ñõåìå, ïðèäóìàííîé äëÿ "âñåãî ìèðà", è, ÿêîáû, òðåáóåìîé Âñåìèðíîé Îðãàíèçàöèåé çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ).

Îäíàêî íå âñå òî, ÷òî ðåêîìåíäóåò ÂÎÇ, ÿâëÿåòñÿ ïðÿìûì ðóêîâîäñòâîì ê äåéñòâèþ, î ÷åì, êñòàòè, ÂÎÇ ïîñòîÿííî íàïîìèíàåò â ñâîèõ ïóáëèêàöèÿõ:

- "...äîêëàä íå îáÿçàòåëüíî ïðåäñòàâëÿåò ðåøåíèÿ èëè îôèöèàëüíóþ ïîëèòèêó ÂÎÇ" [11ã, 1960-1992, c.1 - â êàæäîì èçäàíèè];

- "...óïîìèíàíèå íåêîòîðûõ êîìïàíèé èëè ïðîäóêöèè îòäåëüíûõ èçãîòîâèòåëåé íå îçíà÷àåò, ÷òî ÂÎÇ îòäàåò èì ïðåäïî÷òåíèå ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè, íå óïîìÿíóòûìè â òåêñòå, èëè ðåêîìåíäóåò èõ ê èñïîëüçîâàíèþ. Êàê ïðàâèëî, ïàòåíòîâàííûå íàèìåíîâàíèÿ âûäåëÿþòñÿ íà÷àëüíûìè ïðîïèñíûìè áóêâàìè" [11ã, 1960-1992, ñ.2 - â êàæäîì èçäàíèè];

- "...ðàçðàáîòêà óíèâåðñàëüíûõ ðåêîìåíäàöèé ïî èììóíèçàöèè äåòåé íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíîé èëè æåëàòåëüíîé... êàæäàÿ ñòðàíà äîëæíà ñôîðìóëèðîâàòü ñâîè ñîáñòâåííûå ïðèíöèïû, îñíîâàííûå íà ðåêîìåíäàöèÿõ ìíîãîïðîôèëüíîé íàöèîíàëüíîé êîíñóëüòàòèâíîé ãðóïïû... â çàâèñèìîñòè îò íåîáõîäèìîñòè, â ñîîòâåòñòâèè ñ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèåé â êàæäîé ñòðàíå... ðåãèîíå" [11à, 1984, ò.62, ¹.3, ñ. 18].

Òàê, íàïðèìåð, â Íèãåðèè â 1989 ã. áûë ïðèíÿò íîâûé çàêîí î ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâàõ äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåì èõ ðàñïðåäåëåíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ. Òàê âîò, â Íèãåðèè ñ÷èòàþò: "Íè â êîåé ìåðå íå óìàëÿÿ ðàáîòû ÂÎÇ â ýòîì íàïðàâëåíèè, ìû íå õîòèì, ÷òîáû êòî-òî íàì óêàçûâàë, êàêèå ïðåïàðàòû íóæíî âêëþ÷àòü â íàø íàöèîíàëüíûé ïåðå÷åíü" ["Çäîðîâüå ìèðà", 1992, ¹.3-4, ñ.5].

Äðóãîé ïðèìåð. Òóíèñ: "Îòêàç îò ìàññîâûõ êàìïàíèé". Ïðè ðàçðàáîòêå ïðîãðàììû èììóíèçàöèè - âàêöèíîïðîôèëàêòèêè â Òóíèñå áûëà îñóùåñòâëåíà "âàæíàÿ ñòðàòåãè÷åñêàÿ ïåðåìåíà - îòêàç îò ïðîâîäèìûõ ðàíåå ìàññîâûõ êàìïàíèé. Èììóíèçàöèÿ ïðåâðàòèëàñü â îáû÷íóþ ïðîöåäóðó, îðãàíè÷íóþ ñîñòàâíóþ ÷àñòü îáùåé ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ ñ äðóãèìè ñëóæáàìè ìåäèöèíû" [11ä, 1984, ¹ 4, ñ.22). Ñ 1981 ãîäà íà âñåõ äåòåé, ðîäèâøèõñÿ â Òóíèñå, çàâåäåí "ïàñïîðò çäîðîâüÿ". Â ýòîì ïàñïîðòå   ïðîñòàâëåíû   âñå   ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêèå   ïîêàçàíèÿ,   ñîñòîÿíèå èììóíîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ñåìüè (â äèíàìèêå!) è ðîäèâøåãîñÿ ðåáåíêà è ò.ä. Íà ïåðâîì ìåñòå - îòíþäü íå ïðèâèâêè!

Òðåòèé ïðèìåð. Ôðàíöèÿ. "Äüÿâîëüñêèì óïîðñòâîì" íàçâàíà êàìïàíèÿ ÂÎÇ ïî Ðàñøèðåííîé Ïðîãðàììå Èììóíèçàöèè (ÐÏÈ). Â ñòàòüå [15] äàåòñÿ êðèòè÷åñêèé àíàëèç ÐÏÈ. Êðîìå òîãî, â ýòîé ñòðàíå âñå áîëüøå óïîðÿäî÷èâàåòñÿ îòíîøåíèå ê ïðèìåíåíèþ ðàçíûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. (Îòñòóïàÿ íåñêîëüêî â ñòîðîíó, íå ìîãó íå çàìåòèòü, ÷òî èìåííî ôèðìû Ôðàíöèè ïðèâåçëè íàì (!) ÀÊÄÑ, ñîäåðæàùóþ ðòóòíóþ ñîëü...)

×åòâåðòûé ïðèìåð. ÑØÀ. Íåò âàêöèíàöèè â ðîääîìàõ ïðîòèâ òóáåðêóëåçà (êàê è âî ìíîãèõ äðóãèõ ãîñóäàðñòâàõ). Îáùåãîñóäàðñòâåííîå çàêîíîäàòåëüñòâî ïî âîïðîñàì ïðèâèâîê â ñòðàíå îòñóòñòâóåò, êðîìå âàêöèíàöèè ïåðåä ìåæäóíàðîäíûìè ïîåçäêàìè. Çàêîíîäàòåëüñòâà èìåþòñÿ â 21 øòàòå. Ýòè çàêîíîäàòåëüñòâà ïðåäóñìàòðèâàþò îáÿçàòåëüíóþ âàêöèíàöèþ ïðîòèâ ïÿòè èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé äî ïîñòóïëåíèÿ ðåáåíêà â øêîëó. Â 13 øòàòàõ çàêîíû î ïðèâèâêàõ âêëþ÷àþò ïðåïàðàòû ïðîòèâ êîðè, ïîëèîìèåëèòà, äèôòåðèè, êîêëþøà, ñòîëáíÿêà; â 17 øòàòàõ - ïðîòèâ êîðè; â 20 -ïðîòèâ ïîëèîìèåëèòà; â 18- ïðîòèâ äèôòåðèè è ò.ä. Åñòü øòàòû, â êîòîðûõ îòñóòñòâóþò âñå íàçâàííûå ïðèâèâêè. Îòâåòñòâåííîñòü çà âûïîëíåíèå çàêîíîâ íåñóò â ðàçíûõ øòàòàõ: îòäåëû çäðàâîîõðàíåíèÿ øòàòîâ è ìåñòíûå, îòäåëû îáðàçîâàíèÿ øòàòîâ è ìåñòíûå. Ïî÷òè âñå çàêîíû îá îáÿçàòåëüíûõ ïðèâèâêàõ ïðåäóñìàòðèâàþò îñâîáîæäåíèå äåòåé, ðîäèòåëè êîòîðûõ íå õîòÿò äåëàòü ïðèâèâêó ïî ðåëèãèîçíûì èëè äðóãèì ñîîáðàæåíèÿì. Ïîýòîìó ôàêòè÷åñêè âàêöèíîïðîôèëàêòèêà, êàê âñÿêîå ìåäèöèíñêîå âìåøàòåëüñòâî, à òåì áîëåå ïàðåíòåðàëüíîå, ÿâëÿåòñÿ äîáðîâîëüíûì ìåðîïðèÿòèåì.

"Âàêöèíàöèÿ ó íàñ â ñòðàíå - ìåðà îáÿçàòåëüíàÿ. À êóäà öåëåñîîáðàçíåé ïðîâîäèòü åå íà äîáðîâîëüíîé îñíîâå...", - ïèñàë àêàäåìèê ÐÀÌÍ Ì.Ï.×óìàêîâ ["Ìåäèöèíñêàÿ ãàçåòà", 01.11.88].

"ÑØÀ è Àâñòðàëèÿ ïðåäñòàâëÿþò íàèáîëåå íàñåëåííûå ðàçâèòûå ñòðàíû, êîòîðûå íå ñîîáùàþò â ÂÎÇ îá èììóíèçàöèè äåòåé â âîçðàñòå äî îäíîãî ãîäà, çà èñêëþ÷åíèåì ïðîòèâîêîðåâîé âàêöèíû" [11 à, 1990, ò.68, ¹.1, ñ.89].

Êàêîâà æå ïðàêòèêà â íàøåé ñòðàíå? Èçâåñòíî, ÷òî â ðîääîìàõ íà ïîëíûå òðåòüè ñóòêè ïîñëå ðîæäåíèÿ ðåáåíêó ââîäÿò ÁÖÆ: áåçî âñÿêîãî îáñëåäîâàíèÿ, ñåìåéíîãî àíàìíåçà è ïðî÷èõ "ìåëî÷åé". Ðîäèòåëåé ïðàêòè÷åñêè íèêòî íå ñïðàøèâàåò "äåëàòü-íå äåëàòü?" "Òàê ïîëîæåíî! Åùå òåáÿ ñïðàøèâàòü áóäåì!" (èç ïèñåì ðîäèòåëåé). Ðåáåíêó ââîäÿò ïàðåíòåðàëüíî ñèëüíåéøèé èììóíîìîäóëÿòîð - îñëàáëåííóþ, íî æèâóþ âàêöèíó èç ìèêîáàêòåðèé - ÁÖÆ. Ïðè ýòîì, êàê èçâåñòíî, äàæå òàêàÿ òîòàëüíàÿ "çàáîòà" î çäîðîâüå íå ïðèâåëà ê èñêîðåíåíèþ è... ëèêâèäàöèè òóáåðêóëåçà. Íàîáîðîò, ñìåðòíîñòü ó íàñ â ñòðàíå, ïî äàííûì ñïåöèàëèñòîâ, îò òóáåðêóëåçà - íà ïåðâîì ìåñòå ñðåäè äðóãèõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé.., è çàáîëåâàåìîñòü òóáåðêóëåçîì ðàñòåò.

Òîðæåñòâåííî-ïîáåäíûå îò÷åòû ââîäèëè â çàáëóæäåíèå, äåçèíôîðìèðîâàëè íå îäèí äåñÿòîê ëåò íå òîëüêî ñïåöèàëèñòîâ áûâøåãî ÑÑÑÐ, íî è ÂÎÇ, ìåæäóíàðîäíóþ ìåäèöèíñêóþ îáùåñòâåííîñòü. Íà ñàìîì äåëå ðîñò çàáîëåâàåìîñòè òóáåðêóëåçîì è äèôòåðèåé, è íå òîëüêî èìè, óâåëè÷èâàëñÿ, ïðè÷åì äèôòåðèåé - ñ 1980 ã. - èìåííî òàê ñêàçàíî â íîâîé "Ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàììå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè "ÂÀÊÖÈÍÎÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ" íà 1993-1997 ãã., îäîáðåííîé ïðåçèäèóìîì Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ - Ïðàâèòåëüñòâîì ÐÔ 13 èþëÿ 1993 ã.

Âîò îäíî èç ñâèäåòåëüñòâ: "Íåñìîòðÿ íà ìàññîâîå ïðîâåäåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâîê â ïîñëåäíèå ãîäû â ÑÑÑÐ... îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå çàáîëåâàåìîñòè äèôòåðèåé, íà íåêîòîðûõ òåððèòîðèÿõ ôîðìèðóþòñÿ î÷àãè ãðóïïîâûõ çàáîëåâàíèé, ðåãèñòðèðóþòñÿ îñëîæíåíèÿ è ëåòàëüíûå èñõîäû " (âûäåëåíî ìíîþ - Ã.×.) - íàïèñàíî áûëî åùå â 1986 ã. [16, ñ.1]. Êîíå÷íî æå, ýòî íå åäèíè÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ, ðàññ÷èòàííàÿ íå íà øèðîêîãî ÷èòàòåëÿ. À âîò ìíîãèå ðóêîâîäèòåëè çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñàíýïèäíàäçîðà è ñåé÷àñ åùå ïðîäîëæàþò óòâåðæäàòü, ÷òî çàáîëåâàåìîñòü äèôòåðèåé íà÷àëà ñâîé ðîñò ñ 1988 ã., òî åñòü ïîñëå òîãî, êîãäà ïîÿâèëàñü íàøà ïåðâàÿ ïóáëèêàöèÿ î ñîñòàâå îòå÷åñòâåííîé ÀÊÄÑ ["Êîìñîìîëüñêàÿ ïðàâäà", 15.09.88], âûçâàâøàÿ ìíîãî÷èñëåííûå îòêàçû îò åå ââåäåíèÿ. Íî øèðîêèì ìàññàì íàøåé ñòðàíû íåèçâåñòíû è äðóãèå ïîëîæåíèÿ, êàê, íàïðèìåð: "Ñ ïîìîùüþ ñîâðåìåííûõ ïðîòèâîäèôòåðèéíûõ âàêöèí (àíàòîêñèíà, ñîäåðæàùåãîñÿ â ÀÊÄÑ - Ã.×.), îáåñïå÷èâàþùèõ âûðàáîòêó íàïðÿæåííîãî àíòèòîêñè÷åñêîãî (íî íå àíòèáàêòåðèàëüíîãî) èììóíèòåòà ëèêâèäàöèÿ äèôòåðèè íåâîçìîæíà" (16, ñ. 17. - Âûäåëåíî ìíîþ - Ã.×.)

Âîîáùå îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå îòñóòñòâèå ñêîëüêî-íèáóäü íàäåæíîé ñòàòèñòèêè èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé. Íèæåñëåäóþùàÿ òàáëèöà óáåæäàåò íàñ â ýòîì:
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Àâòîð�Ãäå è êîãäà îïóáëèêîâàíî�Êîëè÷åñòâî çàáîëåâøèõ äèôòåðèåé â Ìîñêâå â 1992 ã��1. Ìîíèñîâ,

Ãîñêîìñàíçïèäíàäçîð�"Íåçàâèñèìàÿ ãàçåòà"

24.09.92�"...çàáîëåâàåìîñòü äèôòåðèåé óâåëè÷èëàñü â äâà ðàçà..."��2. Ïî äàííûì ìîñêîâñêîãî îáùåñòâà ýïèäåìèîëîãîâ è ìèêðîáèîëîãîâ�"Ðîññèéñêàÿ ãàçåòà"

28.10.92�óæå 340 ÷åëîâåê��3. Øåñòîïàëîâ Í., áûâøèé ãëàâíûé ñàíèòàðíûé âðà÷ Ìîñêâû�Â ïåðåäà÷å "Îòêðûòîãî ðàäèî"

30.10.92 ã.�

óæå á00 ÷åëîâåê��4. Êàðíèç À., ïðåäñåäàòåëü ïîäêîìèññèè "ìåäèöèíà êàòàñòðîô", ÷ëåí ÏÊ Ìîññîâåòà ïî âîåííûì âîïðîñàì è ÷ðåçâû÷àéíûì ñèòóàöèÿì, íàðîäíûé äåïóòàò�"Íåçàâèñèìàÿ ãàçåòà",

04.11.92�óæå 688 ÷åëîâåê��5. Êîòîâà Å.,

Ãîñêîìñàíýïèäíàäçîð�Èíôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàììà

«Ìàÿê»

17.11.92�óæå 499 ÷åëîâåê��6. Äìèòðèåâ Â., âðà÷ "ñêîðîé"�"Ýõî Ìîñêâû"

21.11.92�"âûçîâîâ ïî äèôòåðèè ó íàñ â Ìîñêâå íåò..."��7. Áðàãèíñêàÿ Â.

Îçåðåöêîâñêèé Í.

�"Èçâåñòèÿ", 08.12.92�"â Ìîñêâå ê êîíöó îêòÿáðÿ çàáîëåëè óæå 732 ÷åëîâåêà"��8.�Ãàçåòà "Öåíòð ïëþñ" ¹ 1. 1993�"â 1992 ãîäó â Ìîñêâå

çàáîëåëè 787 ÷åëîâåê"��9. Íàäåæäèí È.�"Ìîñêîâñêàÿ ïðàâäà",

20.05.93�"òîëüêî â 1992 ãîäó â

Ìîñêâå çàáîëåëè 938 ÷åëîâåê..."��

10.�

"Ðîññèéñêàÿ ãàçåòà

29.01.93�

òî÷íûõ ñâåäåíèé çà 1992 ã. åùå íåò��

11. Ñâåäåíèÿ ïî Ìîñêâå çà1993 ã�

"Ìîñêîâñêàÿ ïðàâäà"

20.05.93

25.05.93�

"óæå çàáîëåëè 335 ÷åëîâåê"

"...â òåêóùåì ãîäó â Ìîñêâå ïîðàæåíû ýòèì âèðóñîì (?!) óæå 200 ÷åëîâåê�� Ñõåìà 1



Êîììåíòàðèè, êàê ãîâîðÿò, èçëèøíè, òåì áîëåå, ÷òî âîçáóäèòåëü äèôòåðèè - íå âèðóñ. Êðîìå òîãî, êàê ìîæíî îïðåäåëèòü "ïðàêòè÷åñêèé ðèñê çàáîëåâàíèé", êîãäà íà êîíåö îêòÿáðÿ - òàêîå ðàçíîîáðàçèå? Íå ëó÷øåé áûëà îáñòàíîâêà ïî "ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûì äàííûì" è â 1991 ãîäó. Òàê, Ìîíèñîâ çàÿâèë â öåíòðàëüíîé ïðåññå, ÷òî â Ìîñêâå â 1991 ãîäó áûëî "îêîëî òûñÿ÷è çàáîëåâøèõ äèôòåðèåé" ("Íåçàâèñèìàÿ ãàçåòà", 24.09.92), à â Ãîñóäàðñòâåííîì äîêëàäå "Î ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â 1991 ãîäó" íàïèñàíî: "Íàèáîëüøåå ÷èñëî çàáîëåâàíèé äèôòåðèåé â 1991 ãîäó îòìå÷åíî â Ìîñêâå è Ìîñêîâñêîé îáëàñòè - 604 ñëó÷àÿ..." Çà òîò æå 1991 ãîä ó Êàðíèçà ñâåäåíèÿ ñîâåðøåííî èíûå: "...â 1991 ãîäó â ñòîëèöå çàáîëåëè äèôòåðèåé 435 ÷åëîâåê..."

À âîò ñâåäåíèÿ "îá ýïèäåìèè äèôòåðèè â Ìîñêâå" èç ïèñüìà Í.Øåñòîïàëîâà -"Îá ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêå ïî äèôòåðèè â Ìîñêâå è ìåðàõ ïî åå ñòàáèëèçàöèè", îôèöèàëüíîãî ïîñëàíèÿ, íàïðàâëåííîãî âñåì ãëàâíûì ñàíèòàðíûì âðà÷àì îêðóãîâ ã.Ìîñêâû:

ïèñüìî ¹.7-41/95 îò 17 äåêàáðÿ 1991 ã.: "...ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ñðåäè äåòåé ýïèäåìèîëîãè÷åñêè çàêîíîìåðåí è íå ÿâëÿåòñÿ íà ñåãîäíÿ íåáëàãîïðèÿòíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì... ïîçäíÿÿ äèàãíîñòèêà è ïîçäíÿÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ çàáîëåâøèõ ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíàìè ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè è ôîðìèðîâàíèÿ ãðóïïîâûõ î÷àãîâ: â ïåðâûå äâà äíÿ çà ïîìîùüþ îáðàùàþòñÿ 75,5% äåòåé, à ãîñïèòàëèçèðóþòñÿ â ýòè æå ñðîêè 28,8% âñåõ îáðàòèâøèõñÿ...". Î "ôîðìèðîâàíèè î÷àãîâ" áûëî èçâåñòíî èç ïóáëèêàöèé 1986 ã. ïðåçèäåíòà ÐÀÌÍ Â.È.Ïîêðîâñêîãî (16, 1]: "Íåñìîòðÿ íà ìàññîâîå ïðîâåäåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâîê... ôîðìèðóþòñÿ î÷àãè ãðóïïîâûõ çàáîëåâàíèé... è ëåòàëüíûå èñõîäû..."

Íåò íè÷åãî íåîæèäàííîãî è â òîì, ÷òî îòñóòñòâóåò èììóíèòåò ê äèôòåðèè ó âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ. Ïðîòèâîäèôòåðèéíûé èììóíèòåò - ôàêò äàâíî èçâåñòíûé - ÿâëÿåòñÿ îòðàæåíèåì åñòåñòâåííîãî "ïðîýïèäåìè÷èâàíèÿ" íàñåëåíèÿ. Ïðè äèôòåðèè, â ñëó÷àå öèðêóëÿöèè âîçáóäèòåëÿ ñðåäè íàñåëåíèÿ, îòìå÷àåòñÿ ôåíîìåí "áûòîâîé" èììóíèçàöèè, òî åñòü îáðàçîâàíèå èììóíèòåòà åñòåñòâåííûì ïóòåì áåç îòìå÷àåìîãî çàáîëåâàíèÿ. Ïîýòîìó, â òîì ÷èñëå è âçðîñëîå íàñåëåíèå, âàêöèíèðîâàòü ìîæíî è íóæíî òîëüêî ïîñëå äèàãíîñòèêè. Äèàãíîñòèêà - ýòî ôèëüòð, âûÿâëÿþùèé è îòñåèâàþùèé ëèö, êîòîðûõ íå íàäî ïðèâèâàòü. È òàêèõ íåìàëî... À íàøà ñèñòåìà ïðèâèâîê ñíèæàåò òèòðû èìåþùèõñÿ àíòèòåë è "îãîëÿåò" âîñïðèèì÷èâûõ ëþäåé ê ïîñëåäóþùåé âñòðå÷å èõ ñ äèôòåðèåé. Ó ïåðåáîëåâøèõ äèôòåðèåé â ñêðûòîé ôîðìå â âèäå àíãèí, òîíçèëëÿðíûõ àáñöåññîâ, ÎÐÇ è ò.ä., âûðàáàòûâàåòñÿ èììóíèòåò, êàê ïðàâèëî íà âñþ æèçíü, ïðîòèâ è òîêñèãåííûõ, è íåòîêñèãåííûõ øòàììîâ. Íî äëÿ âñåé ýòîé ãðàäàöèè íåîáõîäèìà äèàãíîñòèêà!

Ìíîãî ñòðàííîãî â ýòîé "ýïèäåìèè äèôòåðèè", íî ñàìàÿ áîëüøàÿ ñòðàííîñòü â òîì, ÷òî èììóíèòåò çàêîí÷èëñÿ ñðàçó ó âñåãî âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ è ïðèòîì â îäíî÷àñüå. Åùå   áîëüøåå   óäèâëåíèå   âûçûâàåò   æåëàíèå   ðóêîâîäèòåëåé ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû "ïîáåäèòü" (â êîòîðûé ðàç!) äèôòåðèþ èñêëþ÷èòåëüíî ïðèâèâêàìè. Ïðèâèâàþò âñåõ ïîäðÿä, áåç äèàãíîñòèêè, áåç îïðåäåëåíèÿ èììóíîñòàòóñà: êîãî íàäî è êîãî íå íàäî, à ïðî íåëüçÿ - ïðîòèâîïîêàçàíî è ðå÷è íåò. Ñëåäóåò ñêàçàòü è î äðóãîì: íåðåäêî, åñëè ÷åëîâåêó ïîñëå ïðèâèâêè âûçûâàþò "ñêîðóþ", òî ó÷àñòêîâûé âðà÷, âûäàþùèé ëèñòîê íåòðóäîñïîñîáíîñòè, ïî óêàçàíèþ ñâåðõó ñòàâèò çàêëþ÷èòåëüíûé äèàãíîç ÎÐÇ. Ìû ðàñïîëàãàåì äîêóìåíòîì, â êîòîðîì ïåðâîíà÷àëüíûé äèàãíîç: îñëîæíåíèå íà ÀÄÑ, à çàêëþ÷èòåëüíûé - ÎÐÇ.

À òåì âðåìåíåì âñå èäóò ïðèêàçû è ïîñòàíîâëåíèÿ òèïà ïîñòàíîâëåíèÿ Ãëàâíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíîãî âðà÷à Ðîññèè: "ß, Ãëàâíûé ... ïîñòàíîâëÿþ...", à â ýòîì "ïîñòàíîâëÿþ" åñòü ïóíêò 6 - "Ââåñòè ýêîíîìè÷åñêîå ñòèìóëèðîâàíèå ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ çà ñâîåâðåìåííîå ïðîâåäåíèå è äîñòèæåíèå âûñîêîãî óðîâíÿ îõâàòà ïðîôèëàêòè÷åñêèìè ïðèâèâêàìè".    [Ïîñòàíîâëåíèå "Î ìàññîâîé èììóíèçàöèè íàñåëåíèÿ ïðîòèâ äèôòåðèè", 02.02.93 ã.) Ýêîíîìè÷åñêîå ñòèìóëèðîâàíèå íå çà ãðàìîòíîå ïðîâåäåíèå ïðèâèâîê, à çà... îõâàò! Çà ñëåïîå âûïîëíåíèå ïëàíà ïî âàëîâîé ïðîäóêöèè îõâàòà!

Íå äîëæåí áûòü íîâîñòüþ äëÿ 1993 ãîäà è ïðèðîñò çàáîëåâàåìîñòè äèôòåðèåé ñðåäè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ: âî-ïåðâûõ, óñëîâèÿ æèçíè äåëàþò çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü íàñåëåíèÿ èììóíîîñëàáëåííîé - è â äàííîé ñèòóàöèè ïðèâèâàé - íå ïðèâèâàé, èñêóññòâåííîãî èììóíèòåòà íå áóäåò, à âî-âòîðûõ, óæå â 1968 ãîäó áûëî èçâåñòíî èç ó÷åáíèêà "Ýïèäåìèîëîãèÿ" ïîä ðåäàêöèåé ïðîô. È.È.Åëêèíà: "Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîâñåìåñòíî îòìå÷àåòñÿ ïåðåäâèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè äèôòåðèåé íà áîëåå ñòàðøèå âîçðàñòà...".

Òàê ÷òî æå ïðîèñõîäèò ñ äèôòåðèåé: ýïèäåìèÿ èëè îáû÷íûå âñïûøêè, êîòîðûå áûëè âñåãäà? È äëÿ êàêîé ãðóïïû íàñåëåíèÿ òàêîå íåÿñíîå ïîëîæåíèå ÿâëÿåòñÿ "íåáëàãîïðèÿòíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì"?

Îáðàòèìñÿ îïÿòü ê ìåæäóíàðîäíîé ïðàêòèêå è ðåêîìåíäàöèÿì ÂÎÇ: "Ýïèäåìèÿ èëè âñïûøêà âñåãäà îçíà÷àåò ñâîåãî ðîäà âûçîâ ðóêîâîäèòåëÿì ñëóæá çäðàâîîõðàíåíèÿ. Óñïåøíîå îñóùåñòâëåíèå èìè ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé òðåáóåò îïðåäåëåííîé ãîòîâíîñòè ê òàêèì ñèòóàöèÿì, êîòîðàÿ íå ìîæåò áûòü èìïðîâèçèðîâàííîé... ýïèäåìèÿ - ýòî âîçíèêíîâåíèå íåîáû÷àéíî áîëüøîãî èëè íåîæèäàííîãî äëÿ êîíêðåòíîé òåððèòîðèè è âðåìåíè ãîäà ÷èñëà ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé..." [11â, ñ.1, 4]. À ÷òî ìîæíî ñêàçàòü î "íåîæèäàííîì ÷èñëå ñëó÷àåâ" èç òîé òàáëèöû, êîòîðóþ ìû ñîñòàâèëè?

Èòàê, íåò, èëè ïðàâèëüíåå, íå äîëæíî áûòü íèêàêîé íåîæèäàííîñòè â ñëó÷àÿõ çàáîëåâàíèé ñðåäè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ, ýòîò ïðîöåññ íàðàñòàë, íà÷èíàÿ ñ 60-õ ãîäîâ (êîãäà âñå ïîãîëîâíî áûëè îõâà÷åíû è äèôòåðèÿ óæå áûëà "ïîáåæäåíà"!) - òàê íàïèñàíî â ó÷åáíèêå ïî ýïèäåìèîëîãèè 1968 ãîäà. Ïî äàííûì Í.Øåñòîïàëîâà, äèôòåðèÿ ñðåäè äåòñêîãî íàñåëåíèÿ "ýïèäåìèîëîãè÷åñêè çàêîíîìåðíà è íå ÿâëÿåòñÿ íà ñåãîäíÿ íåáëàãîïðèÿòíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì..." à ïî ðàçíîðå÷èâûì ñâåäåíèÿì, ïðèâåäåííûì íàìè â òàáëèöå, íåðåàëüíî îïðåäåëèòü, ìîæíî ëè îõàðàêòåðèçîâàòü ñèòóàöèþ êàê ýïèäåìèþ.

Áîëåå òîãî, â òîì æå ïîñòàíîâëåíèè Ãëàâíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíîãî âðà÷à Ðîññèè îò 02.02.93 ã. ñêàçàíî: "...îòìå÷àþ, ÷òî â ñòðàíå çà ïîñëåäíèå, òðè ãîäà ðåçêî îñëîæíèëàñü ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ îáñòàíîâêà ïî äèôòåðèè...".

Â Ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàììå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè "Âàêöèíîïðîôèëàêòèêà" íà 1993-1997 ãã. íàïèñàíî, ÷òî "çàáîëåâàåìîñòü äèôòåðèåé çà ïåðèîä ñ 1980 ïî 1992 ãîäû âîçðîñëà â 13 ðàç...".

Íàðÿäó ñ ýòèì â öåíòðàëüíîé ïðåññå, ïî ðàäèî è òåëåâèäåíèþ îáúÿâèëè êðèìèíàëüíîé è âèíîâíîé â "ýïèäåìèè" íàøó ïåðâóþ ñòàòüþ â "Êîìñîìîëüñêîé ïðàâäå", òî åñòü êîíåö 1988 ãîäà. Ïðîøëî ïÿòü ëåò. Åñëè áûòü ïîñëåäîâàòåëüíûìè è ëîãè÷íûìè, òî ïî÷åìó âäðóã çà ïîñëåäíèå òðè ãîäà çàáîëåâàåò è óìèðàåò â îñíîâíîì âçðîñëûé êîíòèíãåíò ëèö? Âåäü îíè äîëæíû áûëè áûòü îõâà÷åíû îòå÷åñòâåííîé ÀÊÄÑ åùå â äåòñòâå, â êîòîðîì ïðåáûâàëè è äî 1980, è äî 1988 ãîäîâ? 

Åùå áîëüøóþ ïóòàíèöó è íåðàçáåðèõó âíîñèò ñïîêîéíûé òîí èçëîæåíèÿ ìàòåðèàëîâ â 1987 ãîäó "Ñîñòîÿíèå è ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøåãî ñíèæåíèÿ èíôåêöèîííîé çàáîëåâàåìîñòè â ÑÑÑÐ" [146, ñ.4, 5]: "...ïî ëåíèíñêèì ïðèíöèïàì ñîâåòñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ... è áëàãîäàðÿ ñòðîéíîé ñèñòåìå ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíîãî íàäçîðà, ïðîôèëàêòè÷åñêèõ è ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé... äèíàìèêà ñíèæåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè äèôòåðèåé, êàê â çåðêàëå, îòðàæàåò íàøè óñïåõè... íè÷åì ïîäîáíûì íå ðàñïîëàãàåò íè îäíà êàïèòàëèñòè÷åñêàÿ ñòðàíà...".

Ñîâåðøåííî íåïîíÿòíà îáúÿâëåííàÿ "ýïèäåìèÿ äèôòåðèè" â íàøåé ñòðàíå, êîãäà îò òóáåðêóëåçà, ïåäèêóëåçà, ñèôèëèñà, ãåïàòèòîâ è äðóãèõ èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé ãîðàçäî áîëüøå áåä è òðàãåäèé, ÷åì îò äèôòåðèéíîé ïàëî÷êè. Ñïðàøèâàåòñÿ, ïî÷åìó äèôòåðèÿ, ñóùåñòâîâàâøàÿ â íàøåé ñòðàíå íå ìåíåå 30 ïîñëåäíèõ ëåò, ñóäÿ ïî ïóáëèêàöèÿì îòå÷åñòâåííûõ ñïåöèàëèñòîâ (äà è áûëî ëè âðåìÿ, êîãäà îò íåå íå óìèðàëè â ÑÑÑÐ?), âäðóã îáúÿâëåíà ýïèäåìèåé? Ìîæåò, ïîòîìó, ÷òî "áîðîòüñÿ" ëåã÷å ñ òåì, ÷åãî íà ñàìîì äåëå ìåíüøå?

Èç ìåæäóíàðîäíîé ïðàêòèêè. Èîðäàíèÿ. Ïðîâåäåííûå òàì èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî òðè äîçû âàêöèíû ÀÊÄÑ ïîëó÷èëè áîëåå 70% äåòåé, ïîýòîìó âîçíèêøàÿ âñïûøêà äèôòåðèè áûëà äëÿ íèõ íåîæèäàííîé. Ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè ... ïåðâîãî áîëüíîãî ñ ïîäîçðåíèåì íà äèôòåðèþ, îáñëåäîâàëè âñåõ ïîäîçðåâàåìûõ è êîíòàêòíûõ ëèö. À äàëüøå â îïèñàíèè ýòîé âñïûøêè [Íà] è âîâñå âñå êàê èç îáëàñòè ôàíòàñòèêè. Íàïðèìåð, ïàöèåíòû, îòêàçàâøèåñÿ îò èíúåêöèé, ïîëó÷àëè â òå÷åíèå 7 äíåé ïåíèöèëëèí ïåðîðàëüíî, à òå, ó êîãî îí âûçûâàþò àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè (÷òî áûëî èçâåñòíî èç "êàðò çäîðîâüÿ"), - ýðèòðîìèöèí òîæå â òå÷åíèå 7 äíåé.

Íåèììóíèçèðîâàííûì, êîíòàêòèðîâàâøèì ñ áîëüíûìè, áûëî ðåêîìåíäîâàíî ïðîâåñòè âàêöèíàöèþ.

Ëèöàì, êîíòàêòèðîâàâøèì ñ áîëüíûìè, ïðîâîäèëè ïðîôèëàêòè÷åñêîå ëå÷åíèå áåíçàòèíïåíèöèëëèíîì G, íî òîëüêî ïîñëå ïðîáû ìàòåðèàëà, âçÿòîãî äëÿ äèàãíîñòèêè èç çåâà. Ïðè òàêèõ ìåòîäàõ ïðîâåäåíèÿ ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ðàáîòû âñïûøêà áûëà îñòàíîâëåíà. Óìåð îäèí èç çàáîëåâøèõ. Ñäåëàíû âûâîäû î òîì, ÷òî "ðåãóëÿðíîå   ïîÿâëåíèå   ñïîðàäè÷åñêèõ   ñëó÷àåâ   äèôòåðèè   îáóñëîâëåíî áåññèìïòîìíûì òå÷åíèåì èíôåêöèè èëè çäîðîâûì áàêòåðèîíîñèòåëüñòâîì" [11à, 1988, ò.6á, ¹.1, ñ.36]. Ñïîðàäè÷åñêèå ñëó÷àè íå îãðàíè÷èâàëèñü êàêèì-ëèáî îïðåäåëåííûì ðàéîíîì Èîðäàíèè, âñå ïðîèñõîäèëî íà ôîíå ïðîäîëæàþùåéñÿ âàêöèíàöèè. "Áîëüøèíñòâî çàáîëåâøèõ ïðèíàäëåæàëî ê íåïðèâèëåãèðîâàííûì ñëîÿì îáùåñòâà ñ íèçêèì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì óðîâíåì æèçíè". Äðóãîé ìîìåíò èç ýòîé æå ñòàòüè [11à, 1988, ò.6á; ¹.1, ñ.39]: âî âðåìÿ âñïûøêè äèôòåðèè â øòàòå Òåõàñ, ÑØÀ, èíôåêöèÿ, îáóñëîâëåííàÿ äèôòåðèåé, óñïåøíî èçëå÷èâàëàñü òàêæå ïåíèöèëëèíîì è ýðèòðîìèöèíîì, êîòîðûå ââîäèëè â òå÷åíèå âñåãî ëèøü... äâóõ äíåé!

Ïðè óñòàíîâëåíèè ýïèäåìèè, êàê èçâåñòíî èç ìåæäóíàðîäíîé ïðàêòèêè, ïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûìè àíàëèòè÷åñêèìè ìåòîäàìè, ÷òîáû ïîäòâåðäèòü ôàêò ñóùåñòâîâàíèÿ ýïèäåìèè èëè óãðîçû åå: "Áûëî áû îøèáêîé ñ÷èòàòü ýïèäåìèåé åùå íåðàñïîçíàííóþ ýíäåìè÷íóþ ñèòóàöèþ èëè ïðîñòî ñåçîííûé ïîäúåì çàáîëåâàåìîñòè" [11â, ñ.á]. Äàííûå, ñîîáùàåìûå çà îäèí è òîò æå ïåðèîä ðóêîâîäèòåëÿìè ðàçíûõ ðàíãîâ, ïðåäñòàâëåííûå â íàøåé òàáëèöå, âðÿä ëè ìîãóò óáåäèòü â "ãðÿäóùåé ýïèäåìèè äèôòåðèè". Äëÿ ýòîãî îáðàòèìñÿ ê ìåòîäèêå, îïóáëèêîâàííîé â îäíîì èç ñïåöèàëèçèðîâàííûõ æóðíàëîâ - "Æóðíàëå ìèêðîáèîëîãèè, ýïèäåìèîëîãèè è èììóíîáèîëîãèè" (ÆÌÝÈ), èçäàâàåìîì â íàøåé ñòðàíå [17). Ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðèíÿòûõ ó íàñ êðèòåðèåâ ðåãèñòðèðóåìûå íà òåððèòîðèè ÑÑÑÐ èíôåêöèîííûå áîëåçíè ðàçëè÷àþòñÿ ïî ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåííîñòè ñðåäè íàñåëåíèÿ - íà 100000:

1. Íàèáîëüøàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü - áîëåå 1000 áîëüíûõ íà 100000.

2. Øèðîêàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü - áîëåå 100 áîëüíûõ íà 100000.

3. ×àñòî âñòðå÷àþùååñÿ çàáîëåâàíèå - îò 10 äî 100 ñëó÷àåâ íà 100000.

4. Ñðàâíèòåëüíî ìàëîðàñïðîñòðàíåííîå - îò 1 äî 10...

5. Ðåäêî âñòðå÷àþùååñÿ - 1 íà 100000.

Âåðíåìñÿ ê òàáëèöå. Çà îäèí è òîò æå ïåðèîä íà êîíåö îêòÿáðÿ 1992 ã. èëè çà âåñü ãîä â öåëîì áûëè îáíàðîäîâàíû ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå ïîêàçàòåëè. Íå áóäåì îáðàùàòü âíèìàíèÿ íà ðåçêèé ðàçíîáîé äàííûõ. Ïðåäïîëîæèì, ÷òî âåðíî ïîñëåäíåå, ñàìîå áîëüøîå ÷èñëî. Ïîñ÷èòàåì è ïîëó÷àåì ñòåïåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè äèôòåðèè â Ìîñêâå - ÷åòâåðòóþ - "ñðàâíèòåëüíî ìàëîðàñïðîñòðàíåííóþ". À åñëè ó÷åñòü, ÷òî çà ïîñëåäíèå òðè ãîäà íàñåëåíèå Ìîñêâû çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàëî 10 ìëí, òî ñòåïåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè íàäî åùå è óìåíüøèòü.

Íàðÿäó ñî ñòðàííîé "ýïèäåìèåé äèôòåðèè", èç öåíòðàëüíîé ïðåññû è ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðû èçâåñòíî, ÷òî ñåé÷àñ ó íàñ â ñòðàíå äîâîëüíî áîëüøîé ïðîöåíò ñìåðòíîñòè îò òóáåðêóëåçà, ðàñòåò ðàñïðîñòðàíåíèå ñèôèëèñà, à ÷óìà ÕÕ âåêà - ÂÈ×-èíôåêöèÿ â îñíîâíîì ïåðåäàåòñÿ òåì æå ïóòåì. Íå îäèí ãîä ãàçåòû ïèøóò î ïåäèêóëåçå. Âñå áîëüøèé ïðîöåíò îòðàâëåíèé îò ôàëüñèôèöèðîâàííûõ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ è îò ñîäåðæàùèõñÿ â íèõ äîáàâîê, õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ - êîíñåðâàíòîâ, îò ÷åãî "Ðîññèÿ òåðÿåò 50 òûñÿ÷ ÷åëîâåê êàæäûé ãîä" (ïî ñâåäåíèÿì Ðîññèéñêîãî òîêñèêîëîãè÷åñêîãî èíôîðìàöèîííîãî öåíòðà) [Ìåãàïîëèñ-ýêñïðåññ, 12.08.92 ã.].

È âñå ðàâíî äèôòåðèÿ! Íå ïðîñìîòðèì ëè çà ýòèì ÷òî-òî áîëåå ñåðüåçíîå, ñ ÷åì, äåéñòâèòåëüíî, áîðîòüñÿ ñëîæíî, à â íàøèõ óñëîâèÿõ - ïðè íûíåøíåì óðîâíå ðàáîòû ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû - âðÿä ëè âîçìîæíî? Äèôòåðèè æå íåîáõîäèìà ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà è ïðîëå÷èâàíèå. Íè îäèí ñëó÷àé íåëüçÿ çàïóñêàòü.

Íåâîçìîæíî îïðåäåëèòü "íà ãëàçîê", áåç äèàãíîñòè÷åñêèõ ñëóæá ìàêñèìàëüíîå èëè ìèíèìàëüíîå ÷èñëî çàáîëåâøèõ äèôòåðèåé ïðè òîì, ÷òî óñòàíîâëåíî: "...â ïîñëåäíèå ãîäû ïðåîáëàäàåò ëîêàëèçîâàííàÿ äèôòåðèÿ çåâà (áîëåå 80% ñëó÷àåâ) ñ ïðåèìóùåñòâåííî ëåãêèì òå÷åíèåì (àíãèíû, ïàðàòîíçèëëÿðíûå àáñöåññû è äð.)... òÿæåëîå òå÷åíèå, îñëîæíåíèÿ è ëåòàëüíûå èñõîäû ïî-ïðåæíåìó îáóñëîâëåíû ïîçäíåé äèàãíîñòèêîé..." [16, ñ.24, 25]. Êàêàÿ æå äèàãíîñòèêà ïðè îòñóòñòâèè ...äèàãíîñòè÷åñêèõ ñëóæá?

Â êàêèõ ñëó÷àÿõ ïðèâèâàòü ïðîòèâ äèôòåðèè íå íàäî:

- äåòåé, ðîäèâøèõñÿ îò èììóííûõ ê äèôòåðèè ìàòåðåé, ïîëó÷èâøèõ òðàíñïëàöåíòàðíî àíòèîêñè÷åñêèå àíòèòåëà, êîòîðûå çàùèùàþò èõ â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ ïîñëå ðîæäåíèÿ;

- ïîñëå ïðèîáðåòåíèÿ "áûòîâîãî" èììóíèòåòà, òî åñòü îáðàçîâàíèÿ èììóíèòåòà áåç îòìå÷åííîãî ñëó÷àÿ çàáîëåâàíèÿ, èììóíèçàöèÿ â ýòîì ñëó÷àå ñíèæàåò òèòðû àíòèòîêñèíîâ; ïðèâèâêà - âî âðåä âî âñåõ îòíîøåíèÿõ;

- õðîíèêîâ-íîñèòåëåé äèôòåðèéíîé ïàëî÷êè, èõ íåîáõîäèìî âûÿâëÿòü è ïðîëå÷èâàòü;

- íå íàäî ïðèâèâàòü òåõ, êîòîðûå óïîðíî íå ïîääàþòñÿ âûðàáîòêå èììóíèòåòà; ìû óæå îòìå÷àëè, ÷òî ê ðàçíûì àíòèãåíàì òàêèìè ÿâëÿþòñÿ íå îäíè è òå æå ëèöà, íî ýòî íàäî îïðåäåëèòü, è íå íà ðåáåíêå, òàêèõ íå ìåíåå 15% ñðåäè íàñåëåíèÿ.

Âñå ïðèâåäåííîå â ñâÿçè ñ äèôòåðèåé îòíîñèòñÿ è ê äðóãèì èíôåêöèîííûì çàáîëåâàíèÿì.

Ïîñòèíôåêöèîííûé èììóíèòåò ïåðåáîëåâøèõ äèôòåðèåé (õîòÿ áû è â ñêðûòîé ôîðìå, áåç ÿâíûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé) äîñòàòî÷íî íàïðÿæåí, ïðîäîëæèòåëåí, è ïîâòîðíîå çàáîëåâàíèå äèôòåðèåé âñòðå÷àåòñÿ êðàéíå ðåäêî (äî 5%).

Èçâåñòíî, ÷òî äèôòåðèÿ ïåðåäàåòñÿ îò ÷åëîâåêà ê ÷åëîâåêó - ïðÿìîé ïóòü ïåðåäà÷è, äðóãîé - íåïðÿìîé - ÷åðåç ïðåäìåòû êîíòàêòà: ãðÿçíûå ðóêè, ñòàêàíû, ëîæêè, âèëêè, ïîëîòåíöà, òóàëåòíûå ïðèíàäëåæíîñòè, ìåäèöèíñêèå èíñòðóìåíòû è ò.ä. Óñòàíîâëåíèå ïóòè ïåðåäà÷è äëÿ òàêîãî âèäà èíôåêöèé â î÷àãàõ, â ãðóïïàõ î÷åíü âàæíî ïðè ðåøåíèè âîïðîñà î òîì, êàêèå ìåðû áîðüáû ñëåäóåò ïðåäïðèíèìàòü.

Èç ìåæäóíàðîäíîé ïðàêòèêè: ïðè âñïûøêàõ èíôåêöèîííîãî çàáîëåâàíèÿ òèïà äèôòåðèè, ãäå åäèíñòâåííûì íîñèòåëåì ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåê, âñïûøêó ìîæíî "ëèêâèäèðîâàòü" (ñíèçèòü, îñòàíîâèòü) ïðè:

- íàëè÷èè äèàãíîñòè÷åñêèõ ñëóæá, ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêå ïåðâîãî çàáîëåâøåãî ðåáåíêà èëè âçðîñëîãî;

- ñâîåâðåìåííîé èçîëÿöèè èñòî÷íèêà èíôåêöèè - çàáîëåâøåãî;

- âûÿâëåíèè è ïðîëå÷èâàíèè çäîðîâûõ íîñèòåëåé ñ ñóáêëèíè÷åñêèìè ôîðìàìè äèôòåðèè;

- ñâîåâðåìåííîì ïðåðûâàíèè öåïî÷êè ïåðåäà÷è (ïðàêòè÷åñêàÿ íåóñûïíàÿ ðàáîòà ýïèäåìèîëîãîâ!);

- íàëè÷èè è ãîòîâíîñòè âñåõ íåñïåöèôè÷åñêèõ ìåð ïðîôèëàêòèêè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñòðåííîé äåçèíôåêöèè ïðåäìåòîâ êîíòàêòà;

- ïðîâåäåíèè ñïåöèôè÷åñêèõ ìåð ïðîôèëàêòèêè - ïðèâèâîê, à òàêæå ëå÷åíèÿ, íî íå âñåãî íàñåëåíèÿ, à òîëüêî êîíòàêòíûõ ëèö, ÷òî ñêàçûâàåòñÿ è íà ýêîíîìè÷åñêîé ñòîðîíå ïðîâîäèìûõ ìåðîïðèÿòèé;

- çíàíèÿõ îá ýôôåêòèâíîñòè âàêöèíîïðîôèëàêòèêè, âêëþ÷àþùèõ íå ïðîñòî îõâàò, à îïðåäåëåíèå ÷àñòîòû ñåðîêîíâåðñèè (âûÿâëåíèÿ àíòèòåë äî è ïîñëå ïðèâèâêè).

Íàäåÿñü òîëüêî íà ïðèâèâêè, êîòîðûå íå âñåãäà è íå äëÿ âñåõ ýôôåêòèâíû, áåç ñîáëþäåíèÿ    ñòðîæàéøåãî    íàäçîðà    è    ïðåäñòàâëåííîãî    êîìïëåêñà ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé (íå âñåõ!), äàâíî èçâåñòíûõ è øèðîêî ïðèìåíÿåìûõ "âî âñåì ìèðå", ìû íèêîãäà íå âûáåðåìñÿ èç äèôòåðèè è äðóãèõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé. Áåç ïðèâèâîê áóäåò ýïèäåìèÿ - òàêîé àëüòåðíàòèâû áûòü íå ìîæåò, îíà èçíà÷àëüíî íåãðàìîòíà.

Åùå îäíà öèòàòà [11â, ñ.123]: "Íàñåëåíèå, ïîäëåæàùåå èììóíèçàöèè: ýòî ìîãóò áûòü òîëüêî äåòè (ñëåäîâàòåëüíî, òðåáóåìîå êîëè÷åñòâî äîç ìîæåò áûòü ìåíüøå) èëè òîëüêî âçðîñëûå. Âñå âçðîñëûå ãðóïïû òðåáóþò èììóíèçàöèè, åñëè ñåðîëîãè÷åñêèå è ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå äàííûå íå îïðåäåëÿþò äðóãóþ òàêòèêó. Â ýòèõ óñëîâèÿõ ïðåèìóùåñòâî ïðîâåäåíèÿ âàêöèíàöèè ñîñòîèò â òîì, ÷òî íåò íåîáõîäèìîñòè èññëåäîâàòü èíäèâèäóàëüíûé èììóíîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ".

Íàèâíûå çàðóáåæíûå ñïåöèàëèñòû! Îíè è íå çíàþò, ÷òî èñõîäÿ èç îòå÷åñòâåííîé ñèñòåìû ïðèâèâîê, âñþæèçíåííîé íåîáñëåäîâàííîñòè è ïðèòîì íå òîëüêî èììóíîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà (îñíîâíàÿ ìàññà íàñåëåíèÿ è íå çíàåò, ÷òî ýòî òàêîå!) ïðèâèâàåìîãî, ìîæíî ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå, ÷òî ... ïîñëåäíèå 75 (!) ëåò ìû íàõîäèìñÿ â ñîñòîÿíèè ýïèäåìèé ïî âñåì âèäàì "óïðàâëÿåìûõ" èíôåêöèé: òóáåðêóëåçà, êîêëþøà, äèôòåðèè, ñòîëáíÿêà, êîðè, ïàðîòèòà, ïîëèîìèåëèòà è äð.





3. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ïðèâèâêàì                           

à... "ÿ - àâòîð âàêöèíû, íî íå ìîãó óòâåðæäàòü, ÷òî îíà ñîâåðøåííî, ïîëíîñòüþ áåçâðåäíà. Ïðåæäå ÷åì íàñòóïàòü òàêèì îáðàçîì íà èíôåêöèè, ñëåäóåò ñïðîñèòü ó ëþäåé: õîòÿò ëè îíè èäòè ïî ýòîìó ïóòè? Èçâåñòíû ëè èì âñå "çà" è "ïðîòèâ"?

Êàê õîòèòå, íî îáÿçàííîñòü ñîõðàíèòü æèçíü äàåò íàì îäíî ïðàâî - çíàòü. À ÿ ïîêà íå çíàþ, ÷òî ëó÷øå..." [Öèò.ïî: 18, ñ.84-85] 

Ã.Ðàìîí - ñîçäàòåëü äèôòåðèéíîãî àíàòîêñèíà, âõîäÿùåãî â ÀÊÄÑ.

Â íàøåé ñòðàíå ðîäèòåëåé íå òîëüêî íå ñïðàøèâàþò, íî è íå ñòàâÿò â èçâåñòíîñòü íè î äíå ïðîâåäåíèÿ ïðèâèâêè, íè î ñîñòàâå ÀÊÄÑ, íè î òîì êîëè÷åñòâå ïðîòèâîïîêàçàíèé, êîòîðûå äåñÿòèëåòèÿìè ñóùåñòâóþò è ê ââåäåíèþ ÁÖÆ, è ÀÊÄÑ. Ïî÷åìó ìû ðàññìàòðèâàåì èìåííî ýòè ïðåïàðàòû? Ïîòîìó, ÷òî îíè ââîäÿòñÿ â ïåðâûå ïîëãîäà æèçíè ðåáåíêà, ïàðåíòåðàëüíî, ïðè÷åì ÀÊÄÑ - òðèæäû; ýòî - âàêöèíû ñàìîãî ìàññîâîãî ïîëüçîâàíèÿ â íàøåé ñòðàíå.

Ã.Ðàìîí, âûäàþùèéñÿ èññëåäîâàòåëü, îäèí èç ñàìûõ áëåñòÿùèõ ìèêðîáèîëîãîâ íàøåãî âðåìåíè âûñêàçûâàë ñâîè ñîìíåíèÿ íå òîëüêî â îòíîøåíèè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâîê êàê ïàíàöåè. Îí ñ÷èòàë, ÷òî óíè÷òîæèòü è íå æäàòü îòâåòíîãî óäàðà, íå ïîäóìàâ, ÷òî íà îñâîáîäèâøèåñÿ ìåñòà ïîä ñîëíöåì ïðèäóò äðóãèå, êóäà áîëåå àãðåññèâíûå ïàòîãåííûå àãåíòû - ñåðüåçíûé è àêòóàëüíûé âîïðîñ íà ôîíå óñòîÿâøèõñÿ ïðåäñòàâëåíèé íåêîòîðûõ ñïåöèàëèñòîâ [18].

Êàçàëîñü áû, íå íàäî îñîáî îáñóæäàòü ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ïðèâèâêè äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ ñðåäè çäîðîâîãî êîíòèíãåíòà äåòåé è âçðîñëûõ [II]. Ýòîãî òðåáóåò íå òîëüêî ïîëó÷åíèå ïîëíîöåííîãî ñïåöèôè÷åñêîãî èììóíîëîãè÷åñêîãî îòâåòà, íî, ãëàâíûì îáðàçîì, çàáîòà î áåçîïàñíîñòè çäîðîâüÿ ïðèâèâàåìîãî è ïðîôèëàêòèêà ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé. Îäíàêî, êàê êîíñòàòèðóåò çàì.íà÷àëüíèêà Ãëàâíîãî ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî óïðàâëåíèÿ ÌÇ ÑÑÑÐ Ã.Ã.Îíèùåíêî: "..äåòè â íàøåé ñòðàíå, ê áîëüøîìó ñîæàëåíèþ, íå îáëàäàþò õîðîøèì çäîðîâüåì..." [19]. Ýòè ïðîôèëàêòè÷åñêèå ñðåäñòâà èçíà÷àëüíî áûëè ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ââåäåíèÿ èõ çäîðîâîìó ÷åëîâåêó. Çàëîã óñïåõà ïðèâèâîê âî ìíîãîì: â êà÷åñòâå âàêöèí, â "êà÷åñòâå" îðãàíèçìà, â ñîáëþäåíèè êîìïëåêñà ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, ñðåäè êîòîðûõ ïðèâèâêè - ëèøü îäíî èç çâåíüåâ. Âñå ïåðå÷èñëåííûå ïîëîæåíèÿ, âûäâèíóòûå íà çàðå ïðèìåíåíèÿ âàêöèí, ïîêà åùå íå îïðîâåðãíóòû íèêåì â ìèðå. Âûïàäàåò îäíî çâåíî, ïîñëåäîâàòåëüíîñòü è âçàèìîñâÿçü íàðóøàåòñÿ - è íå áóäåò íèêàêîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ íàñåëåíèÿ.

Âî âñåõ íàñòàâëåíèÿõ ïî ïðèìåíåíèþ âàêöèí ñìûñë íàïèñàííîãî ñâîäèòñÿ ê òîìó, ÷òîáû ïåðåä ïðèìåíåíèåì ïðåïàðàòà âðà÷ âíèìàòåëüíî (!) îçíàêîìèëñÿ ñî âñåìè ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè, ïîìåùåííûìè â íàñòàâëåíèÿõ, è íåóêîñíèòåëüíî èõ âûïîëíÿë.

Äàëåå ìû ïðåäñòàâëÿåì ïåðå÷åíü ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ââåäåíèþ ÁÖÆ è ÀÊÄÑ. Âðà÷è è äðóãèå ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè, èìåþùèå îòíîøåíèå ê èììóíîïðîôèëàêòèêå, íå ìîãóò îïðàâäûâàòüñÿ íåçíàíèåì ýòîãî ñïèñêà, ïîñêîëüêó íàñòàâëåíèÿ ñ ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè âëîæåíû â êàæäóþ êîðîáêó ñ âàêöèíîé.



�Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê âàêöèíàöèè äåòåé âàêöèíîé ÁÖÆ-Ì

Íîçîëîãè÷åñêàÿ ôîðìà�Äîïóñòèìîñòü ïðèâèâîê��1. Íåäîíîøåííîñòü-ìàññà òåëà ïðè ðîæäåíèè ìåíåå 2300 ã�Ïðè äîñòèæåíèè ìàññû òåëà 2300 ã��2. Ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ êîæíûõ ïîêðîâîâ�Ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ ÷åðåç 1 ìåñÿö��3. Âíóòðèóòðîáíîå èíôèöèðîâàíèå, ñåïñèñ�Ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ��4. Îñòðûå çàáîëåâàíèÿ�Ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ ÷åðåç 1 ìåñÿö��5. Ãåìîëèòè÷åñêàÿ áîëåçíü íîâîðîæäåííûõ�Ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïðè îòñóòñòâèè àíåìèè��6. Ïåðèíàòàëüíûå ïîðàæåíèÿ ìîçãà (ïðè âûðàæåííûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ)�Ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ ÷åðåç 3 ìåñÿöà 

ïî çàêëþ÷åíèþ âðà÷à-íåâðîïàòîëîãà��7. Âðîæäåííûå ôåðìåíòîïàòèè�Ïðîòèâîïîêàçàíî��8. Èììóíîäåôèöèòíûå ñîñòîÿíèÿ�Ïðîòèâîïîêàçàíî��9. Ãåíåðàëèçîâàííàÿ èíôåêöèÿ ÁÖÆ, âûÿâëåííàÿ ó äðóãèõ äåòåé â ñåìüå�Ïðîòèâîïîêàçàíî��Ñõåìà 2



Åäâà ëè íàéäåòñÿ õîòü íåñêîëüêî ðîääîìîâ â íàøåé ñòðàíå, ãäå áû ó íîâîðîæäåííûõ íå áûëî ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé êîæíûõ ïîêðîâîâ; çíàëè î ôåðìåíòîïàòèÿõ äî ââåäåíèÿ ÁÖÆ; îïðåäåëÿëîñü èììóíîäåôèöèòíîå ñîñòîÿíèå (ò.å. ñëàáàÿ ðàáîòà èììóííîé ñèñòåìû, îáóñëîâëåííàÿ íå ÂÈ×-èíôèöèðîâàíèåì) èëè íåäåôèöèòíîå - íîðìàëüíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê. Î÷åíü ñîìíåâàþñü è â òîì, ÷òî ó íàñ âûëå÷èâàþò ïîðàæåíèÿ ìîçãà, êîòîðûå óñòàíîâëåíû ïðè "âûðàæåííûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ"...

Äåòåé, êàê ïðàâèëî, îáñëåäóþò äàëåêî íå â ïîëíîé ìåðå, à ðîäèòåëåé íå ñòàâÿò â èçâåñòíîñòü î ñóùåñòâóþùèõ ïðîòèâîïîêàçàíèÿõ. 

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÏÐÎÒÈÂÎÏÎÊÀÇÀÍÈß Ê ÂÂÅÄÅÍÈÞ ÀÊÄÑ, 

ñóùåñòâóþùèå ïîñëåäíèå 2-3 ãîäà.

1. Îñòðûå èíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ è íåèíôåêöèîííûå - âàêöèíàöèþ ïðîâîäÿò íå ðàíåå 1 ìåñÿöà ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ.

2. Îáîñòðåíèå õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé - âàêöèíàöèþ ïðîâîäÿò èíäèâèäóàëüíî ÷åðåç 1-3 ìåñ. îò íà÷àëà ðåìèññèè.

3. Äëèòåëüíî òåêóùèå è òÿæåëûå çàáîëåâàíèÿ (âèðóñíûå ãåïàòèòû, òóáåðêóëåç, ìåíèíãèòû, ìèîêàðäèòû, ãåìîððàãè÷åñêèé âàñêóëèò è äð.) - âàêöèíàöèþ ïðîâîäÿò èíäèâèäóàëüíî ÷åðåç 6-12 ìåñ. ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ.

4. Íåîáû÷íûå ðåàêöèè è îñëîæíåíèÿ íà ïðåäûäóùåå ââåäåíèå ÀÊÄÑ-âàêöèíû: -òÿæåëûå ôîðìû àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé (øîê, îòåê Êâèíêå, ïîëèìîðôíàÿ ýêñóäàòèâíàÿ ýðèòåìà è äð.);

- ñóäîðîãè, ýïèçîäû ïðîíçèòåëüíîãî êðèêà, ðàññòðîéñòâà ñîçíàíèÿ;

- òÿæåëûå îáùèå ðåàêöèè (ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû ñâûøå 39,5°, âûðàæåííûå ñèìïòîìû èíòîêñèêàöèè).

5. Áîëåçíè íåðâíîé ñèñòåìû, ñóäîðîæíûé ñèíäðîì, îáùàÿ èëè ëîêàëüíàÿ íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà.

6. Íåäîíîøåííîñòü (ìàññà òåëà ïðè ðîæäåíèè ìåíåå 2500 ã) - âàêöèíàöèþ ïðîâîäÿò â âîçðàñòå 6 ìåñ. ïðè óñëîâèè íîðìàëüíîãî ïñèõîìîòîðíîãî è ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.

7. Òÿæåëûå ôîðìû àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé: øîê, ñèíäðîì ñûâîðîòî÷íîé áîëåçíè, ðåöèäèâèðóþùèé îòåê Êâèíêå, ãåíåðàëèçîâàííàÿ ýêçåìà, òÿæåëûå ôîðìû áðîíõèàëüíîé àñòìû.

8. Èììóíîäåôèöèòíûå ñîñòîÿíèÿ,   çëîêà÷åñòâåííûå çàáîëåâàíèÿ êðîâè è íîâîîáðàçîâàíèÿ, íàçíà÷åíèå èììóíîäåïðåññàíòîâ è ëó÷åâîé òåðàïèè.

Äàæå äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïåðå÷èñëåííîãî çäåñü ñîâåðøåííî íåîáõîäèìî ñåðüåçíîå äèàãíîñòè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ðåáåíêà.

À ýòî - ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ÀÊÄÑ, ñóùåñòâîâàâøèå áîëåå 30 ëåò 

äî ââåäåíèÿ "íîâûõ"...

Êëèíè÷åñêèå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ ïðèâèâîê



Ïðèâèâêàì ïîäëåæàò âñå çäîðîâûå äåòè, êîòîðûå äîëæíû áûòü ïðåäâàðèòåëüíî îáñëåäîâàíû âðà÷îì (ôåëüäøåðîì íà ôåëüäøåðñêî-àêóøåðñêîì ïóíêòå) ñ ó÷åòîì äàííûõ èõ àíàìíåçà (ïðåäøåñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ, ðåàêöèÿ íà ðàíåå ñäåëàííûå ïðèâèâêè, àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè íà ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû, ïèùåâûå ïðîäóêòû è äð.) è îñìîòðåíû ñ îáÿçàòåëüíîé òåðìîìåòðèåé íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä ïðèâèâêîé. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðîâîäÿò àíàëèçû ìî÷è è êðîâè. Äåòåé ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè è àëëåðãè÷åñêèìè ñîñòîÿíèÿìè, ïðîæèâàþùèõ â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, ïåðåä ïðîâåäåíèåì ïðèâèâêè îáÿçàòåëüíî îñìàòðèâàåò âðà÷. Ðîäèòåëè äåòåé, ïîñåùàþùèõ äåòñêèå äîøêîëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ, äîëæíû áûòü çàðàíåå îïîâåùåíû î äíå ïðîâåäåíèÿ ïðèâèâîê.

Ïðè îòáîðå äåòåé íà ïðèâèâêó ÀÊÄÑ-âàêöèíîé íåîáõîäèìî ñòðîãî ñîáëþäàòü ïðîòèâîïîêàçàíèÿ, ïðè ýòîì ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî íåêîòîðûå äåòè, èìåþùèå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ââåäåíèþ ÀÊÄÑ-âàêöèíû, ìîãóò áûòü ïðèâèòû ïðîòèâ äèôòåðèè è ñòîëáíÿêà ÀÄÑ-àíàòîêñèíàìè.

Íèæå ïðèâîäèòñÿ ïåðå÷åíü äèôôåðåíöèðîâàííûõ ïðîòèâîïîêàçàíèé ê èììóíèçàöèè ÀÊÄÑ-âàêöèíîé è ÀÄÑ-àíàòîêñèíàìè.



Ìåäèöèíñêèå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ

ê ïðîâåäåíèþ ïðèâèâîê

ÀÊÄÑ-âàêöèíîé, ÄÄÑ è ÀÄÑ-Ì àíàòîêñèíàìè



Äîïóñòèìîñòü ïðèâèâîê���ÀÊÄÑ-âàêöèíà�ÀÄÑ-àíàòîêñèí�ÀÄÑ-Ì-àíàòîêñèí��1. Îñòðûå çàáîëåâàíèÿ 

(èíôåêöèîííûå è 

íåèíôåêöèîííûå),

âêëþ÷àÿ ïåðèîä

ðåêîíâàëåñöåíöèè�Íå ðàíåå ìåñÿöà ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ�Íå ðàíåå ìåñÿöà ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ�Íå ðàíåå ìåñÿöà ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ��Âèðóñíûé ãåïàòèò:�����Èíôåêöèîííûé ãåïàòèò (ãåïàòèò À)�Íå ðàíåå 6 ìåñÿöåâ ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ�Íå ðàíåå 6 ìåñÿöåâ ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ�Íå ðàíåå 6 ìåñÿöåâ ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ��Ñûâîðîòî÷íûé ãåïàòèò (ãåïàòèò Â)�Íå ðàíåå 12 ìåñÿöåâ

ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ�Íå ðàíåå 12 ìåñÿöåâ

ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ�Íå ðàíåå 12 ìåñÿöåâ

ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ��Ìåíèíãîêîêêîâàÿ	

èíôåêöèÿ	

(Ãåíåðàëèçîâàííàÿ ôîðìà áåç ìåíèíãèòà), èíôåêöèîíéûå çàáîëåâàíèÿ ñ çàòÿæíûì è õðîíè÷åñêèì òå÷åíèåì (ñåïñèñ, äèçåíòåðèÿ, îòèò è äð.).�Íå ðàíåå á ìåñÿöåâ ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ�Íå ðàíåå á ìåñÿöåâ ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ�Íå ðàíåå á ìåñÿöåâ ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ��Õðîíè÷åñêèé òîíçèëëèò è àäåíîèäèò, òðåáóþùèå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.�Íå ðàíåå 2 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè èëè ñàíàöèè ïî çàêëþ÷åíèþ îòîëàðèíãîëîãà�Íå ðàíåå 2 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè èëè ñàíàöèè ïî çàêëþ÷åíèþ îòîëàðèíãîëîãà�Íå ðàíåå 2 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè èëè ñàíàöèè ïî çàêëþ÷åíèþ îòîëàðèíãîëîãà��Ïðèìå÷àíèå: Ïðè êîíòàêòå ñ èíôåêöèîííûìè áîëüíûìè â ñåìüå, äåòñêîì ó÷ðåæäåíèè è ò.ä. ïðèâèâêè ïðîâîäÿòñÿ ïî îêîí÷àíèè ñðîêà êàðàíòèíà. Â î÷àãàõ äèôòåðèè ïî ïîêàçàíèÿì ïðèâèâàþò ÀÄÑ-àíàòîêñèíàìè.



�Äîïóñòèìîñòü ïðèâèâîê

�ÀÊÄÑ-âàêöèíà�ÀÄÑ-àíàòîêñèí�ÀÄÑ-Ì-àíàòîêñèí��2. Òóáåðêóëåç: ëåãî÷íûå è âíåëåãî÷íûå ôîðìû â àêòèâíîé ôàçå; âûðàæåííàÿ òóáåðêóëåçíàÿ èíòîêñèêàöèÿ ñ ñóáôåáðèëèòåòîì; âèðàæ òóáåðêóëèíîâûõ ïðîá.�Ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ ïî çàêëþ÷åíèþ ôòèçèàòðà�Ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ ïî çàêëþ÷åíèþ ôòèçèàòðà�Ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ ïî çàêëþ÷åíèþ ôòèçèàòðà��

Ïðèìå÷àíèå. Ïîëîæèòåëüíàÿ òóáåðêóëèíîâàÿ ðåàêöèÿ ó êëèíè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé íå ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâîê.



3. Õðîíè÷åñêàÿ

ïíåâìîíèÿ�Ïðîòèâîïîêàçàíà�Íå ðàíåå 12 ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà ðåìèññèè�Íå ðàíåå 6 ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà ðåìèññèè��4.  Àëëåðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ:�����Àíàôèëàêòè÷åñêèé øîê, ñûâîðîòî÷íàÿ áîëåçíü â àíàìíåçå, ðåöèäèâèðóþùèå  îòåêè Êâèíêå, ðàñïðîñòðàíåííàÿ êðàïèâíèöà, ñèíäðîì Ëàéëà è

Ñòèâåíñà-Äæîíñîíà:�

Ïðîòèâîïîêàçàíû�

Ïðîòèâîïîêàçàíû�

Ïðîòèâîïîêàçàíû��Áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, àñòìàòè÷åñêèé áðîíõèò;�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Íå ðàíåå 2 ëåò îò íà÷àëà ðåìèññèè (ïî çàêëþ÷åíèþ àëëåðãîëîãà)��Ðàñïðîñòðàíåííàÿ ýêçåìà, íåéðîäåðìèò, ñòðîôóëþñ.�

Ïðîòèâîïîêàçàíû�

Ïðîòèâîïîêàçàíû�Íå ðàíåå 12 ìåñÿöåâ îò íà÷àëà ðåìèññèè��Àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè íà îòäåëüíûå àëëåðãåíû (ðàçíîîáðàçíûå ñûïè è äð.êëèíè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà).�Íå ðàíåå 3 ìåñÿöåâ ïîñëå ðåàêöèè�Íå ðàíåå 3 ìåñÿöåâ ïîñëå ðåàêöèè�Íå ðàíåå 3 ìåñÿöåâ ïîñëå ðåàêöèè��Ðåàêöèÿ íà ÀÊÄÑ- âàêöèíó â àíàìíåçå:�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Íå ðàíåå 12 ìåñÿöåâ ïîñëå ðåàêöèè (ïî çàêëþ÷åíèþ ñïåöèàëèñòà)��à) ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû äî 40° è âûøå â ïåðâûå äâîå ñóòîê;

á) Òÿæ¸ëûå àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè;�����â) íåâðîëîãè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ (ñóäîðîæíûé ñèíäðîì, ïðîíçèòåëüíûé íåïðåðûâíûé êðèê â ïåðâûå ñóòêè).�����Ïðèìå÷àíèå: 1. Ïðè òÿæåëîé àëëåðãè÷åñêîé ðåàêöèè íà ÀÄÑ-àíàòîêñèíû äàëüíåéøèå ïðèâèâêè ïðåêðàùàþòñÿ.

2. Ïðè âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ â äàííîì ïóíêòå çàáîëåâàíèÿõ ïðèâèâêè ïðîâîäÿòñÿ íà ôîíå àíòèãèñòàìèííîé òåðàïèè.��

�Äîïóñòèìîñòü ïðèâèâîê

�ÀÊÄÑ-âàêöèíà�ÀÄÑ-àíàòîêñèí�ÀÄÑ-Ì-àíàòîêñèí��5. Áîëåçíè íåðâíîé ñèñòåìû:�����Íàñëåäñòâåííûå; äåãåíåðàòèâíûå è ïðîãðåññèðóþùèå çàáîëåâàíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû;�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû

�Ïðîòèâîïîêàçàíû��ýïèëåïñèÿ, ñóäîðîæíûé ñèíäðîì â àíàìíåçå;�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Íå ðàíåå 6 ìåñÿöåâ ïîñëå ïðèïàäêà.��ðîäîâàÿ òðàâìà ñ îñòàòî÷íûìè

â ÿâëåíèÿìè (äåòñêèé öåðåáðàëüíûé ïàðàëè÷ è äð.);�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðè áëàãîïðèÿòíî

òåêóùèõ ôîðìàõ âîçðàñòå ïîñëå 1 ãîäà.��ðîäîâàÿ òðàâìà, äëèòåëüíàÿ àñôèêñèÿ â ðîäàõ áåç îñòàòî÷íûõ ïðîÿâëåíèé ñî ñòîðîíû íåðâíîé ñèñòåìû;�Â âîçðàñòå ïîñëå ãîäà�Â âîçðàñòå ïîñëå ãîäà�Â âîçðàñòå ïîñëå 6

ìåñÿöåâ.��ãèäðîöåôàëèÿ äå- è ñóáêîìïåíñèðîâàííàÿ;�

Ïðîòèâîïîêàçàíû�

Ïðîòèâîïîêàçàíû�

Ïðîòèâîïîêàçàíû��ãèäðîöåôàëèÿ êîìïåíñèðîâàííàÿ;�Ïðè ñòîéêîé êîìïåíñàöèè â òå÷åíèå ãîäà�Ïðè ñòîéêîé

êîìïåíñàöèè íå ìåíåå 6 ìåñÿöåâ�Ïðè ñòîéêîé

êîìïåíñàöèè íå ìåíåå 6 ìåñÿöåâ��äåòè èç ãðóïïû	

ïîâûøåííîãî ðèñêà 

(óãðîçà âûêèäûøà ó

ìàòåðè, àêóøåðñêèå

ïîñîáèÿ èëè

îïåðàòèâíûå

âìåøàòåëüñòâà â

ðîäàõ è äð.);�Â âîçðàñòå ïîñëå 6 ìåñÿöåâ�Â âîçðàñòå 3 ìåñÿöåâ�Â âîçðàñòå 3 ìåñÿöåâ��èíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ ÖÍÑ (ìåíèíãèòû, ýíöåôàëèòû, ýíöåôàëîìèåëèòû):�����ñ îñòàòî÷íûìè ÿâëåíèÿìè�Ïðîòèâîïîêàçàíû

�Ïðîòèâîïîêàçàíû

�Íå ðàíåå 2 ëåò ïîñëå îêîí÷àíèÿ îñòðîãî ïåðèîäà��áåç îñòàòî÷íûõ ÿâëåíèé�÷åðåç 12 ìåñÿöåâ ïîñëå îêîí÷àíèÿ îñòðîãî ïåðèîäà�÷åðåç 12 ìåñÿöåâ ïîñëå îêîí÷àíèÿ îñòðîãî ïåðèîäà�Íå ðàíåå 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îêîí÷àíèÿ îñòðîãî ïåðèîäà��×åðåïíî-ìîçãîâûå òðàâìû (ñîòðÿñåíèÿ ìîçãà, óøèáû, êðîâîèçëèÿíèÿ â ìîçã è îáîëî÷êè):�����ñ îñòàòî÷íûìè ÿâëåíèÿìè�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Íå ðàíåå 2 ëåò ïîñëå îêîí÷àíèÿ îñòðîãî ïåðèîäà��áåç îñòàòî÷íûõ ÿâëåíèé�×åðåç 12 ìåñÿöåâ ïîñëå îêîí÷àíèÿ îñòðîãî ïåðèîäà�×åðåç 12 ìåñÿöåâ ïîñëå îêîí÷àíèÿ îñòðîãî ïåðèîäà�íå ðàíåå 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îêîí÷àíèÿ îñòðîãî ïåðèîäà��



Ïðèìå÷àíèå: Ïðèâèâêè äàííîãî êîíòèíãåíòà äåòåé ïðîâîäÿòñÿ ïîñëå îáñëåäîâàíèÿ è ðåêîìåíäàöèè íåâðîïàòîëîãà.



�                                                                       

Äîïóñòèìîñòü ïðèâèâîê 

�ÀÊÄÑ-âàêöèíà�ÀÄÑ-àíàòîêñèí�ÀÄÑ-Ì-àíàòîêñèí��6. Òÿæåëûå ôîðìû ðàõèòà (II-III ñòåïåíè), ãèïîòðîôèè (II-III ñòåïåíè), àâèòàìèíîçû.�Ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ�Ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ�Ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ��7. Ãåìîëèòè÷åñêàÿ áîëåçíü íîâîðîæäåííûõ.

Íåäîíîøåííîñòü (âåñ ìåíüøå 2 êã).�Â âîçðàñòå ïîñëå 1 ãîäà, ïðè íîðìàëüíûõ

ïîêàçàòåëÿõ îáùåãî

ðàçâèòèÿ è êðîâè

�Â âîçðàñòå ïîñëå 1 ãîäà, ïðè íîðìàëüíûõ

ïîêàçàòåëÿõ îáùåãî

ðàçâèòèÿ è êðîâè

�Â âîçðàñòå ïîñëå 1 ãîäà, ïðè íîðìàëüíûõ

ïîêàçàòåëÿõ îáùåãî

ðàçâèòèÿ è êðîâè

��8. Áîëåçíè ñåðäå÷íî ñîñóäèñòîé ñèñòåìû:�����äåêîìïåíñèðîâàííûå âðîæäåííûå è ïðèîáðåòåííûå ïîðîêè ñåðäöà; ïîäîñòðûé ñåïòè÷åñêèé ýíäîêàðäèò;�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû��ïîðîêè ñåðäöà â ñòàäèè êîìïåíñàöèè;�Ïî çàêëþ÷åíèþ ñïåöèàëèñòà�Ïî çàêëþ÷åíèþ ñïåöèàëèñòà�Ïî çàêëþ÷åíèþ ñïåöèàëèñòà��ðåâìàòèçì;�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Íå ðàíåå 3-õ ëåò ñ ìîìåíòà êëèíèêî-

ëàáîðàòîðíîé ðåìèññèè�Íå ðàíåå 3-õ ëåò ñ ìîìåíòà êëèíèêî-

ëàáîðàòîðíîé ðåìèññèè��ìèîêàðäèòû.�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Íå ðàíåå 12 ìåñÿöåâ îò âûçäîðîâëåíèÿ ïî çàêëþ÷åíèþ ñïåöèàëèñòà�Íå ðàíåå 12 ìåñÿöåâ îò âûçäîðîâëåíèÿ ïî çàêëþ÷åíèþ ñïåöèàëèñòà��9.  Áîëåçíè ïî÷åê:�����Õðîíè÷åñêàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, âðîæäåííûå íåôðîïàòèè;�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû��Äèôôóçíûé ãëîìåðóëîíåôðèò�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû�×åðåç 5 ëåò ïîñëå ïîëíîé êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîé ðåìèññèè��Ïèåëîíåôðèò�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû�×åðåç 3 ãîäà ïîñëå ïîëíîé êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîé ðåìèññèè��Èíôåêöèÿ ìî÷åâûâîäÿøèõ ïóòåé�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû�×åðåç 12 ìåñÿöåâ ïîñëå ïîëíîé êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîé ðåìèññèè��Òîêñè÷åñêèå íåôðîïàòèè (òðàíçèòîðíûå).�Íå ðàíåå 6 ìåñÿöåâ ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ�Íå ðàíåå 6 ìåñÿöåâ ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ�Íå ðàíåå 6 ìåñÿöåâ ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ��10. Áîëåçíè ïå÷åíè è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû;�����Öèððîç ïå÷åíè. õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò è ïàíêðåàòèò�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû��Îñòðûé ïàíêðåàòèò�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Íå ðàíåå 6 ìåñÿöåâ ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ��Âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé.�Íå ðàíåå 6 ìåñÿöåâ

ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ

(ïðè óñëîâèè ñàíàöèè

æåë÷è)�Íå ðàíåå 6 ìåñÿöåâ

ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ

(ïðè óñëîâèè ñàíàöèè

æåë÷è)�Íå ðàíåå 3 ìåñÿöåâ ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ��



�

Äîïóñòèìîñòü ïðèâèâîê

�ÀÊÄÑ-âàêöèíà�ÀÄÑ-àíàòîêñèí�ÀÄÑ-Ì-àïàòîêñèí��11. Áîëåçíè êðîâè:�����ëåéêîçû, ëèìôîãðàíóëåìàòîç, àïëàñòè÷åñêàÿ àíåìèÿ, ãåìîôèëèÿ, áîëåçíü Âåðëüãîôà, êîíñòèòóöèîíàëüíàÿ äèñãàììàãëîáóëèíåìèÿ;�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû��Ãåìîððàãè÷åñêèé âàñêóëèò (êàïèëëÿðîòîêñèêîç).�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Íå ðàíåå 2 ëåò ñ ìîìåíòà ïîëíîé êëèíèêîãåìàòîëîãè÷åñêîé ðåìèññèè��Àíåìèè äåôèöèòíûå�Ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ�Ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ�Ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ��12. Çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû��13. Êîëëàãåíîçû�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû��14. Áîëåçíè çíäîêðèííîé ñèñòåìû:�����ñàõàðíûé äèàáåò: òÿæåëûå ôîðìû òèðåîòîêñèêîçà, íåäîñòàòî÷íîñòè (èëè äèñôóíêöèè) íàäïî÷å÷íèêîâ, ìèêñåäåìà, âðîæäåííûå ôåðìåíòîïàòèè;�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïî íàñòóïëåíèè

âîçðàñòíîé èíâîëþöèè��òèìîìåãàëèÿ.�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû��15. Íåñïåöèôè÷åñêèé ÿçâåííûé êîëèò.�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû�Ïðîòèâîïîêàçàíû��16. Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà,�Íå ðàíåå 2 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè�Íå ðàíåå 2 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè�Íå ðàíåå 2 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè��Ïðèìå÷àíèå: Â êàæäîì îòäåëüíîì ñëó÷àå çàáîëåâàíèÿ, íå ñîäåðæàùåãîñÿ â íàñòîÿùåì ïåðå÷íå, âðà÷-ñïåöèàëèñò ðåøàåò âîïðîñ î ïîêàçàíèè ê ïðèâèâêàì è âûáîðå ïðåïàðàòà.



Äåòè, âðåìåííî îñâîáîæäåíèûå îò ïðèâèâîê, äîëæíû áûòü âçÿòû ïîä íàáëþäåíèå è ó÷åò è ñâîåâðåìåííî ïðèâèòû ïîñëå ñíÿòèÿ ïðîòèâîïîêàçàíèé.



Ïðèâèâêè ÀÊÄÑ-âàêöèíîé ïðîâîäÿò íå ðàíåå, ÷åì ÷åðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå ïðèâèâîê ïðîòèâ äðóãèõ èíôåêöèé.

Ñõåìà 3



Óñëîâèÿ è òåõíèêà ïðîâåäåíèÿ ïðèâèâîê



Ïðèâèâêè ïðîâîäèò ñïåöèàëüíî ïîäãîòîâëåííûé ñðåäíèé ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë ïîä ðóêîâîäñòâîì è îòâåòñòâåííîñòüþ âðà÷à. Êàòåãîðè÷åñêè çàïðåùàåòñÿ ïðîâîäèòü ïðèâèâêè íà äîìó.

Ïðèâèâêè âàêöèíîé ÁÖÆ íåëüçÿ ïðîâîäèòü â îäíîé êîìíàòå è îäíîâðåìåííî ñ äðóãèìè ïðèâèâêàìè. Êàê èñêëþ÷åíèå, ðàçðåøàåòñÿ ïðîâîäèòü ïðèâèâêè âàêöèíîé ÁÖÆ â òîì æå ïîìåùåíèè, íî â ðàçíûå äíè.

Êàòåãîðè÷åñêè çàïðåùàåòñÿ ïðèìåíÿòü äëÿ ïðîâåäåíèÿ äðóãèõ ïðèâèâîê øïðèöû, èãëû è ñòåðèëèçàòîðû, êîòîðûå èñïîëüçóþò äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðèâèâîê âàêöèíîé ÁÖÆ.

Íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä ïðîâåäåíèåì ïðèâèâîê âðà÷ (ôåëüäøåð íà ôåëüäøåðñêî-àêóøåðñêîì ïóíêòå) îñìàòðèâàåò ïðèâèâàåìîãî ñ îáÿçàòåëüíîé òåðìîìåòðèåé è ñîîòâåòñòâóþùåé çàïèñüþ â èñòîðèè ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü õàðàêòåð îáùåé è ìåñòíîé ðåàêöèè íà ïðåäûäóùèå ïðèâèâêè ÀÊÄÑ-âàêöèíîé.

Ïåðåä âñêðûòèåì àìïóëó òùàòåëüíî ïðîñìàòðèâàþò. Ïðåïàðàò íå ïîäëåæèò ïðèìåíåíèþ â ñëåäóþùèõ ñëó÷àÿõ:

- ïðè îòñóòñòâèè íà àìïóëå ýòèêåòêè èëè íåïîëíûõ ñâåäåíèé íà íåé;

- ïðè íàëè÷èè òðåùèí àìïóëû;

- ïðè ñîäåðæàíèè ïîñòîðîííèõ âêëþ÷åíèé;

- ïðè íàëè÷èè íåðàçáèâàþùèõñÿ õëîïüåâ â æèäêîé ÀÊÄÑ-âàêöèíå èëè ñóõîì ïðåïàðàòå ïîñëå ðàñòâîðåíèÿ;

- ïðè èçìåíåíèè âíåøíåãî âèäà ñóõîãî ïðåïàðàòà (ñìîðùèâàíèå òàáëåòêè, èçìåíåíèå öâåòà è ò.ä.);

- ïðè èñòåêøåì ñðîêå ãîäíîñòè; ïðè íåïðàâèëüíîì õðàíåíèè.

Ñîäåðæèìîå àìïóëû ñ æèäêîé ÀÊÄÑ-âàêöèíîé íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä ââåäåíèåì òùàòåëüíî âñòðÿõèâàþò äî ïîëó÷åíèÿ ãîìîãåííîé âçâåñè. Àìïóëó äî è ïîñëå íàäðåçà íàïèëüíèêîì ïðîòèðàþò ñòåðèëüíîé âàòîé, ñìî÷åííîé ñïèðòîì, ñòåðèëüíóþ àìïóëó ïîêðûâàþò ñòåðèëüíîé ñàëôåòêîé è èñïîëüçóþò íåìåäëåííî.

Äëÿ êàæäîãî ïðèâèâàåìîãî äîëæíû áûòü èñïîëüçîâàíû îòäåëüíûé ñòåðèëüíûé øïðèö îáúåìîì 1 ìë è èãëà.

Âàêöèíó íàáèðàþò â øïðèö èç àìïóëû äëèííîé èãëîé ñ øèðîêèì ïðîñâåòîì. Äëÿ èíúåêöèè èñïîëüçóþò îáÿçàòåëüíî äðóãóþ èãëó.

Ñóõóþ ÀÊÄÑ-âàêöèíó ðàñòâîðÿþò ðàñòâîðèòåëåì, íàõîäÿùèìñÿ â êîìïëåêòå ñ ïðåïàðàòîì. Àìïóëó ñ ðàñòâîðèòåëåì ïðîòèðàþò ñòåðèëüíîé âàòîé, ñìî÷åííîé ñïèðòîì, âñêðûâàþò, íàáèðàþò ñòåðèëüíûì øïðèöåì ñ äëèííîé èãëîé 1 ìë ðàñòâîðèòåëÿ è ïåðåíîñÿò åãî â ñòåðèëüíî ïîêðûòóþ àìïóëó ñ ñóõèì ïðåïàðàòîì. Àìïóëó íàêðûâàþò ñòåðèëüíîé ñàëôåòêîé, îñòîðîæíî âñòðÿõèâàþò äî ïîëó÷åíèÿ ãîìîãåííîé âçâåñè è èñïîëüçóþò íåìåäëåííî.

Âðåìÿ ðàñòâîðåíèÿ ñóõîé ÀÊÄÑ-âàêöèíû íå äîëæíî ïðåâûøàòü 3-õ ìèíóò. Ïðè áîëåå äëèòåëüíîì ðàñòâîðåíèè ñîäåðæèìîå àìïóëû íå èñïîëüçóþò.

ÀÊÄÑ-âàêöèíó ââîäÿò âíóòðèìûøå÷íî â âåðõíå-íàðóæíûé êâàäðàíò ÿãîäèöû èëè ïåðåäíå-íàðóæíóþ îáëàñòü áåäðà â äîçå 0,5 ìë. Êîæó â ìåñòå ââåäåíèÿ äî è ïîñëå èíúåêöèè ïðîòèðàþò âàòîé, ñìî÷åííîé 70% ñïèðòîì, ìåñòî èíúåêöèè ñëåãêà ìàññèðóþò ñòåðèëüíûì òàìïîíîì.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïîñëå ââåäåíèÿ ÀÊÄÑ-âàêöèíû â ðåä÷àéøèõ ñëó÷àÿõ ó îñîáî ÷óâñòâèòåëüíûõ äåòåé ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ øîê, çà êàæäûì ïðèâèòûì íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü ìåäèöèíñêîå íàáëþäåíèå â òå÷åíèå ÷àñà ïîñëå ïðèâèâêè, à ïîìåùåíèå, ãäå ïðîâîäÿòñÿ ïðèâèâêè, äîëæíî áûòü îáåñïå÷åíî ñðåäñòâàìè ïðîòèâîøîêîâîé òåðàïèè.

Âñå ïðîâåäåííûå ïðèâèâêè îáÿçàòåëüíî ðåãèñòðèðóþò â êàðòå ó÷åòà ïðèâèâîê (ôîðìà 63) è â èñòîðèè ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Ïðè âíèìàòåëüíîì àíàëèçå íîâîãî è ñòàðîãî ñïèñêîâ ïðîòèâîïîêàçàíèé ëåãêî óáåäèòüñÿ â óìåíüøåíèè ïóíêòîâ çà ñ÷åò îáúåäèíåíèÿ íåêîòîðûõ. Åñëè áû òàê ïðîñòî áûëî ñ "îáúåäèíåííîé" äèàãíîñòèêîé! Çàòî äîïîäëèííî èçâåñòíî: íåò óëó÷øåíèÿ çäîðîâüÿ ðîññèéñêèõ äåòåé, îòñóòñòâóåò áîëåå áåçîïàñíàÿ ôîðìà ÀÊÄÑ [34, ñ.207] (òåõíîëîãèÿ òà æå - 35-ëåòíåé äàâíîñòè), äèàãíîñòè÷åñêèõ ñëóæá êàê íå áûëî, òàê è íåò. Íî äîñòàòî÷íî è âîñüìè ïóíêòîâ, ÷òîáû óáåäèòüñÿ â îòñóòñòâèè âîçìîæíîñòåé äëÿ ãðàìîòíîãî ïðîâåäåíèÿ ýòèõ ïðèâèâîê. Îáùåèçâåñòíî, ÷òî íè îäèí îòå÷åñòâåííûé ïåäèàòð (äàæå î÷åíü êâàëèôèöèðîâàííûé è äóìàþùèé) íå èìååò ïðàêòè÷åñêîé âîçìîæíîñòè äëÿ îïðåäåëåíèÿ õîòÿ áû äâóõ ïðîòèâîïîêàçàíèé: ôåðìåíòîïàòèé (âñåõ?) è ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê. Áîëåå òîãî, ïðîäîëæàþò îõâàòûâàòü "íà ãëàçîê" âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ: êàê âîñïðèèì÷èâûõ, òàê è òåõ, êòî èìååò åñòåñòâåííûé èììóíèòåò è íàäåæíî çàùèùåí îò äàííîé èíôåêöèè (äèôòåðèè) ñèëàìè ñîáñòâåííîãî îðãàíèçìà. Ïðè ýòîì ìàëî êòî èç ðîäèòåëåé çíàåò î ñóùåñòâîâàíèè "áóêåòà" ñåðüåçíûõ îòâîäîâ îò ÁÖÆ è ÀÊÄÑ. Ïî âñåì ëîãè÷åñêèì çàêëþ÷åíèÿì ïåäèàòðû äîëæíû áûëè äàâíûì-äàâíî îòêàçàòüñÿ îò ïîäîáíîé ïðàêòèêè ïðîâåäåíèÿ ïðèâèâîê: áåç èììóíîëîãîâ è ãåíåòèêîâ, áåç èíäèâèäóàëüíîãî ïàñïîðòà çäîðîâüÿ íà êàæäîãî ðåáåíêà, áåç ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêîé êàðòû (êòî è êàê îïðåäåëÿåò ôåðìåíòîïàòèþ?), áåç ïàñïîðòà èììóíîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà (áåç çíàíèé îá èììóíîñèñòåìå äî è ïîñëå ïðèâèâêè), ïðè îòñóòñòâèè àïïàðàòóðû, íåîáõîäèìîãî îáîðóäîâàíèÿ. Ìíå ñàìîé íå ðàç ïðèõîäèëîñü ñëûøàòü îò ïåäèàòðîâ ïðèìåðíî òàêîå: åñëè ìû áóäåì ó÷èòûâàòü âñå ýòè ïðîòèâîïîêàçàíèÿ, òî íå ïðèâüåì íè îäíîãî ðåáåíêà.

Â îòâåò íà ñâîè âûñòóïëåíèÿ â öåíòðàëüíîé ïðåññå, ïî ðàäèî è òåëåâèäåíèþ ÿ ïîëó÷àþ ìíîãî ïèñåì îò ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé. Îäíè ïèøóò î òîì, ÷òî "...ïðîòèâîïîêàçàíèÿ íàäî óâåëè÷èâàòü... äåòè î÷åíü ñëàáûå". Äðóãèå äîêòîðà â ðàñòåðÿííîñòè: "...íàñ òàê íå ó÷èëè, íî ñàìè âèäèì, ïîðà îñòàíîâèòüñÿ... çàêîëîëè äåòåé... âåäü ÷óæåðîäíûé áåëîê, íî ïëàíû ñïóñêàþò ñâåðõó...". Òðåòüÿ êàòåãîðèÿ âðà÷åé èñïîëüçóåò :...åäèíñòâåííîå ïðàâî - íå íàâðåäèòü è ñîõðàíèòü çäîðîâüå ñîâðåìåííîìó ðåáåíêó... äàâàë(à) è ïðîäîëæàþ ýòî ïðàêòèêîâàòü - îòâîäû... èíîãäà íàâñåãäà èëè õîòÿ áû äî øêîëû..."Ïîÿâèëàñü ÷åòâåðòàÿ ãðóïïà ñïåöèàëèñòîâ (îá ýòîì óçíàëà íåäàâíî): ïðîñòàâëÿþò âñå!!! ïðèâèâêè, ïèøóò ñïðàâêè ñ ïåðå÷íåì âñåãî "ïðèâèò" è... áåðóò çà ýòî äåíüãè. ß áû íå òîðîïèëàñü èõ îñóæäàòü. Ó íèõ íåò âûõîäà; ãðàìîòíî ïðèâèòü îíè íå ìîãóò, à "ýêîíîìè÷åñêîå ñòèìóëèðîâàíèå" èì ïîäñêàçàë Ãîññàíýïèäíàäçîð!

Ìåæäó òåì ñàìè ñîòðóäíèêè Ãîññàíýïèäíàäçîðà, ïðåæäå ÷åì ïðîâîäèòü ïðèâèâêè, âûçâàëè ê ñåáå (!) äèàãíîñòè÷åñêóþ ëàáîðàòîðèþ è ñ ãîðäîñòüþ ñîîáùèëè îá ýòîì îäíîé èç æóðíàëèñòîê ("Ðîññèéñêàÿ ãàçåòà", 29.01.93). Èçâåñòíî òàêæå, êàê ïðîâîäÿò îáñëåäîâàíèå äåòåé ïåðåä ïðèâèâêîé â âåäîìñòâåííûõ ïîëèêëèíèêàõ: "...òîëüêî óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå äåëàëè òðåõ âèäîâ. Óçíàâ, ÷òî ó ðåáåíêà â àíàìíåçå àñòìàòè÷åñêèé êîìïîíåíò (à åñòü òàêèå äåòè, ó êîòîðûõ åãî íåò â íàøåé âðåìÿ? - Ã.×.), òóò æå íàïðàâèëè íà ñïèðîãðàììó - ñïîñîá ïðîâåðèòü íàëè÷èå ñêðûòîãî áðîíõîñïàçìà. Åå îáñëåäîâàëè òàêæå ãàñòðîýíòåðîëîã, íåâðîïàòîëîã, íåôðîëîã, êàðäèîëîã, àëëåðãîëîã. Ïîñëåäíèé, òîëüêî ãëÿíóâ íà ðåçóëüòàò ñïèðîãðàììû, ïîäïèñàë îòâîä îò âñåõ ïðèâèâîê è áèîïðîá. Â ðàéîííûõ, à ìû èõ "ïðîõîäèëè" òðè è â ðàçíûõ ðàéîíàõ - íè÷åãî ïîäîáíîãî ÿ íå âèäåëà" ("Ñîâåðøåííî ñåêðåòíî", ¹ 7, 1993, ñ. 18). Äà, ìàññîâûé ïîäõîä èíîé: ïðîòèâîïîêàçàíèÿ, íè îäèí èç ïóíêòîâ êîòîðûõ íå êîíòðîëèðóåòñÿ è íå âûïîëíÿåòñÿ ïîäàâëÿþùèì áîëüøèíñòâîì âðà÷åé.

Ïðèâèâàòü - íå ïðèâèâàòü áåç îáñëåäîâàíèÿ, ââîäèòü - íå ââîäèòü ïðåïàðàò ñ òàêèì êîëè÷åñòâîì ïðîòèâîïîêàçàíèé - ýòî äîëæíû ðåøàòü òîëüêî ðîäèòåëè. Ýòî ïðàâî ðîäèòåëåé, îíè äîëæíû çíàòü, íà ÷òî èäóò, åñëè èõ ðåáåíîê íå áóäåò îáñëåäîâàí. Âðà÷è îáÿçàíû ñòàâèòü â èçâåñòíîñòü è âçðîñëîå íàñåëåíèå, îõâàòûâàåìîå ïî ïðèêàçàì è ïîñòàíîâëåíèÿì, î ñóùåñòâóþùèõ ïðîòèâîïîêàçàíèÿõ, îá îòñóòñòâèè äèàãíîñòè÷åñêèõ ñëóæá, î ñîñòàâå âàêöèí è íå ïðèíóæäàòü óãðîçàìè è çàïóãèâàíèåì äåëàòü ïðîôèëàêòè÷åñêèå óêîëû.

Êîíå÷íî, íàøå îáùåñòâî â öåëîì åùå íå ãîòîâî ê ïîíèìàíèþ ìíîãèõ ïðàâîâûõ âîïðîñîâ, îòíîñÿùèõñÿ â òîì ÷èñëå è ê ïðîáëåìàì âàêöèíàöèè, íî ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî íóæíà ãîñóäàðñòâåííàÿ ñèñòåìà çàùèòû ðåáåíêà ñ ñîâðåìåííûì óðîâíåì äèàãíîñòèêè â ïðèâèâî÷íîé ïðîôèëàêòèêå.

























4. ÀÊÄÑ - "âàêöèíà": ñîñòàâ è ìåòîäû èçó÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè.

"Õîòåëîñü áû îòìåòèòü åùå îäíî äîñàäíîå îáñòîÿòåëüñòâî, êîòîðîå áûòóåò ñðåäè íåêîòîðûõ ñïåöèàëèñòîâ â îïðàâäàíèå ïîáî÷íûõ ïðèâèâî÷íûõ ðåàêöèé. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïðè äîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòè âàêöèí ìîæíî ïðåíåáðå÷ü èõ ðåàêòîãåííîñòüþ. Òàêîãî ðîäà ðàññóæäåíèÿ ñëóæàò ëèøü ìàñêèðîâêîé ïëîõîé ðàáîòû àâòîðîâ âàêöèí è äîëæíû âñòðå÷àòü êàòåãîðè÷åñêèå âîçðàæåíèÿ. Ïðîôèëàêòè÷åñêèå âàêöèíû, ïðèìåíÿåìûå äëÿ äåòåé, äîëæíû áûòü ñîâåðøåííî áåçâðåäíû, ìèíèìàëüíî ðåàêòîãåííû è âûñîêîýôôåêòèâíû. Ïðèâèâî÷íûå ïðåïàðàòû òàêîé õàðàêòåðèñòèêè ïðè æåëàíèè è íàñòîé÷èâîñòè ìîãóò áûòü ïîëó÷åíû" Ï. Ô.Çäðîäîâñêèé [21, ñ. II]

Çà ïî÷òè 13-ëåòíèé ïåðèîä ðàáîòû â ÃÍÈÈÑÊå ìíîþ âûïîëíåíû òðè òåìû ÍÈÐ, ïîäàíû òðè îò÷åòà: äâà - â Ìèíçäðàâ ÑÑÑÐ, òðåòèé - â Ïðåçèäèóì ÀÌÍ ÑÑÑÐ ïî ðàçäåëó: "Ïåäèàòðèÿ", çàäàíèå ÃÊÍÒ. Îäíà èç òåì íàçûâàëàñü: "Ðàçðàáîòêà íîâûõ èíôîðìàòèâíûõ ìåòîäîâ êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè è êà÷åñòâà âåäóùèõ ñâîéñòâ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ìàññîâîãî èñïîëüçîâàíèÿ".  Êîíêðåòíàÿ òåìà íàøåé ëàáîðàòîðèè, îáåñïå÷èâøåé âûïîëíåíèå ýòàïà: "Ðàçðàáîòàòü ìåòîäû âûÿâëåíèÿ ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ âàêöèíû ÀÊÄÑ è èììóíîãëîáóëèíîâ íà êëåòêè äëÿ îöåíêè êà÷åñòâà ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ". Â áûòíîñòü Ï.Í.Áóðãàñîâà Ãëàâíûì ñàíèòàðíûì âðà÷îì ñòðàíû íàì áûëî ïðåäëîæåíî ñîñòàâèòü ïðîãðàììó ïî ðàñøèðåííîìó èçó÷åíèþ òîêñè÷íîñòè ìåðòèîëÿòà. Ìû îòêàçàëèñü îò ñîñòàâëåíèÿ ýòîé ïðîãðàììû, ïîñêîëüêó îíà ïðåäïîëàãàëà ïðîâåäåíèå ýêñïåðèìåíòîâ íà äåòÿõ: èçó÷åíèå ÀÊÄÑ, ïðèãîòîâëåííîé ñ ìåðòèîëÿòîì è áåç íåãî. Äîïîëíèòåëüíûì îáîñíîâàíèåì îòêàçà ñëóæèëè ìàòåðèàëû ïî ìåðòèîëÿòó, äàâíî èçâåñòíûå èç ìíîãî÷èñëåííûõ ïóáëèêàöèé. Íåò ñìûñëà äîêàçûâàòü îïàñíîñòü ñîëåé ðòóòè äëÿ ãðóäíûõ äåòåé, êîãäà øèðîêî èçâåñòíû ïîñëåäñòâèÿ èõ âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì âçðîñëîãî ÷åëîâåêà.

Íî âñå îêàçàëîñü íå òàê ïðîñòî. Íàïðèìåð, íàìè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî äîçû õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, ñîäåðæàùèõñÿ â êîíå÷íîé ôîðìå ÀÊÄÑ è äðóãèõ óáèòûõ âàêöèíàõ, íå èçó÷àëèñü íà áåçîïàñíîñòü íè íà îäíîé áèîëîãè÷åñêîé ìîäåëè. Ïîýòîìó ñðåäè ïðî÷åãî "íàó÷íàÿ öåííîñòü îæèäàåìûõ ðåçóëüòàòîâ" ìîåé ÷åòâåðòîé òåìû ÍÈÐ (1989-1992) ãëàñèò: "Â ÑÑÑÐ "äîïóñòèìûå" êîíöåíòðàöèè õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ ãîòîâûõ ôîðì ÌÈÁÏ (ìåäèöèíñêèõ èììóíîáèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ), íå èçó÷àëèñü íà èõ áåçîïàñíîñòü íè â îäíîé áèîëîãè÷åñêîé ìîäåëè". È ýòî óñòàíîâëåíî ïîñëå áîëåå ÷åì òðèäöàòè ëåò ïðèìåíåíèÿ ýòèõ ïåñòèöèäîâ! Êîíòðîëåðû ÃÍÈÈÑÊà óïîðíî íàñòàèâàþò íà òîì, ÷òî òàêîâû ðåêîìåíäàöèè ÂÎÇ, íî, â òàêîì ñëó÷àå, çà÷åì æå ñóùåñòâóþò îíè -íàöèîíàëüíûé êîíòðîëüíûé îðãàí Ðîññèè, åñëè ìîæíî âåðèòü âñåì çàðóáåæíûì ôèðìàì íà ñëîâî, íå èìåÿ îò íèõ äîêóìåíòîâ, äîêàçûâàþùèõ áåçîïàñíîñòü "òàêîé-òî" äîçû ïðè ïàðåíòåðàëüíîì ïîñòóïëåíèè â îðãàíèçì ãðóäíûõ äåòåé? Îáùåèçâåñòíî, ÷òî ÀÊÄÑ, "èñïîëüçóåìûå â ðàçíûõ ñòðàíàõ, îòëè÷àþòñÿ ïî òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà.., ÷òî îáóñëîâëèâàåò íåêîòîðûå ðàçëè÷èÿ â ðåçóëüòàòàõ èõ ïðèìåíåíèÿ" [12, ñ.50]. Çàìå÷àòåëüíàÿ ôðàçà, äîïîëíèòåëüíî ïîäòâåðæäàþùàÿ îòñóòñòâèå "åäèíîé ñõåìû" êàê â èçãîòîâëåíèè âàêöèí, òàê è â ïîñëåäñòâèÿõ èõ ïðèìåíåíèÿ.

ÑÎÑÒÀÂ îòå÷åñòâåííîé ÀÊÄÑ ñîãëàñíî ÍÀÑÒÀÂËÅÍÈÞ ïî ïðèìåíåíèþ, äåéñòâîâàâøåìó äî êîíöà 80-õ: "...àäñîðáèðîâàííàÿ êîêëþøíî-äèôòåðèéíî-ñòîëáíÿ÷íàÿ âàêöèíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âçâåñü êîêëþøíûõ ìèêðîáîâ, óáèòûõ ôîðìàëèíîì èëè ìåðòèîëÿòîì (íàïîìíèì, ñîëü ðòóòè - Ã.×.) è î÷èùåííûõ äèôòåðèéíîãî è ñòîëáíÿ÷íîãî àíàòîêñèíîâ, àäñîðáèðîâàííûõ íà ãèäðîîêèñè àëþìèíèÿ. Êîíñåðâàíò - ìåðòèîëÿò â êîíöåíòðàöèè 0,01%".

Òåïåðü îáðàòèìñÿ ê ìåòîäè÷åñêîìó äîêóìåíòó ïî òåõíè÷åñêîìó èçãîòîâëåíèþ ÀÊÄÑ (ÌÐÒÓ - 42 ¹ 262-68), äåéñòâîâàâøåìó òàêæå äî êîíöà 80-õ. ß óõîäèëà èç ÃÍÈÈÑÊà â 1989 ãîäó, äîêóìåíò íå ìåíÿëñÿ. Ïîçæå åãî ïðåâðàòèëè â ôàðìñòàòüþ, íî òåõíîëîãèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïðåïàðàòà íå ìåíÿëàñü. ×èòàåì â "ðàçäåëå III, ïóíêò 8, ñòð.2, 2 ñòðîêà ñíèçó: â 1 ìë êîêëþøíîé âçâåñè äîëæíî ñîäåðæàòüñÿ íå ìåíåå... ôîðìàëèíà -0,05% è ìåðòèîëÿòà - 0,01%", òî åñòü 500 ìêã/ìë ôîðìàëèíà è 100 ìêã/ìë ðòóòíîé ñîëè - äâóõ ïåñòèöèäîâ! Ñîþçû "èëè" è "è" â äâóõ ïîñëåäíèõ àáçàöàõ âûäåëåíû ìíîþ äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîä÷åðêíóòü íåñîîòâåòñòâèå ñîñòàâà ÀÊÄÑ â íàñòàâëåíèè ïî ïðèìåíåíèþ è â ÌÐÒÓ. Ýòî ñóùåñòâåííî.

Êàê ïîêàçàëè íàøè èññëåäîâàíèÿ, êîêëþøíûé "àíòèãåí" íå ÿâëÿåòñÿ òàêîâûì, ýòî êîìïîíåíò, ñîäåðæàùèé îáà ïåñòèöèäà âî âïîëíå îïðåäåëÿåìûõ êîëè÷åñòâàõ. Êðîìå òîãî, â ãîòîâûå, êîíå÷íûå ôîðìû ÀÊÄÑ, ÀÄÑ-Ì, ÀÄÑ è ÀÄ äîïîëíèòåëüíî ââîäèòñÿ â êà÷åñòâå êîíñåðâàíòà òîò æå ìåðòèîëÿò â êîíöåíòðàöèè 0,01%.

Åñëè èñõîäèòü "òîëüêî" èç ñîñòàâà òàêîãî õèìèêî-áèîëîãè÷åñêîãî êîíãëîìåðàòà, èìåíóåìîãî ÀÊÄÑ-"âàêöèíîé", òî ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî âûáîð ýòîé èíàêòèâèðîâàííîé "âàêöèíû" êàê ìîäåëè íå ñëó÷àåí, íî áûëè è äðóãèå ïðåäïîñûëêè: "âàêöèíà" ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ðåàêòîãåííîé (ïî ÷èñëó è õàðàêòåðó ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé) èç âñåõ ïðèìåíÿþùèõñÿ â ïðàêòèêå âàêöèí; ïî ñâåäåíèþ ìíîãèõ îòå÷åñòâåííûõ ñïåöèàëèñòîâ, îíà íóæäàåòñÿ â ñàìîì ñåðüåçíîì óñîâåðøåíñòâîâàíèè (îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ïóáëèêàöèé ñ ìîìåíòà åå âíåäðåíèÿ), îäíàêî ïðîäîëæàåò ñâîé ïóòü ìàññîâîãî îõâàòà â íàøåé ñòðàíå âîò óæå áîëåå 30 ëåò â òîì æå ñàìîì íåóñîâåðøåíñòâîâàííîì âèäå; ââîäèòñÿ äåòÿì ïàðåíòåðàëüíî òðèæäû â ïåðâûå 6 ìåñÿöåâ æèçíè íà ôîíå íå îêîí÷èâøåéñÿ ðåàêöèè íà ÁÖÆ...

ÀÊÄÑ èçó÷åíà íàìè âìåñòå ñ ãåíåòèêàìè è èììóíîëîãàìè. ×àñòü ïîëó÷åííûõ äàííûõ îïóáëèêîâàíà. Áûëè èñïîëüçîâàíû ìåòîäû è ìîäåëè, êàê ìû óæå ãîâîðèëè â ïåðâîì ðàçäåëå, èçâåñòíûå íå òîëüêî èç îáëàñòè ãåíåòèêè è èììóíîëîãèè, íî è èç òåõíîëîãèè ïðèãîòîâëåíèÿ è êîíòðîëÿ âèðóñíûõ, òàêæå ôîðìàëèíèçèðîâàííûõ âàêöèí (íî íå ñîäåðæàùèõ äîïîëíèòåëüíî ìåðòèîëÿò!), íàïðèìåð, ïîëèîìèåëèòíîé, ïðîòèâ êëåùåâîãî ýíöåôàëèòà è äð.

Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå, àíàëèç ñïåöèàëüíîé èíôîðìàöèè è äîêóìåíòîâ ïî ÀÊÄÑ, à òàêæå òîêñèêîëîãî-ãèãèåíè÷åñêîé ëèòåðàòóðû,  ïîçâîëèëè ñäåëàòü âûâîäû, îáñóæäàâøèåñÿ íà ó÷åíûõ ñîâåòàõ â ÃÍÈÈÑÊå, íà çàñåäàíèÿõ ÊÂÑ, íà êîíôåðåíöèÿõ è ñèìïîçèóìàõ, ïðåäñòàâëåííûå â âèäå äîêëàäíûõ çàïèñîê â ðàçíûå èíñòàíöèè. Ïðèíèìàëèñü ðàçíûå ðåøåíèÿ, íî ðòóòíàÿ ñîëü íå èçúÿòà èç òåõíîëîãèè ïðèãîòîâëåíèÿ ÀÊÄÑ è åå ìîäèôèêàöèé, ïðåïàðàòû ïðèìåíÿþòñÿ íàñèëüñòâåííî è ñåé÷àñ â òîì æå ñîñòàâå.

Êàê è â ñëó÷àå ñ ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè, íèêîãî èç ðîäèòåëåé è âçðîñëûõ, íàïðàâëÿåìûõ è ïðèíóæäàåìûõ ê ïðèâèâêàì, íå ñòàâÿò â èçâåñòíîñòü î ñîñòàâå ïðåïàðàòà. Ñàì ïîäõîä ê ââåäåíèþ ÀÊÄÑ-"âàêöèíû", ñîäåðæàùåé õèìè÷åñêèå äîáàâêè, ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèåì ìåæäóíàðîäíûõ ïðàâèë: âî-ïåðâûõ, íà ýòèêåòêå äîëæíû, áûòü óêàçàíèÿ íà ñîäåðæàíèå ôîðìàëüäåãèäà è ðòóòíîé ñîëè, âî-âòîðûõ, ïðàâî âûáîðà - ââîäèòü èëè íå ââîäèòü òàêîé êîìïëåêñ - äîëæíî áûòü çà ïàöèåíòîì èëè ðîäèòåëÿìè.

Ñ êàêîé öåëüþ äîáàâëÿþò ðòóòüñîäåðæàùóþ ñîëü - àíòèáàêòåðèàëüíûé ïåñòèöèä - â íåêîòîðûå èíàêòèâèðîâàííûå âàêöèíû?

À.È.Êîíäðóñåâ (áûâøèé ãëàâíûé ãîñóäàðñòâåííûé ñàíèòàðíûé âðà÷ ÑÑÑÐ): "Ïðèìåíÿåìûé   â   ïðîèçâîäñòâå   ÀÊÄÑ-âàêöèíû  ìåðòèîëÿò   âûïîëíÿåò   ðîëü ñòàáèëèçàòîðà èììóíîãåííûõ ñâîéñòâ (íî èõ íèêòî íå èçó÷àë! - Ã.×.) è ïîäàâëÿåò ðåàêòîãåííîñòü êîêëþøíîãî êîìïîíåíòà" (âìåñòå ñ ôîðìàëüäåãèäîì... ïîäàâëÿåò ðåàêòîãåííîñòü? - Ã.×.) - "Êîìñîìîëüñêàÿ ïðàâäà", 09.10.88. Ïðè òàêîì îòâåòå, åñòåñòâåííî, âîçíèêàþò âîïðîñû:

- çà÷åì ìåðòèîëÿò ââîäÿò â ÀÄÑ-Ì, ÀÄÑ, ÀÄ, íå ñîäåðæàùèå "Ê" - êîêëþøíîãî êîìïîíåíòà? Èëè: ïî÷åìó ìåðòèîëÿò èñïîëüçóþò íå íà âñåõ ïðåäïðèÿòèÿõ, èçãîòàâëèâàþùèõ  ñûâîðîòî÷íûå ïðåïàðàòû - èììóíîãëîáóëèíû? Íåêîòîðûå ïðîèçâîäñòâà, äàæå îòå÷åñòâåííûå, íå ïîëüçóþòñÿ êîíñåðâàíòàìè, îäíàêî ïðîèçâîäÿò ñûâîðîòî÷íûå ïðåïàðàòû â ñòåðèëüíîì âèäå.

Ò.À.Áåêòøøðîâ (áûâøèé äèðåêòîð ÃÍÈÈÑÊà, ñåé÷àñ çàì-äèðåêòîðà):  1. "Èìåþùèåñÿ â èíñòèòóòå ìàòåðèàëû è òðåáîâàíèÿ ÂÎÇ ê ìåäèöèíñêèì áèîïðåïàðàòàì íå äàþò îñíîâàíèÿ äëÿ íåìåäëåííîãî èñêëþ÷åíèÿ ìåðòèîëÿòà èç ñîñòàâà ÀÊÄÑ-âàêöèíû è äðóãèõ ñîðáèðîâàííûõ ïðåïàðàòîâ (âûäåëåíî ìíîþ - Ã.×.).

2. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ñîãëàñíî ÍÒÄ (íîðìàòèâíî-òåõíè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè - Ã.×.) íà èììóíîãëîáóëèíû äîáàâëåíèå ìåðòèîëÿòà íå ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì, âîçìîæåí ïîëíûé ïåðåõîä íà âûïóñê èììóíîãëîáóëèíîâ áåç ìåðòèîëÿòà, îäíîâðåìåííî óëó÷øèâ ïðîèçâîäñòâåííûå óñëîâèÿ íàïðåäïðÿòèÿõ, âûïóñêàþùèõ ïðåïàðàòû ñ ìåðòèîëÿòîì (âûäåëåíî ìíîþ - Ã.×.)...

4. ...ðàçðàáàòûâàòü òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà, ïîçâîëÿþùèå èñêëþ÷àòü êîíñåðâàíòû èç áèîïðåïàðàòîâ.

5. Ïðè ïîñòóïëåíèè â ÊÂÑ èëè ÃÈÑÊ íîâûõ ïðåïàðàòîâ, ñîäåðæàùèõ ìåðòèîëÿò, ïðîñèòü àâòîðîâ ïðåäñòàâëÿòü îáîñíîâàíèÿ âêëþ÷åíèÿ êîíñåðâàíòà â áèîïðåïàðàò". -Èç ðåøåíèÿ Ó÷åíîãî ñîâåòà ÃÍÈÈÑÊà (ÃÈÑÊà), 30.01.87.

Ñëåäîâàòåëüíî, íåëüçÿ èñêëþ÷èòü ìåðòèîëÿò èç ñîðáèðîâàííûõ ïðåïàðàòîâ. Ïî÷åìó? Äîïîëíèòåëüíîå ðàçúÿñíåíèå ó äðóãèõ àâòîðîâ, ñìîòðè íèæå. È äðóãîå: íå î÷åíü-òî ïîíÿòíî, âêëþ÷àòü êîíñåðâàíòû â áèîïðåïàðàòû èëè... ðàçðàáàòûâàòü íîâûå òåõíîëîãèè?

À-À. Ñóìàðîêîâ (áûâøèé ïðåäñåäàòåëü ÊÂÑ, ñåé÷àñ ñîòðóäíèê ÃÍÈÈÑÊà): "...à òàêæå ðåêîìåíäàöèé. ÂÎÇ, ñîãëàñíî êîòîðûì íå òîëüêî äîïóñêàåòñÿ, íî ïðèìåíèòåëüíî ê îòäåëüíûì ïðåïàðàòàì íàñòîÿòåëüíî ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ìåðòèîëÿòà, ÷òî ãàðàíòèðóåò ñòåðèëüíîñòü (âûäåëåíî ìíîþ - Ã.×.) ïðåïàðàòîâ êàê ïðè èõ âûïóñêå, òàê è â ïðîöåññå ïðèìåíåíèÿ". - Èç ïðîòîêîëà çàñåäàíèÿ ÊÂÑ, 04.02.87.

Âûõîäèò, ÷òî â êîíöå ÕÕ âåêà íè ïðîèçâîäèòü, íè ââîäèòü ìåäèöèíñêèå ïðåïàðàòû ñòåðèëüíî íå íàó÷èëèñü?

Åùå îäíî ïîäòâåðæäåíèå ýòîìó - ïèñüìî â ÊÂÑ 13.12.85 ïðîô.À.Ñóìàðîêîâó îò çàâ.ëàá.ãðèïïà è ÎÐÇ Í.È.Ëîíñêîé: "Ðàññìîòðåâ èçìåíåíèÿ ¹ 5 ê ÒÓ.42.14. 258-81 íà âàêöèíó ãðèïïîçíóþ õèìè÷åñêóþ àäñîðáèðîâàííóþ óáèòóþ æèäêóþ, ïðåäñòàâëåííûå Óôèìñêèì ÍÈÈÂÑ, ëàáîðàòîðèÿ ãðèïïà è ÎÐÇ ÃÈÑÊ èì.Ë-À.Òàðàñåâè÷à ñ÷èòàåò ïðåäñòàâëåííûå äàííûå, îáîñíîâûâàþùèå èñêëþ÷åíèå ìåðòèîëÿòà, íåäîñòàòî÷íûìè äëÿ èñêëþ÷åíèÿ êîíñåðâàíòà èç âàêöèíû, òàê êàê êîíñåðâàíò äîáàâëÿåòñÿ äëÿ ñîõðàíåíèÿ ñòåðèëüíîñòè âàêöèíû (âûäåëåíî ìíîþ - Ã.×.). Ïðè ýòîì ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî íàëè÷èå ãèäðîîêèñè àëþìèíèÿ íå äîïóñêàåò êîíòðîëèðîâàíèÿ âàêöèíû ïî ôèçè÷åñêèì ñâîéñòâàì, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê íåîáíàðóæåíèþ ìàêðîïðîðîñòà è ââåäåíèþ ïðè âàêöèíàöèè çíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà ìèêðîáíûõ êëåòîê".

Óäèâèòåëüíî! Ïðåäïðèÿòèå ãàðàíòèðóåò ñòåðèëüíîñòü ïðåïàðàòà áåç äîáàâëåíèÿ êîíñåðâàíòà, à êîíòðîëüíûé îðãàí òðåáóåò íàëè÷èÿ â íåì ðòóòíîé ñîëè. Åùå îäèí äîêóìåíò èç òîãî æå ÍÈÈÂÑ, Óôà.

.Äèðåêòîðó ÃÈÑÊ èì.Ë.À.Òàðàñåâè÷à ò.Áåêòèìèðîâó Ò.À., 03.07.86. Ð.Ø.Ìàãàçîâ, ß.Ñ.Íåéøòàäò, Â.Ã.Þñóïîâ - Òåêñò "Èçìåíåíèé ê ðåãëàìåíòó ïðîèçâîäñòâà ÀÊÄÑ-âàêöèíû"; èç Îáúÿñíèòåëüíîé çàïèñêè ê "Èçìåíåíèÿì ê ÌÐÒÓ-42 ¹ 262-68 íà ÀÊÄÑ-âàêöèíó (1968)": "Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî îïûòíàÿ ÀÊÄÑ-âàêöèíà ïî ñâîèì ñâîéñòâàì îòâå÷àëà òðåáîâàíèÿì ÌÐÒÓ-42 ¹ 262-68 íà ÀÊÄÑ-âàêöèíó. Òîëüêî â 4 ñëó÷àÿõ èç 8 ïðè ïðîâåðêå ÷åðåç 1 ãîä è â 4 ñëó÷àÿõ èç 8 ïðè ïðîâåðêå ÷åðåç 1 ãîä è 5 ìåñÿöåâ èììóíîãåííîñòü êîêëþøíîãî êîìïîíåíòà îïûòíûõ ÀÊÄÑ-âàêöèíû áûëà íèæå òðåáîâàíèé ÌÐÒÓ, íî ýòî íàáëþäàëîñü âíå çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ ìåðòèîëÿòà.

Ïðåäñòàâëåííûå íà óòâåðæäåíèå "Èçìåíåíèÿ ê ÌÐÒÓ ... íà ÀÊÄÑ-âàêöèíó ñîäåðæàò ïóíêòû, êàñàþùèåñÿ âîçìîæíîñòè èçãîòîâëåíèÿ ÀÊÄÑ-âàêöèíû ñ ìåðòèîëÿòîì è áåç íåãî".

Åñòü è äðóãèå äîêóìåíòû, â êîòîðûõ íàïèñàíî, ÷òî ïðè ñîáëþäåíèè àñåïòè÷åñêèõ óñëîâèé íà ïðîèçâîäñòâå êîíñåðâàíòàìè ìîæíî íå ïîëüçîâàòüñÿ.

À òåïåðü îáðàòèìñÿ ê íåêîòîðûì ðåêîìåíäàöèÿì ÂÎÇ, êîòîðàÿ áóäòî áû "íàñòîÿòåëüíî ðåêîìåíäóåò èñïîëüçîâàíèå ìåðòèîëÿòà":

- "…óïîìèíàíèå íåêîòîðûõ êîìïàíèé èëè ïðîäóêöèè îòäåëüíûõ èçãîòîâèòåëåé íå îçíà÷àåò, ÷òî ÂÎÇ îòäàåò èì ïðåäïî÷òåíèå ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè, íå óïîìÿíóòûìè â òåêñòå, èëè ðåêîìåíäóåò èõ ê èñïîëüçîâàíèþ. Êàê ïðàâèëî, ïàòåíòîâàííûå íàèìåíîâàíèÿ âûäåëÿþòñÿ íà÷àëüíûìè ïðîïèñíûìè áóêâàìè..." ß íå âñòðåòèëà íè îäíîãî óïîìèíàíèÿ ÂÎÇ î ïàòåíòîâàíèè ìåðòèîëÿòà, îòñóòñòâóþò è "íàñòîÿòåëüíûå ðåêîìåíäàöèè" ïî åãî èñïîëüçîâàíèþ (ÂÎÇ, ñåðèÿ òåõíè÷åñêèõ äîêëàäîâ (ñòä), 1960-1990 ãã.).

Ìåðòèîëÿò - ðòóòüñîäåðæàùàÿ ñîëü, êàçàëîñü áû, âñå ÿñíî. Íî ìû íèêîãäà áû íå óçíàëè, êàêîé èìåííî ìåðòèîëÿò äîáàâëÿåòñÿ â äåòñêèå âàêöèíû è çàêóïàåòñÿ (èëè çàêóïëåí íà 40 ëåò âïåðåä) íàøèì ãîñóäàðñòâîì... çà âàëþòó, åñëè áû íå îïëîøíîñòü Þ.ß.ßêóøåâè÷à, äèðåêòîðà ÖÍÈÈÂÑ èì.È.È.Ìå÷íèêîâà ã.Ìîñêâû (Ïåòðîâî-Äàëüíåå). Îí ïîïðîñèë ðàçúÿñíåíèé ó ÃÍÈÈÑÊà ïî âîïðîñó èñïîëüçîâàíèÿ ìåðòèîëÿòà (ïèñüìà îò 22.06.84 è 04.12.84): "Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåïàðàò, ïîñòóïàþùèé â ÑÑÑÐ èç ÔÐÃ è Øâåéöàðèè, èìååò íàäïèñü - "òîëüêî äëÿ ëàáîðàòîðíûõ öåëåé", à èç ÑØÀ (ôèðìà "Ñèãìà") äîïîëíèòåëüíî - "íå ïðèìåíÿòü äëÿ ëåêàðñòâ". Òðåáîâàíèÿì ïðèêàçà ¹ 31 ïðåïàðàò îòâå÷àåò, îäíàêî ýòè íàäïèñè âûçûâàþò ñîìíåíèÿ".

Ýòè íàäïèñè, òðàãè÷íûå äëÿ íàøèõ äåòåé, âûçûâàþò ó èçãîòîâèòåëÿ âàêöèí, ïðèìåíÿåìûõ äëÿ ãðóäíè÷êîâ, âñåãî ëèøü ñîìíåíèÿ. Ìàëî ýòîãî, ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò ïðîèçâîäñòâåííèêè è êîíòðîëåðû ÃÍÈÈÑÊà, à òàêæå íåêîòîðûå ðóêîâîäèòåëè çäðàâîîõðàíåíèÿ,  ïûòàþòñÿ  äîêàçàòü  (áåç  äîêóìåíòîâ  è  ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé), ÷òî äîçà-òî ... ìàëåíüêàÿ. Äëÿ êîãî æå îíà "íè÷òîæíî ìàëà" è áåçîïàñíà, åñëè íåò äîêóìåíòîâ îò ôèðì, à ÃÍÈÈÑÊ íå èçó÷àë åå íà áåçîïàñíîñòü?! Íåò íèêàêèõ äàííûõ î êîìïëåêñíîì âëèÿíèè ìåðòèîëÿòà è ôîðìàëüäåãèäà, íèêîãäà è íèêòî íå èçó÷àë ýòîò êîíãëîìåðàò - ÀÊÄÑ ñî âñåìè õèìè÷åñêèìè ïðèìåñÿìè - íà îòäàëåííûå ïîñëåäñòâèÿ.

Ôèðìû ïðåäóïðåæäàþò, ñëåäîâàòåëüíî, íå íåñóò íèêàêîé îòâåòñòâåííîñòè. Ìû ïîëó÷èëè îòâåò èç Ñîþçõèìýêñïîðòà (25.12.86): "Â ñâÿçè ñ óæåñòî÷èâøèìèñÿ òðåáîâàíèÿìè ïî îõðàíå îêðóæàþùåé ñðåäû ïðîèçâîäñòâî ìåðòèîëÿòà â Åâðîïå çàïðåùåíî, ïîýòîìó ðàçìåñòèòü Âàø çàêàç íà ýòîò ïðåïàðàò îáúåäèíåíèþ íå óäàëîñü (ôèðìû íå ïðèíÿëè íàø çàêàç)".

"Íó è ÷òî, - ñêàçàë ìíå Ô.Ô.Ðåçåïîâ, - à ìû áóäåì çàêóïàòü åãî â Àôðèêå, òåïåðü òàì ñòðîÿò íîâûå çàâîäû ... ïÿòüäåñÿò ëåò ïðîèçâîäèëè òàêóþ ÀÊÄÑ è åùå 100 áóäåì ãîòîâèòü òàê æå"... Òîò ñàìûé Ðåçåïîâ, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì êîíòðîëèðóþùèì íà÷àëüíèêîì ÀÊÄÑ.

Åùå îäíà äîêóìåíòàëüíàÿ ðåïëèêà - èç ïðîòîêîëà çàñåäàíèÿ ó÷åíîãî ñîâåòà ÃÍÈÈÑÊà, 16.04.84:

Ô.Ô.Ðåçåïîâ (î íàøåé ðàáîòå): "Ðàáîòà î÷åíü âàæíà è èíòåðåñíà. Åå ñëåäóåò îäîáðèòü è ðàçâèòü äàëüøå. Ìåðòèîëÿò ïðèìåíÿåòñÿ 30 ëåò è ðåêîìåíäîâàí ÂÎÇ, íî åãî ñëåäóåò ïî âîçìîæíîñòè èçûìàòü, è âîïðîñ ýòîò ñòàâèòü áîëåå îñòðî. Åãî, êîíå÷íî, ìîæíî óáðàòü, íî ïîòðåáóåòñÿ áîëåå ÷åòêàÿ ðàáîòà ïðîèçâîäñòâåííèêîâ â îòíîøåíèè ñòåðèëüíîñòè èçãîòîâëåíèÿ âàêöèí (âûäåëåíî ìíîþ - Ã.×.), èììóíîãëîáóëèíîâ è ò.ä.".

Â.Â.Êâèðèêàäçå: "Ìû ïðîâîäèëè îïûòû è óñòàíîâèëè, ÷òî ìåðòèîëÿò àíàôèëîêòîãåíåí, óñèëèâàåò àóòîèììóííûå ðåàêöèè. Ïîðà ïîñòàâèòü ýòîò âîïðîñ íà áîëåå âûñîêîì óðîâíå äëÿ âûâåäåíèÿ ìåðòèîëÿòà íà ïðîèçâîäñòâàõ".

Â.À.Ôðàäêèí: "Íàïðàâëåíèå çàñëóæèâàåò ñàìîãî ñåðüåçíîãî âíèìàíèÿ, ñëåäóåò îòêàçàòüñÿ îò óçàêîíåííûõ ìåòîäîâ îïðåäåëåíèÿ áåçâðåäíîñòè. Åñòü îñíîâàíèÿ ñòàâèòü âîïðîñ îá èñïîëüçîâàíèè íà ïðîèçâîäñòâàõ âñåõ óñëîâèé âûïóñêà ñòåðèëüíûõ ïðåïàðàòîâ. Íåëüçÿ ëè ñíèçèòü äîïóñòèìûå êîíöåíòðàöèè äðóãèõ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ? Ýòî òàêæå íåîáõîäèìî è ïîðà ïåðåñìîòðåòü. Íàøåìó èíñòèòóòó íóæíû ñîþçíèêè, íàïðèìåð, èíñòèòóò ïåñòèöèäîâ â Êèåâå. Îí èçó÷àåò äåéñòâèå ïåñòèöèäîâ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà. Ñëåäóåò çàñëóøàòü ýòè èññëåäîâàíèÿ êàê ïðîáëåìó íà Êîìèòåòå âàêöèí è ñûâîðîòîê è Êîìèòåòå ïåðñïåêòèâíîãî ïëàíèðîâàíèÿ Ìèíçäðàâà ÑÑÑÐ".

Á.Ä.Áû÷åíêî: "Äàòü òîëüêî ôàêòû... íàïðàâèòü ìàòåðèàëû â Êîìèòåò ïåðñïåêòèâíîãî ïëàíèðîâàíèÿ Ìèíçäðàâà ÑÑÑÐ".

Áûëè âûñòóïëåíèÿ è äðóãèõ êîíòðîëåðîâ ÃÍÈÈÑÊà. à òàêæå çàêëþ÷åíèÿ ñïåöèàëèñòîâ ðàçíûõ ñìåæíûõ îáëàñòåé, êîòîðûå íèêîãäà è íèãäå íå áûëè ó÷òåíû, ïîñêîëüêó ìàõîâèê ïðîèçâîäñòâà íåñòåðèëüíûõ âàêöèí, íàáðàâøèé îáîðîòû, êðóòèòñÿ è ïî ñåé äåíü.

Â ñîñòàâ ÀÊÄÑ âõîäÿò "äîïóñòèìûå... ìàëûå" êîíöåíòðàöèè äâóõ èçâåñòíûõ ïî ñâîèì ïîñëåäñòâèÿì äåçèíôåêòàíòîâ - ïåñòèöèäîâ. Êàçàëîñü áû, òàê åñòåñòâåííî, ïðåæäå ÷åì äîïóñòèòü, íóæíî èçó÷èòü è äîêàçàòü áåçîïàñíîñòü äîïóùåííûõ "ìàëûõ" äîç. Íî âåäü íå èçó÷àëè. Ïî÷åìó æå òàê ïîëó÷èëîñü? "Òàê ðåêîìåíäóåò ÂÎÇ", - îòâåò êîíòðîëåðîâ ÃÍÈÈÑÊà. Íó ÷òî æ, îáðàòèìñÿ åùå ðàç ê ðåêîìåíäàöèÿì ÂÎÇ:

- "...óïîìèíàíèå íåêîòîðûõ êîìïàíèé èëè ïðîäóêöèè... íå îçíà÷àåò, ÷òî ÂÎÇ îòäàåò èì ïðåäïî÷òåíèå..." [11ã, 1960-1992, ñ.2);

- "...åñëè â ïðîöåññå ïðîèçâîäñòâà èñïîëüçóþòñÿ õèìè÷åñêèå âåùåñòâà, òî îíè äîëæíû áûòü óòâåðæäåíû íàöèîíàëüíûì êîíòðîëüíûì îðãàíîì..." [11ã, 1982, ¹ 638. ñ.65,67];

- "...ïî çàâåðøåíèè ïðîöåññà ëþáîé èíàêòèâèðóþùèé àãåíò äîëæåí áûòü óäàëåí èëè íåéòðàëèçîâàí... èñïîëüçóåìûé äëÿ ýòîãî ìåòîä äîëæåí áûòü îäîáðåí íàöèîíàëüíûì êîíòðîëüíûì îðãàíîì... [òàì æå, ñ.45, 86];

- "...íóæíî âûáèðàòü òàêóþ ìåòîäèêó èíàêòèâàöèè, ÷òîáû â ãîòîâîì ìàòåðèàëå íå ñîäåðæàëîñü îáíàðóæèâàåìûõ êîëè÷åñòâ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ..." [11ã, 1983, ¹ 658, ñ.76]; (èíàêòèâèðóþùèé àãåíò â ÀÊÄÑ - ôîðìàëüäåãèä, ê òîìó æå âî âïîëíå îáíàðóæèâàåìûõ êîëè÷åñòâàõ - Ã.×.);

- "...îñîáåííî âàæíî óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òîáû ãîòîâûé ïðîäóêò íå ñîäåðæàë âåùåñòâ, â îòíîøåíèè êîòîðûõ èçâåñòíî, ÷òî îíè òîêñè÷íû èëè âûçûâàþò àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè ó ÷åëîâåêà..." [11ã, 1982, ¹ 638, ñ.43, 47];

- "...äîáàâëÿòü òîëüêî òå êîíñåðâàíòû è äðóãèå âåùåñòâà, êîòîðûå îäîáðåíû íàöèîíàëüíûì êîíòðîëüíûì îðãàíîì è êîòîðûå, êàê äîëæíû ñâèäåòåëüñòâîâàòü ðåçóëüòàòû ñîîòâåòñòâóþùèõ òåñòîâ, â ïðèìåíÿåìûõ êîíöåíòðàöèÿõ ñíèæàþò áåçîïàñíîñòü èëè ýôôåêòèâíîñòü âàêöèí..." [11ã, 1990, ¹ 760, ñ.175];

- "...òåðìèí "íàöèîíàëüíûé êîíòðîëüíûé îðãàí" èëè "íàöèîíàëüíàÿ êîíòðîëüíàÿ ëàáîðàòîðèÿ", ôèãóðèðóþùèå â òåêñòå ðåêîìåíäàöèé ÂÎÇ, âñåãäà îòíîñèòñÿ ê ó÷ðåæäåíèÿì òîé ñòðàíû, ãäå ïðîèçâîäèòñÿ âàêöèíà" [11ã, 1960-1992].

Òàê ÷òî âðîäå áû êàê è íå ðåçîí ññûëàòüñÿ íà "íàñòîÿòåëüíûå ðåêîìåíäàöèè" ýòîé îðãàíèçàöèè. Çà íàöèîíàëüíûå ïðèêàçû, ïîñòàíîâëåíèÿ, òðåáîâàíèÿ è íåäîðàáîòêè â ñîñòàâå âàêöèí äîëæíû îòâå÷àòü íàøè çäðàâîîõðàíèòåëüíûå îðãàíû.

Â ñâîåì äîêëàäå ìû ÷àñòî ïîëüçóåìñÿ ñëîâîì "èçâåñòíî". Íî òî, î ÷åì ìû ãîâîðèì è ïèøåì, íà ñàìîì äåëå äàâíî èçâåñòíî. Î òîêñè÷åñêèõ è àëëåðãîãåííûõ ñâîéñòâàõ ðòóòíûõ ñîëåé è ôîðìàëüäåãèäà íàïèñàíî íåîáúÿòíîå êîëè÷åñòâî ëèòåðàòóðû, â òîì ÷èñëå â îòå÷åñòâåííûõ èçäàíèÿõ. Îáúåì ìàòåðèàëîâ òàêîâ, ÷òî åãî íåðåàëüíî èçëîæèòü êðàòêî. Ñâåäåíèÿ ïðèâîäÿòñÿ â îáçîðàõ, ñïðàâî÷íèêàõ, â ïóáëèêàöèÿõ ÂÎÇ:

- â "Ñïðàâî÷íèêå ïî ïåñòèöèäàì" ïîä ðåäàêöèåé àêàäË.È.Ìåäâåäÿ [Êèåâ, 1977, ñ.3, 17, 55] ñêàçàíî, ÷òî "...ïåñòèöèäû - îáùåïðèíÿòîå â ìèðîâîé ïðàêòèêå ñîáèðàòåëüíîå íàçâàíèå õèìè÷åñêèõ ñðåäñòâ... ïåñò - âðåä, öèäî - óáèâàþ... îíè îáëàäàþò áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ è ìîãóò âûçûâàòü íàðóøåíèÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè íå òîëüêî æèâûõ îðãàíèçìîâ, ïðîòèâ êîòîðûõ èõ ïðèìåíÿþò, íî è äðóãèõ, â òîì ÷èñëå æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà... îáëàäàÿ áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ, îíè ïîòåíöèàëüíî îïàñíû äëÿ æèâîé ïðèðîäû è çäîðîâüÿ ëþäåé... êîíöåíòðàöèè, ñïîñîáíûå óíè÷òîæàòü áàêòåðèè, ìîãóò áûòü îïàñíû äëÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà". ×èòàé: òåì áîëåå äëÿ çäîðîâüÿ ãðóäíûõ äåòåé ïðè èíúåêöèîííîì ïîñòóïëåíèè êîìïëåêñà õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ â äîçàõ, íå èçó÷åííûõ íà áåçîïàñíîñòü íè íà îäíîé áèîëîãè÷åñêîé ìîäåëè. Èç äðóãèõ èñòî÷íèêîâ èçâåñòíî, ÷òî:

- íàèáîëüøåé òðîïíîñòüþ ñîëè ðòóòè îáëàäàþò ê òêàíÿì ïëîäà (ýìáðèîíà), ñëåäñòâèåì ÷åãî ÿâèëîñü â Ìèíàìàòà (ßïîíèÿ) ðîæäåíèå áîëüøîãî ÷èñëà äåòåé ñ âðîæäåííûìè  óðîäñòâàìè,   ñ   ïîðàæåíèÿìè   öåíòðàëüíîé   íåðâíîé   ñèñòåìû, âêëþ÷àþùèìè öåðåáðàëüíûé ïàðàëè÷, õîðåþ, àòàêñèþ, ñóäîðîãè, óìñòâåííóþ îòñòàëîñòü... ðåäêèìè ôîðìàìè äåôîðìàöèè ñêåëåòà - âñå ýòî âûçâàíî ïîòðåáëåíèåì ðòóòüñîäåðæàùåé ðûáû â ðàöèîíå áåðåìåííûõ, ýòî - ÷åðåç ïëàöåíòó, èç... ðûáû, à ìû - èíúåêöèè ãðóäíîìó ðåáåíêó;

- äðóãàÿ âñïûøêà ñ áîëüøèì ÷èñëîì ñëó÷àåâ îòðàâëåíèé è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ áûëà âûçâàíà â Èðàêå ïîòðåáëåíèåì êîíòàìèíèðîâàííîãî õëåáà, âûïå÷åííîãî èç çåðíà, îáðàáîòàííîãî àëêèëðòóòíûìè ôóíãèöèäàìè;

- ìåðòèîëÿò - ýòèëðòóòüñàëèöèëàò íàòðèÿ - àíàëîã ãðàíîçàíà - ïðîòðàâèòåëÿ ñåìÿí;

- åñòü äàæå òàêèå äàííûå, áóäòî áû â ÑÑÑÐ íå ðàçðåøàåòñÿ èñïîëüçîâàòü êîíñåðâàíòû äëÿ ïðîäóêòîâ ìàññîâîãî ïîòðåáëåíèÿ (ìîëîêà, ìàñëà, õëåáà, ñâåæåãî ìÿñà)... îñîáåííî â ïðîäóêòàõ äåòñêîãî ïèòàíèÿ. Äëÿ ôèçèîëîãè÷íîãî ïîñòóïëåíèÿ ïðîäóêòîâ - êîíñåðâàíòû íå ðàçðåøåíû, à äëÿ èíúåêöèé ãðóäíûì äåòÿì - ïîæàëóéñòà!

Èç "Ýíöèêëîïåäèè íåáëàãîïðèÿòíûõ ðåàêöèé" [ïåð. ñ àíãë., 1983, ñ.260] -"...àëêèëðòóòíûå ñîåäèíåíèÿ (ìåòèë è ýòèë - Ã.×.) íå ïðèìåíÿþò â ìåäèöèíå... ýòî âûñîêîòîêñè÷íûå ñîåäèíåíèÿ... îíè â îòëè÷èå îò áîëüøèíñòâà äðóãèõ ñîåäèíåíèé ðòóòè ëèïîôèëüíû, ìåäëåííî âûâîäÿòñÿ èç îðãàíèçìà è ïîýòîìó ìîãóò íàêàïëèâàòüñÿ â íåðâíîé òêàíè...". Èìåííî òàêîé ìåðòèîëÿò - ÝÒÈËìåðêóðñàëèöèëîâóþ êèñëîòó íàòðèåâîé ñîëè -áîëåå òðåõ äåñÿòèëåòèé ðåãóëÿðíî è "îáÿçàòåëüíî" (!) ââîäÿò â îðãàíèçì ãðóäíûõ äåòåé, äà åùå ïîñëå âàêöèíàöèè îñëàáëåííûìè ìèêîáàêòåðèÿìè òóáåðêóëåçà - ÁÖÆ. Âìåñòå ñ òåì íå áûëî ïîñòàâëåíî íè îäíîãî îïûòà íà æèâîòíûõ â òàêîé æå ïîñëåäîâàòåëüíîñòè: ÁÖÆ, ïîòîì òðèæäû ÀÊÄÑ. Äðóãèìè ñëîâàìè, óñëîâèÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà è ïðîöåññ âàêöèíàöèè íàøèõ äåòåé íå ðàâíîçíà÷íû. Íå èçó÷åíà ÀÊÄÑ è ïî åå âëèÿíèþ íà êëåòêè èììóííîé ñèñòåìû, íà èììóíîðåàêòèâíîñòü îðãàíèçìà. Íå ìîæåò îíà íàçûâàòüñÿ íè áèîëîãè÷åñêèì, íè èììóíîáèîëîãè÷åñêèì ïðåïàðàòîì. Ñêàæåì, íå ìîãëè èçó÷èòü åå âëèÿíèå íà èììóíîêîìïåòåíòíûå êëåòêè â 50-60-å ãîäû, íî ñåé÷àñ êîíåö ÕÕ âåêà, âî âñåõ ñòðàíàõ (íî íå ó íàñ) ìåòîäû èììóíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñ÷èòàþòñÿ ðóòèííûìè, íà êàæäîãî ãðàæäàíèíà ñ ðîæäåíèÿ ñîñòàâëåí ïàñïîðò èììóíîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà.

Ïîñêîëüêó â ñîñòàâå êîíå÷íîé ôîðìû îòå÷åñòâåííîé ÀÊÄÑ íàõîäÿòñÿ äâà ïåñòèöèäà â àêòèâíî äåéñòâóþùèõ äîçàõ, òî è òðåáîâàíèÿ ê èçó÷åíèþ åå áåçîïàñíîñòè äîëæíû áûòü íå òîëüêî "âàêöèííûìè". Ìåòîäû äîëæíû áûòü áîëåå æåñòêèìè, ÷åì òðåáîâàíèÿ ê ëþáûì ëåêàðñòâåííûì ñðåäñòâàì. Ñîâåðøåííî îáÿçàòåëüíî ïðè ýòîì èñïîëüçîâàíèå íîâîðîæäåííûõ æèâîòíûõ.

Íè íà ñòàäèè ðàçðàáîòêè ñîðáèðîâàííîé ÀÊÄÑ, íè äî ñèõ ïîð íå ó÷òåíû äðóãèå î÷åíü âàæíûå, äàâíî èçâåñòíûå ìåæäóíàðîäíûå òðåáîâàíèÿ è ðåêîìåíäàöèè ÂÎÇ ê åùå îäíîìó õèìè÷åñêîìó âåùåñòâó - èììóíîëîãè÷åñêîìó àäúþâàíòó - ñîðáåíòó. Íàïîìíèì, ÷òî ÀÊÄÑ è âñå åå ìîäèôèêàöèè ñîðáèðîâàíû íà ãèäðîîêèñè àëþìèíèÿ.

ÂÎÇ, ñåðèÿ òåõíè÷åñêèõ äîêëàäîâ [ñòä] ¹ 595, 1975, ñ. 36 - "ÎÑÎÁÛÅ ÔÀÊÒÎÐÛ, ÏÎÄËÅÆÀÙÈÅ Ó×ÅÒÓ ÏÐÈ ÎÖÅÍÊÅ ÏÐÈÃÎÄÍÎÑÒÈ È ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ ÀÄÚÞÂÀÍÒÎÂ, ÏÐÅÄËÎÆÅÍÍÛÕ ÄËß ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÍÀ ×ÅËÎÂÅÊÅ":

- îáû÷íûõ òåñòîâ íà îñòðóþ è õðîíè÷åñêóþ òîêñè÷íîñòü, ïðèìåíÿåìûõ äëÿ îöåíêè áåçîïàñíîñòè ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, çäåñü ÿâíî íåäîñòàòî÷íî... íèæå ïðèâîäèòñÿ ðÿä ôàêòîðîâ, çàñëóæèâàþùèõ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïðîâåðêè (âûäåëåíî ìíîþ - Ã.×.) ïåðåä ðåøåíèåì âîïðîñà îá èñïîëüçîâàíèè àäúþâàíòîâ ("À") íà ëþäÿõ;

- âåùåñòâà, èñïîëüçóåìûå äëÿ àäúþâàíòíûõ öåëåé, äîëæíû áûòü õèìè÷åñêè ÷èñòûìè, èìåòü ÷åòêèé õèìè÷åñêèé ñîñòàâ, êîòîðûé äîëæåí áûòü ëåãêî âîñïðîèçâîäèì... íå äîëæíû ñîäåðæàòüñÿ õèìè÷åñêèå âåùåñòâà - êàíöåðîãåíû è ïîñòîðîííèå ïðèìåñè, ìîãóùèå âûçûâàòü ïîáî÷íûå ðåàêöèè;

- èçó÷èòü áèîðàñùåïëÿåìîñòü ñ òåì, ÷òîáû ìîæíî áûëî èçáåæàòü: äëèòåëüíîãî ðàçäðàæåíèÿ, ìîãóùåãî ïðèâåñòè ê ïîâðåæäåíèþ òêàíåé; ÷ðåçìåðíîé ñòèìóëÿöèè èììóííîé   ñèñòåìû;   âîçìîæíîé   èíäóêöèè   ðàêà   âñëåäñòâèå   äëèòåëüíîãî "ðàçäðàæàþùåãî" âîçäåéñòâèÿ.

Áîëåå êîðîòêî "òðåáîâàíèÿ ê áåçîïàñíîñòè àäúþâàíòîâ" ñôîðìóëèðîâàíû Íàöèîíàëüíûì èíñòèòóòîì àëëåðãèè è èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé". Áåòåçäà, ÑØÀ, 1978 (Ýêñïðåññ-èíôîðìàöèÿ, ïåð. ñ àíãë., Ì., 1980, ñ. 16):

- óñèëåíèå èììóíîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè íå äîëæíî áûòü ÷ðåçìåðíûì, ò.å. "À" äîëæåí ìàêñèìàëüíî óñèëèâàòü - äåéñòâèå àíòèãåíîâ, íî íå âëèÿòü íà ñîáñòâåííûå àíòèãåíû õîçÿèíà;

- âàêöèíà ñ "À" íå äîëæíà ñîäåðæàòü àíòèãåíû, ïåðåêðåñòíî ðåàãèðóþùèå ñ àíòèãåíàìè ÷åëîâåêà, ò.å. ìàêñèìàëüíî äîëæíà áûòü óìåíüøåíà âîçìîæíîñòü àóòîèììóííûõ ðåàêöèé;

- "À" íå äîëæåí âûçûâàòü ðàçâèòèÿ àëëåðãè÷åñêîé ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòè;

- "À" äîëæåí áûòü õèìè÷åñêè ÷èñòûì ñ îïðåäåëåííîé õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðîé (ââèäó ñëîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ àëþìèíèåâûõ "À" ñ îäèíàêîâûìè ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè âîçìîæíû êîëåáàíèÿ â àêòèâíîñòè ìåæäó ðàçëè÷íûìè ñåðèÿìè îäíèõ è òåõ æå âàêöèí);

- "À" íå äîëæåí áûòü êàíöåðîãåíîì èëè óñèëèâàòü äåéñòâèå êàíöåðîãåíîâ;

- "À" äîëæåí óñèëèâàòü äåéñòâèå òîëüêî âàêöèí è íå îêàçûâàòü äðóãèõ âëèÿíèé íà èììóííóþ ñèñòåìó, òàêèõ, êàê òðàíñôîðìàöèÿ ëèìôîöèòîâ, âûñâîáîæäåíèå ýíäîãåííûõ ïèðîãåíîâ, ïðîñòàãëàíäèíîâ, èíòåðôåðîíà è ò.ï.;

- "À" äîëæåí ëåãêî ïîäâåðãàòüñÿ áèîäåãðàäàöèè è ýëèìèíèðîâàòüñÿ èç îðãàíèçìà;

- âàêöèíû ñ "À" äîëæíû áûòü áåçîïàñíûìè ïðè ïàðåíòåðàëüíîì ââåäåíèè è íå âûçûâàòü ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé (àáñöåññîâ è ò.ï.); ó "íèõ" - íå äîëæíî, à ó íàñ - ïîáî÷íîå äåéñòâèå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê "âòîðîå îñíîâíîå ñâîéñòâà âàêöèí" [12, ñ. 122];

- "À" íå äîëæåí îáëàäàòü ïèðîãåííûìè è òåðàòîãåííûìè ñâîéñòâàìè... íåîáõîäèìî èññëåäîâàòü âîçìîæíîå òåðàòîãåííîå äåéñòâèå "À", åñëè åãî ïðèìåíåíèå ðàññ÷èòàíî íà æåíùèí äåòîðîäíîãî âîçðàñòà".

Íè îäíî èç ýòèõ òðåáîâàíèé ó íàñ íå âûïîëíÿåòñÿ. Ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî íàøè âðà÷è-êîíòðîëåðû îôèöèàëüíî ñîãëàøàþòñÿ ñ âîçìîæíîñòüþ âîçäåéñòâèÿ íà ðåáåíêà çàâåäîìî âðåäíûõ è òîêñè÷íûõ, íå èçó÷åííûõ, íî î÷åíü îïàñíûõ ôàêòîðîâ.

Ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî ïðîãðàììà òîêñèêîëîãè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ ÀÊÄÑ, åå îòäåëüíûõ ñîñòàâëÿþùèõ äîëæíà ïðåäóñìàòðèâàòü ïðîâåäåíèå ýêñïåðèìåíòîâ íà ðàçëè÷íûõ âèäàõ æèâîòíûõ, â òîì ÷èñëå íà íîâîðîæäåííûõ è, íàðÿäó ñ ãðûçóíàìè, èñïîëüçîâàòü íå ãðûçóíîâ. Íåîáõîäèìû èññëåäîâàíèÿ ïî ïîëíîé ïðîãðàììå: îáùåòîêñè÷åñêîå äåéñòâèå, òåðàòîãåííîå, ìóòàãåííîå, êàíöåðîãåííîå è àëëåðãîãåííîå. Äîëæíû áûòü ïðåäóñìîòðåíû âñå âîçìîæíûå òåñòû èç òðåáîâàíèé ïî ïåñòèöèäàì è ãèäðîîêèñè àëþìèíèÿ.

Íàãðóçêà âðåäíûõ ôàêòîðîâ íà îðãàíèçì íàøèõ äåòåé óìíîæèëàñü. Ïîñëåäñòâèÿ íå âñåãäà ïðîÿâëÿþòñÿ â íåìåäëåííûõ ðåàêöèÿõ. Ðåàêöèè ìîãóò áûòü êðàòêîâðåìåííûìè è äëèòåëüíûìè, ìîãóò áûòü ëåãêèìè è äàæå íåóëîâèìûìè äëÿ ïðèâèòîãî è äëÿ âðà÷à, íî èíîãäà îêàçûâàþòñÿ è ñìåðòåëüíûìè. Ìàëûå äîçû - ìèíû çàìåäëåííîãî äåéñòâèÿ. Âëèÿíèå ìàëûõ äîç îáîçíà÷åííûõ êñåíîáèîòèêîâ - ðòóòüñîäåðæàùåé ñîëè, ôîðìàëüäåãèäà è ãèäðîîêèñè àëþìèíèÿ - íå èçó÷åíî íå òîëüêî â ïëàíå îòäàëåííûõ ïîñëåäñòâèé, íî è íåïîñðåäñòâåííûõ ðåàêöèé æèâîòíûõ-íîâîðîæäåííûõ.

Â ïîñëåäíèå 30 ëåò âîçðîñëè òðåáîâàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ òîêñèêîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Ôèðìàì íà Çàïàäå âñå ñëîæíåå ïîëó÷àòü ðàçðåøåíèå íà ïðèìåíåíèå íîâîãî àíòèìèêðîáíîãî, âåùåñòâà. Çàòðàòû íà ïðîâåäåíèå òîêñèêîëîãî-ãèãèåíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé î÷åíü áîëüøèå. Ðåãèñòðàöèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ è õèìè÷åñêèõ äåçèíôåêòàíòîâ ñîïðÿæåíà ñî ìíîãèìè òðóäíîñòÿìè, â òîì ÷èñëå ñ èñïîëüçîâàíèåì â ýêñïåðèìåíòå æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà. Ëþáûå áîëåçíåííûå îïûòû íà æèâîòíûõ äîïóñêàþòñÿ òîëüêî â èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ, ïî ñïåöèàëüíîìó ðàçðåøåíèþ. Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ äîñòîâåðíîñòè ïîëó÷åííûõ äàííûõ ó÷èòûâàåòñÿ äàæå êîëè÷åñòâî áîëåé, ïðè÷èíåííûõ æèâîòíîìó. Çàêîíîäàòåëüñòâîì ââåäåíû â äåéñòâèå ñïåöèàëüíûå ïðàâèëà GIP (Good Laboratory practice) ïî ðåãëàìåíòàöèè êà÷åñòâà æèâîòíûõ, èñïîëüçóåìûõ â äîêëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèÿõ ëåêàðñòâ, ïèùåâûõ äîáàâîê è ò.ä. Ïðè íåñîáëþäåíèè ïðàâèë ñîäåðæàíèÿ è ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòîâ íàä æèâîòíûìè ôèðìû, èçó÷àþùèå è êîíòðîëèðóþùèå êà÷åñòâî ïðîäóêöèè, ìîãóò áûòü ëèøåíû ïðàâà ïðîâîäèòü ýòè ðàáîòû.

Â ÑØÀ çà ïîñëåäíèå äåñÿòü ëåò èñòðà÷åíî áîëåå 70 ìëí. äîëëàðîâ íà ïîèñêè àëüòåðíàòèâíûõ ìåòîäîâ, çàìåíÿþùèõ æèâîòíûõ â ýêñïåðèìåíòå. Ïðîáëåìîé ãóìàíèçàöèè íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé çàíèìàåòñÿ è Êîíãðåññ ÑØÀ, îáðàçîâàâøèé "Êîìèññèþ ïî èçó÷åíèþ âîçìîæíîñòåé çàìåíû ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ". Åäâà ëè åñòü îñíîâàíèÿ ïðåäïîëàãàòü, ÷òî â íàøåì ãîñóäàðñòâå â îáîçðèìîì áóäóùåì ïîÿâèòñÿ ÷òî-íèáóäü ïîäîáíîå, õîòÿ ýòî íå òîëüêî ýòè÷íî, íî è ýêîíîìè÷íî.

Ïî íîðìàì íàóêè ïðèíÿòî, ÷òî àâòîð ïóáëèêàöèè îáÿçàí îòâå÷àòü çà ïðèâîäèìûå ðåçóëüòàòû è âûâîäû. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì ðàññìîòðåíèå íåêîòîðûõ ðàáîò îòå÷åñòâåííûõ èññëåäîâàòåëåé è êîíòðîëåðîâ âàêöèí. Â íèõ èçëîæåíû ìàòåðèàëû, ïîäòâåðæäàþùèå íå òîëüêî íàøè äàííûå - íåêà÷åñòâåííîñòü è íåñòàíäàðòíîñòü ÀÊÄÑ, íî è îòñóòñòâèå ñîîòâåòñòâóþùèõ ïîäõîäîâ è ïðèíöèïîâ, ãàðàíòèðóþùèõ áåçîïàñíîñòü óáèòûõ âàêöèí.

Ô.Ô.Ðåçåïîâ, Ð.Ï.×óïðèíèíà [1975, ñ.8) - "Ïðîáëåìû óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ÀÊÄÑ-âàêöèíû..; ñåðèè ÀÊÄÑ, ïðèãîòîâëåííûå ïî åäèíûì òåõíè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì êàê â ðàçíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ, òàê è â óñëîâèÿõ îäíîãî è òîãî æå èíñòèòóòà, ñóùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ ïî èììóíîãåííîé àêòèâíîñòè âñåõ êîìïîíåíòîâ (âûäåëåíî ìíîþ - Ã.×.)... ÷òî çàâèñèò îò íåñòàíäàðòíîñòè ïðèìåíÿåìûõ ñðåä, ñïîñîáîâ îáåçâðåæèâàíèÿ àíòèãåíà, êà÷åñòâà ñîðáåíòà è îò ìíîãèõ äðóãèõ òðóäíî (âûäåëåíî ìíîþ - Ã.×.) ó÷èòûâàåìûõ ôàêòîðîâ...". Óâû, âñå ýòè "òðóäíî" îïðåäåëÿåìûå âðåäíûå ôàêòîðû ïðîÿâëÿþòñÿ ïîòîì íà äåòÿõ! Ñëîâî "èììóíîãåííîñòü" î÷åíü îáÿçûâàåò, îäíàêî èçâåñòíî, ÷òî ÀÊÄÑ íå èçó÷åíà èììóíîãåíåòèêàìè, íå èñïîëüçîâàí íè îäèí òåñò èç ýòîé îáëàñòè. Òåõíîëîãèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ÀÊÄÑ òà æå, íå ìåíÿëàñü è â 90-å ãîäû, ñëåäîâàòåëüíî, "òðóäíîó÷èòûâàåìûå ôàêòîðû" ïðîäîëæàåì íàáëþäàòü íà äåòÿõ.

Í.Ñ.Çàõàðîâà, Ì.Â.Áðèïèíà, Â.Ø.Ôîêèíà [1975, òàì æå, ñ.14] - "...äîâîëüíî íèçêàÿ èììóíîãåííîñòü è âûñîêàÿ ðåàêòîãåííîñòü ïðèìåíÿåìîé ÀÊÄÑ-âàêöèíû ïîáóæäàåò èññëåäîâàòåëåé ïðîäîëæèòü ðàçðàáîòêó...".

Ã.Í.Øèðêî, Ì.Ñ.Çàõàðîâà [ÆÌÝÈ, 1978, ¹ 7, ñ.68, 71] - "...ïðè ââåäåíèè ìåðòèîëÿòíûõ âàêöèí íàáëþäàëîñü îò÷åòëèâî âûðàæåííîå âòîðîå ïëàòî èëè ÿâíàÿ òåíäåíöèÿ ê óìåíüøåíèþ ïðèðîñòà ìûøåé íà âñå äîçû.., îñâîáîæäåíèå îò òîêñè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ òðåáóåò äîïîëíèòåëüíîé îáðàáîòêè ïðåïàðàòà, íåîáõîäèìîñòü â êîòîðîé ìîæåò áûòü îïðåäåëåíà òîëüêî ïîñëå èñïûòàíèÿ ðåàêòîãåííîñòè ïðåäëàãàåìûõ ïðåïàðàòîâ íà äåòÿõ" (âûäåëåíî ìíîþ - Ã.×.). Âîò òàê ó íàñ âñå ïðîñòî è áåççàáîòíî. Ñíèæåíèå ìàññû òåëà ìûøåé ãîâîðèëî óæå òîãäà î òîêñè÷íîñòè ïðåïàðàòà, íî íà òàêóþ "ìàëîñòü" íèêòî âíèìàíèÿ íå îáðàùàåò è ïî ñåé äåíü.

Í.Â.Ìåäóíèöûí [ÆÌÝÈ, 1977, ¹ 1, ñ.8-11] - "...ñóùåñòâóþùèå ñïîñîáû èììóíîëîãè÷åñêîé îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè è áåçâðåäíîñòè áîëüøèíñòâà âàêöèííûõ ïðåïàðàòîâ âåñüìà óñëîâíû è íóæäàþòñÿ â ñîâåðøåíñòâîâàíèè... îöåíèòü èììóíîëîãè÷åñêèé îòâåò íà ââåäåíèå ñëîæíîãî íåîäíîðîäíîãî ïðåïàðàòà î÷åíü òðóäíî (â ýêñïåðèìåíòå - òðóäíî! à íà äåòÿõ ïðè òîòàëüíîì îõâàòå - î÷åíü äàæå "ïðîñòî" - Ã.×.)... öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü ìàêñèìàëüíóþ î÷èñòêó îò àíòèãåíîâ, íå ó÷àñòâóþùèõ â ôîðìèðîâàíèè ñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà... øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå òàêèõ ñèñòåì ïîçâîëèò ïðàâèëüíî îöåíèòü ïðåïàðàò åùå íà ñòàäèè åãî ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàçðàáîòêè, çíà÷èòåëüíî óïðîñòèòü ñðàâíèòåëüíûå èñïûòàíèÿ è ñîêðàòèòü êîíòèíãåíòû ëþäåé, íåîáõîäèìûå äëÿ ïðîâåðêè ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè ïðèìåíåíèÿ âàêöèííûõ ïðåïàðàòîâ (âûäåëåíî ìíîþ - Ã.×.)... â íàñòîÿùåå âðåìÿ îöåíêà èììóíîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè âàêöèííîãî ïðåïàðàòà íå ìîæåò áûòü îñíîâàíà òîëüêî íà ïîêàçàòåëÿõ ãóìîðàëüíîãî îòâåòà... êîíå÷íî, óðîâåíü àíòèòîêñè÷åñêèõ àíòèòåë ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïîêàçàòåëåé èììóíèòåòà, âûçâàííûõ òîêñèãåííûìè âîçáóäèòåëÿìè (íàïðèìåð, äèôòåðèè - Ã.×.), îäíàêî, ñîãëàñíî ñîâðåìåííûì äàííûì, àíòèòåëà èãðàþò ðîëü ãëàâíûì îáðàçîì ïðè èíàêòèâàöèè âîçáóäèòåëÿ â ðàííèå ñðîêè ðàçâèòèÿ èíôåêöèè. Àíòèòåëà íåýôôåêòèâíû (âûäåëåíî ìíîþ - Ã.×.) ïðè òàêèõ çàáîëåâàíèÿõ, êàê òóáåðêóëåç". Ñïðàøèâàåòñÿ, çà÷åì âûìó÷èâàåì äåòåé äèàãíîñòè÷åñêîé òóáåðêóëèíîâîé ïðîáîé - ðåàêöèåé Ìàíòó? Àíòèòåëüíàÿ ïðîáà íà äåòÿõ ïðè ìàññîâîì ââåäåíèè äîïîëíèòåëüíîãî àíòèãåíà, ñîäåðæàùåãî â êà÷åñòâå êîíñåðâàíòà ôåíîë. Ìåæäó òåì ÂÎÇ ïîñòîÿííî îáðàùàåò âíèìàíèå íà âîçìîæíîñòü ëîæíîïîëîæèòåëüíîé ðåàêöèè â ñëó÷àå ïîâûøåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ÷åëîâåêà ê ôåíîëó.

Îí æå â 1991 ãîäó (10. ñ.67) - "...ïîáî÷íûì äåéñòâèåì îáëàäàåò ñàìà âàêöèíà è äîïîëíèòåëüíûå ñóáñòàíöèè, ïðèñóòñòâóþùèå â âàêöèíå... ê íèì îòíîñÿòñÿ àäúþâàíòû è âåùåñòâà, íåîáõîäèìûå äëÿ ñîõðàíåíèÿ ñòåðèëüíîñòè ... ôîðìàëüäåãèä, ìåðòèîëÿò è äðóãèå âñåâîçìîæíûå íåæåëàòåëüíûå ïðèìåñè", - ïèøåò íûíåøíèé äèðåêòîð ÃÍÈÈÑÊà. Åìó áû è êàðòû â ðóêè, íî èíñòèòóò áåç ñîâðåìåííîãî îáîðóäîâàíèÿ, áåç êëèíèêè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ, îòâå÷àþùèõ ìåæäóíàðîäíûì òðåáîâàíèÿì. Ïîýòîìó íåèçó÷åííóþ íà áåçîïàñíîñòü ÀÊÄÑ ïðîäîëæàþò ïîëüçîâàòü äëÿ íàøèõ ìàëûøåé.

Á.Ä.Áðîíäç (1990), ïðîôåññîð, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ÷ëåí Íüþ-Èîðêñêîé àêàäåìèè íàóê, ïî÷åòíûé ÷ëåí Àìåðèêàíñêîé àññîöèàöèè èììóíîëîãîâ, íàø ñîîòå÷åñòâåííèê ïèøåò â "Ìåäèöèíñêîé ãàçåòå" (23.11.90) - "...æèâà åùå ïñåâäîíàóêà, ó íàñ öåëûå èíñòèòóòû... âìåñòî ñîâðåìåííîé èììóíîëîãèè Ò-ëèìôîöèòîâ çàíèìàþòñÿ òîëüêî àíòèòåëàìè... íà óðîâíå ñòàðîé íàóêè... è ïîñëå ýòîãî àâòîðû çàÿâëÿþò î "êðóïíûõ íàó÷íûõ è êëèíè÷åñêèõ äîñòèæåíèÿõ", ÷òî íå ñîîòâåòñòâóåò ïðàâäå, ïîñêîëüêó ñàìè ïî ñåáå àíòèòåëà, âåñüìà ïîëåçíûå äëÿ äèàãíîñòèêè, íàïðîòèâ, êàê ïðàâèëî, ïðåïÿòñòâóþò ðàçâèòèþ èììóíèòåòà, ñïîñîáñòâóÿ ðàçâèòèþ èììóíîäåôèöèòà â õîäå ðîñòà íåêîòîðûõ îïóõîëåé è âèðóñíûõ èíôåêöèé...".

Í.À.Êðàñêèíà (ÍÈÈÝÌ èì.Ã.Í.Ãàáðè÷åâñêîãî), â ðàáîòå "Êðèòåðèè îöåíêè èììóíîëîãè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè áàêòåðèéíûõ âàêöèí" (Ì., 1976, ñ.54): "...îäíàêî   äîñòèæåíèÿ   èììóíîëîãèè   íå   íàøëè   äîñòàòî÷íîãî   îòðàæåíèÿ   ïðè âàêöèíîïðîôèëàêòèêå è ïðàêòè÷åñêè íå ó÷èòûâàþòñÿ ïðè ñîçäàíèè âàêöèííûõ ïðåïàðàòîâ... ðàçðàáîòêà èììóíîëîãè÷åñêèõ êðèòåðèåâ äëÿ îöåíêè âàêöèí ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé çàäà÷åé... òîëüêî ãëóáîêî ïðîäóìàííûå âîçäåéñòâèÿ íà èììóííóþ ñèñòåìó îðãàíèçìà ìîãóò îáåñïå÷èòü áåçâðåäíóþ è ýôôåêòèâíóþ âàêöèíîïðîôèëàêòèêó...". È ïî ñåé äåíü àêòóàëüíî.

Îíà æå â 1983 ã. â ðàáîòå "Êëåòî÷íûå è ìîëåêóëÿðíûå ìåõàíèçìû ïðîòèâîèíôåêöèîííîãî èììóíèòåòà" (Ì.,  1983, ñ. 102):  "...äëÿ õàðàêòåðèñòèêè áåçâðåäíîñòè âàêöèí ÷àùå âñåãî èñïîëüçóþòñÿ ïîêàçàòåëè òîêñè÷íîñòè äëÿ æèâîòíûõ (íàïîìíèì, âçðîñëûå æèâîòíûå: äâå ìîðñêèå ñâèíêè, ïÿòü ìûøåé - Ã.×.) è ðåàêòîãåííîñòè äëÿ ëþäåé, ïðè÷åì ïîñëåäíÿÿ îöåíèâàåòñÿ ïî õàðàêòåðó ìåñòíîé ðåàêöèè (ãèïåðåìèè, èíôèëüòðàòîâ è ò.ï.) è ïî òåìïåðàòóðíîé ðåàêöèè. Äëÿ âíîâü ñîçäàâàåìûõ âàêöèí íåðåäêî ïðîâîäèòñÿ êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå èììóíèçèðîâàííûõ ëèö íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå âàêöèíàöèè... äëÿ èììóíèçàöèè äîáðîâîëüöåâ (âûäåëåíî ìíîþ - Ã.×.) èñïîëüçîâàíû... ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî òàêàÿ ñèñòåìà íå ïîçâîëÿåò ñêîëüêî-íèáóäü ïîëíî îöåíèòü áåçâðåäíîñòü âàêöèíû, îñîáåííî åå èììóíîëîãè÷åñêóþ áåçâðåäíîñòü...".

Îíà æå, â 1991 ãîäó (10, ñ.55): "...ïîêàçàíî, ÷òî ââåäåíèå âñåõ èçó÷åííûõ íàìè âàêöèí (â èõ ÷èñëå ÀÄ Ñ-Ì) êàê ëþäÿì, òàê è æèâîòíûì ïîìèìî àíòèòåëîîáðàçîâàíèÿ âûçûâàåò íåñïåöèôè÷åñêèå ðåàêöèè, èçìåíåíèÿ â ÷èñëåííîñòè è ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ ñóáïîïóëÿöèé ëèìôîöèòîâ... âûðàæåííîñòü è äëèòåëüíîñòü ôàçû ñòèìóëÿöèè èëè óãíåòåíèÿ èììóííîé ñèñòåìû ìîãóò çíà÷èòåëüíî îòëè÷àòüñÿ... ïîëó÷åííûå äàííûå   îáîñíîâûâàþò íåîáõîäèìîñòü äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ èììóíîëîãè÷åñêîé áåçâðåäíîñòè âàêöèí    è ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âàêöèíîïðîôèëàêòèêè... ". 

Àêòóàëüíî è ñåé÷àñ - îòñóòñòâèå äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ áåçâðåäíîñòè âàêöèí! À.À.Âîðîáüåâ. Ñ.Ñ.Àôàíàñüåâ. Ì.À.Âîðîáüåâà [ÆÌÝÈ. 1982. ¹ 8. ñ.7]: "...îöåíêà ñòåïåíè ðåàêòîãåííîñòè âàêöèí ïðîâîäèòñÿ â îïûòàõ íà æèâîòíûõ è îãðàíè÷åííîì êîíòèíãåíòå äîáðîâîëüöåâ (âûäåëåíî ìíîþ - Ã.×.)... ïðè ýòîì â çàâèñèìîñòè îò îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ ó÷èòûâàþò òåìïåðàòóðíóþ ðåàêöèþ, èíòåíñèâíîñòü ìåñòíûõ ðåàêöèé, èçìåíåíèå ìàññû òåëà è ÷èñëî ïîãèáøèõ æèâîòíûõ, ñóáúåêòèâíûå îùóùåíèÿ è òÿæåñòü êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé... îäíàêî ýòè òåñòû ìàëîèíôîðìàòèâíû è, êàê ïðàâèëî, îòðàæàþò íå îáùóþ õàðàêòåðèñòèêó ïðîöåññà, à åãî ÷àñòíûå ïðîÿâëåíèÿ... â ïåðå÷íå îáÿçàòåëüíûõ ìåòîäèê äëÿ îöåíêè ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ èíàêòèâèðîâàííûõ âàêöèííûõ ïðåïàðàòîâ íà  ïåðâîì  ìåñòå  äîëæíû  áûòü  ìåòîäû,  êîëè÷åñòâåííî  õàðàêòåðèçóþùèå ôàðìàêîëîãè÷åñêîå è òîêñèêîëîãè÷åñêîå äåéñòâèå èçó÷àåìîé âàêöèíû,   à òàêæå áèîëîãè÷åñêóþ ïåðåíîñèìîñòü åå ðàçëè÷íûõ äîç íà ýêñïåðèìåíòàëüíîì è êëèíè÷åñêîì óðîâíÿõ... àíàëèçèðóÿ õàðàêòåð è âûðàæåííîñòü èçìåíåíèé â îðãàíèçìå ïðè äëèòåëüíîé ìíîãîêðàòíîé ïîëèâàêöèíàöèè, ìîæíî îòìåòèòü îïðåäåëåííûå ñäâèãè ó ëþäåé è ìåíåå çàìåòíûå - ó æèâîòíûõ, ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü â êàêîé-òî ñòåïåíè áîëåå âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà...".

Ñ ìîìåíòà ïóáëèêàöèè ýòîé ñòàòüè ïðîøëî áîëåå 10 ëåò. Íî... "ìàëîèíôîðìàòèâíîå" - îñòàëîñü, "äîëæíû áûòü" ðàçðàáîòàíû ôàðìàêîëîãè÷åñêèå è òîêñèêîëîãè÷åñêèå ìåòîäû - òåçèñ òîæå â ïðåæíåì ñîñòîÿíèè, à âàêöèíû è äåòè â ïðîöåññå îæèäàíèÿ ýòîãî ñâåòëîãî áóäóùåãî.

Ïðàâäà, åñòü è ñäâèãè, äîñòèæåíèÿ, òàê ñêàçàòü, êîòîðûå îòðàæàþò "÷àñòíûå ïðîÿâëåíèÿ, õàðàêòåð è âûðàæåííîñòü" äåéñòâèÿ ÀÊÄÑ.

Ë.Â.Ãðèãîðüåâà. Ì.Í.Îçåðåöêîâñêàÿ. À.Å.×èãèðèíñêèé è äð. (ÆÌÝÈ, 1989, ¹ 8, ñ.53-56]: "...èçó÷åíà êîêëþøíàÿ âàêöèíà, ïðèãîòîâëåííàÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùåé íîðìàòèâíî-òåõíè÷åñêîé äîêóìåíòàöèåé... íà ìûøàõ" (âçðîñëûõ, êîíå÷íî! - Ã.×.). Ïî÷òè ÷åðåç 40 ëåò ñ íà÷àëà ïðèìåíåíèÿ ýòîé âàêöèíû àâòîðû óñòàíîâèëè: "...ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå êîêëþøíûõ âàêöèí â óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòà - â îðãàíàõ èììóííîé ñèñòåìû, ïàðåíõèìå ëåãêèõ è çîíå èíîêóëÿöèè... îêàçûâàþò âûðàæåííîå ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå ëèìôîèäíûõ êëåòîê òèìóñà è ñåëåçåíêè, äëèòåëüíóþ èíòåðñòèöèàëüíóþ ðåàêöèþ â ëåãêèõ, äåñòðóêöèþ è âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ â ìåñòå ââåäåíèÿ...". Èñïîëüçîâàëè, êàê âñåãäà, íåàäåêâàòíóþ ìîäåëü: âçðîñëûõ ìûøåé, íå íîâîðîæäåííûõ; îòñóòñòâîâàëà ïðåäâàðèòåëüíàÿ âàêöèíàöèÿ ÁÖÆ. Åñëè æå ó÷åñòü, ÷òî â êîíå÷íîì ïðîäóêòå âàêöèíà èñïîëüçóåòñÿ àäñîðáèðîâàííîé íà ãèäðîîêèñè àëþìèíèÿ, òî ïîñëåäíèé òàêæå íåîáõîäèìî âêëþ÷àòü â ýêñïåðèìåíò. È âñå-òàêè ïîëó÷åííûå äàííûå î÷åíü âàæíû. ×òî íóæíî åùå äîêàçûâàòü, ÷òîáû óáåäèòü â ÿâíîé îïàñíîñòè ÀÊÄÑ è ñíÿòü åå ñ ïðîèçâîäñòâà?

Í.Ñ.Çàõàðîâà, Ñ.ß.Êîâàëüñêàÿ, Í.À.Îçåðåöêîâñêèé è äð. (ÆÌÝÈ, 1990, ¹ 6, ñ.52, 53] - "...êîììåð÷åñêàÿ ÀÊÄÑ-âàêöèíà îêàçûâàëà áîëüøåå ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå íà öåíòðàëüíóþ íåðâíóþ ñèñòåìó... óñòàíîâëåíî ïîáî÷íîå äåéñòâèå êîðïóñêóëÿðíîé êîêëþøíîé âàêöèíû ïðè ïàðåíòåðàëüíîì ââåäåíèè íà äåòîêñèöèðóþùóþ ôóíêöèþ ïå÷åíè è ñîñòîÿíèå íåðâíîé ñèñòåìû æèâîòíûõ...". Êîíå÷íî, èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè íà îäíîì âèäå æèâîòíûõ: âçðîñëûõ áåñïîðîäíûõ ìûøàõ. Îñòàëüíûå óñëîâèÿ ýêñïåðèìåíòà òàêæå íåðàâíîçíà÷íû ñ ïðèìåíåíèåì ÀÊÄÑ íà ïðàêòèêå. È ïîñëåäíÿÿ ðåïëèêà.

À.È.Êîíäðóñåâ [ÆÌÝÈ. 1990, ¹ 6, ñ.98, 99] - "...â íàñòîÿùåå âðåìÿ êà÷åñòâî âàêöèí è äèàãíîñòèêóìîâ ó íàñ íèçêîå... ïðîèçâîäñòâî âàêöèí, ñîîòâåòñòâóþùèõ ñòàíäàðòàì ÂÎÇ, ÿâëÿåòñÿ ïåðâîî÷åðåäíîé è íàèáîëåå îñòðîé ïðîáëåìîé íà ñåãîäíÿøíèé äåíü... ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêàÿ   áàçà   ïðåäïðèÿòèé-ïðîèçâîäèòåëåé   íå   ñîîòâåòñòâóåò ïðåäúÿâëÿåìûì ê íèì ñîâðåìåííûì òðåáîâàíèÿì... ñåðüåçíûå ïðåòåíçèè ó íàñ è ê ÍÈÈ ñòàíäàðòèçàöèè è êîíòðîëÿ ìåäèöèíñêèõ áèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ èì.Ë.À.Òàðàñåâè÷à, êîòîðûé íå îáåñïå÷èâàåò êà÷åñòâî... ðóêîâîäñòâî èíñòèòóòà íåðåøèòåëüíî èäåò íà èçìåíåíèå ñèñòåìû êîíòðîëÿ, â ó÷ðåæäåíèè íåò äàæå ïîäðàçäåëåíèÿ, êîòîðîå áû ðàçðàáàòûâàëî íàó÷íûå îñíîâû îðãàíèçàöèè êîíòðîëÿ çà êà÷åñòâîì   ïðåïàðàòîâ... î÷åâèäíî, ÷òî âûáîðî÷íûé êîíòðîëü ñèñòåìàòè÷åñêè ïðèñûëàåìûõ ïðåäïðèÿòèÿìè-èçãîòîâèòåëÿìè îáðàçöîâ ìàëîýôôåêòèâåí... ñàìûì ãëàâíûì ÿâëÿþòñÿ óñëîâèÿ, ïðè êîòîðûõ ïðåäïðèÿòèþ áûëî áû ýêîíîìè÷åñêè íå âûãîäíî ïðîèçâîäèòü íåêà÷åñòâåííóþ ïðîäóêöèþ..." (âûäåëåíî ìíîþ - Ã.×.).

À ìåæäó òåì íûíåøíèé ñîñòàâ êîìèòåòà ñàíýïèäíàäçîðà óâåðÿåò, ÷òî âñå âàêöèíû, â òîì ÷èñëå ÀÊÄÑ, îòâå÷àþò òðåáîâàíèÿì ÂÎÇ. Ãîâîðÿò âî âñåóñëûøàíüå â öåíòðàëüíîé ïðåññå îäíî, à ïèøóò äðóãîå: Ôåäåðàëüíàÿ öåëåâàÿ ïðîãðàììà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè "Âàêöèíîïðîôèëàêòèêà" íà 1993-1997 ãã., ïðîåêò êîòîðîé óòâåðæäåí Ñîâåòîì Ìèíèñòðîì 13 èþëÿ 1993 ã. Â îáîñíîâàíèè Ïðîãðàììû ÷èòàåì: "...â 1992 ã. îõâàòèëè ïðîòèâ äèôòåðèè 72,6%", à ñëåäîì íà ýòîé æå ïåðâîé ñòðàíèöå ðå÷ü èäåò î íåñòàáèëüíîì êà÷åñòâå âàêöèí, ñëàáîé ìàòåðèàëüíîé áàçå è "íåäîñòàòî÷íîé òåõíè÷åñêîé îñíàùåííîñòè ïðåäïðèÿòèé ïî ïðîèçâîäñòâó âàêöèí - èììóíî-áèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ... íà íèçêîì óðîâíå îñóùåñòâëÿåòñÿ êîíòðîëü êà÷åñòâà âûïóñêàåìîé ïðîäóêöèè... ìåäëåííî âíåäðÿþòñÿ ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè... íå ñîçäàíû óñëîâèÿ òðàíñïîðòèðîâêè è õðàíåíèÿ âàêöèí... íåäîñòàòî÷íî... íåóäîâëåòâîðèòåëüíî... îáåñïå÷åíèå ñîâðåìåííîãî óðîâíÿ ïðîèçâîäñòâà è êîíòðîëÿ êà÷åñòâà âàêöèí... ñîâåðøåíñòâîâàíèå èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêîé ñèñòåìû çà ïîñòâàêöèíàëüíûìè îñëîæíåíèÿìè... äîñòèæåíèå âûñîêîãî óðîâíÿ îõâàòà äåòåé...", à ïîòîì, íà ñòð.5: "îáåñïå÷åíèå ñîâðåìåííîãî óðîâíÿ ïðîèçâîäñòâà è êîíòðîëÿ êà÷åñòâà âàêöèí". Âñå ïî-ñòàðîìó: âíà÷àëå 100%-íûé îõâàò, à ïîòîì áóäåì äóìàòü î êà÷åñòâå ïðîäóêöèè, êîòîðîé îõâàòèëè ãðóäíûõ äåòåé.

ÄÎÊËÀÄÍÀß ÇÀÏÈÑÊÀ

Íàïðàâëåíà â Ìèíçäðàâ ÑÑÑÐ, Êîìèòåò âàêöèí   è ñûâîðîòîê. Äèðåêòîðó   ÍÈÈ ñòàíäàðòèçàöèè è êîíòðîëÿ ìåäèöèíñêèõ áèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ èì. Ë.À.Òàðàñåâè÷à Ìèíçäðàâà ÑÑÑÐ ïðîôåññîðó Áåêòèìèðîâó Ò.À.

Îáîñíîâàíèÿ ê âûâåäåíèþ ìåðòèîëÿòà èç ÀÊÄÑ-âàêöèíû è äðóãèõ ìåäèöèíñêèõ áèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ (ÌÁÏ), ïðèìåíÿåìûõ ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè (áåç ïðîâåäåíèÿ ïîâòîðíûõ èññëåäîâàíèé):

1. Â ÀÊÄÑ-âàêöèíå, êðîìå ìåðòèîëÿòà, ñîäåðæèòñÿ âòîðîé áàêòåðèöèä -ôîðìàëüäåãèä, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ êîíòðîëåðàìè èç ñïåöëàáîðàòîðèè ñëåäóþùèì: èíàêòèâàöèÿ êîêëþøíûõ êîìïîíåíòîâ ïðîâîäèòñÿ ôîðìàëüäåãèäîì, à "äîèíàêòèâàöèÿ" - ìåðòèîëÿòîì (Ðåçåïîâ è ×óïðèíèíà).

2. Â ÍÀÑÒÀÂËÅÍÈÈ ïî ïðèìåíåíèþ ÀÊÄÑ-âàêöèíû ñêàçàíî: "êîêëþøíûå ìèêðîáû óáèòû ôîðìàëèíîì èëè ìåðòèîëÿòîì", îäíàêî â ÌÐÒÓ 42 ¹ 262-68, ðàçäåë III, ï.8, ñòð.2, âòîðàÿ ñòðîêà ñíèçó - ÷èòàåì: "â 1 ìë âçâåñè äîëæíî ñîäåðæàòüñÿ íå ìåíåå... ôîðìàëèíà 0,05% è ìåðòèîëÿòà 0,01%"...

3. Ìåæäó òåì èçâåñòíî, ÷òî óñëîâèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ôîðìàëèíèçèðîâàííîé êîêëþøíîé âàêöèíû îòëè÷àþòñÿ îò ìåðòèîëÿòíîé: ñ äîáàâëåíèåì ôîðìàëèíà îñòàâëÿþò íà ñóòêè ïðè òåìïåðàòóðå 17-22°Ñ, ñ ìåðòèîëÿòîì - íà 35-36°Ñ; äî ââåäåíèÿ ÀÊÄÑ-âàêöèíó ôîðìàëèíèçèðîâàííàÿ âçâåñü õðàíèòñÿ ïðè 3-10°Ñ íå ìåíåå 1,5 ìåñÿöà, ìåðòèîëÿòíàÿ íå ìåíåå 3-õ ìåñÿöåâ. Ñìóùàþò è äàâíî íàñòîðàæèâàþò òðè âûøåîáîçíà÷åííûõ. ïóíêòà, ïðîòèâîðå÷àùèõ äðóã äðóãó.

4. Ïðîôåññîð Ì.Ñ.Çàõàðîâà èìåëà â âèäó íå ñîâìåùåíèå äâóõ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, à âçàèìîçàìåíÿåìîñòü (óñòíàÿ êîíñóëüòàöèÿ).

5. Íåò íè îäíîé äðóãîé âàêöèíû, â êîòîðîé ñîäåðæàëîñü áû äâà áàêòåðèöèäà, èçâåñòíûõ ïåñòèöèäà.

6. Èçâåñòíûå ïîëîæåíèÿ î òîì, ÷òî âñå êîíñåðâàíòû, ñîäåðæàùèå ñîëè ðòóòè -âûñîêîòîêñè÷íû è àëëåðãîãåííû (ôåíîë è ìåðòèîëÿò ðàçðåøàåòñÿ èíîãäà ïðèìåíÿòü â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå, íî òîëüêî íàêîæíî, ïðè çàáîëåâàíèÿõ); äèàãíîñòè÷åñêèå ïðåïàðàòû, ââîäèìûå ïàðåíòåðàëüíî, íå äîëæíû ñîäåðæàòü íè ôåíîëà, íè ìåðòèîëÿòà.

7. Ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ïðåïàðàòû â ìàëûõ ðàñôàñîâêàõ, èñïîëüçóåìûå äëÿ èíúåêöèé, íå äîëæíû ñîäåðæàòü àíòèáàêòåðèàëüíûå ñðåäñòâà. ÀÊÄÑ, êàê èçâåñòíî, ðàñôàñîâàíà äëÿ 1-2-ðàçîâîãî ïðèìåíåíèå è ââîäèòñÿ ðåáåíêó ïàðåíòåðàëüíî.

8. Â ÃÈÑÊå ñóùåñòâóåò îáðàçåö ñòàíäàðòà âèçóàëüíîãî îïðåäåëåíèÿ ìóòíîñòè áàêòåðèàëüíûõ âçâåñåé (ñëåäîâàòåëüíî, èñïîëüçóåòñÿ êàê "íàãëÿäíîå ïîñîáèå"). Îäíàêî ê íåìó ñôîðìóëèðîâàíû òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè: "òîêñè÷íî, ñîäåðæèò ìåðòèîëÿò â ñîîòíîøåíèè 1:10000", ò.å. òó äîçó, êîòîðàÿ äîïóñòèìà â ãîòîâîé ïðîäóêöèè ÀÊÄÑ âìåñòå ñ ôîðìàëüäåãèäîì.

9. Èçâåñòíî, ÷òî ìåðòèîëÿò ìîæåò ñíèæàòü àêòèâíîñòü ñïåöèôè÷åñêèõ áåëêîâ ðàçíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

10. Ïðîâåäåííûìè íàìè èññëåäîâàííûìè óñòàíîâëåíî: ìåðòèîëÿò â äîçå, ðàçðåøåííîé äëÿ îäíîðàçîâîãî ââåäåíèÿ ðåáåíêó, âûñîêîòîêñè÷åí â äèïëîèäíûõ êî÷åòêàõ ÷åëîâåêà - ôèîðîáëàñòàõ ýìáðèîíà; ïðè ââåäåíèè åãî ìûøàì ìàññîé 6-8 ã è íîâîðîæäåííûì. Èç Ïðèêàçà ¹ 31 "÷àñòíîé ôàðìàêîïåéíîé ñòàòüåé ïðåäóñìîòðåíî èñïîëüçîâàíèå æèâîòíûõ ìåíüøåé ìàññû", îäíàêî â ýòîì æå ðàçäåëå Ïðèêàçà ñîâåðøåííî îòñóòñòâóþò óêàçàíèÿ íà êàêîå áû òî íè áûëî êîëè÷åñòâî æèâîòíûõ, èñïîëüçóåìûõ â êîíòðîëå;   ÀÊÄÑ-âàêöèíà,   ïðèãîòîâëåííàÿ   áåç   ìåðòèîëÿòà,   òîæå   îáëàäàåò àíàôèëàêòîãåííûìè ñâîéñòâàìè, íî íè â îäíîì ñëó÷àå ïðè åå ââåäåíèè æèâîòíûì ìû íå îòìåòèëè íè îáðàçîâàíèÿ íåêðîçîâ, íè ãèáåëè æèâîòíûõ; íî ýòî óñòàíîâëåíî â ñëó÷àå èñïîëüçîâàíèÿ ÀÊÄÑ ñ ìåðòèîëÿòîì èëè îäíîãî ìåðòèîëÿòà: íåêðîçû ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ñåíñèáèëèçàöèþ çàìåäëåííîãî òèïà, àíàôèëàêñèþ - ñåíñèáèëèçàöèþ íåìåäëåííîãî òèïà (èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû ñîãëàñíî òðåáîâàíèÿ ê èçó÷åíèþ àëëåðãåííûõ ñâîéñòâ ÿäîõèìèêàòîâ - ïåñòèöèäîâ - áàêòåðèöèäîâ ïðè óñòàíîâëåíèè áåçîïàñíîñòè ïðè íàêîæíîì ïðèìåíåíèè). Â öåëîì æå òî êîëè÷åñòâî æèâîòíûõ, êîòîðîå áûëî èñïîëüçîâàíî íàìè äëÿ ïîñòàíîâêè îïûòîâ ïî òîêñè÷íîñòè è àíàôèëàêñèè, êîíå÷íî, áûëî íåñðàâíèìî áîëüøèì, ÷åì ýòî ïðåäóñìîòðåíî Ïðèêàçîì ¹ 31, èíñòðóêöèÿìè ýòîãî ïðèêàçà.

11. Ðå÷ü èäåò â äàííîì ñëó÷àå íå îá èñïûòàíèè íîâîãî âåùåñòâà ñ íåèçâåñòíûìè ñâîéñòâàìè, êîòîðîå ïðåäëàãàåòñÿ äëÿ ââåäåíèÿ ÷åëîâåêó, à îá èçúÿòèè èç ñîñòàâà ÌÁÏ è, ïðåæäå âñåãî, èç ÀÊÄÑ, èçâåñòíîãî ÿäîõèìèêàòà àíàëîãà ãðàíîçàíà - ïðîòðàâèòåëÿ ñåìÿí, íåñóùåãî ïîòåíöèàëüíóþ äîïîëíèòåëüíóþ îïàñíîñòü äëÿ îðãàíèçìà ðåáåíêà. Ïîëó÷åííûå íàìè ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå òîëüêî ÷àñòè÷íî ïîäòâåðäèëè èìåþùèåñÿ ñâåäåíèÿ î òîêñè÷íîñòè è àëëåðãè÷åñêèõ ñâîéñòâàõ ýòîãî ðòóòüñîäåðæàùåãî âåùåñòâà â òàê íàçûâàåìîé "äîïóñòèìîé" êîíöåíòðàöèè. Êòî è êîãäà äîïóñòèë åãî äëÿ ïàðåíòåðàëüíîãî ââåäåíèÿ ãðóäíûì äåòÿì? Äîëæíû áûòü äîêóìåíòû ëèáî îò ôèðì, ëèáî îò ðàçðàáîò÷èêîâ îòå÷åñòâåííîé ÀÊÄÑ.

12. Ïðèìåðîì "áåçìåðòèîëÿòíîé" âàêöèíû, íî òàêæå ôîðìàëèíèçèðîâàííîé è ñîäåðæàùåé ãèäðîîêñèñü àëþìèíèÿ, ìîæåò ñëóæèòü âàêöèíà ïðîòèâ êëåùåâîãî ýíöåôàëèòà. Âìåñòå ñ òåì, â îòëè÷èå îò ÀÊÄÑ è åå àíàëîãîâ, ýòîò ïðåïàðàò èñïîëüçóåòñÿ ïî ïîêàçàíèÿì, íå ìàññîâî, ãðóïïå ëèö îñîáîãî ðèñêà (ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî èíîãäà ââåäåíèå ýòîé âàêöèíû îñóùåñòâëÿåòñÿ è â ìåíåå àñåïòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, ÷åì ïðèâèâî÷íûå êàáèíåòû Ìîñêâû, Ëåíèíãðàäà, Êèåâà è äð. ãîðîäîâ). Îäíàêî, â ýòó âàêöèíó íå ââîäÿò äîïîëíèòåëüíî áàêòåðèöèä, "÷òî ãàðàíòèðóåò ñòåðèëüíîñòü ïðåïàðàòîâ êàê ïðè èõ âûïóñêå, òàê è â ïðîöåññå èõ ïðèìåíåíèÿ" (ñì. âûïèñêó èç ïðîòîêîëà çàñåäàíèÿ ÊÂÑ, 04.02.87).

Òàêèì îáðàçîì, èç âûøåïðåäñòàâëåííîãî ñëåäóåò, ÷òî èç-çà íåóìåíèÿ àñåïòè÷åñêè ðàáîòàòü â óñëîâèÿõ ïðîèçâîäñòâà è â ìîìåíò ââåäåíèÿ âàêöèí ìû ïðåäíàìåðåííî ñåíñèáèëèçèðóåì äåòåé ýòèì ðòóòüñîäåðæàùèì ïåñòèöèäîì: òðèæäû ââîäèì ÀÊÄÑ â ïåðâûå ïîëãîäà æèçíè ðåáåíêà (èëè ÀÄÑ-Ì), à òàêæå ñ äðóãèìè ÌÁÏ, ò.å. íà ïðîòÿæåíèè äåòñêîãî è þíîøåñêîãî âîçðàñòà ýòîò ÿäîõèìèêàò ââîäèòñÿ ÷åëîâåêó ïàðåíòåðàëüíî ìíîãîêðàòíî.

Ñ÷èòàåì ñîâåðøåííî íåäîïóñòèìûì ïðåäëîæåíèå î ñîñòàâëåíèè Ïðîãðàììû ïî èçó÷åíèþ ñâîéñòâ ýòîãî áàêòåðèöèäà. Î íåì, êàê î ÿäîõèìèêàòå, âñå äàâíî èçâåñòíî (â ïðèìåíÿåìîé, äîçå îí äîëæåí áûòü òîêñè÷åí, ïîñêîëüêó áàêòåðèöèä; àëëåðãîãåíåí -ðòóòüñîäåðæàùåå âåùåñòâî). Ìû îïîçäàëè ñ èçó÷åíèåì ñâîéñòâ ýòîãî âåùåñòâà íå ìåíåå, ÷åì íà 25 ëåò. Äëÿ òîãî, ÷òîáû âñåñòîðîííå èçó÷èòü ïåñòèöèä, ñ êîòîðûì ÷åëîâåê êîíòàêòèðóåò â òîé èëè èíîé ôîðìå, íåîáõîäèìû 6-8 ëåòíèå íàáëþäåíèÿ. Â ñâÿçè ñ ÷åì ìû äîëæíû ïðèíÿòü âî âíèìàíèå è èñïîëüçîâàòü âñþ èìåþùóþñÿ èíôîðìàöèþ ïî äàííîìó âîïðîñó äëÿ íåìåäëåííîãî èçúÿòèÿ ìåðòèîëÿòà èç ÀÊÄÑ è ÀÄÑ-Ì, à òàêæå äðóãèõ ÌÁÏ, ââîäèìûõ â îðãàíèçì ÷åëîâåêà ïàðåíòåðàëüíî.

Ñòåðèëüíîñòü òàêèõ ïðåïàðàòîâ (äà åùå ïðè íàëè÷èè â ÀÊÄÑ âòîðîãî áàêòåðèöèäà -ôîðìàëüäåãèäà, èçâåñòíîãî ñðåäè ñïåöèàëèñòîâ - òîêñèêîëîãîâ êàê êàíöåðîãåííîå âåùåñòâî) íå äîëæíà è íå ìîæåò ðåøàòüñÿ â êîíöå ÕÕ âåêà ïîñðåäñòâîì ââåäåíèÿ â íèõ äîïîëíèòåëüíûõ àíòèáàêòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ - àíòèáèîòèêîâ è ïåñòèöèäîâ. ÌÁÏ äîëæíû áûòü ïðåäåëüíî îñâîáîæäåíû  è îò òåõ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ â ïðîöåññå èõ ïðèãîòîâëåíèÿ. Ïðîòîòèïîì òàêîé âàêöèíû ÿâëÿåòñÿ èíàêòèâèðîâàííàÿ ïîëèîìèåëèòíàÿ, î êîòîðîé èçâåñòíî èç ðåêîìåíäàöèé ÂÎÇ: "...ôîðìàëüäåãèä â ïðîáàõ âàêöèíû, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ èñïûòàíèé â êëåòî÷íûõ êóëüòóðàõ, ìîæåò ïðîÿâëÿòü òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå äàæå ïðè ðàçâåäåíèè 1 ìë âàêöèíû 1:4...". [11ã, 1984, ¹ 673, ñ.55, 112] Äàæå!!! Ñðàâíè ñ ÀÊÄÑ!

Òåõíîëîãèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïðåïàðàòîâ áåç ñîäåðæàíèÿ â íèõ ìåðòèîëÿòà (ÀÊÄÑ, ãðèïï-âàêöèíà è èììóíîãëîáóëèíû) ðàçðàáîòàíà Óôèìñêèì ÈÂÑ. Ñëåäîâàòåëüíî, íåîáõîäèìî ïîâûñèòü êóëüòóðó èçãîòîâëåíèÿ ìåäèöèíñêèõ ïðåïàðàòîâ è íà äðóãèõ ïðåäïðèÿòèÿõ è âûïóñêàòü ñòåðèëüíûìè âàêöèíû, íåîáõîäèìûå çäðàâîîõðàíåíèþ, áåç äîïîëíèòåëüíîãî â íèõ ââåäåíèÿ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ "äëÿ ñîçäàíèÿ ñòåðèëüíûõ óñëîâèé". ÏÐÅÄËÎÆÅÍÈß, ñäåëàííûå íàìè íà çàñåäàíèè ÊÂÑ 9 ôåâðàëÿ 1983 ã.: 

1. Èñêëþ÷èòü ìåðòèîëÿò èç ÀÊÄÑ-âàêöèíû. Â ýòîì ïðåïàðàòå ñîäåðæèòñÿ äðóãîé áàêòåðèöèä - ôîðìàëüäåãèä âî âïîëíå îïðåäåëÿåìûõ êîëè÷åñòâàõ, ñïîñîáíûõ ñîõðàíÿòü ñòåðèëüíîñòü ïðåïàðàòà. Ýòî äâà âçàèìîçàìåíÿþùèõ áàêòåðèöèäà, èñïîëüçîâàíèå êàæäîãî èç íèõ òðåáóåò ñîáëþäåíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ óñëîâèé â ðàáîòå ñ âàêöèíàìè ðàçíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

2. Èñêëþ÷èòü ìåðòèîëÿò èç èììóíîãëîáóëèíîâ (äâå òðåòè ïðåäïðèÿòèé íàøåé ñòðàíû ãîòîâÿò ñûâîðîòî÷íûå ïðåïàðàòû áåç ââåäåíèÿ â íèõ êîíñåðâàíòîâ è âûïóñêàþò ïðîäóêöèþ ñòåðèëüíîé!).

3. Ðàññìîòðåòü âîïðîñ î âîçìîæíîñòè èñêëþ÷åíèÿ ìåðòèîëÿòà èç äðóãèõ ÌÏÁ è çàìåíå åãî äðóãèìè èíàêòèâèðóþùèìè õèìè÷åñêèìè âåùåñòâàìè, ñîäåðæàíèå êîòîðûõ â ãîòîâîé ôîðìå âàêöèíû íå äîëæíî ïðåâûøàòü ÖÒÄ â êóëüòóðå êëåòîê 1:10. 

Â íàñòîÿùèé ìîìåíò ñ÷èòàåì íåöåëåñîîáðàçíûì è íåïðàâèëüíûì: 

- ñîñòàâëåíèå ïðîãðàììû ïî èçó÷åíèþ ñâîéñòâ ìåðòèîëÿòà, äîïóñòèìîãî äëÿ ââåäåíèÿ ðåáåíêó â êîíöåíòðàöèè 0,01%; ýòî âåùåñòâî äîñòàòî÷íî ïîëíî îõàðàêòåðèçîâàíî â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå;

- ïðîâåäåíèå íàáëþäåíèé íà äåòÿõ, âàêöèíèðîâàííûõ ÀÊÄÑ-âàêöèíîé ñ ìåðòèîëÿòîì è áåç íåãî (ïðåäëîæåíèÿ ñäåëàíû íà ó÷åíîì ñîâåòå Ðåçåïîâûì, Ñóìàðîêîâûì è Îçåðåöêîâñêèì); ïðåïàðàòû, ââîäèìûå â îðãàíèçì äåòåé, äîëæíû ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ äî íàáëþäåíèé íà äåòÿõ; êðîìå òîãî, òðèäöàòèëåòíèé îïûò "íàáëþäåíèé íà äåòÿõ" êëèíèöèñòàìè íàøåé ñòðàíû ïîêàçàë, ÷òî ÀÊÄÑ-âàêöèíà è ÄÖÑ-Ì âûñîêîðåàêòîãåííû è âûçûâàþò "îáèëèå" ïîñòâàêöèíàëüíûõ ðåàêöèé - îñëîæíåíèé ðàçíîãî õàðàêòåðà (äàííûå îïóáëèêîâàíû);

- ââîäèòü äåòÿì ïðîôèëàêòè÷åñêèå âàêöèíû, ñòàâèòü íà íèõ àíòèòåëüíûå ïðîáû (òóáåðêóëèíîâàÿ ïðîáà - ðåàêöèÿ Ìàíòó - "ïóãîâêà") ñðåäñòâàìè, ñîäåðæàùèìè â ñâîåì ñîñòàâå õèìè÷åñêèå âåùåñòâà, ïîñêîëüêó òàêèå ïðåïàðàòû âûçûâàþò äîïîëíèòåëüíûå íåñïåöèôè÷åñêèå ðåàêöèè îðãàíèçìà, ïîñëåäñòâèÿ êîòîðûõ íåïðåäñêàçóåìû äëÿ êàæäîãî îòäåëüíîãî ðåáåíêà, à ðåàêöèÿ Ìàíòó ìîæåò äàâàòü ëîæíîïîëîæèòåëüíûé îòâåò;

- ââåäåíèå (ïàðåíòåðàëüíîå) äåòÿì ïðåïàðàòîâ, ñîäåðæàùèõ â ãîòîâûõ ê ïðèìåíåíèþ ôîðìàõ àíòèáàêòåðèàëüíûå âåùåñòâà, íå ïðîøåäøèå êîíòðîëü íà òîêñè÷íîñòü â êóëüòóðå êëåòîê ÷åëîâåêà (ôèáðîáëàñòû èëè ëèìôîöèòû) - òåõíèêà ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðòèçû ñõîäíà ñ ïðîâåäåíèåì ðàáîò ïî èñïûòàíèþ èíàêòèâèðîâàííîé ïîëèîâàêöèíû.

Äîêëàäíàÿ áûëà ïîäàíà äèðåêòîðó 08.04.87 çà ïîäïèñüþ ïðîôåññîðà À.Ò.Êðàâ÷åíêî è ìîåé, à 15.04.87 ìû ïîëó÷èëè îò íåãî îòâåò: 

Ãëóáîêîóâàæàåìûé Àíàòîëèé Òè.èîôååâè÷!

Â ñâÿçè ñ Âàøåé äîêëàäíîé çàïèñêîé, ïîäãîòîâëåííîé ñîâìåñòíî ñ Ã.Ï. ×åðâîíñêîé, îòíîñèòåëüíî èñêëþ÷åíèÿ ìåðòèîëÿòà èç ÀÊÄÑ-âàêöèíû ñîîáùàþ ñëåäóþùåå.

Ó÷åíûé ñîâåò ÃÈÑÊ èì.Ë.À.Òàðàñîâè÷à ðàññìàòðèâàë ýòîò âîïðîñ 30 ÿíâàðÿ 1987 ã. è ðåêîìåíäîâàë ïðîäîëæèòü èçó÷åíèå ýòîé ïðîáëåìû. Êîìèòåò âàêöèí è ñûâîðîòîê Ìèíçäðàâà ÑÑÑÐ íà ñâîåì çàñåäàíèè 4 ôåâðà.ëÿ 1987 ã. ñîãëàñèëñÿ ñ ðåêîìåíäàöèÿìè ÃÈÑÊ. Ïðè îòñóòñòâèè êàêèõ-ëèáî äîïîëíèòåëüíûõ íàó÷íûõ ñâåäåíèé íå ñ÷èòàþ öåëåñîîáðàçíûì â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåâèçîâàòü ðåøåíèÿ âûøåóïîìÿíóòûõ êîìïåòåíòíûõ îðãàíîâ. Ïîëàãàþ, ÷òî ïðèíÿòèå âîëþíòàðèñòñêèõ ðåøåíèé òîëüêî íà îñíîâàíèè Âàøåé äîêëàäíîé, õîòÿ è ïðîíèêíóòîé çàáîòîé î çäîðîâüå ëþäåé, ìîæåò ëèøü íàíåñòè âðåä.

Êàê Âàì è èçâåñòíî, äëÿ èçó÷åíèÿ ýòîé ïðîáëåìû â ÃÈÑÊ ñîçäàí âðåìåííûé íàó÷íûé êîëëåêòèâ, íà êîòîðûé âîçëîæåíà çàäà÷à èçûñêàíèÿ âîçìîæíîñòåé èñêëþ÷åíèÿ ìåðòèîëÿòà èç áèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ è ïðåæäå âñåãî èç ÀÊÄÑ-âàêöèíû.

Ïîñêîëüêó Âû íå ñîãëàñíû ñ ðåøåíèÿìè Ó÷åíîãî Ñîâåòà ÃÈÑÊ è ÊÂÑ Ìèíçäðàâà ÑÑÑÐ è ïîëàãàåòå, ÷òî ïðîáëåìà óæå äîñòàòî÷íî èçó÷åíà, ðåêîìåíäóþ Âàì ïîäãîòîâèòü èçìåíåíèÿ ê ÍÒÄ è ïðåäñòàâèòü èõ â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå. 

Äèðåêòîð Ò.À.Áåêòèìèðîâ

Íàïîìíèì, ìû îòêàçàëèñü îò ñîñòàâëåíèÿ óêàçàííîé ïðîãðàììû. Âî "âðåìåííûé êîëëåêòèâ" íå áûëè ïðèãëàøåíû íè èììóíîëîãè, íè ãåíåòèêè, íè òîêñèêîëîãè, íè ïðåäñòàâèòåëè Ôàðìêîìèòåòà, íè äðóãèå ñïåöèàëèñòû, çíàþùèå ýòó ïðîáëåìó.

Ðåêîìåíäàöèÿ ïî ïîäãîòîâêå ê ÍÒÄ íå èìåëà íèêàêîé ñìûñëîâîé íàãðóçêè è ïðàêòè÷åñêîãî îñóùåñòâëåíèÿ. Ïîòðà÷åííîå íà ýòî âðåìÿ îáåðíóëîñü áû â "óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå" îòêàçîì, ïîäîáíî òîìó, êîòîðûé ïîëó÷èë Óôèìñêèé ÍÈÈÂÑ îò êîíòðîëåðà Äîíñêîé (ñì.âûøå).

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî íàöèîíàëüíûé êîíòðîëüíûé îðãàí è "âûøåóïîìÿíóòûå êîìïåòåíòíûå îðãàíû" îäîáðèëè è ïîäòâåðäèëè ðàçðåøåíèå íà áåñïðåïÿòñòâåííîå   ìíîãîêðàòíîå   ïàðåíòåðàëüíîå   ââåäåíèå   ãðóäíûì äåòÿì ðòóòüñîäåðæàùåé ñîëè â ñìåñè ñ ôîðìàëüäåãèäîì. È ðåêîìåíäàöèè ÂÎÇ çäåñü àáñîëþòíî íè ïðè ÷åì. Òåì áîëåå, ÷òî ôèðìû âñåãäà ìîãóò îòêàçàòüñÿ, ïîñêîëüêó èõ ïðåäóïðåæäåíèÿ ãëàñÿò: "íå äëÿ ëåêàðñòâ... òîëüêî äëÿ ëàáîðàòîðíûõ öåëåé".

Ïðåäñòàâëåííûå çàêëþ÷åíèÿ "êîìïåòåíòíûõ îðãàíîâ" âìåñòå ñ èõ ññûëêàìè íà "íàñòîÿòåëüíûå ðåêîìåíäàöèè ÂÎÇ" âûãëÿäÿò òåì áîëåå ñòðàííûìè, êîãäà èçâåñòíî:

- ÂÎÇ ââåëà â ÷èñëî êîíòðîëèðóåìûõ êîìïîíåíòîâ ìåæäóíàðîäíîé òîðãîâëè ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ âîñåìü òÿæåëûõ ìåòàëëîâ, ñðåäè íèõ: ðòóòü, êàäìèé, ñâèíåö è äð.;

- 43-ÿ ñåññèÿ Âñåìèðíîé Àññàìáëåè çäðàâîîõðàíåíèÿ (WHA 43-1990 (REC)1) îïóáëèêîâàëà ñâîè ðåøåíèÿ, â èõ ÷èñëå òàáëèöó: "Ïåðå÷åíü òîêñè÷íûõ èëè îïàñíûõ âåùåñòâ, âûáðàííûõ â êà÷åñòâå òðåáóþùèõ ïåðâîî÷åðåäíîãî âíèìàíèÿ", ãäå "ðòóòü è åå ñîåäèíåíèÿ" çàíèìàþò âòîðîå ìåñòî ïî îïàñíîñòè ïîñëå ìûøüÿêà;

- ñîâðåìåííûå ôàðìàêîïåè ðàññìàòðèâàþò ýêñïåðòèçó: ñîäåðæàíèå-îòñóòñòâèå ïðèìåñåé òÿæåëûõ ìåòàëëîâ â êà÷åñòâå íåîáõîäèìîãî êðèòåðèÿ, ïîäòâåðæäàþùåãî äîáðîêà÷åñòâåííîñòü èëè íåäîáðîêà÷åñòâåííîñòü ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ, êîòîðûå íå äîëæíû áûòü çàãðÿçíåíû ñîëÿìè ðòóòè è äðóãèõ òÿæåëûõ ìåòàëëîâ â ïðîöåññå òåõíîëîãè÷åñêèõ îïåðàöèé;

- ðåøåíèå Áþðî îòäåëåíèÿ ãèãèåíû, ìèêðîáèîëîãèè è ýïèäåìèîëîãèè ÀÌÍ ÑÑÑÐ, ïðîòîêîë ¹ 15, 17.11.89 - "Î õîäå ðàáîò ïî óñîâåðøåíñòâîâàíèþ êîêëþøíîé âàêöèíû": "Ðåêîìåíäîâàòü ÍÈÈÝÌ èì.Í.Ô.Ãàìàëåè ÀÌÍ ÑÑÑÐ óñêîðèòü èññëåäîâàíèÿ ïî ðàçðàáîòêå êîðïóñêóëÿðíîé êîêëþøíîé âàêöèíû, êàê ìîíîïðåïàðàòà, ïðè ïîëíîì èñêëþ÷åíèè ìåðòèîëÿòà". ß áûëà ïðèãëàøåíà íà ýòî çàñåäàíèå, âûñòóïàëà. Ïîçæå ìíå ñòàëî èçâåñòíî, ÷òî ëàáîðàòîðíî-ïðîèçâîäñòâåííûå ñåðèè áûëè ãîòîâû, íî èõ ïðîâåðêà çàñòðÿëà ãäå-òî... â "êîìïåòåíòíûõ îðãàíàõ"...

À òàê ïðèíÿòî åùå â îäíîé èç ñòðàí "âñåãî ìèðà" (Ôàðìàêîëîãèÿ è ôàðìàêîòåðàïèÿ, â 2-õ òîìàõ, ïåð.ñ àíãë., Áîìáåé, 1983, ñ.408, 410]: "...ïðåäïî÷òèòåëüíåå âàêöèíèðîâàòü äåòåé â âîçðàñòå äî 5 ëåò ïðåïàðàòàìè, ñîðáèðîâàííûìè íå íà ãèäðîîêèñè àëþìèíèÿ, à íà êâàñöàõ èëè ôîñôàòå àëþìèíèÿ... âàêöèíû, ñîäåðæàùèå àëþìèíèé, ìîãóò èíîãäà ïðîâîöèðîâàòü ïîëèîìèåëèò è àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè...".

"Öèôðû è ôàêòû, êîòîðûå ìû ïðèâîäèëè â ñâîèõ ñïðàâêàõ, áûëè çàêðûòûìè. Âèäèìî, îò ýòîãî ïîñòîÿííîãî ñäåðæèâàíèÿ íàøà "ñàáëÿ" ïðèòóïèëàñü, êîå ó êîãî î÷åðñòâåëà äóøà, îñëàáåë ãîëîñ" [35, ñ.40], - îòìå÷àë íåäàâíî áûâøèé Ãëàâíûé ãîñóäàðñòâåííûé ñàíèòàðíûé âðà÷ áûâøåãî ÑÑÑÐ Êîíäðóñåâ. 

Çíà÷èò, âåäàþò, ÷òî òâîðÿò...

�5. Îñëîæíåíèÿ ïîñëå ïðèâèâîê - ðàçíîâèäíîñòü ÿòðîãåííîé ïàòîëîãèè



Ïîä ÿòðîãåííîé ïàòîëîãèåé ñëåäóåò ïîíèìàòü çàáîëåâàíèÿ, êîòîðûå âîçíèêàþò ïîä âëèÿíèåì ìåäèöèíñêèõ âîçäåéñòâèé, ïðîèçâåäåííûõ ñ äèàãíîñòè÷åñêèìè, ëå÷åáíûìè èëè ïðîôèëàêòè÷åñêèìè öåëÿìè [22]. Ïðîáëåìà ýòà ïðèâëåêàåò âíèìàíèå ðàçíûõ ñïåöèàëèñòîâ, òàê êàê ïîÿâèëèñü íîâûå ÷ðåçâû÷àéíûå ñïîñîáû âîçäåéñòâèÿ ëå÷åíèÿ è äèàãíîñòèêè, ÷òî íåèçáåæíî ïðèâîäèò ê íåâèäàííûì ðàíåå íåæåëàòåëüíûì ïîñëåäñòâèÿì, âîçìîæíû è ëåòàëüíûå èñõîäû [22]. "ßòðîãåííûå ïîâðåæäåíèÿ": iatros-âðà÷, genes -ïîðîæäàåìûé.

"Áîëåçíè ïðîãðåññà â ìåäèöèíå: ó÷åíèå î ÿòðîãåííûõ çàáîëåâàíèÿõ" - ýòà êíèãà Ð.Ìîçåðà áûëà îïóáëèêîâàíà â 1969 ãîäó. Â ìîíîãðàôèè óæå â òå ãîäû ïðåäñòàâëåíî îïèñàíèå áîëåå 5 òûñÿ÷ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ ëåêàðñòâ, îòðèöàòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà ðàçëè÷íûõ ìåäèöèíñêèõ âîçäåéñòâèé, ïîðîé ñàìûõ îáû÷íûõ, ïîâñþäó ïðèìåíÿåìûõ ëå÷åáíûõ ïðîöåäóð.

Ëîãè÷íî ïðåäïîëîæèòü: îò ïîáî÷íûõ äåéñòâèé âàêöèí íèêòî íå ìîæåò áûòü çàñòðàõîâàí. Íî òàêîãî ïîëîæåíèÿ â íàøåé ñòðàíå êàê áû è íå ñóùåñòâóåò. Â ìåæäóíàðîäíîé ïðàêòèêå - äà, åñòü ïîáî÷íûå íåæåëàòåëüíûå ýôôåêòû, ó íàñ èõ ëèáî "çíà÷èòåëüíî ìåíüøå", ëèáî: "îò âàêöèíû òàêîãî íå áûâàåò, íèêàêîãî íàðóøåíèÿ çäîðîâüÿ îíà íå ïðèíîñèò" (èç ïèñåì ðîäèòåëåé î çàêëþ÷åíèè ó÷àñòêîâûõ ïåäèàòðîâ). Íàðÿäó ñ ýòèì â îòå÷åñòâåííîé ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå ìíîæåñòâî ïóáëèêàöèé îá îñëîæíåíèÿõ ïîñëå ïðèâèâîê ñðåäè äåòåé. Èìåííî ïîýòîìó, à òàêæå ïîòîìó, ÷òî âñå óñëîâèÿ ïðîâåäåíèÿ ïðèâèâîê â ëþáîì ãîñóäàðñòâå, êðîìå íàøåãî, ñîâåðøåííî èíûå: ñêðèíèíã íîâîðîæäåííûõ íà íàñëåäñòâåííóþ ïàòîëîãèþ ñ ïîñëåäóþùèì ñîñòàâëåíèåì ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêîé êàðòû è ïàñïîðòà èììóíîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà, à âàêöèíàöèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîä íàáëþäåíèåì äîìàøíåãî äîêòîðà, â ýòîì ðàçäåëå íàøåãî äîêëàäà ìû áóäåì ññûëàòüñÿ íà ïóáëèêàöèè îòå÷åñòâåííûõ ñïåöèàëèñòîâ. Äóìàåòñÿ, ýòà èíôîðìàöèÿ ïðåäñòàâëÿåò áîëüøèé èíòåðåñ. È åñëè óæ çàðóáåæíûå ñïåöèàëèñòû ïèøóò î ñåðüåçíîì ðàçðûâå ìåæäó ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ êëèíèöèñòîâ è òåìè ïðîáëåìàìè, ñ êîòîðûìè ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ èõ äîìàøíåìó âðà÷ó - ñ îäíîé ñòîðîíû, ñ äðóãîé - ïîäõîäîì äàëåêèõ îò ïðàêòèêè àêàäåìè÷åñêèõ ó÷åíûõ è ñïåöèàëèñòîâ îò íàóêè, òî ó íàñ ñ ýòèì è âîâñå êàòàñòðîôà. Ïðèâîæó äâà ìàëåíüêèõ ïðèìåðà: èíñòèòóò èììóíîëîãèè íå èìååò íèêàêîãî îòíîøåíèÿ ê ïðîáëåìàì èììóíîïðîôèëàêòèêè, à Ãîñóäàðñòâåííûé êîìèòåò ïî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîìó íàäçîðó íå èìååò äèàãíîñòè÷åñêèõ ñëóæá. Ñëåäîâàòåëüíî, íå îñóùåñòâëÿåò íàäçîð çà èíôåêöèîííûìè áîëåçíÿìè.

Çàòðîíóòàÿ íàìè îäíà èç ïðîáëåì ïðèâèâîê - ïàðåíòåðàëüíûé ïóòü ââåäåíèÿ âàêöèí, ïî íàøåìó ìíåíèþ, èìååò çíà÷èòåëüíî áîëüøåå îòíîøåíèå ê ÿòðîãåííîé ïàòîëîãèè, íåæåëè äðóãèå ñïîñîáû âàêöèíàöèè. Èíúåêöèÿ - ñàìûé ÷óâñòâèòåëüíûé ïóòü ïîñòóïëåíèÿ ëþáûõ êñåíîáèîòèêîâ, îñîáåííî äëÿ äåòñêîãî îðãàíèçìà. Âîïðîñ î íåäîñòàòêàõ, ïðèñóùèõ ÷ðåçêîæíîìó ñïîñîáó âàêöèíàöèè, è ñëîæíîñòÿõ, âîçíèêàþùèõ ïðè åãî èñïîëüçîâàíèè -ñåðüåçíàÿ ïðîáëåìà ïðè ïðîâåäåíèè ìàññîâûõ ïðèâèâîê, ýòè÷åñêèå ìîìåíòû êîòîðîé èñ÷åçëè ñ ãîðèçîíòà îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû.

Ñ ïîëîæåíèåì â îáëàñòè ïðèâèâîê íà Çàïàäå âñå ÿñíî: îñëîæíåíèÿ ìîãóò áûòü, âûïëàòà êîìïåíñàöèé çà íàíåñåííûé ïðèâèâêîé óùåðá çäîðîâüþ ñëóæèò îôèöèàëüíûì ïðèçíàíèåì îïàñíîñòè âàêöèí; ôèðìû ðàçîðÿþòñÿ, âûïëà÷èâàÿ äî 10 ìëí. äîëëàðîâ çà ñåðüåçíûå ïîñòâàêöèíàëüíûå îñëîæíåíèÿ, è ïîýòîìó ïðåêðàùàþò âûïóñê ïðåïàðàòà, íàïðèìåð, ÊÄÑ. Ó íàñ âàëîâûé ïðîäóêò - ÀÊÄÑ - ïðîäîëæàþò ïðîèçâîäèòü ïî òåõíîëîãèè 35-ëåòíåé äàâíîñòè è ìàññîâî ñ ðîññèéñêîì ðàçìàõîì ïðèìåíÿòü, íåñìîòðÿ íà "îáèëèå" ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé [13, ñ.56, 52, 54]. È åùå â íàøåé ñòðàíå ñâåðõó ó÷àñòêîâûì ïåäèàòðàì ïðåäïèñûâàåòñÿ íå ïðèçíàâàòü îñëîæíåíèÿ ïîñëå ïðèâèâîê: "âîò è ìûêàåìñÿ ñ áîëüíûì ðåáåíêîì, áóäòî ñàìè ñåáå íàðî÷íî ïðèäóìàëè äèàãíîç "ïîñòâàêöèíàëüíûé ýíöåôàëèò" (èç ïèñüìà ðîäèòåëåé). Ðàñïîëàãàåì îãðîìíûì êîëè÷åñòâîì ïèñåì ïîäîáíîãî ñîäåðæàíèÿ.

Â ñïåöèàëüíîì ðàçäåëå "Å" Ìåæäóíàðîäíîé ñòàòèñòè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè áîëåçíåé, òðàâì è ïðè÷èí ñìåðòè (ÌÊÁ) íåêîòîðûå ñïîñîáû "ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ" ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà îòíåñåíû ê ðàçðÿäó "òðàâì è ïîâðåæäåíèé". Ñðåäè ïðî÷èõ ïðè÷èí ïîáî÷íîãî äåéñòâèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ïðåäñòàâëåíû è ÿòðîãåííûå ïîâðåæäåíèÿ, îáóñëîâëåííûå ââåäåíèåì âàêöèííî-ñûâîðîòî÷íûõ ïðåïàðàòîâ.

Îòñóòñòâèå ìåòîäîâ èçó÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè âàêöèí, îöåíêè èììóíîëîãè÷åñêîãî îòâåòà â ýêñïåðèìåíòå è íà ïðàêòèêå, â öåëîì äèàãíîñòè÷åñêèõ ñëóæá, ñëåäîâàòåëüíî, èíäèâèäóàëüíîé ïîäãîòîâêè ðåáåíêà ê ïðèâèâêå, åñòåñòâåííî, èìååò è ñâîå áîëåå ãëîáàëüíîå çàâåðøåíèå: "...îáèëèå ðàçíîîáðàçíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ïîñòâàêöèíàëüíîì ïåðèîäå, êîòîðûå íàáëþäàëèñü íàìè è äðóãèìè àâòîðàìè â ïîñòâàêöèíàëüíîì ïåðèîäå ó äåòåé, èììóíèçèðîâàííûõ ÀÊÄÑ... åñëè ïðèíÿòü âî âíèìàíèå ìàññîâîñòü ïðîâîäèìûõ âàêöèíàöèé, òî äàæå íåáîëüøîé ïðîöåíò ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé ìîæåò ñîñòàâèòü çíà÷èòåëüíóþ öèôðó..." [13, 1984, ñ.7, 52].

Ãîâîðÿ îá "îáèëèè" ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé ïîñëå ÀÊÄÑ, áûëî áû íåýòè÷íî, ïîëüçóÿñü ïðåèìóùåñòâåííî ìàòåðèàëàìè ìîíîãðàôèè Â.Ï.Áðàãèíñêîé è À.Ô.Ñîêîëîâîé, íå âñïîìíèòü è äðóãîå: ýòè àâòîðû - êëèíèöèñòû èíñòèòóòà ïåäèàòðèè ÐÀÌÍ, âòîðûìè ïîñëå àêàäåìèêà Ï.Ô.Çäðîäîâñêîãî [23], ïðîïàãàíäèðîâàëè â íàøåé ñòðàíå ôðàçó "ïîëüçà/âðåä ïðèâèâîê", "ïîñòàâèâ íà ïîâåñòêó äíÿ âîïðîñ î ãðàíèöàõ "ïîëåçíîãî" è "âðåäíîãî" â ïðîáëåìå ñïåöèôè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè" [13, 1977, ñ.7]. Âïåðâûå òàê âîïðîñ áûë ïîñòàâëåí ÂÎÇ â 1964 ãîäó â èòîãå âñåñòîðîííåãî îáñóæäåíèÿ âàæíåéøèõ ðàçäåëîâ îáùåé è ïðèêëàäíîé èììóíîëîãèè âåäóùèìè ñïåöèàëèñòàìè ïÿòè êîìèòåòîâ ýêñïåðòîâ ÂÎÇ. Âîïðîñ çàêëþ÷àëñÿ â íàëè÷èè ïðèâèâî÷íûõ ïîáî÷íûõ ðåàêöèé è îñëîæíåíèé. Ýòîé ïðîáëåìå áûëî óäåëåíî îñîáîå âíèìàíèå êàê "æèçíåííî âàæíîìó âîïðîñó" [11ä, 1965, ¹ 3, ñ.86]: "Íå ÿâëÿåòñÿ ëè íåïîñðåäñòâåííî èëè ïîòåíöèàëüíî âðåäíûì äëÿ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà ïðèìåíåíèå âñå áîëåå èíòåíñèâíûõ è äëèòåëüíûõ êóðñîâ ïðèâèâîê, ïðîâîäèìûõ ñ ðàííåãî äåòñòâà äî þíîøåñêîãî âîçðàñòà?" Ïî ðåêîìåíäàöèè àêàäåìèêà Ñ.Ä.Íîñîâà, ìîíîãðàôèÿ Áðàãèíñêîé è Ñîêîëîâîé äîëæíà áûòü "íàñòîëüíîé êíèãîé âðà÷åé-ïåäèàòðîâ". Ê ñîæàëåíèþ, ýòîãî íå ïðîèçîøëî. Âìåñòå ñ òåì, â ýòîé êíèãå ïðàêòè÷åñêè 35 ñòðàíèö èç 150 (äî ïðèëîæåíèé) ïîñâÿùåíî îñëîæíåíèÿì ïîñëå ÀÊÄÑ. Îíà íàïèñàíà íà îñíîâå ñîáñòâåííûõ êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé àâòîðîâ, àíàëèçà îáøèðíîé ëèòåðàòóðû ñ ïðåäèñëîâèåì î òîì, ÷òî "â ïåðèîä çíà÷èòåëüíîãî óëó÷øåíèÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè â ñòðàíå íà ïåðâûé ïëàí âûäâèãàåòñÿ ïðîáëåìà îòðèöàòåëüíûõ ïîñëåäñòâèé èììóíèçàöèè" [13, 1984, ñ.5]. Ðàçäåëÿåì ïîëíîñòüþ ýòó òî÷êó çðåíèÿ êëèíèöèñòîâ, õîòÿ ïðîáëåìà "îòðèöàòåëüíûõ ïîñëåäñòâèé" ñðåäè äåòåé òàê è îñòàåòñÿ âñåãî ëèøü ïðîáëåìîé, îáñóæäàåìîé íà ñòðàíèöàõ ñïåöèàëüíûõ æóðíàëîâ. Ïèñüìà îò ðîäèòåëåé ïîäòâåðæäàþò áåñïðàâíîñòü è áåçíðàâñòâåííîñòü â ïðîâåäåíèè ïðèâèâîê è àáñîëþòíóþ áåçûñõîäíîñòü ïîëîæåíèÿ ñ äåòüìè, ñòàâøèìè èíâàëèäàìè â îñíîâíîì ïîñëå ÀÊÄÑ. Â äâàæäû ïåðåèçäàííîé ìîíîãðàôèè îáðàùàåòñÿ îñîáîå âíèìàíèå íà òî, ÷òî äî ñèõ ïîð ó÷åò è ðåãèñòðàöèÿ îñëîæíåíèé ïîñëå ïðèâèâîê íåäîñòàòî÷íî ïîëíûå. Ê íèì æå â êëèíèêó ïðèâîçÿò, êàê ïðàâèëî, â íàèáîëåå òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ðîäèòåëè "òåðÿþò ðåáåíêà íà ãëàçàõ" è îòïðàâëÿþò åãî ïî "ñêîðîé" (èç ïèñåì ðîäèòåëåé).

È âñå-òàêè ïîïðîáóåì ñðàâíèòü äàííûå ñ äèàãíîçîì - îñëîæíåíèÿ íà ÀÊÄÑ, ïðèâîäèìûå çà îäèí ãîä ïî ÑØÀ è áûâøåìó ÑÑÑÐ:

- ÑØÀ (1985) - 50 ãîñïèòàëèçèðîâàíî â òå÷åíèå ãîäà (ïîýòîìó ôèðìû ïðåêðàòèëè âûïóñê ÊÄÑ);

- ÑÑÑÐ çà ïÿòü ëåò (1981-1985) - "ïî äàííûì èíôåêöèîííîé êëèíèêè ÍÈÈ ïåäèàòðèè ÀÌÍ ÑÑÑÐ (çàâ. - ïðîô. Â.Ê. Òàòî÷åíêî) è îòäåëåíèÿ ñïåöèôè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè ËÍÈÈÄÈ (çàâ. - ïðîô. Å.À. Ëàêîòêèíà) ãîñïèòàëèçèðîâàíî 944 ðåáåíêà" [13,1990, Ñ.120].

Ìû ïîíèìàåì, ÷òî ñðàâíèâàåì îïÿòü ñîâåðøåííî íåñîïîñòàâèìîå, õîòÿ áû ïîòîìó, ÷òî òàì - ïî âñåì ÑØÀ, à ó íàñ - âñåãî ïî äàííûì äâóõ êëèíèê. Íî äðóãàÿ ñòàòèñòèêà îòñóòñòâóåò. È äàæå â ýòîì ñëó÷àå ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî îñëîæíåíèé íàìíîãî áîëüøå!

Èç ñïðàâîê, èìåþùèõñÿ ó íàñ îò áûâøèõ çàì.ìèíèñòðà çäðàâîîõðàðíåíèÿ ÑÑÑÐ À.À.Áàðàíîâà è Í.Í.Âàãàíîâà - ïåäèàòðîâ: 1987-1989 - çà äâà ãîäà çàðåãèñòðèðîâàíî 108 îñëîæíåíèé îò ÀÊÄÑ - îäíà âåðñèÿ; äðóãàÿ - çà 1986-1988 - 84 îñëîæíåíèÿ ñ òðåìÿ ëåòàëüíûìè èñõîäàìè...

Â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå ÿ ÷èòàþ ñîîáùåíèÿ "ê âîïðîñàì îá îñëîæíåíèÿõ íà ÀÊÄÑ è... ÁÖÆ", à òàêæå î ïðîáëåìàõ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ èõ êà÷åñòâà, íà÷èíàÿ ñ 60-õ ãîäîâ. Çà ýòî âðåìÿ òåõíîëîãèÿ èçãîòîâëåíèÿ ÀÊÄÑ è ÁÖÆ íå ìåíÿëàñü è íå ñîâåðøåíñòâîâàëàñü.

Ìåõàíè÷åñêîå óìåíüøåíèå "àíòèãåíîâ" â äâà ðàçà (ÀÊÄÑ-Ì, ÁÖÆ-Ì) íå îçíà÷àåò óëó÷øåíèå èõ êà÷åñòâà. Äëÿ êîãî-òî òàêàÿ "ïîëîâèííàÿ" äîçà ìîæåò èçíà÷àëüíî ïîêàçàòüñÿ íåçíà÷èòåëüíîé, ó äðóãèõ îíà ìîæåò âûçâàòü íåìåäëåííóþ ïàðàäîêñàëüíóþ ðåàêöèþ. Âñå ýòî íàäî áûëî èçó÷èòü â ýêñïåðèìåíòå äî "âûÿâëåíèÿ ðèñêà ïðèâèâîê ïóòåì øèðîêîìàñøòàáíûõ èììóíèçàöèé" [10, ñ.9]. ×èòàëà 25 ëåò íàçàä [21], ÷èòàþ è òåïåðü îá îòñóòñòâèè äîêëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé âàêöèí íà "àäåêâàòíûõ ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ... ìîäåëÿõ" [10, ñ.9], âñå òàê æå ïåðñïåêòèâíî è àêòóàëüíî, à ïî çàêëþ÷åíèþ ìåæäóíàðîäíûõ ýêñïåðòîâ ó íàñ íåò íè îäíîé áèîëîãè÷åñêîé áàçû, êîòîðàÿ áû îòâå÷àëà ìåæäóíàðîäíûì òðåáîâàíèÿì ïî ñîäåðæàíèþ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ [29].

Òàêèì îáðàçîì, êà÷åñòâåííûå âàêöèíû îòñóòñòâóþò, äåòñêèé îðãàíèçì - åùå îäíî íåèçâåñòíîå, èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä - ïðîáëåìà òîæå íåðåøåííàÿ. Íàäî ëè óäèâëÿòüñÿ îáèëèþ íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé ïîñëå ââåäåíèÿ ÁÖÆ è ÀÊÄÑ - ïåðâûõ âàêöèí, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàåòñÿ êàæäûé ðåáåíîê â ïåðâûå ïîëãîäà æèçíè? Íå îïðàâäàííàÿ íè÷åì îòå÷åñòâåííàÿ ñèñòåìà ïðèâèâîê - ñåðüåçíûé ÿòðîãåííûé ôàêòîð. Â êîíòåêñòå ñêàçàííîãî èíúåêöèÿ - äîïîëíèòåëüíûé ôàêòîð ðèñêà, ïîñêîëüêó ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ÷óâñòâèòåëüíûì ïóòåì ïîñòóïëåíèÿ â îðãàíèçì ëþáûõ êñåíîáèîòèêîâ, îñîáåííî äëÿ ðåáåíêà.

Íåêîòîðûå ìàòåðèìû îá îñëîæíåíèÿõ íà ÀÊÄÑ èç äèññåðòàöèé, ñòàòåé, ìîíîãðàôèé:

- Íåîáû÷íûå ðåàêöèè è îñëîæíåíèÿ ïîñëå èììóíèçàöèè àäñîðáèðîâàííîé êîêëþøíî-äèôòåðèéíî-ñòîëáíÿ÷íîé  (ÀÊÄÑ) âàêöèíîé  è íåêîòîðûå  ïóòè  èõ ïðîôèëàêòèêè (Àëåêñèíà Ñ.Ã., àâòîðåôåðàò êàíä.äèññ., Ì., 1975).

- Ïðè ïðîâåäåíèè ïðèâèâîê ÀÊÄÑ-âàêöèíîé íàèáîëåå óãðîæàåìûì êîíòèíãåíòîì â îòíîøåíèè ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé ÿâëÿþòñÿ äåòè ñ èñõîäíî èçìåíåííîé ðåàêòèâíîñòüþ è â ïåðâóþ î÷åðåäü, èìåþùèå ðàçëè÷íûå ïðîÿâëåíèÿ àëëåðãèè [13, 1977, ñ. 163]; ÷èñëî áîëüíûõ ïîñëå èììóíèçàöèè ÀÊÄÑ-âàêöèíîé çà âñå 23 ãîäà íàáëþäåíèé íå èìååò òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ, õàðàêòåð ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé îñòàåòñÿ ïðåæíèì, ãîâîðèò î òîì, ÷òî ðåàêòîãåííîñòü ïðèìåíÿþùèõñÿ â ïðàêòèêå ÀÊÄÑ-âàêöèí ïîêà íå óìåíüøèëàñü (13, 1990, ñ.115, 116].

- Â ðÿäå ñëó÷àåâ ýòà ïðèâèâêà âåäåò ê ïàòîëîãè÷åñêèì ðåàêöèÿì è îñëîæíåíèÿì, èíîãäà ïðèíèìàþùèì ôîðìó òÿæåëûõ ñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé... ñðåäè ïîñëåäíèõ áîëüøîå çíà÷åíèå èìåþò îñëîæíåíèÿ è ïàòîëîãè÷åñêèå ðåàêöèè ñî ñòîðîíû ïî÷åê è ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû, íà÷èíàÿ îò ïðåõîäÿùèõ àëüáóìèíóðèé äî òÿæåëûõ ôîðì íåôðèòà, âñòðå÷àþòñÿ òàêæå èçîëèðîâàííûå ãåìàòóðèè, ëåéêîöèòóðèè è ïèóðèè, â ïàòîãåíåçå êîòîðûõ, ïî-âèäèìîìó, èãðàåò ðîëü àëëåðãè÷åñêèé ôàêòîð [Ëàêîòêèíà Å.À., ßêîáñîí Ì.È. "Ïåäèàòðèÿ", 1971, ¹ 4, ñ.37-39]; - êàê òóò íå âñïîìíèòü ðåàêöèè îðãàíèçìà íà êîíòàêòû ñ ìàëûìè äîçàìè ðòóòíûõ ñîëåé?!

- Äëÿ äåòåé ñ àëëåðãè÷åñêèìè ðåàêöèÿìè îñîáåííî îñòðû è âàæíû ïîáî÷íûå äåéñòâèÿ îò ÀÊÄÑ è ÀÄÑ-Ì-àíàòîêñèíîâ, ïîñêîëüêó îíè ÿâëÿþòñÿ ñèëüíûìè àíòèãåíàìè è ââîäÿòñÿ ìíîãîêðàòíî (Â.Ï.Áðàãèíñêàÿ, Í.À.Îçåðåöêîâñêèé Ñá.òðóäîâ, Òîìñê, 1981).

- Â ýêñïåðèìåíòàõ äîêàçàíî, ÷òî ÀÊÄÑ ïîâûøàåò ñóäîðîæíóþ ðåàêöèþ ó æèâîòíûõ... ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñ âîçðàñòîì è ïîñëåäóþùåé ïðèâèâêîé ÷èñëî çàáîëåâøèõ ñ    íåáëàãîïðèÿòíûì íåâðîëîãè÷åñêèì ïðåìîðáèäíûì ñîñòîÿíèåì óìåíüøèëîñü, à ñ àëëåðãè÷åñêîé íàñòðîåííîñòüþ - âîçðàñòàëî (Í.À.Îçåðåöêîâñêèé, Ñ.Ô.Êîâàëüñêàÿ "Âàêöèíîïðîôèëàêòèêà äåòñêèõ èíôåêöèé", Ë., 1981, ñ.84).

- Ïîñëå èììóíèçàöèè äåòåé ÀÊÄÑ ñðåäè íåîáû÷íûõ ðåàêöèé è îñëîæíåíèé áîëüøîé óäåëüíûé  âåñ  èìåþò  îñëîæíåíèÿ  àëëåðãè÷åñêîãî  õàðàêòåðà  (ñûïè,  îòåêè, àíàôèëàêòè÷åñêèé øîê, àñòìàòè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ) [Ñ.Â.×åáîòàðåâà è äð. ÆÌÝÈ, 1971, ¹ 9,ñ.55].

- Ïîðàæåíèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû îòíîñÿòñÿ ê íàèáîëåå òÿæåëûì ïîñòâàêöèíàëüíûì îñëîæíåíèÿì, "èáî â ÷àñòè ñëó÷àåâ îñòàâëÿþò ïîñëå ñåáÿ ñòîéêèå îñòàòî÷íûå ÿâëåíèÿ... äàííûå îñíîâàíû íà íàáëþäåíèÿõ, ïðîâåäåííûõ â òå÷åíèå 1965-1975 ãã. íå òîëüêî çà íåïîñðåäñòâåííûìè èñõîäàìè çàáîëåâàíèé, íî è çà îòäàëåííûìè ïîñëåäñòâèÿìè... íàáëþäàëîñü îêîëî 2000 äåòåé ñ îñëîæíåíèÿìè ïîñëå ïðèâèâîê îñïû, êîðè è ÀÊÄÑ... áîëüíûå ñ ïîðàæåíèåì öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû ñîñòàâëÿëè â ðàçëè÷íûå ãîäû îò 20 äî 22... íàèáîëåå ÷àñòî - ýíöåôàëèòè÷åñêèå ðåàêöèè, ðåæå - ýíöåôàëèòû... ñðåäè äåòåé ñ íåîòÿãîùåííûì àíàìíåçîì áûëè äåòè, ó êîòîðûõ ïîñëå ïåðâîãî ââåäåíèÿ ÀÊÄÑ ðàçâèâàëèñü ñóäîðîãè, ïðîäîëæåíèå âàêöèíàöèè óâåëè÷èâàëî ÷àñòîòó ïðèïàäêîâ è ïðèâîäèëî ê ôîðìèðîâàíèþ ýïèëåïñèè [Å.À.Ëàêîòêèíà è äð., 30, ñ.31]; -ÿ ñîâåðøåííî íå ïîíèìàþ, êîìó íóæíî áûëî "ïðîäîëæåíèå âàêöèíàöèè" ó ðåáåíêà ñ ñóäîðîãàìè îò ïåðâîãî ââåäåíèÿ ÀÊÄÑ?

- Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ëåòàëüíûõ èñõîäîâ îòìå÷åíî ïîñëå ââåäåíèÿ ïðîòèâîñòîëáíÿ÷íîé ñûâîðîòêè... îñïåííîé âàêöèíû... è êîêëþøíîé ÀÊÄÑ (Ï.Ô.Çäðîäîâñêèé, "Ïåäèàòðèÿ", 1975, ¹ 1, ñ.3]

- Ïî ñòåïåíè î÷èñòêè è èììóíîãåííîñòè äèôòåðèéíîãî êîìïîíåíòà íàøè ïðåïàðàòû íàõîäÿòñÿ íà óðîâíå ëó÷øèõ îáðàçöîâ, âûïóñêàåìûõ çàðóáåæíûìè ôèðìàìè.., íî ñóùåñòâåííûå íåäîñòàòêè: îòñóòñòâèå ñòàíäàðòíîñòè, êà÷åñòâà ñîðáåíòîâ, à îöåíêà êîêëþøíîãî êîìïîíåíòà íå îòðàæàåò åãî êà÷åñòâà (Ô.Ô.Ðåçåïîâ Ñá.íàó÷íûõ òðóäîâ: Ñòàíäàðòû, øòàììû è ìåòîäû êîíòðîëÿ áàêòåðèéíûõ è âèðóñíûõ ïðåïàðàòîâ. Ì., 1980-1981. ñ.34].

- Íåîáõîäèìî óñèëåííîå âíèìàíèå ê îòáîðó äåòåé äëÿ âàêöèíàöèè, êîòîðûå ÷àñòî èëè äëèòåëüíî áîëåëè ïåðåä ïðèâèâêîé, ê òåì, ó êîòîðûõ â àíàìíåçå óêàçàíî íà àëëåðãè÷åñêèé äèàòåç - ýòî ñâÿçàíî ñ ïðåäóïðåæäåíèåì î÷åíü òÿæåëûõ îñëîæíåíèé íà ÀÊÄÑ [èç ñáîðíèêà íàó÷íûõ òðóäîâ - "Âàêöèíîïðîôèëàêòèêà äåòñêèõ èíôåêöèé". Ë., 1981, Ñ.120].

- Â ñâÿçè ñ îñëîæíåíèÿìè ïåäèàòðû ñïðàâåäëèâî ñòàâÿò âîïðîñ î ðàñøèðåíèè ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ïðèâèâêàì ïðîòèâ êîêëþøà - êîìïîíåíòà, âõîäÿùåãî â ÀÊÄÑ [Ñ.Ã.Àëåêñèíà, 30, ñ.5].

1971 ã. [ÆÌÝÈ, ¹ 9, ñ.55 äàííûå êîíòðîëåðîâ ÃÍÈÈÑÊà]: "...çà ðÿä ëåò â êîíòðîëüíûé èíñòèòóò ïîñòóïèëè ñâåäåíèÿ î 20 äåòÿõ, óìåðøèõ ïîñëå ïðèâèâîê ÀÊÄÑ, äèôòåðèéíî-ñòîëáíÿ÷íûì è äèôòåðèéíûì àíàòîêñèíàìè... ýòî ïîçâîëèëî ïðîâåñòè êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêèé àíàëèç ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé... ñåðèè ïðåïàðàòîâ áûëè èñïîëüçîâàíû äëÿ ïðèâèâîê íåñêîëüêèõ òûñÿ÷ äåòåé, â òî âðåìÿ êàê òÿæåëûå ðåàêöèè îòìå÷åíû ëèøü â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ...".

Ì.ß.Ñòóäåíèêèí (ïåäèàòð, àêàäåìèê ÐÀÌÍ, äèðåêòîð Èíñòèòóòà ïåäèàòðèè ÐÀÌÍ) ïî ìàòåðèàëàì Áðàãèíñêîé, Ñîêîëîâîé è Òàòî÷åíêî (1982, 1987) ïèøåò â ÊÂÑ: "...ñîòðóäíèêè èíñòèòóòà êëèíèêè ÍÈÈ ïåäèàòðèè ÀÌÍ ÑÑÑÐ íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò (ñ 1965 ã.) çàíèìàþòñÿ èçó÷åíèåì ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé, ïîñòâàêöèíàëüíîé ïàòîëîãèè. Êëèíè÷åñêèå ôîðìû åå ðàçíîîáðàçíû: îò íåçíà÷èòåëüíûõ ìåñòíûõ ðåàêöèé äî òÿæåëûõ àëëåðãè÷åñêèõ è íåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Èìåííî âàêöèíà ÀÊÄÑ, â ìåíüøåé ñòåïåíè ÀÄÑ-Ì-àíàòîêñèí, äàþò íàèáîëüøåå ÷èñëî îñëîæíåíèé, íåðåäêî òÿæåëûõ... áîëüøîé ïðîöåíò äåòåé îñâîáîæäàåòñÿ îò äàëüíåéøåé âàêöèíàöèè èç-çà ðàçâèòèÿ ïîñòâàêöèíàëüíûõ ðåàêöèé è òÿæåëûõ îñëîæíåíèé...".

Ãðóïïèðîâêà ñèìïòîìîâ è ñèíäðîìîâ ìåñòíîãî è îáùåãî õàðàêòåðà, âîçíèêàþùèõ ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ÀÊÄÑ (13, 1977-1990 ã.]:

1. Ìåñòíûå ðåàêöèè è îñëîæíåíèÿ:

- èíôèëüòðàò (ñâûøå 2 ñì â äèàìåòðå),

- àáñöåññ (ôëåãìîíà).

2. ×ðåçìåðíî ñèëüíûå îáùèå ðåàêöèè ñ ãèïåðòåðìèåé, èíòîêñèêàöèåé.

3. Ðåàêöèè (îñëîæíåíèÿ) ñ ïîðàæåíèåì öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû:

- óïîðíûé ïðîíçèòåëüíûé êðèê,

- ýíöåôàëèòè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ: 

à) ñóäîðîæíûé ñèíäðîì áåç ãèïåðòåðìèè, 

á) ñóäîðîæíûé ñèíäðîì íà ôîíå ãèïåðòåðìèè,

- ýíöåôàëîïàòèÿ (áîëåå äëèòåëüíûå ñóäîðîæíûå ñîñòîÿíèÿ, èíîãäà ñ î÷àãîâîé ñèìïòîìàòèêîé),

- ïîñòâàêöèíàëüíûé ýíöåôàëèò.

4. Ðåàêöèè (îñëîæíåíèÿ) ñ ïîðàæåíèåì ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ (ïî÷åê, ñóñòàâîâ, ñåðäöà, æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà è äð.).

5. Ðåàêöèè (îñëîæíåíèÿ) àëëåðãè÷åñêîãî õàðàêòåðà:

- ìåñòíûå ðåàêöèè àëëåðãè÷åñêîãî òèïà (îòåê è ãèïåðåìèÿ ìÿãêèõ òêàíåé),

- àëëåðãè÷åñêèå ñûïè,

- àëëåðãè÷åñêèå îòåêè,

- àñòìàòè÷åñêèé ñèíäðîì, ñèíäðîì êðóïà,

- ãåìîððàãè÷åñêèé ñèíäðîì,

- òîêñèêî-àëëåðãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå,

- êîëëàïòîèäíîå ñîñòîÿíèå,

- àíàôèëàêòè÷åñêèé øîê.

6. Âíåçàïíàÿ ñìåðòü.

7. Ñî÷åòàííîå òå÷åíèå âàêöèíàëüíîãî ïðîöåññà è ïðèñîåäèíèâøåéñÿ îñòðîé èíòåðêóððåíòíîé èíôåêöèè (âçàèìîäåéñòâèå äâóõ ôàêòîðîâ) ñ îñëîæíåíèÿìè è áåç íèõ.

8. Îáîñòðåíèÿ (èëè ïåðâûå ïîÿâëåíèÿ) õðîíè÷åñêèõ áîëåçíåé è îæèâëåíèå ëàòåíòíîé èíôåêöèè (ïðîâîöèðóþùàÿ ðîëü ïðèâèâêè).

Êàêèì æå îáðàçîì ïåäèàòð, íåâðîïàòîëîã, íåôðîëîã è äð. ñïåöèàëèñòû îïðåäåëÿþò, íà ÷òî îñëîæíåíèÿ ó ðåáåíêà ïîñëå èíúåêöèðîâàíèÿ åìó õèìèêî-áèîëîãè÷åñêîãî ðòóòíî-ôîðìàëüäåãèäíîãî êîíãëîìåðàòà, èìåíóåìîãî "âàêöèíîé"?

Ïîáî÷íûå ðåàêöèè íà ÁÖÆ, èç ðåêîìåíäàöèé ÂÎÇ [116, 1985, ò.5, ¹ 3, ñ.74]: ê íàèáîëåå òÿæåëûì îñëîæíåíèÿì ïðè èììóíèçàöèè ÁÖÆ îòíîñÿòñÿ äèññåìèíèðîâàííàÿ èíôåêöèÿ ìèêîáàêòåðèÿìè òóáåðêóëåçà è âûçûâàåìûé åþ îñòèò.  Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîå îñëîæíåíèå - ãíîéíûé ëèìôàäåíèò. Ðèñê ðàçâèòèÿ íåáëàãîïðèÿòíûõ ðåàêöèé íà ÁÖÆ çàâèñèò îò øòàììîâ, èñïîëüçóåìûõ ðàçëè÷íûìè ôèðìàìè-èçãîòîâèòåëÿìè, äîçû, âîçðàñòà è çäîðîâüÿ ðåáåíêà, ìåòîäà èììóíèçàöèè è êâàëèôèêàöèè âàêöèíàòîðà. 

Èç ïóáëèêàöèé îòå÷åñòâåííûõ ñïåöèàëèñòîâ [30, ñ. 104]:

- äëÿ ïðîèçâîäñòâà ÁÖÆ èñïîëüçóåòñÿ ñîâåòñêèé ñóáøòàìì,

- â Ñîâåòñêîì Ñîþçå îñëîæíåíèÿ ïîñëå âàêöèíû ÁÖÆ îòìå÷àþòñÿ â çíà÷èòåëüíî ìåíüøåì ïðîöåíòå ñëó÷àåâ, ÷åì â ðÿäå äðóãèõ ñòðàí.

Êîíå÷íî, â ìåíüøåì, åñëè "â ðÿäå äðóãèõ ñòðàí" ýòà ïðèâèâêà âîîáùå íå èñïîëüçóåòñÿ.

Àíàëèç îñëîæíåíèé ïðèâîäèò ê òàêèì âûâîäàì: âîçìîæíîå íàðóøåíèå òåõíèêè âíóòðèêîæíîãî ââåäåíèÿ, ìåñòà ââåäåíèÿ ïðèâèâî÷íîãî ìàòåðèàëà, ïåðåíåñåííûå îñòðûå ðåñïèðàòîðíûå çàáîëåâàíèÿ.

Ïîñëåäíåå óæ ñîâñåì óäèâèòåëüíî: ïðèâèâêó äåëàþò íà ïîëíûå òðåòüè ñóòêè, ïðè÷åì "âàêöèíàöèè ÁÖÆ ïîäâåðãàþòñÿ âñå íîâîðîæäåííûå, íå èìåþùèå ïðîòèâîïîêàçàíèé" [30, ñ. 105]. Êîãäà îíè óñïåâàþò ïåðåíåñòè ÎÐÇ? Êðîìå òîãî, ïèøóò êîíòðîëåðû ÃÍÈÈÑÊà, ïðè÷èíàìè òàêæå ìîãóò áûòü ïîâûøåííûé àëëåðãè÷åñêèé ôîí êàê ñàìîãî ðåáåíêà, òàê è ìàòåðè. "Èññëåäîâàíèå ïðè÷èí ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé äîëæíî áûòü ïðîäîëæåíî... íåîáõîäèìà îòðàáîòêà îïòèìàëüíîé äîçèðîâêè êîììåð÷åñêèõ ñåðèé âàêöèíû ÁÖÆ è ñîâåðøåíñòâîâàíèå â ýòîì ïëàíå ñõåìû ïðèìåíåíèÿ... âûáîðî÷íûå ãðóïïû íîâîðîæäåííûõ... óñòàíîâëåíî, ÷òî ÷àñòîòà ëèìôàäåíèòîâ ñîîòâåòñòâîâàëà 21 ñëó÷àþ íà 100000 ïðèâèòûõ äåòåé..." (30, ñ. 105) è ò.ä. è ò.ï. Íàðÿäó ñ ýòèì â ÂÎÇ ïîäàþòñÿ ñâåäåíèÿ î òîì, ÷òî îñëîæíåíèé â ÑÑÑÐ íåò... íå çàðåãèñòðèðîâàíî [Íà, 1990, ò.68, ¹ 1, ñ.76]. 

Ãðóïïèðîâêà  ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé ïîñëå ÁÖÆ [13, 1977-1990]:

- óñèëåííàÿ ìåñòíàÿ ðåàêöèÿ, èíîãäà ñ íåêðîçîì êîæè è îáðàçîâàíèåì ÿçâû;

- âîçíèêíîâåíèå õîëîäíûõ àáñöåññîâ, ðåãèîíàëüíûõ ëèìôàäåíèòîâ ñ íàãíîåíèåì, êåëîèäíûõ ðóáöîâ;

- ïîðàæåíèå ãëàç, êîñòåé, ãåíåðàëèçàöèÿ èíôåêöèè, âûçâàííîé ìèêîáàêòåðèÿìè ÁÖÆ;

- âîçíèêíîâåíèå âîë÷àíêè íà ìåñòå âàêöèíàöèè;

- ïîñòâàêöèíàëüíóþ ðåàêöèþ îöåíèâàþò êàê óñèëåííóþ, åñëè ðàçìåðû ïàïóëû íà ìåñòå ââåäåíèÿ ÁÖÆ ïðåâûøàþò 10 ìì (òàêàÿ ðåàêöèÿ ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ íåêðîòèçàöèåé òêàíåé è îáðàçîâàíèåì ÿçâ). Õîëîäíûé àáñöåññ - ïëîòíûé ïîäêîæíûé èíôèëüòðàò, êîòîðûé çàòåì îáðàçóåò ñâèù ñ âûäåëåíèåì æèäêîãî ãíîÿ. Ðåãèîíàëüíûå ëèìôàäåíèòû õàðàêòåðèçóþòñÿ óâåëè÷åíèåì ëèìôàäåíè÷åñêèõ óçëîâ, ÷àùå ïîäìûøå÷íûõ. Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ òàêæå ïðîèñõîäèò íàãíîåíèå óçëà ñ ïîÿâëåíèåì ñâèùà è âûäåëåíèåì ãíîÿ. Êåëîèäíûå ðóáöû ïðèïîäíèìàþòñÿ íàä ïîâåðõíîñòüþ êîæè. Â ñëó÷àå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íàáëþäàåòñÿ, êàê ïðàâèëî, èõ ðåöèäèâ.

Íåêîòîðûå àâòîðû óñìàòðèâàþò ïðè÷èíó âîçíèêíîâåíèÿ êåëîèäíûõ ðóáöîâ â êîíñòèòóöèîíàëüíûõ îñîáåííîñòÿõ êîæè.

Ãåíåðàëèçàöèÿ èíôåêöèè, âûçâàííàÿ áàêòåðèÿìè ÁÖÆ, ÿâëÿåòñÿ Ñëåäñòâèåì ðåçêîãî ñíèæåíèÿ èììóíèòåòà.

Â ïðîôèëàêòèêå ýòèõ îñëîæíåíèé îñîáàÿ ðîëü îòâîäèòñÿ êëèíè÷åñêèì ïðîòèâîïîêàçàíèÿì ïðè âàêöèíàöèè íîâîðîæäåííûõ.

Óâû, äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ýòèõ ïðîòèâîïîêàçàíèé íåîáõîäèìû äèàãíîñòè÷åñêèå ñëóæáû.

1991 ã. - Ïîñòâàêöèíàëüíûå îñëîæíåíèÿ: ïàòîãåíåç, ïðîôèëàêòèêà, ëå÷åíèå (10]: -ðåä÷àéøèå ôîðìû çàáîëåâàíèé â âàêöèíàëüíîì ïåðèîäå, òðàêòîâêà êîòîðûõ ìîæåò ïðåäñòàâèòü çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè, óäàåòñÿ âûÿâèòü òîëüêî â óñëîâèÿõ ìàññîâîãî ìíîãîëåòíåãî ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà... ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïî èììóíèçàöèè 191 ðåáåíêà â âîçðàñòå 1-15 ëåò ñâèäåòåëüñòâóþò î âîçìîæíîñòè èììóíèçàöèè äåòåé ñ àëëåðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, à ñêðûòûé áðîíõîñïàçì íå ñëåäóåò ñ÷èòàòü ïðåïÿòñòâèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðèâèâêè ïðè èíäèâèäóàëüíîì ïîäõîäå ê êàæäîìó ðåáåíêó... ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ, äèñïåïòè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà ó äåòåé ïåðâîãî ãîäà æèçíè, íåðåäêî îáóñëîâëåííûå âòîðè÷íîé ôåðìåíòîïàòèåé èëè íàðóøåíèåì áèîöåíîçà êèøå÷íèêà, äîñòàòî÷íî ÷àñòî ïîáóæäàþò ïåäèàòðîâ âîçäåðæàòüñÿ îò ââåäåíèÿ âñåõ âàêöèí... ýêñïåðèìåíòû íà òðåõ ãðóïïàõ äåòåé ïîêàçàëè... ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîå èçó÷åíèå ñåêöèîííîãî ìàòåðèàëà ñ ïîñòâàêöèíàëüíîé ïàòîëîãèåé ïîêàçàëî, ÷òî èíàêòèâèðîâàííûå ïðåïàðàòû ìîãóò îáëàäàòü òîêñè÷åñêèì äåéñòâèåì, ïðèìåðîì òàêîãî ïðåïàðàòà ÿâëÿåòñÿ êîêëþøíûé êîìïîíåíò ÀÊÄÑ... øèðîêî ïðèìåíÿåìàÿ ÀÊÄÑ âûçûâàåò ïîáî÷íûå ðåàêöèè, åäèíñòâåííûì ïóòåì ñíèæåíèÿ íåæåëàòåëüíûõ ðåàêöèé ÿâëÿåòñÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèå ÀÊÄÑ... âåäóòñÿ èññëåäîâàíèÿ ïî çàìåíå ãèäðîîêèñè àëþìèíèÿ íà íîâûå ïåðñïåêòèâíûå àäúþâàíòû [Ìîñêâà, ñ.2, 6, 16 è äð.].

- äîñòàòî÷íî îáøèðíûå ìàòåðèàëû ïî èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ ïðèâèâîê íà ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå îðãàíèçìà ÷åëîâåêà íå ñèñòåìàòèçèðîâàíû, âìåñòå ñ òåì ïîêàçàòåëè ñâèäåòåëüñòâóþò îá óõóäøåíèè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïðèâèòûõ â ïîñòâàêöèíàëüíîì ïåðèîäå... çàáîëåâàíèÿ öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû, èíîãäà âîçíèêàþùèå ïîñëå ïðèâèâîê ÀÊÄÑ, êîòîðûå ðàçëè÷àþòñÿ ïî òÿæåñòè íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ... ïîñëå ïðèâèâêè ÀÊÄÑ ó íåêîòîðûõ äåòåé ñ ïîñëåäóþùèì äèàãíîçîì ýïèëåïñèè [Ëåíèíãðàä, ñ. 12,38];

- íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé âûÿâëåíî ïîñëå ïðèâèâêè ÀÊÄÑ: ýíöåôàëèòè÷åñêèå ðåàêöèèè, ãðîìêèé êðèê, ñóäîðîãè, ìåñòíûå ðåàêöèè è ò.ä. [Òàøêåíò, ñ. 7];

- øèðîêàÿ èììóíîïðîôèëàêòèêà òóáåðêóëåçà ó äåòåé îáóñëîâèëà ïîÿâëåíèå ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé - ëèìôàäåíèòîâ, â êëèíèêå äåòñêîé õèðóðãèè çà ïåðèîä 1986 ïî 1990 ãã íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè 73 ðåáåíêà ñ ïîñòâàêöèíàëüíûìè ÁÖÆ-ëèìôàäåíèòàìè [Äîíåöê, ñ. 34];

- óñòàíîâëåíî, ÷òî âðåìåííûé èììóíîäåôèöèò - êîìïîíåíò âàêöèíàëüíîãî ïðîöåññà -çàâèñèò íå òîëüêî îò ïðèðîäû ââîäèìîãî ïðåïàðàòà, íî è îò èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ èììóííîé ñèñòåìû ïðèâèâàåìîãî è âëèÿíèÿ ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ [Ñâåðäëîâñê, ñ.42];

- èçó÷åíèåì îñëîæíåíèé ïîñëå ÁÖÆ ìû çàíèìàåìñÿ íà ïðîòÿæåíèè 20 ëåò, óñòàíîâëåíî, ÷òî ÁÖÆ-ëèìôàäåíèòû íà 20-40% ïðåâûøàþò ÷èñëî äåòåé äî 7 ëåò ñî âñåìè ôîðìàìè òóáåðêóëåçà è â 11-20 ðàç ÷èñëî äåòåé ñ èñòèííûìè òóáëèìôàäåíèòàìè [Êèøèíåâ, ñ.52].

Ýòè ìàòåðèàëû êîíôåðåíöèè èçäàíû íà 148 ñòðàíèöàõ - 148 ñòðàíèö ñ ïåðå÷íåì ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé, ñðåäè íèõ ïÿòü ñòàòåé î "íå âñåãäà îáîñíîâàííûõ ìåäîòâîäàõ îò ïðèâèâîê" [ñ.5, 15,21 è äð.].

Íàïîìíèì... "åñëè ïðèíÿòü âî âíèìàíèå ìàññîâîñòü ïðîâîäèìûõ âàêöèíàöèé, òî äàæå   íåáîëüøîé   ïðîöåíò  ïîñòâàêöèíàëüíûõ   îñëîæíåíèé   ìîæåò   ñîñòàâèòü çíà÷èòåëüíóþ öèôðó" (13, 1984, ñ.7].

12 îêòÿáðÿ 1993 ãîäà â îäíîì èç ÍÈÈ, ïðèíàäëåæàùèõ Ãîñêîìèòåòó ïî ñàíýïèäíàäçîðó, ïî ïðèêàçó äèðåêòîðà ïðîâîäèëàñü âàêöèíàöèÿ "ïðîòèâ äèôòåðèè". Ïðàâäà, ïðåïàðàò ïî÷åìó-òî ñîñòîÿë èç äâóõ àíàòîêñèíîâ - ÀÄÑ. Èç 170 ÷åëîâåê íà ïðèâèâêó ÿâèëèñü 27. Ó ñåìè áûëè îñëîæíåíèÿ, ïðè÷åì òðè èç íèõ - î÷åíü òÿæåëûå, ñ âûçîâîì "ñêîðîé". Â ðåçóëüòàòå: âåñü èíñòèòóò ÷èñëèòñÿ â ãðóïïå "îõâà÷åííûõ", ïðî îñëîæíåíèÿ ðåêîìåíäîâàíî çàáûòü, ïîñêîëüêó îíè íèãäå íå çàôèêñèðîâàíû. Îäíîé èç çàáîëåâøèõ âûäàí áîëüíè÷íûé ëèñò ñ ïåðâè÷íûì äèàãíîçîì - "ìåæðåáåðíàÿ íåâðàëãèÿ, îñëîæíåíèå íà ÀÄÑ", ñ çàêëþ÷èòåëüíûì - "ÎÐÇ".

Èçâåñòíî, ÷òî äåòè â íàøåé ñòðàíå íå îáëàäàþò õîðîøèì çäîðîâüåì. Ïëîõîå ïèòàíèå, àíòèñàíèòàðíûå óñëîâèÿ - âñå ýòî ñåðüåçíûå äîïîëíèòåëüíûå ôàêòîðû ðèñêà, ñïîñîáñòâóþùèå îñëàáëåíèþ èììóííîé ñèñòåìû è ïðèâîäÿùèå ê ïàðàäîêñàëüíûì ðåàêöèÿì íà ÀÊÄÑ, ÀÄÑ-"âàêöèíû" à òàêæå ê ãåíåðàëèçàöèè èíôåêöèè, âûçâàííîé ìèêîáàêòåðèÿìè ÁÖÆ. Êðîìå òîãî, â íàøåé ñòðàíå ýôôåêòèâíîñòü ÁÖÆ óñòàíàâëèâàåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî íà äåòÿõ - ïî àíòèòåëüíîé ïðîáå. Êàê ïèøåò ïðîôåññîð Â.Ê.Òàòî÷åíêî â ãàçåòå "Ïåðâîå ñåíòÿáðÿ" (1992, ¹ 1-2): "...ñâèäåòåëüñòâîì âûñîêîé ñòåïåíè íåâîñïðèèì÷èâîñòè ê òóáåðêóëåçó ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå ïîëîæèòåëüíîé ðåàêöèè íà ââåäåíèå òóáåðêóëèíà íà êîæå (ð.Ìàíòó)". Íî ýòî - àáñîëþòíî íåâåðíàÿ òðàêòîâêà! Ê òîìó æå äàâíî èçâåñòíî, ÷òî àíòèòåëà íå ïðèíîñÿò âèäèìîé ïîëüçû â çàùèòå ïðîòèâ òóáåðêóëåçà. Ïðîáà íà äåòÿõ - òîòàëüíî-ìàññîâàÿ, åæåãîäíàÿ! À âåäü ýòî - äîïîëíèòåëüíûå àëëåðãåíû, êîòîðûå ââîäÿòñÿ ÷ðåçêîæíî.

Âñÿ ñèñòåìà ïðèâèâîê â íàøåé ñòðàíå êàê áóäòî çàêîíñåðâèðîâàëàñü. Êà÷åñòâî âàêöèí è ñàì ïðîöåññ èììóíîïðîôèëàêòèêè ïðîäîëæàåò ïðåáûâàòü âíå èììóíîëîãèè, âíå ãåíåòèêè è íàñëåäñòâåííîé ïàòîëîãèè, âíå èììóíîãåíåòèêè, âíå òîêñèêîëîãèè, âíå ïàòîôèçèîëîãèè, íåâðîëîãèè, íåôðîëîãèè, âíå ýêîëîãèè ÷åëîâåêà, âíå ýòèêè è ïðàâ ÷åëîâåêà.

Óêîë, èíúåêöèÿ - ìåõàíè÷åñêîå íàñèëüñòâåííîå ïîâðåæäåíèå êîæè, àôèçèîëîãè÷íîå âìåøàòåëüñòâî â îðãàíèçì ÷åëîâåêà. Íàäî ëè äîêàçûâàòü, ÷òî òàêàÿ ìåðà äîëæíà ïðèìåíÿòüñÿ ïðè èñêëþ÷èòåëüíûõ è î÷åíü âàæíûõ ïîêàçàíèÿõ. Êîíå÷íî, îáîñíîâàííîñòü âîçðàæåíèé ïðîòèâ ìàññîâîãî èíúåêöèîííîãî âìåøàòåëüñòâà â ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì çàâèñèò â áîëüøåé ñòåïåíè îò êîíêðåòíûõ óñëîâèé, íî â ëþáîì ñëó÷àå íåëüçÿ íå ïðèçíàâàòü ïðàâî ÷åëîâåêà íà îòêàç îò óêîëîâ.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ìåæäóíàðîäíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà è ïðàâ ÷åëîâåêà, èíúåêöèÿ êàêîãî-ëèáî ëåêàðñòâà äîáðîâîëüöó â ýêñïåðèìåíòå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê êîìáèíàöèÿ ìåõàíè÷åñêîãî è ìåäèêàìåíòîçíîãî âîçäåéñòâèÿ - êîìïëåêñà ìåòîäîâ [25, Ñ.26-27].

Ýïèäåìèîëîã Ã.Í.Ãàáðè÷åâñêèé ïèñàë åùå â 1906 ã. î òîì, ÷òî íåîáõîäèìîñòü äåëàòü óêîë, áîëåçíåííîñòü íà ìåñòå óêîëà, ñîïðîâîæäàþùàÿñÿ ñèëüíîé ìåñòíîé ðåàêöèåé, âîçìîæíîñòüþ îáðàçîâàíèÿ àáñöåññà è ò.ä. - âñå ýòî ñëóæèò ïîìåõîé äëÿ áîëåå øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ ìåð áîðüáû ñ çàðàçíûìè áîëåçíÿìè.

Ïàðåíòåðàëüíîå ââåäåíèå âàêöèí è áåç òîãî ñîâåðøàåòñÿ â îáõîä ýâîëþöèîííî ñëîæèâøèõñÿ ïóòåé ïîñòóïëåíèÿ âåùåñòâ. Îæèäàíèå óêîëà - ïñèõîëîãè÷åñêèé ñòðåññ, óêîë - áîëü - ñòðåññ, ââåäåíèå êñåíîáèîòèêà - ñòðåññ äëÿ âñåõ ñèñòåì (!) îðãàíèçìà. Âìåñòå ñ òåì, êàê äîêàçàíî åùå Ï.Ô.Çäðîäîâñêèì (1929-1975 ãã.) è åãî ó÷åíèêàìè, ñóùåñòâóåò ñïîñîáíîñòü âûñîêîãî âàêöèíèðóþùåãî ýôôåêòà îò ïåðîðàëüíîé èììóíèçàöèè, â òîì ÷èñëå ÀÊÄÑ, íå óñòóïàþùåé òàêîâîìó ïðè ïàðåíòåðàëüíîì åå ââåäåíèè: "...âñå ýòî âìåñòå âçÿòîå â ñâîþ î÷åðåäü îáîñíîâûâàåò âûâîä î òîì, ÷òî âñÿêàÿ ïðèâèâêà ÿâëÿåòñÿ îòâåòñòâåííîé áèîëîãè÷åñêîé îïåðàöèåé, íå òåðïÿùåé âóëüãàðèçàöèè..." [21, ñ.II]. Çäðîäîâñêèé îáðàùàë âíèìàíèå íà ïàðåíòåðàëüíûé ïóòü ââåäåíèÿ âàêöèí êàê íà îòâåòñòâåííóþ "áèîëîãè÷åñêóþ îïåðàöèþ" â æóðíàëå "Ïåäèàòðèÿ" [1975, ¹ 1, ñ.5], òî åñòü ðîâíî ñòî ëåò ñïóñòÿ ïîñëå âûñêàçûâàíèÿ íåìåöêèõ ó÷åíûõ (1875 ã.): "...ïðîñòîé óêîë, ïðîèçâîäèìûé îñïîïðèâèâàòåëüíûì ëàíöåòîì, íàñòîëüêî æå çàñëóæèâàåò âíèìàíèå âðà÷à, íàñêîëüêî è âñå äðóãèå âàæíûå õèðóðãè÷åñêèå îïåðàöèè..."�.

Íî îñíîâíàÿ ìàññà îòå÷åñòâåííûõ âðà÷åé ïðîäîëæàåò íå çàìå÷àòü ýòîãî, äëÿ íèõ â óêîëå íåò íèêàêîé "áèîëîãè÷åñêîé îïåðàöèè", íåò íè÷åãî ïðåäîñóäèòåëüíîãî â íåäîáðîâîëüíîì èíúåöèðîâàíèè âàêöèí.

Êðîìå âñåãî ïåðå÷èñëåííîãî, à òàêæå ãëîáàëüíîãî ïîáî÷íîãî ýôôåêòà -èììóíîëîãè÷åñêîãî äèñáàëàíñà, ñëåäîâàòåëüíî, øèðîêîé äîðîãè ê äåòñêîé îíêîëîãèè, ñóùåñòâóþò è ìèíè-ýôôåêòû íåïîñðåäñòâåííî îò óêîëà.

Ãðóäíîé ðåáåíîê íå ìîæåò ñêàçàòü îá èñïûòûâàåìûõ îùóùåíèÿõ ïðè óêîëàõ, íàðóøàþùèõ òîïîãðàôèþ òî÷åê êîæè. Ó äåòåé áîëåâûå òî÷êè ëåæàò áîëåå ïîâåðõíîñòíî, ÷åì ó âçðîñëûõ. Ñïåöèàëèñòû ñ÷èòàþò, ÷òî òðåáóåòñÿ ïîâûøåííàÿ îñòîðîæíîñòü ïðè ââåäåíèè èãëû, ïîñêîëüêó äåòñêàÿ êîæà è ñîñóäû áîëåå ðàíèìû, îñîáåííî ó äåòåé äî 2-õ ëåò. "Ïðîñòîé" óêîë, íå ãîâîðÿ î áîëè è ïîâðåæäåíèè êîæè, îñòàâëÿåò â òêàíÿõ êðîâîèçëèÿíèå, è îíî òåì áîëüøå, ÷åì áîëüøå ïîâðåæäåííûõ êëåòîê è ñîñóäîâ â ìåñòå èíúåêöèè. Ó øêîëüíèêîâ è äîøêîëüíèêîâ ïðèìåøèâàåòñÿ ñîñòîÿíèå ñòðåññà - îæèäàíèå ýòîé íåïðèÿòíîé ïðîöåäóðû, íàñèëüñòâåííîãî åå íàâÿçûâàíèÿ.

È äëÿ êîãî òîëüêî ñïåöèàëèñòû ïèøóò, íàïðèìåð, î òîì, ÷òî êîæà ÷åëîâåêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíóþ ýêîëîãè÷åñêóþ ñèñòåìó, òåñíî ñâÿçàííóþ ñ âíóòðåííåé ñðåäîé îðãàíèçìà ÷åëîâåêà. Èìåííî áëàãîäàðÿ åé ïîääåðæèâàåòñÿ íàäëåæàùèé óðîâåíü èììóíîëîãè÷åñêèõ   ðåàêöèé,   íåñïåöèôè÷åñêèõ   ôàêòîðîâ   çàùèòû   è   âåñü ôèçèîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ ìàêðîîðãàíèçìà [26].

Àòìîñôåðíûå çàãðÿçíåíèÿ ðòóòíûìè ñîëÿìè, ôîðìàëüäåãèäîì îïðåäåëåíû â êà÷åñòâå âåäóùèõ ôàêòîðîâ, îêàçûâàþùèõ íåáëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå ðàñòóùåãî îðãàíèçìà, íà çäîðîâüå äåòåé. Ïàðåíòåðàëüíîå ïîñòóïëåíèå â îðãàíèçì ðåáåíêà õèìèêî-áèîëîãè÷åñêîãî êîíãëîìåðàòà, èìåíóåìîãî ÀÊÄÑ-"âàêöèíîé", ïðèâîäèò ê äîïîëíèòåëüíîìó "ìåòàáîëè÷åñêîìó õàîñó", íà÷èíàÿ ñ êëåòîê êîæè, âëèÿÿ íà ìåìáðàíû, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ñòðóêòóðíîé îñíîâîé ôåðìåíòàòèâíûõ ïðîöåññîâ. Ïðè íàðóøåíèè âíóòèêëåòî÷íîãî ìåòàáîëèçìà áîëüøîå ÷èñëî àíòèãåíîâ, â òîì ÷èñëå ìàëûå äîçû ðòóòíûõ ñîëåé è ôîðìàëüäåãèäà, ñïîñîáíû âûçûâàòü êðàïèâíèöó íà ïîâåðõíîñòíûé, íàêîæíûé êîíòàêò (áåç èíúåêöèè). Ìåõàíè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå êîæè ñ îäíîìîìåíòíûì ïîñòóïëåíèåì õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ âåäåò ê ðàçëè÷íûì òîêñèêîäåðìèÿì è äðóãèì çàáîëåâàíèÿì [26].

Íûíåøíèé âèöå-ïðåçèäåíò Ðîññèéñêîé Àêàäåìèè íàóê Ð.Â.Ïåòðîâ, áóäó÷è äèðåêòîðîì Èíñòèòóòà èììóíîëîãèè, ïèñàë åùå â 1986 ã.: "...èñïîëüçóåìûå â ïîâñåäíåâíîé ïðàêòèêå âàêöèíû - ìàëîêîíòðîëèðóåìàÿ ñâåðõêîìïëåêñíàÿ ñìåñü ñ îãðîìíûì êîëè÷åñòâîì áàëëàñòíûõ, â òîì ÷èñëå âûñîêîòîêñè÷íûõ çàãðÿçíÿþùèõ êîìïîíåíòîâ... äëÿ ñîçäàíèÿ èììóíèòåòà íåîáõîäèìî 1-2 àíòèãåííûå äåòåðìèíàíòû, à â îðãàíèçì ââîäèòñÿ ñîòíÿ ñëîæíåéøèõ êîìïëåêñîâ. Îòñþäà òÿæåëûå ðåàêöèè, îñëîæíåíèÿ, àëëåðãèçàöèÿ ïðèâèâàåìûõ..." [27, ñ.5].

Ê ñîæàëåíèþ, ïðèçíàíèÿ â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå íèêàê íå ñîîòíîñÿòñÿ ñ ðåàëüíîé îïàñíîñòüþ ïðèìåíåíèÿ ïîäîáíûõ "âàêöèí" â äåòñêîé ïðàêòèêå çäðàâîîõðàíåíèÿ. "Ìåòîä ïðîá è îøèáîê" - íàáëþäåíèÿ çà øèðîêîìàñøòàáíûìè ïîñòâàêöèíàëüíûìè îñëîæíåíèÿìè, ïðîäîëæàåòñÿ â íàøåì ãîñóäàðñòâå íà äåòÿõ.

1 äåêàáðÿ 1993 ã. ïî ðàäèî "Ýõî Ìîñêâû" âûñòóïàë íà÷àëüíèê Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ Ìîñêâû À.Í.Ñîëîâüåâ. Áûëè ê íåìó âîïðîñû è ïî íàñèëüñòâåííûì ïðèâèâêàì. Îòâåò: "Íèêòî íå èìååò ïðàâà ïðèíóæäàòü äåëàòü ïðèâèâêè íàñèëüíî, âðà÷è íå èìåþò ïðàâà óãðîæàòü... íå âûïèñûâàòü" è ò.ä.; Ýòî - ïî ðàäèî. À íà ïðàêòèêå, â æèçíè íà ó÷àñòêîâûõ âðà÷åé ëàâèíîé îáðóøèëèñü âñÿêèå ïðèêàçû è ïîñòàíîâëåíèÿ: "îõâàòèòü!".

Òîò æå Ð.Ïåòðîâ èçäàåò "Ðàñïîðÿæåíèå" ïî ÐÀÍ (11 íîÿáðÿ 1993 ã.): "Ïðåäëîæèòü âñåì ðóêîâîäèòåëÿì èíñòèòóòîâ è îðãàíèçàöèé ÐÀÍ ... íå ïðèíèìàòü íà ðàáîòó ëèö, îòíîñÿùèõñÿ ê êîíòèíãåíòàì ðèñêà, íå ïðèâèòûõ ïðîòèâ äèôòåðèè â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 10 ëåò (ðàáîòíèêè òîðãîâëè, îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ, ñôåðû îáñëóæèâàíèÿ, òðàíñïîðòà, ñâÿçè, ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ, äåòñêèõ äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, øêîë, ÏÒÓ, òåõíèêóìîâ,   âóçîâ,   ìåäèöèíñêèå   ðàáîòíèêè...   îêàçûâàòü àêòèâíóþ   ïîìîùü ìåäèöèíñêèì ðàáîòíèêàì â îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèè èììóíèçàöèè ñîòðóäíèêîâ...". È íè ñëîâà îá îðãàíèçàöèè ïðåäâàðèòåëüíîé äèàãíîñòèêè äëÿ âûÿâëåíèÿ ãðóïïû ðèñêà, íàïðèìåð, ñðåäè ðàáîòíèêîâ îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ. Ðàñïîðÿæåíèå, ìîæíî ñêàçàòü, ãëàâíîãî èììóíîëîãà ÐÔ.

Îäíîáîêîå ñòåðåîòèïíîå ìûøëåíèå è ïîêëîíåíèå óñòîÿâøèìñÿ äîãìàì, äàâíî óñòàðåâøèì ïðåäñòàâëåíèÿì - îò âàêöèí òîëüêî "ïîëüçà", ïàãóáíî ñêàçàëèñü è ïðîäîëæàþò ñêàçûâàòüñÿ íà çäîðîâüå íå îäíîãî ïîêîëåíèÿ ãðàæäàí ðàçíûõ íàöèîíàëüíîñòåé íàøåé ñòðàíû.

Íàöèîíàëüíîñòü â ïðèâèâêàõ èãðàåò î÷åíü áîëüøóþ ðîëü, íàïðèìåð, ïðè âûðàáîòêå àíòèòîêñèíîâ ïðîòèâ äèôòåðèéíîãî è ñòîëáíÿ÷íîãî àíàòîêñèíîâ. Íî... "îò Ìîñêâû äî ñàìûõ äî îêðàèí, ñ Þæíûõ ãîð äî Ñåâåðíûõ ìîðåé" - îäèí ïðåïàðàò ñ 16-þ ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè - äëÿ âñåõ ïîëåçíî! Ìåæäóíàðîäíàÿ æå ïðàêòèêà â îáëàñòè âàêöèíîïðîôèëàêòèêè, êàê ìû óæå ãîâîðèëè, î÷åíü ðàçíîîáðàçíà.

Â ñïîðàõ ñ íàìè íàñ îáâèíÿþò â òîì, ÷òî ìû âðîäå áû ïðîòèâ ïðèâèâîê, óáåæäàÿ, ÷òî âàêöèíîïðîôèëàêòèêà ïðèíåñëà íåìàëóþ ïîëüçó. Íî ìû íèêîãäà íå ñòàâèëè ïîä ñîìíåíèå íåîáõîäèìîñòü èììóíîïðîôèëàêòèêè, ðàññêàçûâàÿ âñåãî ëèøü î ìíîãîëåòíåì îïûòå öèâèëèçîâàííûõ ñòðàí ìèðà. Âàêöèíîïðîôèëàêòèêà âàæíà è ïðîäîëæàåò áûòü ïîìîùíèöåé â áîðüáå ñ èíôåêöèîííûìè áîëåçíÿìè, íî ... äîëæíà ïîìîãàòü, à íå ñ÷èòàòüñÿ ïàíàöååé îò òàê íàçûâàåìûõ "óïðàâëÿåìûõ" èíôåêöèé: äèôòåðèè, êîêëþøà, ñòîëáíÿêà, ïîëèîìèåëèòà, êîðè, òóáåðêóëåçà, ãðèïïà, ïàðîòèòà è ò.ä. Îòå÷åñòâåííàÿ æå ñèñòåìà ïðèâèâîê ÿâëÿåòñÿ íå ÷åì èíûì, êàê îäíîé èç ôîðì çàòÿíóâøåãîñÿ ãëîáàëüíîãî ýêñïåðèìåíòà ïðè îòñóòñòâèè èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà, ïîëíîì íåçíàíèè îðãàíèçìà ïðèâèâàåìîãî, îòñóòñòâèè ãàðàíòèðîâàííîé áåçîïàñíîñòè "âàêöèí" òèïà ÀÊÄÑ, åå óìåíüøåííûõ äîç è ò.ä.

Íà îñíîâå èçëîæåííîãî ïðèõîäèòñÿ ëè óäèâëÿòüñÿ ñóùåñòâîâàíèþ "Èíñòðóêöèè ïî âçÿòèþ ìàòåðèàëà äëÿ ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ ëåòàëüíûõ ñëó÷àåâ ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé", èçäàííîé ïåðâîíà÷àëüíî â 2000 ýêçåìïëÿðîâ, à çàòåì â ñîñòàâå ìîíîãðàôèè [13, 28] åùå â êîëè÷åñòâå 25000? Ýòî ê ïðîôèëàêòè÷åñêèì-òî ïðåïàðàòàì? À íàñ óáåæäàþò â îòñóòñòâèè ñìåðòåëüíûõ èñõîäîâ ïîñëå èñïîëüçîâàíèÿ îòå÷åñòâåííûõ âàêöèí...

�6. "Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé áûëè îòîáðàíû ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûå äåòè..."

"Îáÿçàòåëüíîå ñîãëàñèå ëèöà, ïîäâåðãàþùåãîñÿ îïûòó, ñî âðåìåíè ïðèíÿòèÿ Íþðíáåðãñêîãî êîäåêñà ñ÷èòàåòñÿ îäíîé èç ãëàâíûõ ïðåäïîñûëîê äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðèìåíòà.

Òðåáîâàíèÿ î äîáðîâîëüíîì ñîãëàñèè ëèöà, ïîäâåðãàþùåãîñÿ îïûòó. Íþðíáåðãñêèé êîäåêñ ôîðìóëèðóåò â ñò. 1, Õåëüñèíêñêàÿ äåêëàðàöèÿ â ÷. II ñò. 1, à Òîêèéñêàÿ è Âåíåöèàíñêàÿ äåêëàðàöèè - â ÷. 1, ñò. 9" [25, ñ. 73].

Êàê èçâåñòíî, èñïûòàíèÿ íîâûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, â òîì ÷èñëå ëåêàðñòâåííûõ èììóíîáèîëîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ, íà ÷åëîâåêå âî âñåì ìèðå ÿâëÿåòñÿ íåïðîñòîé ýòè÷åñêîé ïðîáëåìîé.

Ó÷åíûå, à òåì áîëåå ôèðìû, êîòîðûå çàíèìàþòñÿ ñîçäàíèåì íîâûõ ïðåïàðàòîâ â öèâèëèçîâàííîì ìèðå, çíàþò, íàñêîëüêî òðóäíî íàéòè äîáðîâîëüöåâ äëÿ ó÷àñòèÿ â ïîäîáíûõ ýêñïåðèìåíòàõ. Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ðàçðàáîòàí ñòàòóñ äîáðîâîëüöà äëÿ ó÷àñòèÿ â íàó÷íîì ýêñïåðèìåíòå. Çà ñîáëþäåíèåì òðåáîâàíèé ýòîãî äîêóìåíòà ñëåäÿò ãîñóäàðñòâåííûå è íåãîñóäàðñòâåííûå ó÷ðåæäåíèÿ.

Èçâåñòíî, ÷òî â Ðîññèè íå ñóùåñòâóåò Êîìèòåòà ïî ýòèêå, êîòîðûé áû èìåë ïðàâî çàïðåòèòü ïðîâåäåíèå ýêñïåðèìåíòîâ ñ ó÷àñòèåì çäîðîâûõ äåòåé. Îòñóòñòâóåò è ñòàòóñ äîáðîâîëüöà â íàó÷íîì ýêñïåðèìåíòå, êîòîðûé ðåãëàìåíòèðîâàë áû ïðàâà äåòåé è âçðîñëûõ, ó÷àñòâóþùèõ â ïîäîáíûõ èññëåäîâàíèÿõ. Îäíàêî ýêñïåðèìåíòû íà ëþäÿõ, â òîì ÷èñëå íà çäîðîâûõ äåòÿõ, ïðîâîäÿò â íàøåé ñòðàíå äîñòàòî÷íî øèðîêî.

Èç ìåæäóíàðîäíîé ïðàêòèêè è ðåêîìåíäàöèé ÂÎÇ ïî èçó÷åíèþ áåçîïàñíîñòè âàêöèí: "Ê èñïûòàíèþ áèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ íà ëþäÿõ ñëåäóåò ïðèñòóïàòü ëèøü ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ðàçíîñòîðîííèõ ëàáîðàòîðíûõ òåñòîâ äëÿ îïðåäåëåíèÿ èõ áåçîïàñíîñòè è ýôôåêòèâíîñòè. Ñóùåñòâåííî âàæíî íå ïðèâëåêàòü ê èñïûòàíèþ íåãðàìîòíûõ ëèö èëè ëèö, êîòîðûå â ñèëó ñâîåé îãðàíè÷åííîñòè íå ñïîñîáíû ïîëíîñòüþ ïîíÿòü ñòåïåíü ðèñêà, ñâÿçàííóþ ñ èñïûòàíèåì. Îñîáóþ îñòîðîæíîñòü ñëåäóåò ïðîÿâëÿòü â îòíîøåíèè ïîëó÷åíèÿ ñîãëàñèÿ îò ëèö ýìîöèîíàëüíî íåóðàâíîâåøåííûõ èëè óìñòâåííî îòñòàëûõ, ëèö, íàõîäÿùèõñÿ â ñïåöèàëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ èëè íàõîäÿùèõñÿ ïîä íàäçîðîì, à òàêæå îò çàêëþ÷åííûõ, âîåííîñëóæàùèõ, ó÷àùèõñÿ è äðóãèõ ïîäîáíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ, ïðàâîìåðíîñòü êîòîðûõ äàâàòü ñîãëàñèå ìîæåò áûòü ïîñòàâëåíà ïîä ñîìíåíèå... Îñîáîãî âíèìàíèÿ òðåáóþò ñëó÷àè âêëþ÷åíèÿ â èññëåäîâàíèå äåòåé, êîãäà òðåáóåòñÿ ïîëó÷åíèå ñîãëàñèÿ íà ýòî èõ ðîäèòåëåé èëè îïåêóíîâ... Ïóáëèêàöèÿ ðåçóëüòàòîâ èñïûòàíèé íà ÷åëîâåêå â èçäàíèÿõ ÂÎÇ ðàçðåøàåòñÿ òîëüêî ïðè óñëîâèè, ÷òî ýòè èñïûòàíèÿ ïðîâîäèëèñü â ïîëíîì ñîîòâåòñòâèè ñ ýòè÷åñêèìè íîðìàìè ñòðàíû, ãäå îñóùåñòâëÿåòñÿ äàííîå èñïûòàíèå... Â ëþáîì ñîîáùåíèè, êîòîðîå ïðåäñòàâëÿåòñÿ äëÿ ïóáëèêàöèè, äîëæíî ñîäåðæàòüñÿ ÷åòêîå çàÿâëåíèå î òîì, ÷òî èñïûòàíèÿ íà ëþäÿõ ïðîâîäèëèñü ïî ïðèíöèïó ñòðîãîé äîáðîâîëüíîñòè è ÷òî ëèöà, âêëþ÷åííûå â èññëåäîâàíèÿ, ïîëó÷èëè äîñòàòî÷íóþ èíôîðìàöèþ" [11, 1960-1992).

Ïðåæäå âñåãî íàïîìíèì î òîì, ÷òî ïðîâåñòè ðàçíîñòîðîííèå ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ íà æèâîòíûõ ó íàñ äîñòàòî÷íî ñëîæíî: îòñóòñòâóþò ñòàíäàðòíûå âèâàðèè, õîðîøèé êîðì è ò.ä., òî åñòü âñå òî, ÷òî îáóñëîâëèâàåò ñòàíäàðòíóþ áèîëîãè÷åñêóþ ìîäåëü. Òåñòû in vitro ïðè èçó÷åíèè áàêòåðèàëüíûõ âàêöèí íå èñïîëüçóþòñÿ, ðàâíî êàê è äðóãèå àëüòåðíàòèâíûå ìîäåëè. Íîðìàëüíîå ñîäåðæàíèå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ ó íàñ â ñòðàíå - ïðîáëåìà ñîâåðøåííî íåðàçðåøèìàÿ, ïðîñòî òóïèêîâàÿ, ïîñêîëüêó ðåøàòü åå íèêòî è íå ïûòàåòñÿ. Ýòî áûëî èçâåñòíî äàâíî, à â 1988 ã. â "Ìåäèöèíñêîé ãàçåòå" (2 ñåíòÿáðÿ) ãëàâà ïðåäñòàâèòåëüñòâà òîðãîâî-ïîñðåäíè÷åñêîé ôèðìû ßïîíèè Ê.Îÿìàäà ñêàçàë: "×òîáû ýêñïîðòèðîâàòü ëåêàðñòâà, íóæíà îòëè÷íàÿ áàçà äëÿ ïðîâåäåíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ èñïûòàíèé - âèâàðèé. Íà ýòîò ñ÷åò ñóùåñòâóþò æåñòêèå ìåæäóíàðîäíûå ñòàíäàðòû. Ó âàñ òàêîãî öåíòðà íåò, ïîýòîìó âûõîä ñîâåòñêèõ ëåêàðñòâ íà ìèðîâîé ðûíîê çàòðóäíåí". È ÷òî èçìåíèëîñü? ×èòàåì â 1992 ã. [29] î òîì, ÷òî ó íàñ ïîëíîñòüþ îòñóòñòâóåò àäåêâàòíûé êîíòðîëü ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ: íåò ñòàíäàðòíûõ æèâîòíûõ, îòñóòñòâóþò âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûå àëüòåðíàòèâíûå ìîäåëè è ìåòîäû. Êàê "âàêöèíà" ÀÊÄÑ ìîæåò îòâå÷àòü òðåáîâàíèÿì ÂÎÇ, åñëè äàæå â Ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàììå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè "Âàêöèíîïðîôèëàêòèêà" íà 1993-1997 ãã. ñêàçàíî: "Íà íèçêîì óðîâíå îñóùåñòâëÿåòñÿ êîíòðîëü êà÷åñòâà âàêöèí"? Ñëåäîâàòåëüíî, äàòü ïîëíóþ èíôîðìàöèþ äîáðîâîëüöàì, ñîãëàñèâøèìñÿ ó÷àñòâîâàòü â ýêñïåðèìåíòå, ó÷åíûå-èñïûòàòåëè ïðîñòî íå ìîãóò. Ó íèõ ó ñàìèõ ýòîé èíôîðìàöèè íåò.

Êàê â ýòîì ñëó÷àå íàéòè äîáðîâîëüöåâ äëÿ ïðîâåäåíèÿ èçó÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè âàêöèí? Î÷åíü ïðîñòî. Ñîçäàòåëè è êîíòðîëåðû ëåêàðñòâåííûõ áèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ - âàêöèí è ñûâîðîòîê - èçó÷àþò ñâîè òâîðåíèÿ íà äåòÿõ. Â óñëîâèÿõ ðîññèéñêîãî ïðàâîâîãî íåâåæåñòâà ðèñê òîãî, ÷òî ðîäèòåëè çàäàäóò ó÷åíûì ìàëîïðèÿòíûå âîïðîñû, ïðàêòè÷åñêè ñâåäåí ê íóëþ, ïîñêîëüêó ýòî äåëàåòñÿ ïîä ôëàãîì "ïîëîæåííîé âàêöèíàöèè". ß óæ íå ãîâîðþ î øêîëàõ-èíòåðíàòàõ, ãäå ñîâåðøåííî ñïîêîéíî èçó÷àåòñÿ ëþáàÿ âàêöèíà, êàê, íàïðèìåð, â Ïåòåðáóðãå, ãäå èçó÷àëàñü "áåçâðåäíîñòü, ðåàêòîãåííîñòü, èììóíîëîãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü âàêöèíû ïðîòèâ ãðèïïà".  Àâòîðû À.Â.Ñëîáîäåíþê.  Ð.À.Àíäðèåâñêàÿ. À.Ñ.Øàäðèí. Í.Í.Àëåêñàíäðîâà "âçÿëè â îïûò äâå ãðóïïû ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé: 200 ÷åëîâåê 7-10 ëåò è 200 ÷åëîâåê 11-15 ëåò". Â êàæäîé ãðóïïå ïîëîâèíó äåòåé ïðèâèâàëè âàêöèíîé ÈÖÒÂ, à ïîëîâèíó - ïëàöåáî (â äàííîì ñëó÷àå - ôèçðàñòâîð). Ðåàêòîãåííîñòü âàêöèíû îöåíèâàëè ïî ðåçóëüòàòàì åæåäíåâíîãî ìåäèöèíñêîãî îñìîòðà äåòåé â òå÷åíèå 5 äíåé ïîñëå ïðèâèâêè. Íà ýòîé îñíîâå âðà÷è-ýêñïåðèìåíòàòîðû äåëàþò âûâîä: "Ìàòåðèàëû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé äàþò âîçìîæíîñòü ïðèñòóïèòü ê èçó÷åíèþ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè âàêöèíû â ðàñøèðåííûõ ãîñóäàðñòâåííûõ èñïûòàíèÿõ". Ñëåäîâàòåëüíî, íå íàäî òåðÿòüñÿ â äîãàäêàõ â ïîèñêàõ îòâåòà: êòî äàåò ðàçðåøåíèå íà ïðîâåäåíèå òàêèõ èññëåäîâàíèé? Â ñòàòüå îòâåò: "ðàñøèðåííûå ãîñóäàðñòâåííûå èñïûòàíèÿ", òî åñòü ñàìî ãîñóäàðñòâî è ðàçðåøàåò! Ñòàòüÿ îïóáëèêîâàíà â "Æóðíàëå ìèêðîáèîëîãèè, ýïèäåìèîëîãèè è èììóíîáèîëîãèè" [ÆÌÝÈ, 1987, ¹.11, ñ.52].

Äàëåå ïðåäñòàâëÿåì âûäåðæêè èç äîêóìåíòîâ - ïóáëèêàöèé, êîòîðûå öèòèðóþòñÿ ñ ñîõðàíåíèåì îñîáåííîñòåé, õàðàêòåðíûõ äëÿ êàæäîé èç íèõ. Â.Ï.Áðàãèíñêàÿ. Ñ.Ã.Àëåêñèíà. Ñ.Â.×åáîòàðåâà è äð. [ÆÌÝÈ, 1978, ¹ 8, ñ.83] - Ïðèìåíåíèå ÀÄÑ-àíàòîêñèíà ñ óìåíüøåííûì ñîäåðæàíèåì àíòèãåíîâ äëÿ èììóíèçàöèè äåòåé, èìåþùèõ ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ââåäåíèþ ÀÊÄÑ-âàêöèíû. Ñîîáùåíèå III. Èììóíèçàöèÿ äåòåé ñ ïîðàæåíèåì öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû; "...íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå áûëî ïðåäïðèíÿòî â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÑÔÑÐ (1975 ã.)... ïðåäâàðèòåëüíî íàìè áûëà èçó÷åíà äîêóìåíòàöèÿ íà ïðèâèâêè äåòåé ñ ïîðàæåíèåì ÖÍÑ â 5 ñïåöèàëèçèðîâàííûõ äåòñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ Ìîñêâû è Ìîñêîâñêîé îáëàñòè... äîìà-èíòåðíàòû... ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 379 äåòåé... áîëüøèíñòâî ñòðàäàëî îðãàíè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ÖÍÑ â ôîðìå äåòñêîãî öåðåáðàëüíîãî ïàðàëè÷à... ïðîèììóíèçèðîâàíî 299 äåòåé... äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî èçó÷åíèÿ... áîëüøèíñòâî äåòåé íàõîäèëîñü íà äëèòåëüíîé àíòèñóäîðîæíîé òåðàïèè (ôåíîáàðáèòàë, öèòðàëü, ñóëüôàò ìàãíåçèè è ïð.), íà ôîíå êîòîðîé è ïðîâîäèëè èññëåäîâàíèå... ðåàêòîãåííîñòü ïðåïàðàòîâ áûëà íåçíà÷èòåëüíîé... ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ðåêîìåíäîâàòü ÀÄÑ-Ì-àíàòîêñèí äëÿ èììóíèçàöèè äåòåé ñ ïîðàæåíèåì ÖÍÑ ïðè óñëîâèè ñòðîãîãî èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà, êîíñóëüòàöèè ñïåöèàëèñòîâ è òùàòåëüíîãî íàáëþäåíèÿ çà äåòüìè â ïîñòâàêöèíàëüíîì ïåðèîäå...

Ìîæíî ïðåäñòàâèòü, êàê íàáëþäàþò çà òàêèìè äåòüìè, åñëè â "íîðìàëüíûõ" øêîëàõ îòñóòñòâóþò âñÿ÷åñêèå ïðåäâàðèòåëüíûå îáñëåäîâàíèÿ è ïîñëåäóþùèå íàáëþäåíèÿ!

Ã.Í.Øèðêî. Ì.Ñ.Çàõàðîâà (ÆÌÝÈ, 1978, ¹ 7, ñ.71) - Ñîîáùåíèå II. Òîêñè÷åñêèå ñâîéñòâà âàêöèíû...: "... îñâîáîæäåíèå îò ýíäîòîêñè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ òðåáóåò äîïîëíèòåëüíîé îáðàáîòêè ïðåïàðàòà, íåîáõîäèìîñòü â êîòîðîé ìîæåò áûòü îïðåäåëåíà òîëüêî ïîñëå èñïûòàíèÿ ðåàêòîãåííîñòè ïðåäëàãàåìûõ ïðåïàðàòîâ íà äåòÿõ... äîñòóïíîñòü ìåòîäà... ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü ýòè ïðåïàðàòû äëÿ èñïûòàíèÿ â îãðàíè÷åííûõ íàáëþäåíèÿõ íà äåòÿõ".

Â.Ô.Ïîïîâ. À.À.Ñîõèí. Ë.Â.Ñàëìèí è äð. [ÆÌÝÈ, 1981, ¹ 2, ñ.45] - Áåçâðåäíîñòü, àíòèãåííàÿ àêòèâíîñòü è ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü æèâîé ïàðîòèòíîé âàêöèíû...: "...â íàñòîÿùåì ñîîáùåíèè ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé... ó äåòåé, ïðèâèòûõ âàêöèíàìè 3 ñåðèé (40000, 20000, 5000 ÃÀÄÅ-50), ðàçëè÷àþùèõñÿ ñîäåðæàíèåì âèðóñíûõ ÷àñòèö... ýôôåêòèâíîñòü ðàçëè÷íûõ ñåðèé âàêöèí - æèâîé ïàðîòèòíîé èçó÷àëè ïóòåì ñîïîñòàâëåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè ïàðîòèòîì â îïûòíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ äåòåé â òå÷åíèå 1,5 ëåò ñ ìîìåíòà âàêöèíàöèè...".

Ð.È.Âàñèëüåâà. Ì.À.Âè÷óðííà. Ý.À.Ôîèäìàí è äð. [ÆÌÝÈ. 1982. ¹ 4, ñ.96) -Îöåíêà â íàáëþäåíèÿõ íà äåòÿõ øêîëüíîãî âîçðàñòà áåçâðåäíîñòè, ðåàêòîãåííîñòè è àíòèãåííîé àêòèâíîñòè ãðèïïîçíîé ÿíàêòèâèðîâàííîé õðîìàòîãðàôè÷åñêîé âàêöèíû: "Ìû ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé çàäà÷ó îöåíèòü áåçâðåäíîñòü ðåàêòîãåííîñòü... â íàáëþäåíèÿõ íà äåòÿõ øêîëüíîãî âîçðàñòà... 365 äåòåé â âîçðàñòå 7-15 ëåò... äîçà äëÿ äåòåé 7-10 ëåò ñîñòàâèëà, 11-15 ëåò ñîñòàâèëà... î áåçâðåäíîñòè âàêöèíû ñóäèëè ïî ðåçóëüòàòàì ãåìàòîëîãè÷åñêèõ (êëèíè÷åñêèé àíàëèç êðîâè, ëèìôîöèòîãðàììà è áèîõèìè÷åñêèõ...)... ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà äåòåé âûðàæåííûå ëèõîðàäî÷íûå ðåàêöèè è êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû... îòñóòñòâîâàëè, ñàìî÷óâñòâèå äåòåé â îñíîâíîì íå íàðóøàëîñü... âìåñòå ñ òåì ñðåäíèå è ñèëüíûå ëèõîðàäî÷íûå ñîñòîÿíèÿ - ðåàêöèè áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû âî âñåõ ãðóïïàõ... àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èçó÷åíèÿ ïîêàçàë... ìåñòíûå ðåàêöèè íà ïðèâèâêó â âèäå ãèïåðåìèè è èíôèëüòðàöèè êîæíûõ ïîêðîâîâ ÷àùå íàáëþäàëèñü ó äåòåé 11-15 ëåò, âàêöèíèðîâàííûõ øïðèöåâûì ìåòîäîì...".

À.À.Äåìèíà. Í.Ï.Äåâÿòêèíà. Ê.Á.Îëçåé-îîë è äð. (ÆÌÝÈ, 1984, ¹ 11, 0.981 -Îöåíêà ðåàêòîãåííûõ è èììóííûõ ñâîéñòâ ìåíèíãîêêîêîâûõ âàêöèí: "...ïðåäñòàâëåíû ìàòåðèàëû èçó÷åíèÿ... èññëåäîâàíèÿ áûëè ïðîâåäåíû íà øêîëüíèêàõ, èç íèõ 309 áûëè ïðèâèòû ìåíèíãîêîêêîâîé ïîëèñàõàðèäíîé âàêöèíîé (ÌÏÂ) è 229 - ÀÄÑ-àíàòîêñèíîì... ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ðåêîìåíäîâàòü ïðè îöåíêå ðåàêòîãåííîñòè è èììóííûõ ñâîéñòâ âíîâü êîíñòðóèðóåìûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ó÷èòûâàòü ïðåäøåñòâóþùåå èììóíîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ïðèâèâàåìîãî...".

Ë.À.Ìèòèíñêàÿ. Ë.È.Êîòîâà [Ïðîáë.òóáåðêóëåçà. 1986. ¹ 3. ñ.81 - Ïðîôèëàêòèêà îñëîæíåíèé âàêöèíàöèè ÁÖÆ ó íîâîðîæäåííûõ: "...â íàáëþäåíèÿõ íà äåòÿõ... âíåäðåíèå â ïðàêòèêó ïðåïàðàòà ñ óìåíüøåííîé äîçîé ïîçâîëèò óìåíüøèòü ÷àñòîòó ëèìôàäåíèòîâ â 3,3 ðàçà...".

Åñëè ó÷åñòü, ÷òî ïî äàííûì Ò.Á.ßáëîêîâîé, Ä.ÒËåâè è äð. [30], â ÷èñëå êîòîðûõ â 1976 ãîäó áûëà è Ë.À.Ìèòèíñêàÿ, ÷àñòîòà ëèìôàäåíèòîâ ó ïåðâè÷íî ïðèâèòûõ äåòåé ñîîòâåòñòâóåò 21 ñëó÷àþ íà 100 òûñ. ïðèâèòûõ (!), òî "ïîâûøåííîå ÷èñëî îñëîæíåíèé" ïîñëå ââåäåíèÿ ÁÖÆ ïîðà áû è ñíèçèòü!

Ò.Ñ.Ñåëåçíåâà, Å.À.Áàåâà è äð. - Èçó÷åíèå ïðîòèâîêîêëþøíîãî èììóíèòåòà...: "...ðàáîòà ïðîâåäåíà íà áàçå äåòñêèõ ïîëèêëèíèê â Ðèãå è âçðîñëîé ïîëèêëèíèêè Ìîñêâû... áûëè îáñëåäîâàíû äåòè, ïðèâèòûå êîììåð÷åñêèìè è èñïûòûâàåìûìè ñåðèÿìè ÀÊÄÑ... â ïåðâîé ãðóïïå áûëî 80 ÷åëîâåê, âî âòîðîé - 91... èç ÷èñëà ïðèâèòûõ èñïûòûâàåìûìè ñåðèÿìè... ñåðîëîãè÷åñêè îáñëåäîâàëè ÷åðåç 1-1,5, 6, 9, 10 ìåñÿöåâ è áîëåå ïîñëå 3-êðàòíîãî êóðñà èììóíèçàöèè...", [ÆÌÝÈ, 1986, ¹ 7, ñ.86.]

À.À.Ñóìàðîêîâ, Í.À.Îçåðåöêîâñêèé. Í.È.Ëîíñêàÿ è äð. [ÆÌÝÈ, 1986, ¹2, ñ.49] -Îñíîâíûå èòîãè êîìèññèîííîãî èñïûòàíèÿ íîâîé âàêöèíû "ãðèïïîâàê ÑÅ-ÀÆ: "...äåòè 3-6 ëåò â Ìîñêâå, ïîñåùàþùèå 106 äåòñêèõ ó÷ðåæäåíèé Ñâåðäëîâñêîãî è Áàáóøêèíñêîãî ðàéîíîâ, êîòîðûå â ñîîòâåòñòâèé ñ ÷èñëîì èñïûòûâàåìûõ ïðåïàðàòîâ áûëè ðàçäåëåíû íà 4 ãðóïïû - 2 îïûòíûå è 2 êîíòðîëüíûå... âûâîäû: íèçêèå ïîêàçàòåëè ïðîôèëàêòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè èçó÷åííûõ ñåðèé "ãðèïïîâàê ÑÅ-ÀÆ" íå ïîçâîëÿþò èñïîëüçîâàòü ïðåïàðàò äëÿ ïðîôèëàêòèêè ãðèïïà".

Ì.À.Àñòàáàöÿí, Â.Ì.Áîëîòîâñêèé è äð. [ÆÌÝÈ, 1986, ¹6, ñ. 10]- Ðåàêòîãåííûå ñâîéñòâà è èììóíîãåííîñòü êîðåâîé è ïàðîòèòíîé âàêöèí ïðè ðàçëè÷íîé òàêòèêå èõ ïðèìåíåíèÿ: "...íåñîìíåííûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè ðàçäåëüíîãî ââåäåíèÿ ýòèõ ïðåïàðàòîâ... ÷àùå äâà øïðèöà â ðàçëè÷íûå ÷àñòè òåëà... 1244 äåòÿì â âîçðàñòå 15-18 ìåñÿöåâ... ÷òî ïîçâîëèëî ñôîðìèðîâàòü 6 ðàâíîöåííûõ ãðóïï: 219 äåòåé, 198 äåòåé, â îäíîì øïðèöå 202 ðåáåíêà, â ðàçíûõ øïðèöàõ 228 äåòåé... íà êàæäîãî ðåáåíêà, âêëþ÷åííîãî â èññëåäîâàíèå... ó âñåõ âêëþ÷åííûõ â èññëåäîâàíèå äåòåé ïåðåä êàæäîé ïðèâèâêîé è ñïóñòÿ 28-30 äíåé áðàëè êðîâü èç ïàëüöà...".

Ð.È.Âàñèëüåâà, Í.È.Ëîíñêàÿ. Ì.À.Áè÷óðèíà è äð. [ÆÌÝÈ, 1987, ¹ , ñ.38] - Èòîãè èçó÷åíèÿ íîâûõ ïðåïàðàòîâ ãðèïïîçíûõ èíàêòèâèðîâàííûõ âàêöèí: "...íàñòîÿùåå ñîîáùåíèå ïåðâûì â íàøåé ñòðàíå èññëåäîâàíèåì ïî èñïîëüçîâàíèþ ãðèïïîçíûõ èíàêòèâèðîâàííûõ âàêöèí äëÿ çàùèòû äåòåé îò ãðèïïà... â çàäà÷ó èññëåäîâàíèÿ âõîäèëà îöåíêà áåçâðåäíîñòè, ðåàêòîãåííûõ ñâîéñòâ è àíòèãåííîé àêòèâíîñòè... ñ âûáîðîì îïòèìàëüíûõ äîç äëÿ ââåäåíèÿ èõ ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûì äåòÿì øêîëüíîãî âîçðàñòà... èñïûòàíû ñåðèè âàêöèí ñ ðàçíîé àêòèâíîñòüþ äëÿ äåòåé 11-14 ëåò è äëÿ äåòåé 7-10 ëåò...

âñåãî 1177 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé... øêîëüíèêîâ... îáà ïðåïàðàòà ââîäèëè âíóòðèêîæíî... áåçâðåäíîñòü îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ ðÿäà ãåìàòîëîãè÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ òåñòîâ... äëÿ îöåíêè ìåñòíîé ðåàêöèè ó÷èòûâàëè ðàçìåðû ýðèòåìû è óïëîòíåíèÿ... æàëîáû íà áîëåçíåííîñòü... ïðè îòðàáîòêå äîç ìû ðóêîâîäñòâîâàëèñü ïðèíöèïîì "íåîáõîäèìî, íî äîñòàòî÷íî", âûäâèíóòûì êîìèññèåé ýêñïåðòîâ ÂÎÇ...".

Ë.Ô.Áåïäíèêîâà, Ð.È.Âàñèëüåâà, Ã.Í.Õëÿáè÷ è äð. [ÆÌÝÈ, 1987, ¹4, ñ.48] -Èçó÷åíèå àäñîðáèðîâàííîé ãðèïïîçíîé õèìè÷åñêîé âàêöèíû ïðè èììóíèçàöèè øêîëüíèêîâ: "...èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè â íåñêîëüêî ýòàïîâ... âîçðàñòíûå ãðóïïû äåòåé: 11-14, 7-10, 5-6 è 3-4 ãîäà... èçó÷åíèå ñâîéñòâ ïðåïàðàòà íà÷èíàëè â ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïå... äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ áûëè îòîáðàíû ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûå äåòè... èçó÷àëè ðàçëè÷íûå äîçû è îáúåìû ïðåïàðàòà... âñåãî 820 øêîëüíèêîâ: 403 â âîçðàñòå 11-14 ëåò è 417- 7-10 ëåò... êîíòðîëüíîé ãðóïïå ââîäèëè ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð... îäíîêðàòíî ïîäêîæíî ñ ïîìîùüþ øïðèöà... çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ äàëüíåéøåå èçó÷åíèå ÀÃÕ-âàêöèíû ïðè èììóíèçàöèè äåòåé 3-6 ëåò è â ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ íàáëþäåíèÿõ ïðè âàêöèíàöèè äåòåé 7-14 ëåò".

Ò.Ô.×åðíûøîâà. Í.ß.Ïîêðîâñêàÿ. Ë.È.Ðþññ è äð. [ÆÌÝÈ, 1987, ¹5, ñ.54] -Áåçâðåäíîñòü, ðåàêòîãåííîñòü è èììóíîëîãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ìåíèíãîêîêêîâîé ïîëèñàõàðèäíîé âàêöèíû ãðóïïû À äëÿ äåòåé 1-4 ëåò: "...öåëü ðàáîòû - èçó÷åíèå áåçâðåäíîñòè, ðåàêòîãåííîñòè... äåòè 1-4 ëåò ñ îïðåäåëåíèåì îïòèìàëüíîé âàêöèíèðóþùåé äîçû... áûëè èçó÷åíû 2 äîçû âàêöèíû... ïîäâåðãàëè äåòåé â âîçðàñòå 1-4 ëåò, ïîñåùàâøèõ äåòñêèå äîøêîëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ... íà ïðîâåäåíèå ïðèâèâîê áûëî ïîëó÷åíî ðàçðåøåíèå èõ ðîäèòåëåé (? - Ã.×.) ... ïåðåä âàêöèíàöèåé äåòÿì èçìåðÿëè òåìïåðàòóðó... ðåàêöèè íà ïðèâèâêó îòìå÷àëè â ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííîé êàðòå... ó÷åòó ïîäëåæàëè: òåìïåðàòóðà, èçìåðÿåìàÿ ÷åðåç. 6,, 12, 24 è 72 ÷, äàëåå åæåäíåâíî äî 14-ãî äíÿ íàáëþäàëè çà ðåáåíêîì, ñîñòîÿíèå êîæè (çóä, ñûïü) è ñîñóäîâ (ñèìïòîìà æãóòà), õàðàêòåð àïïåòèòà, òîøíîòà, ðâîòà, ãîëîâíàÿ áîëü, ãîëîâîêðóæåíèå, äàííûå àóñêóëüòàöèè ñåðäöà è ëåãêèõ, ïàëüïàöèè ïå÷åíè è ñåëåçåíêè, ïîêàçàòåëè êðîâè è ìî÷è, èññëåäîâàíèå êîòîðûõ ïðîâîäèëè äî âàêöèíàöèè è ÷åðåç 1 ñóòêè ïîñëå íåå. Ìåñòíóþ ðåàêöèþ îïðåäåëÿëè ïî ñîñòîÿíèþ êîæè è ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè (?! - Ã.×.) íà ìåñòå ââåäåíèÿ âàêöèíû è ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ... èììóíîëîãè÷åñêèå ñäâèãè èçó÷àëè... äëÿ ýòîãî áðàëè èç ïàëüöà êðîâü ó äåòåé äî âàêöèíàöèè è ÷åðåç 30 äíåé è 3 ìåñÿöà ïîñëå íåå... âñåãî 122 ðåáåíêà... îùóùåíèå áîëè âîçíèêëî ïîçæå, ÷åðåç 8-10 ÷àñîâ, íî ýòî íå îòðàçèëîñü íà èõ îáùåì ñîñòîÿíèè... îáùèå ðåàêöèè çàêëþ÷àëèñü â íåáîëüøîì ïîâûøåíèè òåìïåðàòóðû (37,8-38,2) .,. ìåñòíàÿ ðåàêöèÿ â ïîêðàñíåíèè êîæè íà ìåñòå ââåäåíèÿ âàêöèíû ó 80% ïðèâèòûõ...".

Í.Ì.Ìàêñèìîâà. ÍË.Ñóõîðóêîâà, Ì.Ï.Ôîèíêåëü [òàì æå, ñ.50] Èììóíîëîãè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü âòîðîé ðåâàêöèíàöèè ïðîòèâ äèôòåðèè, ïðîâåäåííîé ñ èíòåðâàëàìè, óäëèíåííûìè äî 7-10 ëåò: "...ïðèìåíÿåìûå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñõåìû èììóíèçàöèè ïåðåãðóæåíû ñ òî÷êè çðåíèÿ êàê ÷èñëà âàêöèíàöèè, òàê è êîíöåíòðàöèè àíòèãåíà â ïðèâèâàåìîì ïðåïàðàòå... öåëü ðàáîòû - ñðàâíèòåëüíîå èçó÷åíèå... ïîä íàáëþäåíèåì 228 øêîëüíèêîâ â âîçðàñòå 6-14 ëåò Ëåíèíãðàäñêîãî ðàéîíà Ìîñêâû... ó äåòåé áðàëè êðîâü èç ïàëüöà äî ðåâàêöèíàöèè è ïîñëå íåå åæåãîäíî â òå÷åíèå 5 ëåò... ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ èäåíòè÷íû ðåçóëüòàòàì, ïîëó÷åííûì â ÃÄÐ... íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðåäëîæåíî ïðîâîäèòü âòîðóþ ðåâàêöèíàöèþ â âîçðàñòå 11 ëåò, ÷òî íàéäåò îòðàæåíèå â íîâîì êàëåíäàðå ïðèâèâîê...".

Ð.È.Âàñèëüåâà, Í.È.Ëîíñêàÿ, Í.À.Îçåðåèêîâñêèé, À.À.Ñóìàðîêîâ è äð. [ÆÌÝÈ, 1988, ¹ 3, ñ.49] - Èòîãè ãîñóäàðñòâåííûõ èñïûòàíèé ãðèïïîçíûõ èíàêòèâèðîâàíûõ âàêöèí äëÿ äåòåé: "...çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ... îöåíêà ðåàêòîãåííûõ ñâîéñòâ âàêöèí ïî õàðàêòåðó, ÷àñòîòå, èíòåíñèâíîñòè è ïðîäîëæèòåëüíîñòè îáùèõ è ìåñòíûõ ðåàêöèé, èçó÷åíèå áåçâðåäíîñòè... ïðè îäíîêðàòíîì ïàðåíòåðàëüíîì ââåäåíèè... ìàòåðèàëû è ìåòîäû - ãîñóäàðñòâåííûå èñïûòàíèÿ â øêîëàõ, ÏÒÓ è òåõíèêóìàõ â Ðîñòîâå-íà Äîíó, Òàãàíðîãå è Íîâî÷åðêàññêå ñ ïðèìåíåíèåì äâîéíîãî ñëåïîãî ìåòîäà... èñïîëüçîâàëè ïîäðîñòêîâ 11-14 ëåò... âñå ïðåïàðàòû ââîäèëè âíóòðèêîæíî... îïûòíûå è êîíòðîëüíûå ãðóïïû ôîðìèðîâàëè ó øêîëüíèêîâ - êëàññ, ó ïîäðîñòêîâ - ãðóïïû... âñåãî 13355 äåòåé è ïîäðîñòêîâ, èç êîòîðûõ 9962 áûëè ïðèâèòû, êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 3393 ÷åëîâåêà, êîòîðûì òàêæå âíóòðèêîæíî ââîäèëè ðàñòâîð õëîðèäà íàòðèÿ (ïëàöåáî) ñ ïîìîùüþ áåçûãîëüíîãî èíúåêòîðà (êàê è âàêöèíó)... óñòàíîâëåíà áåçâðåäíîñòü...".

Ì.Ã.Ãàðàñåôåðÿí. Â.Ì.Áîëîòîâñêèé, Ë.Ï.Øàòðîâà. Í.Ñ.Òèòîâà [ÆÌÝÈ, 1988, ¹4, ñ.39): "Ïîñêîëüêó â íàñòîÿùåå âðåìÿ æèâóþ ïàðîòèòíóþ âàêöèíó (ÆÏÂ) âûïóñêàþò ñ ðàçíûì ñîäåðæàíèåì âèðóñà â ïðèâèâî÷íîé äîçå, îïðåäåëåííûé èíòåðåñ ñîñòàâëÿëî èçó÷åíèå... ó äåòåé, ïðèâèòûõ ÆÏÂ ðàçíûõ ñåðèé... â îïûòíûõ ãðóïïàõ äåòåé... 473 ñûâîðîòêè... ïîêàçàíî èììóíîëîãè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü íå çàâèñèò îò âîçðàñòà, íî ðåçêî ñíèæàåòñÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ÆÏÂ ñ ñîäåðæàíèåì âèðóñà ìåíåå ... â Àðìåíèè âïåðâûå âûáîðî÷íàÿ âàêöèíàöèÿ ïàðîòèòà áûëà ïðîâåäåíà â 1967-1969 ãã. â ãîðîäàõ Êèðîâàêàíå è Äèëèæàíå…".

À.Ê.Þëäàøåâ, À.Ì.Èâàíîâà. Ø.Õ.Õîäæàåâ è äð. [ÆÌÝÈ, 1988, ¹5, ñ.65) -Èçó÷åíèå ïðîôèëàêòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ðåàôåðîíà ïðè âèðóñíîì ãåïàòèòå À è îñòðûõ ðåñïèðàòîðíûõ èíôåêöèÿõ ó äåòåé: "...ýïèäåìèîëîãè÷åñêîìó íàáëþäåíèþ ïðåäøåñòâîâàëî èññëåäîâàíèå áåçâðåäíîñòè è ïåðåíîñèìîñòè ïðåïàðàòà, äëÿ âçðîñëûõ (îñóùåñòâëåíî Âñåñîþçíûì ÍÈÈ ãðèïïà Ìèíçäðàâà ÑÑÑÐ; Ý.Ï.Êîðíååâà è ñîàâò.) è äëÿ äåòåé øêîëüíîãî âîçðàñòà (Óçáåêñêèé ôèëèàë Èíñòèòóòà âèðóñîëîãèè èì.Ä.È.Èâàíîâñêîãî ÀÌÍ ÑÑÑÐ; Ø.Õ.Õîäæàåâà è ñîàâò.)... â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîãðàììîé èññëåäîâàíèÿ áûëè îõâà÷åíû äåòè îò 2 äî 6 ëåò... âñåãî 2178 äåòåé... íåáîëüøîå ÷èñëî äåòåé ÿñåëüíîãî âîçðàñòà (300-250) íå ïîçâîëèëè ïîëó÷èòü ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìóþ ðàçíèöó â ñíèæåíèè çàáîëåâàåìîñòè ãåïàòèòîì À... íå îòìå÷åíî åãî ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà â ãðóïïå äåòåé 4-6 ëåò... îöåíêà ïðîôèëàêòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ïðè ãåïàòèòå À ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ ðåàôåðîíà 2 ðàçà â íåäåëþ ó äåòåé 2-6 ëåò â öåëîì äàëî îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò... ïðîôèëàêòèêà äåòåé ÿñåëüíîãî âîçðàñòà âûçâàëà ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå (â 1,7 ðàçà) çàáîëåâàåìîñòè îñòðûìè ðåñïèðàòîðíûìè âèðóñíûìè èíôåêöèÿìè ó äåòåé...".

Ë.Ã.Ðóäåíêî, Ý.Á.Ãóðâè÷, Í.È.Ëîíñêàÿ è äð. [òàì æå, ñ.4] - Èòîãè èçó÷åíèÿ æèâîé èíòðàíàçàëüíîé âàêöèíû ïðè èììóíèçàöèè äåòåé 3-15 ëåò: "...äåòåé â âîçðàñòå îò 3 äî 15 ëåò... îöåíêà êîëè÷åñòâåíûõ ïîêàçàòåëåé ðåàêòîãåííîñòè, èììóíîãåííîñòè è áåçâðåäíîñòè ýòîé âàêöèíû... â øêîëàõ - êëàññ, â äåòñêèõ ñàäàõ - ãðóïïà... âûáîðêà áûëà ïðîâåäåíà ñðåäè äåòåé, íå èìåâøèõ ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ïðèâèâêàì... áûëè ñôîðìèðîâàíû 2 ãðóïïû äåòåé îáùåé ÷èñëåííîñòüþ 10970 ÷åëîâåê, èç íèõ 3445 äåòåé â âîçðàñòå 3-6 ëåò è 7526 7-15 ëåò... äëÿ óãëóáëåííîãî èçó÷åíèÿ âàêöèí èõ áåçâðåäíîñòè ïðîâîäèëè ãåìàòîëîãè÷åñêèå è áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ... âçÿòèå ìàòåðèàëîâ ïðîâîäèëè 5 ðàç: äî âàêöèíàöèè, ÷åðåç òðè äíÿ è ìåñÿö ïîñëå ïåðâîé, à òàêæå ÷åðåç 3 äíÿ è ìåñÿö ïîñëå âòîðîé ïðèâèâêè... ðåàêòîãåííîñòü è áåçâðåäíîñòü èçó÷åíà... èììóíèçàöèþ ïðîâîäèëè â äåòñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ (øêîëû, äåòñêèå ñàäû) Êàëèíèíãðàäà... íåëüçÿ áûëî îæèäàòü ýôôåêòà îò ïðîâåäåíèÿ ïðèâèâîê: ýïèäåìèÿ â Êàëèíèíãðàäå, êàê è â öåëîì â ÑÑÑÐ, áûëà âûçâàíà âèðóñîì ãðèïïà òèïà À (Í3N2), âàêöèíàöèÿ îñóùåñòâëÿëàñü âàêöèíîé A (H1N1)... îïðåäåëèòü ïðîôèëàêòè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü æèâîé ãðèïïîçíîé âàêöèíû íå óäàëîñü èç-çà íåñîîòâåòñòâèÿ ýïèäåìè÷åñêîãî âàêöèííîãî øòàììîâ âèðóñîâ...". 

Ñëåäîâàòåëüíî, ýêñïåðèìåíòàòîðû ñìîãëè èçó÷èòü òîëüêî áåçâðåäíîñòü ýòîãî ïðåïàðàòà. 

Ð.Ï.×óïðèíèíà [VI Âñåðîññèéñêèé ñúåçä ìèêðîáèîëîãîâ, ýïèäåìèîëîãîâ è ïàðàçèòîëîãîâ, ã.Íèæíèé Íîâãîðîä, 1991, ò.11., ñ.206]: "...ñ 1989 ãîäà â ÑÑÑÐ ââåäåíà â ïðàêòèêó çäðàâîîõðàíåíèÿ ÀÊÄÑ-Ì âàêöèíà, ñîäåðæàùàÿ â èììóíèçèðóþùåé äîçå... ïîëåâîå èñïûòàíèå øèôðîâàííûõ ñåðèé ÀÊÄÑ è ÀÊÄÑ-Ì âàêöèí ïîêàçàëî, ÷òî ïîñëå ââåäåíèÿ ïîñëåäíåé êîëè÷åñòâî îáùèõ è ìåñòíûõ ðåàêöèé ñíèæàåòñÿ â 1,8 ðàçà... ñíèæåíà èíòåíñèâíîñòü èõ ïðîÿâëåíèÿ...".

Ìàëî òîãî, ÷òî êîíòðîëåð ÃÍÈÈÑÊà Ð.×óïðèíèíà ñâîèì ñîîáùåíèåì ïîäòâåðæäàåò íàëè÷èå ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé íà ÀÊÄÑ, íî "ïîëåâîå èñïûòàíèå" - íå ÷òî èíîå, êàê ýêñïåðèìåíòû íà äåòÿõ. Äàëüøå â ýòîì òðóäå îíà ïèøåò: "...êàðäèíàëüíîå ðåøåíèå ïðîáëåìû êîêëþøà - ââåäåíèå â ïðàêòèêó íîâîé áîëåå áåçîïàñíîé, ÷åì ÀÊÄÑ, âàêöèíû (åùå îäíî ïîäòâåðæäåíèå îïàñíîñòè ââåäåíèÿ ñóùåñòâóþùåé îòå÷åñòâåííîé ÀÊÄÑ; äðóãîå - ïî÷åìó ïðîáëåìà êîêëþøà ðåøàåòñÿ ÷åðåç ââåäåíèå ÀÊÄÑ, òî åñòü àíàòîêñèíîâ ïðîòèâ äèôòåðèè è ñòîëáíÿêà? - Ã.×.)... Íî áîëåå áåçîïàñíîé ÀÊÄÑ íåò â íàøåé ñòðàíå "ïîýòîìó â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåîáõîäèìî íàïðàâèòü îáúåäèíåííûå óñèëèÿ ïåäèàòðîâ, ýïèäåìèîëîãîâ è ìèêðîáèîëîãîâ íà çàùèòó äåòåé îò êîêëþøà ñ ïîìîùüþ ñóùåñòâóþùèõ ñðåäñòâ - êà÷åñòâåííîé ÀÊÄÑ âàêöèíû" [òàì æå, ñ.207]. 

Å.Â.Ðóñàêîâà, Â.È.Âàñèëüåâà è äð. [ÆÌÝÈ, 1991. ¹7, ñ.52] - Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà èììóíîëîãè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ÀÊÄÑ-âàêöèíû è ÀÄÑ-Ì-àíàòîêñèíà  ïðè èììóíèçàöèè äåòåé ïðîòèâ äèôòåðèè è ñòîëáíÿêà: "...íåñìîòðÿ íà ïëàíîâóþ ìàññîâóþ âàêöèíàöèþ â ýòîé ïðîáëåìå åùå ìíîãî íåðåøåííûõ âîïðîñîâ... íà âñåõ ïðèìåíÿåìûõ âàêöèí íàèáîëåå ðåàêòîãåííîé ÿâëÿåòñÿ ÀÊÄÑ... îáñëåäîâàí 741 ðåáåíîê îò 1 äî 7 ëåò â îðãàíèçîâàííûõ êîëëåêòèâàõ îòêðûòîãî òèïà (äåòñêèå êîìáèíàòû) è çàêðûòîãî - äåòñêèé äîì... â ãðóïïû áûëè âêëþ÷åíû êàê êëèíè÷åñêè çäîðîâûå äåòè, òàê è äåòè ñ âûðàæåííûìè íàðóøåíèÿìè ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ (â äåòñêîì äîìå), èìåþùèå ãëàâíûì îáðàçîì ðàçíûå ôîðìû ïàòîëîãèè ÖÍÑ... íåñìîòðÿ íà ìíîãî÷èñëåííûå îòâîäû ðàçíîé ñòåïåíè èç-çà íàëè÷èÿ ïàòîëîãèè ÖÍÑ, áîëüøèíñòâî â ýòîì êîëëåêòèâå ïîëó÷èëè ïðîôèëàêòè÷åñêèå ïðèâèâêè ïðîòèâ äèôòåðèè è ñòîëáíÿêà... ...èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè...".

Í.Â.Þìèíîâà, Â.ÀËÿøåíêî è äð. [Âîïðîñû âèðóñîëîãèè, 1991, ¹4, ñ.310] - Ïðîâåðêà áåçîïàñíîñòè, ðåàêòîãåííîñòè è àíòèãåííûõ ñâîéñòâ æèâîé ïàðîòèòíîé òåðìîñòàáèëüíîé âàêöèíû èç øòàììà Ëåíèíãðàä-3: "...áûëè ñôîðìèðîâàíû ãðóïïû äåòåé â âîçðàñòå îò 2 äî 5 ëåò: 1 - 58 äåòåé - ñåðèÿ 1012, 2 - 66 äåòåé - ñåðèÿ 1013, 3 - 29 äåòåé - êîíòðîëüíûå... èçó÷åíèå ñâîéñòâ âàêöèíû ïîêàçàëî ïîëíóþ åå áåçâðåäíîñòü".

Ðåäàêöèÿ æóðíàëà "Âîïðîñû âèðóñîëîãèè" ìîæåò ãîðäèòüñÿ âûïóùåííûì åþ ¹5 çà 1991 ãîä. Áîëüøåãî êîëè÷åñòâà "äîáðîâîëüöåâ" â ýêñïåðèìåíòå íå óäàëîñü ïðîäåìîíñòðèðîâàòü íè îäíîìó íàó÷íîìó æóðíàëó. Âîò íåêîòîðûå èç íèõ.

À.Í.Ñëåïóøêèí. Í.Ï.Îáðîñîâà-Ñåðîâà, Í.È.Ëîíñêàÿ è äð. [Òàì æå, ñ.372] -Ñðàâíèòåëüíîå   èçó÷åíèå   ïðèâèâî÷íûõ   ñâîéñòâ   æèâîé   ðåêîìáèíàòíîé   è èíàêòèâèðîâàííîé ãðèïïîçíûõ âàêöèí èç øòàììà À (Ôèëèïïèíû/2/82/Í3111) ó äåòåé 8-15 ëåò: "...æèâàÿ ãðèïïîçíàÿ âàêöèíà (ÆÃÂ)... èíàêòèâèðîâàííàÿ õðîìàòîãðàôè÷åñêàÿ ãðèïïîçíàÿ âàêöèíà (ÈÃÂ) ... ÆÃÂ ïðèâèâàëè äâóêðàòíî ñ ïîìîùüþ ðàñïûëèòåëÿ â êàæäûé íîñîâîé õîä, ÈÃÂ è êîíòðîëüíûé ê íåìó ïðåïàðàò ââîäèëè ïîäêîæíî îäíîêðàòíî... âàêöèíàöèþ ïðîâîäèëè îñåíüþ 1987 ãîäà â øêîëå-èíòåðíàòå Ìîñêâû ñðåäè äåòåé 8-15 ëåò... äåòè áûëè ðàçáèòû íà òðè ãðóïïû: äåòÿì 1-îé ãðóïïû áûëè ââåäåíû èíòðàíàçàëüíî ÆÃÂ è ïîäêîæíî ïëàöåáî ê ÈÃÂ, äåòÿì 2-îé - ïîäêîæíî ÈÃÂ è èíòðàíàçàëüíî ïëàöåáî ê ÆÃÁ, äåòÿì 3-é ãðóïïû ââåëè ïëàöåáî ê îáîèì ïðåïàðàòàì... ïàðíûå ñûâîðîòêè êðîâè, âçÿòîé èç ïàëüöà äî âàêöèíàöèè è ñïóñòÿ 25 äíåé ïîñëå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ áûëè èññëåäîâàíû... ïëàöåáî ê ÆÃÂ - àëëàíòîèñíàÿ æèäêîñòü íåçàðàæåííûõ êóðèíûõ ýìáðèîíîâ (÷óæåðîäíûé ÿè÷íûé áåëîê - Ã.×.), ê ÈÃÂ - ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð... â ýòîì íàáëþäåíèè áûëè ïîëó÷åíû ñðàâíèòåëüíûå äàííûå... ó äåòåé íå âîçíèêàëî ñåðüåçíûõ îáùèõ ðåàêöèé... ðåàêöèè ñëàáîãî òèïà áûëè îòìå÷åíû íà ìåñòå ââåäåíèÿ èíàêòèâèðîâàííîé âàêöèíû, îíè ñîõðàíÿëèñü íå áîëåå 1-2 äíåé... ðåàêòîãåííîñòü îáåèõ âàêöèí áûëà ñëàáîé è íå ïðåâûøàëà äîïóñòèìûõ ãðàíèö...".

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè ïî ïðîãðàììå, óòâåðæäåííîé Ìèíçäðàâîì ÑÑÑÐ, ðàññìîòðåííîé    è    îäîáðåííîé    Ãëàâíüì    óïðàâëåíèåì    çäðàâîîõðàíåíèÿ Ìîñãîðèñïîëêîìà (ïðèêàç ¹ 563 îò 21.08.87). Âíèçó ïåðâîé ñòðàíèöû öèòèðóåìîé ñòàòüè ñäåëàíà ñíîñêà ñëåäóþùåãî ñîäåðæàíèÿ: "Ýòî èññëåäîâàíèå áûëî ïðîâåäåíî â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîãðàììîé ñîâåòñêî-àìåðèêàíñêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà ïî ïðîáëåìå "Ãðèïï è âèðóñíûå ãåïàòèòû" ïî ðåêîìåíäàöèè Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ". Âñå áû õîðîøî, íî òîëüêî ïî÷åìó ýòî "ñîâåòñêî-àìåðèêàíñêîå ñîòðóäíè÷åñòâî" ïðåäñòàâëåíî ýêñïåðèìåíòàìè òîëüêî íà íàøèõ äåòÿõ, æèâóùèõ, êðîìå òîãî, â øêîëàõ-èíòåðíàòàõ? Íåáåçûíòåðåñåí è åùå îäèí ôàêò: "Àâòîðû âûðàæàþò ãëóáîêóþ áëàãîäàðíîñòü äîêòîðó À.Ï.Êåíäàëó, Â.Ì.Õýðìîíó è Ò.Òîðîêó (îòäåëåíèå ãðèïïà Öåíòðîâ ïî êîíòðîëþ çàáîëåâàíèé. Àòëàíòà, ÑØÀ) çà ñîäåéñòâèå è ïîìîùü â ïëàíèðîâàíèè è âûïîëíåíèè íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ".

Ñëåäóþùàÿ ñòàòüÿ â ýòîì íîìåðå [ñ.375) òàêæå ïîñâÿùåíà èçó÷åíèþ ãðèïïîçíûõ âàêöèí â "2-õ øêîëàõ-èíòåðíàòàõ Ìîñêâû". Â îáñóæäåíèè ðåçóëüòàòîâ ÷èòàåì: "...îòíîñèòåëüíî íåâûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü âàêöèí ñâÿçàíà ïðåæäå âñåãî ñ åñòåñòâåííîé èçìåí÷èâîñòüþ âèðóñà ãðèïïà À... â òàêèõ óñëîâèÿõ âûÿâèòü ïðåèìóùåñòâî êàêîé-ëèáî èç ïðèìåíÿåìûõ âàêöèí íå óäàëîñü... ÷òî áóäåò çàäà÷åé ïîñëåäóþùåãî áîëåå îáøèðíîãî íàáëþäåíèÿ...". È îïÿòü áëàãîäàðíîñòè äîêòîðó À.Ï.Êåíäàëó "çà öåííûå ñîâåòû ïðè îáñóæäåíèè ðåçóëüòàòîâ íàñòîÿùèõ èññëåäîâàíèé", [òàì æå, ñ.377], ïðîâåäåííûõ íà íàøèõ äåòÿõ... Âçðîñëûå "âîëîíòåðû", îíè æå "äîáðîâîëüöû", òàêæå íè ñíîì, íè äóõîì íå çíàþò î òîì, ÷òî îíè - "ýêñïåðèìåíòàëüíûå ìîäåëè". Ìû íå áóäåì äåëàòü âûáîðêó ïî ýòèì èññëåäîâàíèÿì. Ñêàæåì òîëüêî, ÷òî ñðåäè èõ àâòîðîâ î÷åíü ÷àñòî ïðèñóòñòâóåò ôàìèëèÿ À.À. Ñóìàðîêîâà.

"Ñðàâíèòåëüíîå èçó÷åíèå áåçâðåäíîñòè è ðåàêòîãåííîñòè ðàçëè÷íûõ äîçèðîâîê áðóöåëëåçíîé õèìè÷åñêîé âàêöèíû ïðè ðåâàêöèíàöèè ëþäåé" [ÆÌÝÈ, 1985, ¹11, ñ.88; ñðåäè àâòîðîâ - Ñóìàðîêîâ]: "ñôîðìèðîâàíî 6 ãðóïï ...óñòàíîâëåíà áåçâðåäíîñòü è ñëàáî âûðàæåííàÿ ðåàêòîãåííîñòü...".

Íàáëþäåíèÿ çà "äîáðîâîëüöàìè" ïðè èçó÷åíèè áåçîïàñíîñòè è îòðàáîòêå äîç áðóöåëëåçíîé âàêöèíû ïðîäîëæàþòñÿ äåñÿòèëåòèÿìè. Íàðÿäó ñ ýòèì, ñïåöèàëèñòû, êîòîðûå íå ñìîãëè "ïðîðâàòüñÿ" ñî ñâîèì ìíåíèåì íà ñòðàíèöû íàó÷íûõ æóðíàëîâ, ïèøóò: "...âàêöèíàöèÿ ñîçäàåò êðàòêîâðåìåííóþ "ìíèìóþ ãàðàíòèþ", ñíèæàåò âíèìàíèå ê âåäóùèì ìåòîäàì ïðîôèëàêòèêè áðóöåëëåçà, íàïðàâëåííûì íà ðàçðûâ öåïî÷êè, ýïèäåìè÷åñêîé öåïî÷êè (èñòî÷íèêè, ôàêòîðû è ïóòè ïåðåäà÷è èíôåêöèè)... âàêöèíà ñîçäàåò ëîæíîå ÷óâñòâî áåçîïàñíîñòè ó ïðèâèòûõ, à òàêæå ó îòâåòñòâåííûõ ÷èíîâíèêîâ, äåéñòâóþùèõ ïî èíñòðóêöèè "ñâåðõó"... èìåþòñÿ âñå óñëîâèÿ äëÿ óëó÷øåíèÿ îáùèõ ïðîòèâîáðóöåëëåçíûõ ìåðîïðèÿòèé... âàêöèíàöèÿ ëþäåé äîëæíà áûòü îòìåíåíà", íàïèñàíî â "Ìåäèöèíñêîé ãàçåòå" [1993, 05.02).

Ä.È.Ãàáðèëîâè÷, Ë.Â.Ñåðåáðîâñêàÿ è äð. [ÆÌÝÈ, 1988, ¹3, ñ.61]: "Âëèÿíèå ðåàôåðîíà   íà   ôóíêöèîíàëüíóþ   àêòèâíîñòü   ëèìôîöèòîâ   è   íåéòðîôèëîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè äîáðîâîëüöåâ": "ïðåäñòàâëÿåòñÿ èíòåðåñíûì è âàæíûì èññëåäîâàòü îñîáåííîñòè âëèÿíèÿ ïðåïàðàòà íà èììóííóþ ñèñòåìó çäîðîâûõ ëþäåé... èñïûòàíèÿ ïðîâåëè íà 25 äîáðîâîëüöàõ (23 ìóæ÷èíû è 2 æåíùèíû) îò 18 äî 35 ëåò... äàæå ñïóñòÿ 7 äíåé ïîñëå îêîí÷àíèÿ êóðñà íå íàáëþäàëîñü âîññòàíîâëåíèÿ íîðìàëüíîãî óðîâíÿ áîëüøèíñòâà ïîêàçàòåëåé...".

Â.Ï.Ãðà÷åâ. À.À.Ñóìàðîêîâ è äð. [ÆÌÝÈ, 1984, ¹1, ñ.98]: "Îïðåäåëåíèå îïòèìàëüíîé ïðèâèâî÷íîé äîçû êóëüòóðàëüíîé èíàêòèâèðîâàííîé âàêöèíû äëÿ ïðîôèëàêòèêè ÿïîíñêîãî ýíöåôàëèòà": "...öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷åíèå áåçîïàñíîñòè è âûáîð îïòèìàëüíîé äîçû... ïðåïàðàò ââîäèëè äâóìÿ ìåòîäàìè - ïîäêîæíî è ñòðóéíûì ìåòîäîì... îòîáðàííûé êîíòèíãåíò ñîñòîÿë èç ëèö ìóæñêîãî ïîëà ìîëîäîãî âîçðàñòà.... ïî óñëîâèÿì áûòà è ðîäó äåÿòåëüíîñòè ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé ìåæäó êîíòèíãåíòîì ãðóïï íå áûëî... âñåãî 436 äîáðîâîëüöåâ...".

À.Ñ.Ïðèëóöêèé, À.À.Ñîõèí è äð. [ÆÌÝÈ, 1988, ¹4, ñ.43]: "Èììóíèçàöèÿ äîíîðîâ àäñîðáèðîâàííûì ñòîëáíÿ÷íûì àíàòîêñèíîì - îñíîâíîé èñòî÷íèê ïîëó÷åíèÿ ñûâîðîòêè ïðîòèâîñòîëáíÿ÷íîãî ãàììà-ãëîáóëèíà... äàííûé ñïîñîá èñïîëüçóåòñÿ â Äîíåöêîé îáëàñòè ñ 1984 ãîäà...".

Ñ.À.Èâàíîâà, À.Ñ.Øàäðèí è äð. [ÆÌÝÈ, 1986, ¹4, ñ. 109) "Çàäà÷à íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ - èçó÷åíèå äèíàìèêè ïîêàçàòåëåé ãóìîðàëüíîãî ïðîòèâîãðèïïîçíîãî èììóíèòåòà ó ðàáî÷èõ ìàøèíîñòðîèòåëüíîãî ïðåäïðèÿòèÿ, ìíîãîêðàòíî èììóíèçèðîâàííûõ èíàêòèâèðîâàííîé ãðèïïîçíîé âàêöèíîé... íàáëþäåíèå çà âûáîðî÷íîé ãðóïïîé ðàáî÷èõ (200 ÷åëîâåê) ñ èõ ìíîãîêðàòíûìè (íå ìåíåå 3-4 ðàç â ãîä) ñåðîëîãè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè... ".

Ïðîäîëæàòü ïåðå÷èñëåíèå íåò ñìûñëà, ïîñêîëüêó åäâà ëè íå âñÿ ñòðàíà - ïîëèãîí äëÿ ýêñïåðèìåíòîâ ñ "âêëþ÷åíèåì â îïûò ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé" è äðóãèõ "äîáðîâîëüöåâ". Êîëè÷åñòâî âçÿòûõ â îïûò äåòåé è âçðîñëûõ "äîáðîâîëüöåâ" îêàæåòñÿ çíà÷èòåëüíî áîëüøèì ïðè çíàêîìñòâå ñ ñîäåðæàíèåì ìíîãî÷èñëåííûõ êàíäèäàòñêèõ è äîêòîðñêèõ äèññåðòàöèé, âûïîëíåííûõ ïîä ãðèôîì "äëÿ ñëóæåáíîãî ïîëüçîâàíèÿ".

Ïðàâèëüíîñòü ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé áèîïðåïàðàòîâ â ïðîöåññå èõ ðàçðàáîòêè ñ èñïîëüçîâàíèåì ÷åëîâåêà ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü íå òîëüêî ñ íàó÷íîé, íî ïðåæäå âñåãî ñ ýòè÷åñêîé, ïðàâîâîé è ñîöèàëüíîé òî÷åê çðåíèÿ. Ïðè ïðîâåäåíèè ëþáîãî èñïûòàíèÿ ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ìíîãî ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ â îòíîøåíèè ñîîòâåòñòâóþùåãî íàäçîðà çà áåçîïàñíîñòüþ è ýôôåêòèâíîñòüþ ïðåïàðàòà, ïîäòâåðæäåííûõ äî ýêñïåðèìåíòà íà ÷åëîâåêå. Â ëþáîì öèâèëèçîâàííîì ãîñóäàðñòâå ó÷àñòèå äîáðîâîëüöåâ â èçó÷åíèè áèîïðåïàðàòîâ ïðåäóñìàòðèâàåò ñòðîãîå ñîáëþäåíèå ýòè÷åñêèõ êîäåêñîâ, ðàññìîòðåíèå ïðîòîêîëîâ îïûòîâ, ðåøåíèå î ïðèåìëåìîñòè ìåòîäîâ è ïëàíà ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà, íàäçîð ýòè÷åñêèõ êîìèòåòîâ çà ïðîâåäåíèåì îïûòîâ è ïîëó÷åíèåì ñîçíàòåëüíîãî ñîãëàñèÿ äîáðîâîëüöà. 

Ïðîòîêîëû èñïûòàíèé äîëæíû  ïîäâåðãàòüñÿ  êðèòè÷åñêîìó  ðàññìîòðåíèþ íåçàâèñèìîé ãðóïïû ýêñïåðòîâ äëÿ îïðåäåëåíèÿ íàó÷íîãî êà÷åñòâà èñïûòàíèÿ, åãî áåçîïàñíîñòè è ñîáëþäåíèÿ òðåáîâàíèé, ïðåäóñìàòðèâàþùèõ óâàæåíèå ê ïðàâàì ÷åëîâåêà è åãî íåïðèêîñíîâåííîñòè [11,25,31]. Þðèäè÷åñêèå ïðîöåäóðû, ñâÿçàííûå ñ àïðîáàöèåé âàêöèí â ðàçíûõ ñòðàíàõ, ñóùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ [11]. Íî îíè åñòü, îíè èçâåñòíû è äàâíî îïóáëèêîâàíû äàæå â ðåêîìåíäàöèÿõ ÂÎÇ [11], êîòîðàÿ, êñòàòè, è ðåêîìåíäóåò ïðîâåäåíèå ýêñïåðèìåíòîâ íà äåòÿõ â íàøåé ñòðàíå [Âîïðîñû âèðóñîëîãèè, 1991, ¹5].

Åñëè áû âðà÷è Ðîññèè ïîëó÷àëè ýëåìåíòàðíóþ, íî ãðàìîòíóþ ïîäãîòîâêó ïî ìåäèöèíñêîé ýòèêå, ó íèõ íå âîçíèêàëî áû ìûñëè î âîçìîæíîñòè ýêñïåðèìåíòîâ, ïîäîáíûõ îïèñàííûì ðàíåå, íà÷èíàÿ ñ íàñèëüñòâåííîãî "áëàãà" - ïðèâèâîê, ïîñêîëüêó òàêîé ïîäõîä ê èíäèâèäóàëüíîñòè, ê ëè÷íîñòè ïðîñòî àìîðàëåí.

Íà Çàïàäå âñå óñëîâèÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà íà ÷åëîâåêå ÿâëÿþòñÿ ïðåæäå âñåãî ãàðàíòîì óâàæåíèÿ ê ïðàâàì ÷åëîâåêà, ëèöà, âêëþ÷åííîãî â îïûò. Ñîâåðøåííî íåîáõîäèìî è â Ðîññèè ñîçäàíèå íåçàâèñèìîãî êîìèòåòà íàáëþäàòåëåé, âêëþ÷àþùåãî ïðåäñòàâèòåëåé îáùåñòâåííîñòè è íåñïåöèàëèñòîâ... â êîìèòåòå äîëæíû áûòü ïðåäñòàâëåíû âñå ñîöèàëüíûå è ýêîíîìè÷åñêèå ñëîè íàñåëåíèÿ [11à, 1977, ò.54, ¹6, ñ.1191].

Ïðåäñòàâëåííûå ôàêòû ïî èñïîëüçîâàíèþ "äîáðîâîëüöåâ" îòå÷åñòâåííûìè âðà÷àìè-ýêñïåðèìåíòàòîðàìè ãîâîðÿò î òîì, ÷òî îïûòû ïðîâîäÿòñÿ â "ïîëíîì ñîîòâåòñòâèè ñ ýòè÷åñêèìè íîðìàìè ñòðàíû, ãäå îñóùåñòâëÿëîñü äàííîå èñïûòàíèå" [11à]. Îäíàêî ýòè "íîðìû" íå èìåþò íè÷åãî îáùåãî ñ îáùå÷åëîâå÷åñêèìè öåííîñòÿìè è ñ ìèðîâîé ïðàêòèêîé, ïðèíöèïàìè è ïîëîæåíèÿìè, èçëîæåííûìè â ñòàòüå 1 Íþðíáåðãñêîãî êîäåêñà, à òàêæå â ÷àñòè 2, ñòàòüå 1 Õåëüñèíêñêîé äåêëàðàöèè è ÷àñòè 1, ñòàòüå 9 Òîêèéñêîé è Âåíåöèàíñêîé äåêëàðàöèé.

Ìèðîâàÿ îáùåñòâåííîñòü äîëãèå ãîäû ââîäèëàñü â çàáëóæäåíèå äåçèíôîðìàöèåé, çàâåäîìî ëîæíûìè çàÿâëåíèÿìè î òîì, ÷òî: "Â ñîîòâåòñòâèè ñ Ñîâåòñêèì çàêîíîäàòåëüñòâîì ïîäîáíàÿ ïðàêòèêà â ÑÑÑÐ íå äîïóñòèìà" [11à, 1977, ò.54, ¹6, ñ.1192], èëè: "Â ÑÑÑÐ â îòëè÷èå îò ìíîãèõ äðóãèõ ñòðàí èñïûòàíèÿ íîâûõ ïðåïàðàòîâ... íå ìîãóò ïðîâîäèòüñÿ íà çäîðîâûõ äîáðîâîëüöàõ, ïîñêîëüêó ýòî íå îïðàâäàíî ñ ýòè÷åñêîé è íàó÷íîé òî÷åê çðåíèÿ..." [11å, ñ. 72].

�7. Îáðàùåíèå ê Ïðåçèäåíòó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Á.Í.Åëüöèíó

Êîïèè íàïðàâëåíû:

1. Ñîâåòíèêó Ïðåçèäåíòà ïî ýêîëîãèè è çäðàâîîõðàíåíèþ À.Â.ßáëîêîâó

2. Ìèíèñòðó çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ Ý.À.Íå÷àåâó

3. Ïðåçèäåíòó ÐÀÌÍ Â.È.Ïîêðîâñêîìó

4. Íà÷àëüíèêó Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ ã. Ìîñêâû À.Í.Ñîëîâüåâó

Ïðèëîæåíèÿ:

1. Ïåðå÷åíü ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé  ïîñëå  ïðîâåäåíèÿ  ïðèâèâîê îòå÷åñòâåííûìè âàêöèíàìè ÀÊÄÑ, ÁÖÆ è äð.

2. Ñâîäêà - "Ëîæü ïðî ýïèäåìèþ äèôòåðèè, êîòîðóþ íåëüçÿ ëèêâèäèðîâàòü òîëüêî ïðèâèâêàìè". 

Ãîñïîäèí Ïðåçèäåíò!

Â àïðåëå 1991 ãîäà Âåðõîâíûé Ñîâåò Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïðèíÿë çàêîí "Î ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì áëàãîïîëó÷èè íàñåëåíèÿ". Çàêîí ââåäåí â äåéñòâèå Âàøèì óêàçîì, ñòîèò Âàøà ïîäïèñü. Îäíàêî ñòàòüÿ 24 ï. 5 ýòîãî çàêîíà "îá îáÿçàòåëüíûõ ïðèâèâêàõ" ïðèíÿòà ïîñïåøíî, áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî îáñóæäåíèÿ â ïå÷àòè, è ìíîãèå ñïåöèàëèñòû, ïðåæäå âñåãî èììóíîëîãè, ãåíåòèêè è äð., áûëè ëèøåíû âîçìîæíîñòè âûñêàçàòü ñâîå ìíåíèå.

Äåïóòàòû, êîòîðûå ïðîãîëîñîâàëè çà òîòàëüíûé îõâàò ïðèâèâêàìè, ïî-âèäèìîìó, íå çíàþò î ñòðàòåãèè è ìåòîäîëîãèè èììóíîïðîôèëàêòèêè â äðóãèõ ñòðàíàõ, à òàêæå î ñîñòàâå íåêîòîðûõ îòå÷åñòâåííûõ âàêöèí, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ñèñòåìû ïîãîëîâíîãî îõâàòà äåòñêîãî íàñåëåíèÿ íàøåé ñòðàíû. Ðàçóìíûå, ãðàìîòíûå âîçðàæåíèÿ äðóãèõ äåïóòàòîâ íå áûëè ó÷òåíû. Ìåæäó òåì, âñå ìîäèôèêàöèè îòå÷åñòâåííîé âàêöèíû ïðîòèâ êîêëþøà, äèôòåðèè è ñòîëáíÿêà (ÀÊÄÑ, ÀÊÄÑ-Ì, ÀÄÑ-Ì, ÀÄ) ñîäåðæàò ôîðìàëüäåãèä è ðòóòíóþ ñîëü - ìåðòèîëÿò (ïîñëåäíÿÿ ñ ïðåäóïðåæäåíèåì îò ôèðì "íå äëÿ ëåêàðñòâ") - ïåñòèöèäû âî âïîëíå îïðåäåëÿåìûõ êîëè÷åñòâàõ, îïàñíûõ äëÿ âçðîñëîãî. È òàêàÿ "âàêöèíà" ââîäèòñÿ èíúåêöèîííî ãðóäíûì äåòÿì òðèæäû â ïåðâûå ïîëãîäà æèçíè. Èçâåñòíî, ÷òî òåõíîëîãèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ è ñîñòàâ ÀÊÄÑ â ðàçíûõ ñòðàíàõ ðàçëè÷íû. Èçâåñòíî è äðóãîå, äåòè, ïðîøåäøèå ïîëíûé êóðñ âàêöèíàöèè îòå÷åñòâåííîé ÀÊÄÑ, òåì íå ìåíåå áîëåþò è êîêëþøåì, è äèôòåðèåé... Òàêîå æå ïîëîæåíèå è ñ âàêöèíàöèåé ïðîòèâ òóáåðêóëåçà.

Ìû ðàñïîëàãàåì ìàòåðèàëàìè, íåîïðîâåðæèìî äîêàçûâàþùèìè, ÷òî ââåäåíèå ýòîãî õèìèêî-áèîëîãè÷åñêîãî êîíãëîìåðàòà, èìåíóåìîãî "âàêöèíîé", âûçûâàåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé, â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ïîâûøàåò ÷óâñòâèòåëüíîñòü îðãàíèçìà ðåáåíêà ê ñóùåñòâóþùåìó èíòåíñèâíîìó çàãðÿçíåíèþ îêðóæàþùåé ñðåäû. Ïîñëåïðèâèâî÷íûå ðåàêöèè íà ÀÊÄÑ íåîäíîçíà÷íû è îáèëüíû. Èíîãäà åå ââåäåíèå âûçûâàåò âíåçàïíóþ ñìåðòü ðåáåíêà.

Âàêöèíàöèÿ â íàøåé ñòðàíå ïðîâîäèòñÿ àáñîëþòíî íåãðàìîòíî, áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ, ñëåäîâàòåëüíî, è áåç ó÷åòà ïðîòèâîïîêàçàíèé, êîòîðûõ ê ââåäåíèþ ÀÊÄÑ - 16, ÁÖÆ - 9 è ò.ä. Â äðóãèõ ñòðàíàõ, íà îïûò êîòîðûõ òàê ëþáÿò ññûëàòüñÿ ôóíêöèîíåðû îò óïðàâëåíèÿ ìåäèöèíîé, êàæäûé ãðàæäàíèí ñ ðîæäåíèÿ îáñëåäîâàí íà èììóíîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ, èìååò ïàñïîðò èììóíîñòàòóñà è ãåíåòè÷åñêóþ êàðòó, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ãðàìîòíî îòâåòèòü íà âîïðîñû: ìîæíî ëè è íóæíî ëè ââîäèòü ëþáóþ âàêöèíó êàæäîìó êîíêðåòíîìó ðåáåíêó. Äðóãèìè ñëîâàìè, ýôôåêòèâíàÿ âàêöèíîïðîôèëàêòèêà çàâèñèò íå òîëüêî îò êà÷åñòâà ïðåïàðàòà, íî è îò êà÷åñòâà îðãàíèçìà. ×òî æå êàñàåòñÿ çäîðîâüÿ íàøèõ äåòåé â ñòðàíå, ïåðåæèâàþùåé ñîöèàëüíûå è ýêîíîìè÷åñêèå ïîòðÿñåíèÿ, ê òîìó æå íà ôîíå òÿæåëåéøåé ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè, îá ýòîì è ãîâîðèòü íå ïðèõîäèòñÿ. À åùå îòñóòñòâóåò êîíòðîëü çà êà÷åñòâîì æèçíåîáåñïå÷èâàþùèõ ñèñòåì îðãàíèçìà ðåáåíêà. Ê ýòîìó äîáàâèì áåñïðàâíîå, íàñèëüñòâåííîå èíúåöèðîâàíèå âàêöèí, áåç ðàçðåøåíèÿ ðîäèòåëåé, íà÷èíàþùååñÿ ñ ðîääîìîâ!

Ìèíçäðàâîâñêèå ÷èíîâíèêè ïîëüçóþòñÿ àáñîëþòíîé þðèäè÷åñêîé íåãðàìîòíîñòüþ íàñåëåíèÿ è ñòàâÿò çàñëîí èíôåêöèîííûì áîëåçíÿì èñêëþ÷èòåëüíî îðãàíèçìàìè äåòåé. Ýòî íåïðàâèëüíî è ïðåñòóïíî! Âìåñòå ñ òåì, ïåðåä îðãàíèçîâàííûì ñèëîâûì ïðèêàçíûì äàâëåíèåì ðîäèòåëè áåññèëüíû: äåòåé íå ïðèíèìàþò â ÿñëè, äåòñêèå ñàäû, íå âûïèñûâàþò ðåöåïòû íà äåòñêîå ïèòàíèå, ÷èíÿò è äðóãèå íàñèëèÿ.

Ñåé÷àñ ñòàëî èçâåñòíî, ÷òî Âåðõîâíûé Ñîâåò íàìåðåí ïðèíÿòü çàêîí "î âàêöèíàöèè", êîòîðûé äîëæåí åùå áîëåå æåñòêî çàêðåïèòü òðåáîâàíèå ïîãîëîâíîãî îõâàòà ïðèâèâêàìè. Ñèñòåìà ìàññîâîñòè â ýòîé îáëàñòè ìåäèöèíû ñî ìíîãèìè íåèçâåñòíûìè â çäîðîâüå êàæäîãî ðåáåíêà, òåì áîëåå â íûíåøíèõ óñëîâèÿõ, ýòî - âàêöèíàëüíûé ×åðíîáûëü. Òàêîé ïîäõîä ê ïðîâåäåíèþ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâîê ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ìåðîïðèÿòèÿ îêàçûâàåò íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå, íàðóøàþùåå ôèçè÷åñêóþ, ïñèõè÷åñêóþ è ñîöèàëüíóþ öåëîñòíîñòü ÷åëîâåêà.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïðèíÿòèþ çàêîíà "î âàêöèíàöèè" â íàøåé ñòðàíå äîëæíû ïðåäøåñòâîâàòü ïîëîæåíèÿ:

- î ïðîâåäåíèè îáÿçàòåëüíîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ðåáåíêà, ÷òîáû îòâåòèòü íà âîïðîñû: íóæíî ëè è ìîæíî ëè ïðèâèâàòü êîíêðåòíîãî ðåáåíêà;

- î íåóêîñíèòåëüíîì ñîáëþäåíèè âñåõ ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ââåäåíèþ ëþáîé âàêöèíû; äîøëè äî ïîëíîãî àáñóðäà - ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ïåðå÷èñëÿþòñÿ, à äèàãíîñòèêè íåò;

- î ïðàâå îòêàçà ðîäèòåëåé îò ïðèâèâîê â ñëó÷àå, åñëè èõ ðåáåíîê íå îáñëåäîâàí, ò.å. íå ïîäãîòîâëåí ê ïðîâåäåíèþ ýòîé ìåäèöèíñêîé ïðîöåäóðû;

- îá óñòàíîâëåíèè þðèäè÷åñêîé è ìàòåðèàëüíîé îòâåòñòâåííîñòè âðà÷à, ïðîèçâîäÿùåãî ââåäåíèå ïðåïàðàòà (èëè äðóãîãî ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà), çà ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå îñëîæíåíèÿ, âûçâàííûå íåïîñðåäñòâåííûì âîçäåéñòâèåì èëè ïðîâîöèðóåìûå ïðèâèâêîé; à òàêæå îòâåòñòâåííîñòè ãîñóäàðñòâà;

- î âûïëàòå äåíåæíîé êîìïåíñàöèè çà íàíåñåííûé èììóíèçàöèåé óùåðá çäîðîâüþ ðåáåíêà èëè âçðîñëîãî.

Ìû ïðîñèì Âàñ, ãîñïîäèí Ïðåçèäåíò, âîñïîëüçîâàòüñÿ Âàøèì ïðàâîì è äîáèòüñÿ ïðèíÿòèÿ ïðåäñòàâëåííûõ íàìè ïîëîæåíèé, êîòîðûå óçàêîíåíû â ëþáîì äðóãîì ãîñóäàðñòâå. Èíà÷å ñèñòåìà òîòàëüíûõ ïðèâèâî÷íûõ êàìïàíèé, ïðîâîäèìûõ â íàøåé ñòðàíå, êàê áûëà, òàê è îñòàíåòñÿ ÷åòêîé äåìîíñòðàöèåé íàðóøåíèÿ "Õåëüñèíêñêîé äåêëàðàöèè ïðàâ ÷åëîâåêà" è "Êîíâåíöèè î ïðàâàõ ðåáåíêà".

Ïðèçûâàåì Âàñ îñòàíîâèòü ñâîåé âëàñòüþ äåéñòâèå ñòàòüè 24 â ï.5 çàêîíà "Î ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì áëàãîïîëó÷èè íàñåëåíèÿ", íà òîì îñíîâàíèè, ÷òî ýòîò ïóíêò íå äîðàáîòàí, ïðåäñòàâëåí î÷åíü îäíîáîêî è, ñëåäîâàòåëüíî, íå îáåñïå÷èâàåò áëàãîïîëó÷èÿ íàñåëåíèÿ.

                               

Àêàäåìèê, ïåäèàòð   �Êîëîñîâ Ä.Â.�Ãåíåòèê, ê.á.í. ñò.í.ñ.ÂÍÌÃÖ Ïîäóãîëüíèêîâà Ò.Ä.��Ðóêîâîäèòåëü ëàáîðàòîðèè êëåòî÷íîé ôåíîãåíåòèêè�Êóõàðåíêî Â.È.�Çàâ.ëàáîðàòîðèåé êëèíè÷åñêîé èììóíîãåíåòèêè, ÌÎÍÈÊÈ ä.ì.í. Ôåäîðîâà Ê.Í.��Âèðóñîëîã, ê.á.í.     �×åðâîíñêàÿ Ã.Ï.   �Ìèêðîáèîëîã, ïðîôåññîð Êðàâ÷åíêî À. Ò.

��Âðà÷-ãèãèåíèñò     �Ïëàíêèíà È.Â.    �Îíêîèììóíñëîã, ïðîôåññîð

Ãîðîäèëîâà Â.Â.��Ïðàâîâåä, ä.þð.í. �Ëåâ÷åíêî Â. È.���

Îáðàùåíèå ñîñòàâëåíî íà îñíîâàíèè ìíîãî÷èñëåííûõ ïèñåì, ïîñòóïàþùèõ íà ðàäèî, òåëåâèäåíèå, â öåíòðàëüíóþ ïðåññó îò ñïåöèàëèñòîâ ðàçíûõ äèñöèïëèí ìåäèöèíû; îò ðîäèòåëåé, äåòè êîòîðûõ ñòàëè èíâàëèäàìè èëè óìåðëè ïîñëå ïðèìåíåíèÿ îòå÷åñòâåííîé ÀÊÄÑ-"âàêöèíû". Ïèñüìàìè ðàñïîëàãàåì.





ÎÒÂÅÒ 1.

Ä.Â. Êîëîñîâó, àêàäåìèêó, ïåäèàòðó, 

Â.È.Êóõàðåíêî, ðóêîâîäèòåëþ ëàáîðàòîðèè, 

Ò.Ä.Ïîäóãîëüíèêîâîé, ñò.í.ñ., ê.á.í.,

Ê.Í.Ôåäîðîâîé, ä.ì.í., çàâ-ëàá. êëèíè÷åñêîé èììóíîãåíåòèêè ÌÎÍÈÊÈ, 

À.Ò.Êðàâ÷åíêî, ìèêðîáèîëîãó, ïðîôåññîðó, ä.ì.í., 

Ã.Ï.×åðâîíñêîé, âèðóñîëîãó, ê.á.í., 

È.Â.Ïëàíêèíîé, ñàíèòàðíîìó âðà÷ó, 

Â.Â.Ãîðîäèëîâîé, îíêîèììóíîëîãó, ïðîôåññîðó, ä.ì.í., 

Â.ÈËåâ÷åíêî, þðèñòó, ïðàâîâåäó, ä.þð.í.



Óâàæàåìûå çàÿâèòåëè,

îçíàêîìèâøèñü ñ íàïðàâëåííîé â ìîé àäðåñ êîïèåé Âàøåãî îáðàùåíèÿ ê Ïðåçèäåíòó Ðîññèè ïî âîïðîñó ïðîôèëàêòè÷åñêîé èììóíèçàöèè íàñåëåíèÿ ñòðàíû, ïîëàãàþ, ÷òî ñîäåðæàùèåñÿ â íåì ïðåäëîæåíèÿ ñëåäóåò ó÷åñòü ïðè ïîäãîòîâêå ïðîåêòà çàêîíà "Î ïðîâåäåíèè èììóíèçàöèè" è íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ â ýòîé îáëàñòè. Âàøè ïðåäëîæåíèÿ ïåðåäàíû ìíîé Ìèíèñòðó çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Ý.À.Íå÷àåâó è Ïðåäñåäàòåëþ Ãîññàíýïèäíàäçîðà Å.Í.Áåëÿåâó, ðàçðàáàòûâàþùèì ïðîåêòû ñîîòâåòñòâóþùèõ äîêóìåíòîâ.

Ñîâåòíèê Ïðåçèäåíòà ÐÔ ïî âîïðîñàì ýêîëîãèè è îõðàíû çäîðîâüÿ À.ßáëîêîâ Ìîñêâà, Êðåìëü, 15 ìàðòà 1993 ã, ¹À6-9-913



ÎÒÂÅÒ 2.

Ã.Ï.×åðâîíñêîé, ÷ëåíó Ðîññèéñêîãî íàöèîíàëüíîãî êîìèòåòà ïî áèîýòèêå è ìåæäóíàðîäíîãî äâèæåíèÿ "ÆÈÐÀÔ"



Óâàæàåìàÿ Ãàëèíà Ïåòðîâíà,

áëàãîäàðþ Âàñ çà òåëåãðàììó è ïèñüìî, â êîòîðûõ ïîäíèìàþòñÿ âîïðîñû âàêöèíîïðîôèëàêòèêè â Ðîññèè.

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî îòâåòîì íà ýòè Âàøè îáðàùåíèÿ ìîæåò áûòü ìîå ïèñüìî â æóðíàë "Îãîíåê" â ñâÿçè ñ ïóáëèêàöèåé ìàòåðèàëà "Ïðèâèâêà èëè æèçíü" ¹ 19-20 æóðíàëà, ïîñêîëüêó â óïîìÿíóòîì ìàòåðèàëå ïðèâîäèòñÿ ìíåíèå ãðóïïû àâòîðîâ, â êîòîðóþ âõîäèòå è Âû, ïî âîïðîñàì âàêöèíîïðîôèëàêòèêè. Ýòè ïðåäëîæåíèÿ ïåðåêëèêàþòñÿ ñ ñîäåðæàíèåì Âàøèõ òåëåãðàììû è ïèñüìà.

Êðîìå òîãî, íàïðàâëÿþ Âàøè ïðåäëîæåíèÿ â Ìèíçäðàâ Ðîññèè, Ãîññàíýïèäíàäçîð Ðîññèè è ÐÀÌÍ ñ ïðîñüáîé ðàññìîòðåòü èõ ïðè ðàçðàáîòêå íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ â îáëàñòè âàêöèíîïðîôèëàêòèêè, è ðàññìîòðåòü âîçìîæíîñòü ïðèâëå÷åíèÿ Âàñ è äðóãèõ àâòîðîâ ìàòåðèàëà "Ïðèâèâêà èëè æèçíü" ê ó÷àñòèþ â ðàáî÷èõ-ãðóïïàõ ïî âîïðîñàì âàêöèíîïðîôèëàêòèêè, ôîðìèðóåìûõ Ìèíçäðàâîì Ðîññèè è Ãîññàíýïèäíàäçîðîì Ðîññèè.

Ïîëíûå òåêñòû íàçâàííûõ ïèñåì, íàïðàâëåííûõ À.Â.ßáëîêîâûì, ìû âîñïðîèçâîäèòü íå áóäåì, îáðàòèìñÿ ëèøü ê íåêîòîðûì âûäåðæêàì èç íèõ: "Ïîëàãàþ, ÷òî Ìèíçäðàâó Ðîññèè è Ãîññàíýïèäíàäçîðó ñëåäóåò óäåëèòü áîëüøå âíèìàíèÿ îáåñïå÷åíèþ îñîçíàííîãî, ìîòèâèðîâàííîãî ó÷àñòèÿ íàñåëåíèÿ â ïðîãðàììàõ èììóíèçàöèè, ïîñêîëüêó çàêîíîäàòåëüíàÿ îáÿçàòåëüíîñòü âàêöèíàöèé ñàìà ïî ñåáå íå ÿâëÿåòñÿ ãàðàíòèåé óñïåõà ðàáîò â ýòîé îáëàñòè. ×òî êàñàåòñÿ êîíêðåòíûõ ïðåäëîæåíèé, âûñêàçàííûõ Ä.Â.Êîëåñîâûì ñ ñîàâòîðàìè â óïîìÿíóòîì ìàòåðèàëå, îíè äîëæíû áûòü ðàññìîòðåíû ïðè ïîäãîòîâêå ñîîòâåòñòâóþùèõ çàêîíîäàòåëüíûõ è íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ. Äâà çàêëþ÷èòåëüíûõ ïðåäëîæåíèÿ óæå ñåé÷àñ ìîãóò áûòü ðåàëèçîâàíû â ñîîòâåòñòâèè ñ "Îñíîâàìè çàêîíîäàòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí"... Ñ÷èòàþ, ÷òî òåêóùàÿ äèñêóññèÿ ñðåäè ñïåöèàëèñòîâ â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè ïðîáëåì â îáëàñòè ïðîôèëàêòè÷åñêîé èììóíèçàöèè äåòåé â Ðîññèè, íóæäàþùèõñÿ â ðàçðåøåíèè..."

Íàøè îáðàùåíèÿ ê Íå÷àåâó, Ïîêðîâñêîìó è Ñîëîâüåâó îñòàâëåíû áåç âíèìàíèÿ, ïîäíèìàåìûå íàìè âîïðîñû ñ íàìè íå îáñóæäàëèñü, íå ïðåäëîæåíî è ó÷àñòèå â ðàáî÷èõ ãðóïïàõ ïî ïðîáëåìå âàêöèíîïðîôèëàêòèêè â Ðîññèè. Íàðÿäó ñ ýòèì ñîòðóäíèêè Ìèíçäðàâà è Ãîññàíýïèäíàäçîðà ïðîäîëæàþò äàâàòü òàêèå èíòåðâüþ: "Ââîäÿ ïîëíóþ èììóíèçàöèþ äåòåé, ìû áðàëè íà ñåáÿ áîëüøóþ îòâåòñòâåííîñòü: íèãäå â ìèðå òîãäà òàêîãî íå áûëî. Ïðèîðèòåò çäåñü ïðèíàäëåæèò ÑÑÑÐ... ìàòåðèàëüíàÿ è òåõíè÷åñêàÿ îñíàùåííîñòü ïðåäïðèÿòèé (ïðîèçâîäÿùèõ âàêöèíû - Ã.×.) ÷ðåçâû÷àéíî íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå... îíè íàñòîëüêî íå ñîîòâåòñòâóþò ìåæäóíàðîäíûì òðåáîâàíèÿì, ÷òî çà ðóáåæîì îòêàçûâàþòñÿ âåðèòü ñâîèì ãëàçàì è ðåçóëüòàòàì àíàëèçîâ...", èëè çäåñü æå [Ìåäèöèíñêàÿ ãàçåòà, 05.11.93]: "...îòìå÷åíî, ÷òî ïðè÷èíàìè... ãðóñòíîé äåéñòâèòåëüíîñòè ñòàëè íåîïðàâäàííî øèðîêèå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ   ê ïðîâåäåíèþ ïðèâèâîê,   íåäîïîíèìàíèå   èõ   âàæíîñòè ñïåöèàëèñòàìè ïåäèàòðè÷åñêîé ñëóæáû... öåëîå ïîêîëåíèå ñïåöèàëèñòîâ... ñòàëè îòíîñèòüñÿ ê ïðèâèâêàì, êàê ê ïðîöåäóðå, òðåáóþùåé áîëüøîé îñòîðîæíîñòè... êàê ïðàâèëî, ýòî ìåäèêè, ïîëó÷èâøèå îáðàçîâàíèå ïîñëå 60-õ ãîäîâ... âàêöèíàöèÿ ñòàëà âîñïðèíèìàòüñÿ íå êàê çàùèòà îò òÿæåëåéøèõ çàáîëåâàíèé, à êàê ïðîöåäóðà, îò êîòîðîé íàäî çàùèòèòü ðåáåíêà...". È, íàêîíåö: "...íåðàçðàáîòàííîñòü ïðàâîâîé áàçû ñîçäàåò ñåé÷àñ ñàìûå áîëüøèå òðóäíîñòè... êîíå÷íî, çàêîí äîëæåí ïðåäóñìàòðèâàòü ïðàâî îòêàçà îò ïðèâèâîê, íî ýòî ïðàâî íå äîëæíî áûòü ÷ðåçìåðíûì, àáñîëþòíûì, íåàðãóìåíòèðîâàííûì...".

Ïðîäîëæàÿ ïðèçûâàòü ê áîðüáå ñ äèôòåðèåé "òîëüêî ïðèâèâêàìè", îíè ñàìè íàñòàèâàþò   íà   ïðèçíàíèè   ïëîõîé   ðàáîòû   áåñ÷èñëåííûõ   ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ñëóæá. Ñëóæáû-òî êàê òàêîâîé íåò, åñòü âåäîìñòâà, îáúÿâëÿþùèå, ÷òî â 1993 ã. çàáîëåëè â Ðîññèè (äàííûå íà 4 äåêàáðÿ 1993 ã.): äèôòåðèåé 7628 ÷åëîâåê (èëè, êàê âûðàçèëñÿ îòâåòñòâåííûé ñîòðóäíèê Ãîññàíýïèäíàäçîðà ×èáóðàåâ â îäíîì èç èíòåðâüþ ïî ðàäèî, "îêîëî 10000"... ñîòíåé áîëüøåé, ñîòíåé ìåíüøå - ïî "åãî" ñòàòèñòèêå âñå åäèíî); âåíåðè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè - 30000, êðàñíóõîé - 143000 è ò.ä. Íåòðóäíî ïîäñ÷èòàòü, ÷òî â äàííîì ñëó÷àå ñëåäóåò îòíåñòè ê ýïèäåìèè...

�8. Âìåñòî ïîñëåñëîâèÿ. Âàêöèíîïðîôèëàêòèêà â íàøåé ñòðàíå - òîëüêî ëè ìåäèöèíñêàÿ ïðîáëåìà?

Íàø ñîîòå÷åñòâåííèê, ýêîëîã, "íåïîíÿòûé èç øåñòèäåñÿòûõ",   àêàäåìèê Â.Ï.Êàçíà÷ååâ ñ÷èòàåò, ÷òî íà ñåãîäíÿ åùå ìîæíî ïðèîñòàíîâèòü îïàñíûå ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå ñ "îòðèöàòåëüíîé ýâîëþöèåé ÷åëîâåêà". Îí ïèøåò [326, ñ.36]: "...â ïîíèìàíèè öåëîñòíîñòè æèâîãî, åãî ñóùíîñòè ìû íå òî, ÷òî îòñòàåì - ìû ïðîäîëæàåì îñòàâàòüñÿ íà ëûñåíêîâñêîé ïîçèöèè... äîãìàòèçì äàæå óñèëèâàåòñÿ, à íå óìåíüøàåòñÿ... êîãäà ÿ ÷èòàþ è âèæó, ÷òî ó íàñ âñå áîëüøå ïðîíèêàåò â ýêîëîãèþ èäåÿ ÏÄÊ, ÏÄÂ "äîïóñòèìûõ" çàãðÿçíåíèé, ÿ äóìàþ, ÷òî ýòî íàñ è óáüåò".

Èç ïèñåì ÷èòàòåëåé. "ß - þðèñò è âñå-òàêè... ìîåìó ñûíó â âîçðàñòå 2,5 ëåò â äåòñàäèêå, êîãäà ïîäîøåë ýòîò ïðåñëîâóòûé ñðîê âàêöèíàöèè, íå óâåäîìèâ ðîäèòåëåé, êîíå÷íî, áåç îáñëåäîâàíèÿ, ñëåäóÿ ïðåñòóïíûì èíñòðóêöèÿì Ìèíçäðàâà, ìåäñåñòðà ââåëà ÀÊÄÑ. Ñûí óìåð. Âîçáóäèë óãîëîâíîå äåëî, íî àìíèñòèÿ... èõ îñâîáîäèëè...

Èçëîæåííûå Âàìè ôàêòû î ñîñòàâå ÀÊÄÑ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿõ, êîòîðûå íèãäå è íèêåì íå ó÷èòûâàþòñÿ, îáðàçóþò ñîñòàâ äîëæíîñòíîãî ïðåñòóïëåíèÿ. ×èíîâíèêè îò ìåäèöèíû îñóùåñòâëÿþò ïðèíóäèòåëüíóþ âàêöèíàöèþ ìàëîëåòíèõ äåòåé çàâåäîìî òîêñè÷íîé, ñ øåñòíàäöàòüþ ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ÀÊÄÑ-âàêöèíîé. Çíàþò ýòî è äåëàþò. Ýòî ïîäëîñòü è ïðåñòóïëåíèå. Èíîé êâàëèôèêàöèè ñîäåÿííîãî íè â ïðàâîâîì, íè â ìîðàëüíîì àñïåêòàõ áûòü íå ìîæåò...

Âñþ æèçíü çàíèìàþñü ïðàâîâîé ðàáîòîé è ñ ïîëíîé îòâåòñòâåííîñòüþ çàÿâëÿþ, ÷òî Âàøè ìàòåðèàëû äîëæíû ïðèâëå÷ü âíèìàíèå ïðîêóðàòóðû...".

À âîò äðóãèå ïèñüìà. Îò ðîäèòåëåé íà íàøè âûñòóïëåíèÿ ïî ðàäèî è â öåíòðàëüíîé ïðåññå: "Âû ïðîñèòå îòêëèêíóòüñÿ, ÿ ýòî äåëàþ, ÷òîáû âû âñå çíàëè, êàê ïðîõîäÿò ïðèâèâêè â íàøåé øêîëå (íå ëó÷øå è â äðóãèõ). Ñûí îòêàçàëñÿ îò ïðèâèâêè, çàÿâèâ, ÷òî äåëàòü óêîë áóäåò òîëüêî â ïðèñóòñòâèè ìàìû... Òîãäà ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà øêîëû, åå çîâóò..., äàëà óêàçàíèå ðåáÿòàì ñòàðøèõ êëàññîâ ïðèâåñòè ñûíà íà ïðèâèâêó ïðèíóäèòåëüíî... åãî ñõâàòèëè â êîðèäîðå, ãäå îí ïðÿòàëñÿ, çà íîãè, çà ðóêè è ïðèíåñëè ìåäèöèíñêîé ñåñòðå. Îí ñîïðîòèâëÿëñÿ, ïëàêàë... Âîçáóæäåííûé ïðèøåë äîìîé, ñëåã ñ òåìïåðàòóðîé... ïîïàë â áîëüíèöó... ß ñïðàøèâàþ, êòî çà ýòî îòâåòèò?!"

"Êàêèå ïðåäóïðåæäåíèÿ, îáñëåäîâàíèÿ? Ñãîíÿþò âñåõ êàê ñêîòèíó, óãðîæàþò è äåëàþò óêîëû âñåì ïîäðÿä, êîãäà èì íóæíî... êîãäà ïðèøëî âðåìÿ âûïîëíÿòü èõ ïëàí... ïëàí åñòü, ñàìà âèäåëà...".

Åùå ïèñüìî, ðàññêàçûâàåò ìàìà òðåòüåêëàññíèöû, êàê åå äî÷åðè äåëàëè ïðèâèâêó: "×òîáû ñêîðåå, îäíîìó ðÿäó ìåäñåñòðà äåëàëà, äðóãîìó - ó÷èòåëüíèöà...". Âñå òàê. Ïèñåì ìíîãî. Íî òûñÿ÷ó ðàç ïðàâ àìåðèêàíåö Ãåíðè Òîðî, êîòîðûé ñêàçàë áîëåå ñòà ëåò íàçàä: "Âîñõîäèò ëèøü òà çàðÿ, ê êîòîðîé ïðîáóäèëèñü ìû ñàìè" [33, ñ. 158]. À ñàìè ìû ïðîäîëæàåì ìîë÷àòü è áåçîòêàçíî ïîä÷èíÿòüñÿ..., îòïðàâëÿÿñü öåëûìè êîëëåêòèâàìè íà "ïîëåçíûå" ïðèâèâêè" [36].
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�ÌÍÅÍÈß ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒÎÂ ÐÀÇÍÛÕ ÄÈÑÖÈÏËÈÍ�



Îòçûâû íà ïîäíÿòóþ íàìè íåîäíîçíà÷íóþ ïðîáëåìó î ñèñòåìå ïðèâèâîê â íàøåé ñòðàíå è ñîñòàâå ÀÊÄÑ-"âàêöèíû" ìîæíî èçäàòü îòäåëüíîé î÷åíü îáúåìíîé ìîíîãðàôèåé. Âîçìîæíî, è òàêîå ñëó÷èòñÿ êîãäà-íèáóäü. Ñðåäè ïèñåì 11 (îäèííàäöàòü) îò ýïèäåìèîëîãîâ, ÷èíîâíèêîâ è òðåõ ïåäèàòðîâ. Â íèõ îòðàæåíà âàëîâàÿ ñóòü ïëàíîâîé ïðîäóêöèè "íåâîñïðèèì÷èâûõ äåòåé" ê èíôåêöèîííûì áîëåçíÿì. Ìíåíèÿ. ýòèõ ñïåöèàëèñòîâ èäåíòè÷íû, îíè ñ÷èòàþò: âî-ïåðâûõ, òåìà òîëüêî äëÿ ýïèäåìèîëîãîâ è ïåäèàòðîâ - îñíîâíûõ èñïîëíèòåëåé øèðîêîìàñøòàáíûõ ìåðîïðèÿòèé, "ïðèîðèòåòíûõ äëÿ ÑÑÑÐ"; âî-âòîðûõ, âîïðîñû ïðèâèâîê íå äîëæíû îáñóæäàòüñÿ íåñïåöèàëèñòàìè è óæ òåì áîëåå â öåíòðàëüíîé ïðåññå; â-òðåòüèõ, íàíåñåí "âðåä ïðîâåäåíèþ ïëàíîâûõ ïðèâèâîê, êîòîðûå ñûãðàëè â íàøåé ñòðàíå ðåøàþùóþ ðîëü, ÿ áû ñêàçàëà ðåâîëþöèîííóþ ðîëü â ïîáåäå íàä èíôåêöèîííûìè çàáîëåâàíèÿìè òàêèìè êàê êîêëþø, äèôòåðèÿ, êîðü è äð.". Îäíî èç òàêèõ ïèñåì çàêàí÷èâàåòñÿ ïî÷òè ïðèçûâîì, åñëè áû íå ìàëåíüêàÿ äåòàëü, ïðèçíàííàÿ äàæå ýïèäåìèîëîãîì: "...íåñîìíåííî ÀÊÄÑ ïîäëåæèò ñîâåðøåíñòâîâàíèþ... òåì íå ìåíåå ïîêà ó íàñ íåò äðóãîé âàêöèíû... âîñïîëüçóéòåñü ýòèì áåñïëàòíî ïðåäîñòàâëåííûì ïðàâîì ïðèâèâîê" (ã. Ëüâîâ, çàâ.ýïèäåìèîëîãè÷åñêèì îòäåëîì îáëàñòíîé ÑÝÑ À.Ëàïèäà). Îáùèå ôðàçû äëÿ âñåõ è íèêàêèõ ïðîáëåì, êðîìå îäíîé: "...òàê ÷òî äàæå ïîæàëååøü îá óøåäøåé ñèñòåìå ðåæèìíîãî ãîñóäàðñòâà. Âñå ïðèêàçû ñâåðõó âûïîëíÿëèñü áåñïðåêîñëîâíî" (çàì.ãëàâíîãî âðà÷à ïî ýïèäâîïðîñàì Êîìè ðåñïóáëèêàíñêîãî öåíòðà ñàíýïèäíàäçîðà Â.×æàî).

Ê ñ÷àñòüþ, ñóùåñòâóþò è äðóãèå ìíåíèÿ.



�Ãåíåòèêè.

1. Ïîãîâîðèì åùå ðàç î âàêöèíàõ è âàêöèíîïðîôèëàêòèêå â ÑÑÑÐ...

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî íåäîñòàòêè - ýòî ïðîäîëæåíèå äîñòîèíñòâ... Ìîæíî óñîìíèòüñÿ â óíèâåðñàëüíîñòè ýòîãî ìíåíèÿ õîòÿ áû ïîòîìó, ÷òî åñëè ïðèíÿòü åãî âñåðüåç, òî ïðèäåòñÿ ñ÷èòàòüñÿ ñ òåì, ÷òî îáèëèå íåäîñòàòêîâ ïðåäïîëàãàåò òàêîå æå îáèëèå äîñòîèíñòâ.

Îäíàêî â îòíîøåíèè íàøåãî çäðàâîîõðàíåíèÿ ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî íåêîòîðûå åãî íåäîñòàòêè äåéñòâèòåëüíî ÿâëÿþòñÿ ïðîäîëæåíèåì äîñòîèíñòâ. Íà ïðèìåðå ìàññîâîé âàêöèíàöèè, íåãàòèâíûå ñòîðîíû êîòîðîé ðàññìîòðåíû óæå âî ìíîãèõ ñòàòüÿõ öåíòðàëüíîé ïðåññû, ìîæíî äàæå ïîíÿòü ìåõàíèçì ïðåâðàùåíèÿ äîñòîèíñòâ â íåäîñòàòêè. Ñóòü ýòîãî ìåõàíèçìà - çàñòîéíîñòü, ðóòèííîñòü ìûøëåíèÿ è, êàê ñëåäñòâèå - äåôåêòíîñòü äåéñòâèÿ.

Ñî ñòóäåí÷åñêîé ñêàìüè ÿ ñëûøàë, ÷òî ïðåèìóùåñòâîì ñîâåòñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ ñðåäè ïðî÷åãî ÿâëÿåòñÿ ìàññîâîñòü îõâàòà íàñåëåíèÿ âñåâîçìîæíûìè îçäîðîâèòåëüíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè, à òàêæå áåçîãîâîðî÷íàÿ èñïîëíèòåëüíîñòü ïåðèôåðè÷åñêèõ çâåíüåâ ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê ðàñïîðÿæåíèÿì èç öåíòðà.

Êîãäà-òî, ïîñëå îêîí÷àíèÿ ãðàæäàíñêîé âîéíû è â ïîñëåäóþùèå ãîäû ýòî, âîçìîæíî, áûëî äîñòîèíñòâîì ñèñòåìû (â ÷åì òàêæå ìîæíî óñîìíèòüñÿ...). Íî îçäîðîâëåíèå îãðîìíûõ ìàññ íàñåëåíèÿ, ïîä÷àñ íåãðàìîòíîãî, î÷åíü çàòÿíóëîñü. Ëèêâèäàöèÿ ìàëÿðèè, ðèøòû, î÷àãîâ îñîáî îïàñíûõ èíôåêöèé - íåñîìíåííûå è ñëàâíûå äîñòèæåíèÿ îòå÷åñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Îäíàêî âðåìåíà ìåíÿþòñÿ, è òî, ÷òî áûëî äîñòîèíñòâîì, èëè âûíóæäåííîé ìåðîé, ïðåâðàòèëîñü â íåäîñòàòîê, ïîìåõó, èëè äàæå ïîðîê. 

Çàíèìàëèñü ëè âñåðüåç ó÷åíûå-ìåäèêè íàøåé ñòðàíû, ýïèäåìèîëîãè, èíôåêöèîíèñòû, ïåäèàòðû, èììóíîëîãè âûÿñíåíèåì íåîáõîäèìîñòè ìàññîâîé îáÿçàòåëüíîé âàêöèíàöèè, è â ÷àñòíîñòè, âàêöèíîé ÀÊÄÑ? Òî, ÷òî ýòà âàêöèíà äàåò íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé è äàæå ëåòàëüíîñòè - èçâåñòíî äàâíî. Èçìåðèìî ëè ñîîòíîøåíèå ìåæäó ïîòåíöèàëüíûì óùåðáîì îò êîêëþøà, äèôòåðèè, ñòîëáíÿêà (ïðîòèâ êîòîðûõ èñïîëüçóåòñÿ ÀÊÄÑ) è ðåàëüíûì ìàññîâûì óùåðáîì â öåëîì äëÿ çäîðîâüÿ äåòåé ñ ó÷åòîì ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé â ðàçíîé ñòåïåíè? Èçó÷àëîñü ëè äåéñòâèå ñîåäèíåíèå ðòóòè - ìåðòèîëÿòà, èñïîëüçóåìîãî â êà÷åñòâå êîíñåðâàíòà â ýòîé âàêöèíå? Êàêèå äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàëèñü æèâîòíûå è äðóãèå áèîëîãè÷åñêèå ìîäåëè? Êàê ñåáÿ ÷óâñòâóþò êëåòêè èí âèòðî, íàïðèìåð, ôèáðîáëàñòû ÷åëîâåêà èëè ëèìôîöèòû? Èçâåñòíî ëè, ÷òî ìåòàëëû îêàçûâàþò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà áåëêè èçâåñòíî ëè ýòî ïåäèàòðàì, êîíòðîëåðàì âàêöèí è âñåì òåì, êòî ðàçðåøèë èñïîëüçîâàòü ìåðòèîëÿò ó íàñ â ñòðàíå? Êñòàòè, à êòî äàë ðàçðåøåíèå íà èñïîëüçîâàíèå åãî â íàøåé ñòðàíå? Íà îñíîâàíèè êàêèõ äîêóìåíòîâ? Èçó÷àëîñü ëè äåéñòâèå ìåðòèîëÿòà, ôîðìàëüäåãèäà, ãèäðîîêèñè àëþìèíèÿ íà êàæäûé àíòèãåí â îòäåëüíîñòè - íà èõ áåëêîâóþ îñíîâó? Èçó÷àëîñü ëè êîìïëåêñíîå âîçäåéñòâèå âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ íà êàæäûé áåëêîâûé àíòèãåí â îòäåëüíîñòè? È óæ ñîâñåì óäèâèòåëüíî, ÷òî Ôàðìêîìèòåò Ìèíçäðàâà ÑÑÑÐ íå çíàë î ñóùåñòâîâàíèè ýòîãî âåùåñòâà â íàøåé ñòðàíå. Ðòóòíîå ñîåäèíåíèå. Åñòü âñå îñíîâàíèÿ ïðåäïîëàãàòü, ÷òî îíî íå áåçðàçëè÷íî äëÿ äåòñêîãî îðãàíèçìà. Ýòî âåùåñòâî ïðèìåíÿåòñÿ â íàøåé ñòðàíå óæå ìíîãî ëåò, íî íà îñíîâàíèè êàêèõ äîêóìåíòîâ? Äóìàåòñÿ, ÷òî âñåðüåç íè îäíèõ "òðåáîâàíèé" íè ìåæäóíàðîäíûõ, íè ÂÎÇ íàøà ñòðàíà íå äîñòèãëà, â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ìû áû íå òîëüêî ïîìîãàëè ðàçâèâàþùèìñÿ ñòðàíàì ïî ÐÏÈ, íî è ïðîäàâàëè áû âàêöèíû. Êàê èçâåñòíî, ïîñëåäíåå îòñóòñòâóåò, Ïðîäàþò ßïîíèÿ è ÑØÀ, Äàíèÿ è Êàíàäà è äðóãèå ãîñóäàðñòâà. À ìû æäåì, êîãäà íàì êòî-òî ÷òî-òî ïîðåêîìåíäóåò. Ðàçãîâîðû î òîì, ÷òî äîçû ìàëû, ñîâåðøåííî íèêóäà íå ãîäÿòñÿ, ïîñêîëüêó íåò äîêóìåíòîâ, ïîäòâåðæäàþùèõ ýòó âåðñèþ. Íàðÿäó ñ ýòèì õîðîøî èçâåñòíî òàê íàçûâàåìîå îëèãîäèíàìè÷åñêîå äåéñòâèå òÿæåëûõ ìåòàëëîâ. Íè÷òîæíîãî êîëè÷åñòâà ìåòàëëà â âîäå äîñòàòî÷íî äëÿ òîãî, ÷òîáû óáèòü ïî êðàéíåé ìåðå äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ìèêðîáíûõ êëåòîê. Âñïîìíèì "ñâÿòóþ âîäó", êîòîðàÿ íèêîãäà íå ïîðòèòñÿ, ò.ê. ñîäåðæèòñÿ â ñåðåáðÿíîì ñîñóäå. Ðóêîâîäñòâóÿñü ýòèì, â ãîäû âòîðîé ìèðîâîé âîéíû íà àíãëèéñêîì ôëîòå èñïîëüçîâàëè äëÿ õðàíåíèÿ ïðåñíóþ âîäó íà ïîäâîäíûõ ëîäêàõ â ïîñåðåáðåííûõ åìêîñòÿõ... Ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî ó íåêîòîðûõ ìîðÿêîâ âîçíèêàþò ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè, ÷åãî íå áûëî ó ïåðñîíàëà òåõ ñóáìàðèí, ãäå íå èñïîëüçîâàëè òàêèõ åìêîñòåé. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñîîáùàþòñÿ âåñüìà äîñòîâåðíûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå î òîì, ÷òî àëþìèíèé, øèðîêî âîøåäøèé â áûò, ïîâèíåí â ÿâëåíèÿõ ïðåæäåâðåìåííîãî ñòàðåíèÿ êëåòîê ìîçãà. 

Òàê ÷òî áåçäóìíîå ïðèìåíåíèå âåùåñòâ, ðàçíîîáðàçèÿ äåéñòâèÿ êîòîðûõ íà æèâûå ñèñòåìû ìû äàæå ïðåäñòàâèòü ñåáå íå ìîæåì, ÷ðåâàòî êàòàñòðîôàìè. Â ÷àñòíîñòè; î ìåðòèîëÿòå èçâåñòíî, ÷òî îí õîðîøî ïðåäîòâðàùàåò áèîëîãè÷åñêèå æèäêîñòè îò ãíèåíèÿ. Âñå îñòàëüíûå ñâåäåíèÿ î íåì íåîáõîäèìî ïî÷åðïíóòü èç ñâîéñòâ ðòóòíûõ ñîëåé, î íåì ñàìîì èçâåñòíî, ÷òî ìåðòèîëÿò - ñèëüíåéøèé àëëåðãåí è êëåòî÷íûé ÿä! 

Óäèâèòåëüíî, êàê ìû íå ñïîñîáíû èçâëåêàòü óðîêè èç ñîáûòèé íå òî ÷òî îòäàëåííîãî ïðîøëîãî, íî è èç òåêóùåé æèçíè, Áåçìîçãëîå ïðèìåíåíèå ïåñòèöèäîâ (à ìåðòèîëÿò – ïåñòèöèä!), ãåðáèöèäîâ è ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé ïðèâîäèò ê ýêîëîãè÷åñêèì êàòàñòðîôàì, ðàçðóøàåò ïðèðîäíûå áèîöåíîçû, íàíîñèò óùåðá çäîðîâüþ ëþäåé. Íî íàø îðãàíèçì - ýòî òîæå ýêîëîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà, è áåçäóìíîå âíåñåíèå â ýòó ñèñòåìó çàâåäîìîãî ÿäà ìîæåò èìåòü ïëà÷åâíûå ïîñëåäñòâèÿ. Êîðî÷å ãîâîðÿ, îðãàíèçì ÷åëîâåêà ñëèøêîì ñëîæåí, ÷óâñòâèòåëüíîñòü ðàçíûõ ëþäåé è ÷óâñòâèòåëüíîñòü ðàçíûõ ñèñòåì îðãàíèçìà ê äåéñòâèþ òàêèõ ÿäîâ, êàê ìåðòèîëÿò, ìîæåò ñèëüíî âàðüèðîâàòü, ðèñê òÿæåëûõ è íåîáðàòèìûõ èçìåíåíèé ñëèøêîì âåëèê. Òàê ñòîèò ëè óïîðñòâîâàòü â èñïîëüçîâàíèè ïîòåíöèàëüíî îïàñíîãî è âûñîêîòîêñè÷íîãî âåùåñòâà, ââîäèìîãî äåòÿì ïî ïðèêàçó è âñåì ïîäðÿä â âàêöèíå, ïðèìåíÿåìîé èñêëþ÷èòåëüíî äëÿ ïðîôèëàêòèêè? Ïðèñóòñòâóÿ íà Ó÷åíîì ñîâåòå â ÃocHÈÈ ñòàíäàðòèçàöèè è êîíòðîëÿ âàêöèí, ÿ óáåäèëñÿ â òîì, ÷òî åãî äîáàâëåíèå ãàðàíò ñòåðèëüíîñòè âàêöèí, ñòåðèëüíîãî ñïîñîáà ïðèãîòîâëåíèÿ âàêöèí. Íî èçâåñòíî ñêîëüêî óãîäíî ñïîñîáîâ ñòåðèëèçàöèè áåç äîáàâëåíèÿ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ! Êòî èõ íà íàøèõ ïðåäïðèÿòèÿõ èñïðîáîâàë? Îïÿòü æäåì ÷üèõ-òî ðåêîìåíäàöèé? À â ðåçóëüòàòå íè çà ÷òî íå îòâå÷àåì. Íîâàÿ òåõíîëîãèÿ äîëæíà ñëîìàòü âàë, ìîæåò óäîðîæèòü ïðîäóêöèþ. Íî ýòî íå òîò ñëó÷àé, êîãäà íóæíî ýêîíîìèòü. Åùå îäèí òðåâîæíûé àñïåêò ìàññîâîé è îáÿçàòåëüíîé âàêöèíàöèè. Â íàøåé ñòðàíå óïîðíî èãíîðèðóþòñÿ ìåæäóíàðîäíûå ïðèìåðû â çàêîíîäàòåëüñòâå, íàïðèìåð, îá îáÿçàòåëüíîì ïðåäâàðèòåëüíîì ñîáåñåäîâàíèè ñ ðîäèòåëÿìè ïåðåä âàêöèíàöèåé äåòåé. Íàøè äåòè, ïðèõîäÿ èç äåòñêîãî ñàäà èëè èç øêîëû ñîîáùàþò: "À íàì äåëàëè óêîëû"... Ïðàâäà, ÷àñòü ãðàìîòíûõ ðîäèòåëåé, çíàÿ î òÿæåëûõ ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèÿõ, çàïàñàþòñÿ ñïðàâêàìè îá îòâîäå èõ äåòåé îò âàêöèíàöèè. Ïîñëåäíåå áûëî ïîä÷åðêíóòî òàêæå íà Ó÷åíîì ñîâåòå â ÃÈÑÊå 30 ÿíâàðÿ 1987 ãîäà ïåäèàòðîì èç Èíñòèòóòà ïåäèàòðèè ÀÌÍ ÑÑÑÐ Ñîêîëîâîé À.Ô., êîòîðàÿ ïðèâåëà â ïðèìåð òàêèõ ðîäèòåëåé èç ïðèñóòñòâóþùèõ íà ýòîì ñîâåòå ìàì è áàáóøåê. È äðóãèå èíòåðåñíûå ìîìåíòû ñòàëè èçâåñòíû èç âûñòóïëåíèÿ ýòîãî ñïåöèàëèñòà: ðåàêöèè ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâûå êàê íà ÀÊÄÑ, òàê è íà ÀÄÑ; òÿæåñòü ðåàêöèé íå óìåíüøàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ 1967 ã. – «ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî âàêöèíà ÀÊÄÑ íå ñîâåðøåíñòâîâàëàñü â òå÷åíèå ýòîãî âðåìåíè»… è ìíîãîå äðóãîå íåèçâåñòíîå íåïîñâÿù¸ííûì ñïåöèàëèñòàì-ìåäèêàì. È êîíòðîë¸ðàì ÃÈÑÊà ñëåäîâàëî áû ïðèñëóøàòüñÿ ê òàêèì âûñòóïëåíèÿì, à â ñïåöèàëèñòàõ íå âèäåòü ñâîèõ âðàãîâ.

Â êîíöå ÕÕ âåêà íåîáõîäèìî ïðåäñòàâèòü ñåðü¸çíûå íàó÷íûå ðàçðàáîòêè ïî ïðîáëåìå âàêöèíàöèè â íîâûõ óñëîâèÿõ. Ãäå îíè?

Ñåé÷àñ íà ïåðâûé ïëàí âñ¸ áîëüøå âûñòóïàåò ïðîáëåìà èíäèâèäóàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ðàçíûì âîçäåéñòâèÿì. Âðåìÿ ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèé, áåç îãëÿäêè íà óíèêàëüíûå ñâîéñòâà èíäèâèäóóìà, äàâíî ïðîøëî. Íàñòóïèëî âðåìÿ îñîáîãî âíèìàíèÿ ê îòäåëüíîìó êîíêðåòíîìó ÷åëîâåêó – ê åãî òåëåñíîé è äóõîâíîé óíèêàëüíîñòè. Ïîðà ïîäíèìàòü âîïðîñû î âçàèìîñâÿçè íàñëåäñòâåííûõ çàáîëåâàíèé è ó÷¸òà èõ ïåðåä âàêöèíàöèåé. Âðåìåíà çàñòîÿ â ýòèõ îáëàñòÿõ ïðîäîëæàþòñÿ â íàøåé ñòðàíå. Íà Çàïàäå ïðîâîäèòñÿ ñêðèíèíã íîâîðîæäåííûõ. Â ÑØÀ, íàïðèìåð, ñêðèíèíã íîâîðîæäåííûõ, ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêîå êîíñóëüòèðîâàíèå, ïðåíàòàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ïðåäñòàâëåíà áûëà â 34 øòàòàõ óæå â êîíöå 70-õ. Ñêðèíèíã íîâîðîæäåííûõ îñóùåñòâëÿåòñÿ íà ÔÊÓ, ãèïåðôåíèëàëàíèíåìèþ, ãèïîòèðåîç, ìóêîâèñöèäîçû äð. Âñ¸ ýòî î÷åíü âàæíî çíàòü ïåðåä ïðîâåäåíèåì ïðèâèâêè ÁÖÆ â ðîääîìàõ. Âî Ôðàíöèè íà ÔÊÓ îáñëåäóþò 99,6% íîâîðîæäåííûõ, à íà ãèïîòèðåîç 99,5%. À ÷òî ìû òâîðèì ñ íàøèìè íîâîðîæäåííûìè? Íè÷åãî íå çíàåì î íèõ, íî âñåõ ïðèâèâàåì ïðîòèâ òóáåðêóë¸çà. Ýòî ïðåñòóïëåíèå. Ïîäîáíàÿ ðàçîáù¸ííîñòü ìåæäó ñïåöèàëèñòàìè ñîâåðøåííî íåäîïóñòèìà, ìû íå âåäàåì, ÷òî òâîðÿò ñìåæíèêè, à ìåäèöèíñêàÿ ãåíåòèêà íå ìîæåò ñêàçàòü ñâîåãî ñëîâà ïî ìíîãèì, íàïðèìåð, íå çàâèñÿùèì ëè÷íî îò ìåíÿ ïðè÷èíàì. Ê «êðè÷àùèì» íå òîëüêî íå ïðèñëóøèâàþòñÿ, íî ñòàðàþòñÿ âñåìè ñèëàìè çàñòàâèòü çàìîë÷àòü! Ïðåñòóïëåíèå ïåðåä íàøèì áóäóùèì ïîêîëåíèåì íå îñòàíîâëåíî, â òîì ÷èñëå è â ñèñòåìå íàøèõ ïðèâèâîê.

Ê-Í.Ãðèíáåðã, âðà÷,

Çàâ.ëàáîðàòîðèåé êëåòî÷íîé ôåíîãåíåòèêè íàñëåäñòâåííîé ïàòîëîãèè

�2. ß ìàëî âåðþ â òî, ÷òî…

ß ìàëî âåðþ â òî, ÷òî â íàøåé ñòðàíå, ñèñòåìå ìîæíî ÷òî-òî ñäåëàòü. Çà íàïèñàíèå îòçûâà âçÿëñÿ ïîòîìó, ÷òî ñàì ó÷àñòâîâàë â ïðîâåðêå ÀÊÄÑ. ß âîò äóìàþ, ïî÷åìó æå âñ¸-òàêè â îñíîâíîì áîëåþò äèôòåðèåé âçðîñëûå è ïî÷åìó ó íèõ ó âñåõ ñðàçó «çàêîí÷èëñÿ» èììóíèòåò ê ýòîé ñàìîé äèôòåðèè? Ñòðàííî, ïî÷åìó íà ýòè «ìåëî÷è» íèêòî íå îáðàùàåò âíèìàíèÿ.

Îòíîñèòåëüíî áåçîïàñíîñòè ÀÊÄÑ – ïî ïðîñüáå Ãàëèíû Ïåòðîâíû ×åðâîíñêîé, âìåñòå ñ ìîèì íûíå ïîêîéíûì çàâåäóþùèì ëàáîðàòîðèåé Ãðèíáåðãîì Êèðîì Íèêîëàåâè÷åì, ÿ ïðîâåðÿë òîêñè÷íîñòü íåñêîëüêèõ ñåðèé âàêöèíû ÀÊÄÑ íà êóëüòèâèðóåìûõ ýìáðèîíàëüíûõ ôèáðîáëàñòàõ ÷åëîâåêà. ÀÊÄÑ, ðàçâåä¸ííàÿ åù¸ â 500 ðàç, ïðîäîëæàëà îêàçûâàòü ëèòè÷åñêîå äåéñòâèå íà êëåòêè ÷åëîâåêà, âûçûâàëà èõ ãèáåëü. Ýòî ãîâîðèò íå òîëüêî î òîì, ÷òî âàêöèíà âûñîêîòîêñè÷íà, íî è î òîì, ÷òî ïðîâåðèòü äåéñòâèå âàêöèíû (ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà, ñîäåëæàùåãî êîíñåðâàíò) ñîâðåìåííûìè ìåòîäàìè íå óäà¸òñÿ âñëåäñòâèå ãèáåëü òåñò-ñèñòåìû. Â ñâÿçè ñ ýòèì âûñêàçûâàíèÿ îòíîñèòåëüíî áåçîïàñíîñòè âàêöèíû, êàê ìíå ïðåäñòàâëÿåòñÿ, íîñÿò ñëèøêîì îïòèìèñòè÷åñêèé õàðàêòåð.

Ïî ïîâîäó ïðîâåðêè âðà÷àìè äåòåé ïåðåä âàêöèíàöèåé äàæå íå õî÷åòñÿ ãîâîðèòü, ïîñêîëüêó ýòî, êàê ìíå êàæåòñÿ, ñêàçàíî ÷èíîâíèêàìè (ïî ðàäèî, òåëåâèäåíèþ è â «Ìåäèöèíñêîé ãàçåòå») íå î íàøåé ñòðàíå. Â íàøåé ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ âðà÷ íå çàèíòåðåñîâàí â ïîëíîöåííîì îáñëåäîâàíèè ïàöèåíòà, à åñëè è íàéä¸òñÿ òàêîé âðà÷, êîòîðûé çàõî÷åò õîðîøî îáñëåäîâàòü ðåá¸íêà, òî âñ¸ ðàâíî íå ñìîæåò. Íàøà ìåäñëóæáà íèùàÿ. Åñëè æå ðàáîòíèê ñàíýïèäñòàíöèè Í.Í.Ôèëàòîâ ïîä îáñëåäîâàíèåì áîëüíîãî èëè çäîðîâîãî ïîíèìàåò òîëüêî âíåøíèé âèä, îñìîòð ðåá¸íêà, òî ýòî äðóãîå äåëî. Íàñ æå â èíñòèòóòå ó÷èëè, ÷òî âíåøíèé îñìîòð – ýòî òîëüêî îäèí èç ýòàïîâ îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòà.

ß íå ÿâëÿþñü ñïåöèàëèñòîì â îáëàñòè ýïèäåìèîëîãèè è ïðîôèëàêòèêè èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, íî ÿ – ãåíåòèê. Èñõîäÿ èç îáùåáèîëîãè÷åñêèõ ñîîáðàæåíèé, ìîæíî ñêàçàòü, ïîñêîëüêó ÷åëîâå÷åñêàÿ ïîïóëÿöèÿ ãåòåðîãåííî, òî â íåé âñåãäà íàéäóòñÿ èíäèâèäóóìû, êîòîðûì ââåäåíèå òîé èëè äðóãîé âàêöèíû ïðîòèâîïîêàçàíî, ïîñêîëüêó ìîæíî ñïðîâîöèðîâàòü íà÷àëî ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Ïîýòîìó âàêöèíàöèÿ íå äîëæíà áûòü ìàññîâîé.

Ñêîëüêî åùå íóæíî áåä, ÷òîáû â ñòðàíå äåëî çäðàâîîõðàíåíèÿ õîòü íåìíîæêî ñäâèíóëîñü â ëó÷øóþ ñòîðîíó? Äàâíî âñåì ÿñíî, ÷òî êàæäûé ÷åëîâåê åñòü èíäèâèäóàëüíîñòü, ÷òî íåëüçÿ ïîäõîäèòü êî âñåì ñ îäíîé ìåðêîé. Îäíàêî "âîç è íûíå òàì". Âñåõ âàêöèíèðóþò è ëå÷àò îäèíàêîâî ïî îäíîé ñõåìå, íå ó÷èòûâàÿ íè ýòíè÷åñêèõ, íè ìåæèíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé. Òàêîé ïîäõîä ñâÿçàí, êàê ìíå êàæåòñÿ, íå òîëüêî ñ îòñòàâàíèåì íàøåé íàóêè, íî è ñ îòñóòñòâèåì ãëóáîêîé ñâÿçè ìåæäó òåîðåòè÷åñêèìè çíàíèÿìè è ñïîñîáíîñòüþ ïðèìåíÿòü çíàíèÿ íà ïðàêòèêå. Ýòî õàðàêòåðíî íå òîëüêî äëÿ ìåäèöèíû â íàøåé ñòðàíå, íî è äëÿ ìíîãèõ äðóãèõ ñôåð ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, íàïðèìåð, ïåäàãîãèêè - âñå äåòè äîëæíû ó÷èòüñÿ ïî ñòàíäàðòíîé ïðîãðàììå è îáó÷àþòñÿ ìàññîâî ñòàíäàðòíûìè ïðèåìàìè. Ýòî ïðîÿâèëîñü è â èäåîëîãèè - âñåì þíîøàì ðåêîìåíäîâàëè "äåëàòü æèçíü ñ Äçåðæèíñêîãî". Ê ñîæàëåíèþ, íàñ íå ó÷èëè öåëîñòíîìó ïîíèìàíèþ ìèðà è ÷åëîâåêà. Ëþáîé ïåäàãîã ìîæåò ñêàçàòü, ÷òî âñå äåòè ïî-ðàçíîìó âîñïðèíèìàþò êàêîé-ëèáî ïðåäìåò, íî äàëåêî íå êàæäîìó ÿñíî, ÷òî ó êàæäîãî ÷åëîâåêà ñâîÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ëåêàðñòâàì è äðóãèì âíåøíèì âîçäåéñòâèÿì. Òî æå ïðîèñõîäèò è ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè äðóãèõ ñïåöèàëüíîñòåé. 

Â ñòðàíå íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü íàóêó î ÷åëîâåêå. Ïðè÷åì èññëåäîâàíèÿ íóæíî âåñòè íà ìíîãèõ óðîâíÿõ, èññëåäîâàòü ÷åëîâåêà è êàê ñîöèàëüíîå, è êàê áèîëîãè÷åñêîå ÿâëåíèå.

Èìåþùèåñÿ â ñòðàíå ìíîãî÷èñëåííûå èíñòèòóòû Àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê èññëåäóþò â îñíîâíîì ïàòîëîãèþ ÷åëîâåêà.

0 ïëà÷åâíîì ñîñòîÿíèè íàøåé ìåäèöèíû ñêàçàíî ìíîãî. Áîëüíà âñÿ íàøà íàóêà. Â ñâÿçè ñ ýòèì õî÷åòñÿ ïðèâåñòè âûñêàçûâàíèÿ Ê.Í. Ãðèíáåðãà î íàóêå. Â îäíîé èç áåñåä ñî ìíîé, ñðàâíèâàÿ íàóêó ñ ëåñîì, îí ãîâîðèë î òîì, ÷òî íà Çàïàäå íàóêà – ýòî ëåñ, ãäå åñòü ìîùíûå ñòàðûå äåðåâüÿ, åñòü òðàâà, ïîäëåñîê è ñâîÿ ïî÷âà, à ó íàñ íàóêà íàõîäèòñÿ íà ãèäðîïîíèêå. Ñòîèò òîëüêî íà÷àëüñòâó ïåðåêðûòü êðàí, è âñå ïîãèáíåò. Ê ñîæàëåíèþ, ýòî âî ìíîãîì èìåííî òàê. ß, ðàáîòàÿ â îáëàñòè ãåíåòèêè è áèîëîãèè êëåòêè, âèæó, ÷òî ñîáñòâåííîé ïîëíîöåííîé íàó÷íîé áàçû ó íàñ íåò. Ñòîèò íà íåêîòîðîå âðåìÿ ïåðåêðûòü ïðèòîê âàëþòû â íàó÷íûå ó÷ðåæäåíèÿ, è âñå îáðóøèòñÿ. Íè îäíî  ïîñòàíîâëåíèå  î  ðàçâèòèè  ïðèáîðîñòðîåíèÿ  è  âûïóñêå  ðåàêòèâîâ  äëÿ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè êëåòî÷íîé áèîëîãèè íå âûïîëíåíî. Çàêàí÷èâàÿ ñâîé ãðóñòíûé îòçûâ, õî÷ó íàïîìíèòü  ñëîâà  Â.È.Âåðíàäñêîãî: "Ñòðàíà, êîòîðàÿ  íå  ðàáîòàåò ñàìîñòîÿòåëüíî â îáëàñòè íàó÷íîé ìûñëè, êîòîðàÿ òîëüêî óñâàèâàåò îáðàçîâàíèå ÷óæóþ ðàáîòó - åñòü ìåðòâàÿ ñòðàíà". Ìû óæå âïàäàåì â êîìó, åñëè íè÷åãî íå èçìåíèòñÿ, òî ôèíàë áóäåò ïå÷àëåí.
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3. Âñå íàñåëåíèå íàøåé ñòðàíû - â äëèòåëüíîì õðîíè÷åñêîì ýêñïåðèìåíòå.

ÏÄÊ - ïðåäåëüíî äîïóñòèìûå êîíöåíòðàöèè.

Áîëåå òðèäöàòè ëåò ÿ ðàáîòàþ â ïðàêòè÷åñêîì çäðàâîîõðàíåíèè (ãëàâíûì âðà÷îì ÑÝÑ è ïåäèàòðîì), à òàêæå â Ìèíçäðàâàõ ÐÑÔÑÐ è ÑÑÑÐ. Áîëüøå âñåãî áîþñü ïîêàçàòüñÿ íåñêðîìíîé, íî äîëæíà ñêàçàòü, ÷òî áóäó÷è ïðàêòè÷åñêèì âðà÷îì, ïîçæå ÷èíîâíèêîì, ÿ ïîñòîÿííî ó÷èëàñü, ÷èòàëà ñîâðåìåííóþ ìåäèöèíñêóþ ëèòåðàòóðó ïî èììóíîëîãèè, ýïèäåìèîëîãèè, âèðóñîëîãèè è ò.ä, Â Ìèíçäðàâå ÑÑÑÐ ÿ çíàêîìèëàñü ñ íàó÷íûìè ñòàòüÿìè, äîêëàäàìè, ò.ê. áûëà ñåêðåòàðåì ýêñïåðòíîé Êîìèññèè, Òàì æå, â Ìèíçäðàâå, ÿ êóðèðîâàëà ðàáîòó ìåæâåäîìñòâåííîãî êîìèòåòà ïî ãèãèåíå ïîëèìåðíûõ ìàòåðèàëîâ è ïëàñòè÷åñêèõ ìàññ, èñïîëüçóåìûõ â íàðîäíîì õîçÿéñòâå ñòðàíû, â ñîñòàâ êîòîðîãî âõîäèëè îòå÷åñòâåííûå ñïåöèàëèñòû - ãèãèåíèñòû è ó÷åíûå äðóãèõ îòðàñëåé è ïðîèçâîäñòâà ýòèõ ìàòåðèàëîâ. Êðîìå òîãî, ÿ è ñàìà ñî ñïåöèàëèñòàìè ðåñïóáëèêàíñêîé ÑÝÑ ïðîâåëà íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêóþ ðàáîòó, â ðåçóëüòàòå êîòîðîé áûëî äîêàçàíî âëèÿíèå ñèíòåòè÷åñêèõ ìîþùèõ ñðåäñòâ (ÑÌÑ). Ýòèìè ïîðîøêàìè ñòèðàëè ïåëåíêè è áåëüå íîâîðîæäåííûõ â ðîääîìàõ. Óñòàíîâëåíî âëèÿíèå èõ íà ðîñò çàáîëåâàåìîñòè êîæíûìè ôîðìàìè ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ èíôåêöèé íîâîðîæäåííûõ. Èñêëþ÷åíèå  ÑÌÑ èç òåõíîëîãèè ñòèðêè áåëüÿ â 1984 ãîäó ïîçâîëèëî ñíèçèòü ñìåðòíîñòü è çàáîëåâàåìîñòü íîâîðîæäåííûõ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèìè èíôåêöèÿìè ñîîòâåòñòâåííî â 2 è â 12 ðàç. Âñå ñîîáùàåìûå ìíîþ ñâåäåíèÿ äîêóìåíòèðîâàíû.

Èìåÿ òàêîé îïûò ó÷åáû è ðàáîòû, ÿ íå ïðèïîìíþ, ÷òîáû âîïðîñû ýêñïåðèìåíòîâ íà ÷åëîâåêå, ýòè÷åñêàÿ è ïðàâîâàÿ ñôåðà ýòèõ èññëåäîâàíèé áûëè áû îòðàæåíû â êàêèõ-ëèáî çàêîíîäàòåëüíûõ äîêóìåíòàõ. Áîëåå òîãî, êîãäà ÿ ïûòàëàñü â Êîìèòåòå ïî ãèãèåíå ïîëèìåðíûõ ìàòåðèàëîâ ïîñòàâèòü âîïðîñ ïåðåä ó÷åíûìè î âûðàáîòêå ïîëîæåíèé ïî çàêëþ÷èòåëüíûì èñïûòàíèÿì íà ÷åëîâåêå îäåæäû, îáóâè è äðóãèõ ïîëèìåðíûõ ìàòåðèàëîâ, èñïîëüçóåìûõ â íàðîäíîì õîçÿéñòâà, íèêòî äàæå íå îáðàòèë âíèìàíèÿ íà ýòî. Âìåñòå ñ òåì ó íàñ áîëåå 70 ëåò ñóùåñòâóåò êîíòèíãåíò äëÿ ýêñïåðèìåíòîâ, â òîì ÷èñëå è ìåäèöèíñêèõ. Äåòè äåòñêèõ ó÷ðåæäåíèé è øêîë. Ñòóäåíòû, ó÷àùèåñÿ ÏÒÓ. Âîåííîñëóæàùèå. Ìåäðàáîòíèêè è ïàöèåíòû ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé, ñòóäåíòû ìåäèíñòèòóòîâ. Æèòåëè ñàíèòàðíî-çàùèòíûõ çîí îêîëî ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé. Æèòåëè âñåõ ãîðîäîâ è ïîñåëêîâ, ïüþùèå õëîðèðîâàííóþ âîäó. Âñå íàñåëåíèå ñòðàíû, ïðîæèâàþùåå â äîìàõ-çàòðàâî÷íûõ êàìåðàõ è ïîòðåáëÿþùèå â ïèùó íåäðîáðîêà÷åñòâåííûå ïðîäóêòû ïèòàíèÿ. Âñå íàñåëåíèå ñòðàíû, ïîëó÷àþùåå ïðèíóäèòåëüíî, â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå ïðèâèâêè ïðîòèâ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé.

Â 60-õ ãîäàõ ÿ ñàìà áûëà ó÷àñòíèöåé ÷óäîâèùíîãî ýêñïåðèìåíòà íà äåòÿõ, êîãäà ó÷åíûå Ìîñêâû õîòåëè îïðåäåëèòü, êàê ââîäèòü ãàììà-ãëîáóëèí, ÷òîáû ñíèçèòü çàáîëåâàåìîñòü äåòñêèìè èíôåêöèÿìè. Òûñÿ÷àì äåòåé ââîäèëè ãàììà-ãëîáóëèí âíóòðèìûøå÷íî, âíóòðèêîæíî è ïîäêîæíî. Êîíå÷íî, íè î êàêèõ ðàçðåøåíèÿõ îò ðîäèòåëåé íå øëî äàæå è ðå÷è. Åñòü Ïðèêàç Ìèíçäðàâà, è ìû åãî âûïîëíÿëè. Íèêòî íå âèäåë â ýòîì íè÷åãî îñîáåííîãî. Íàñ æå áûëî ìíîãî âðà÷åé íà ýòîì ýêñïåðèìåíòå. Íî â èíñòèòóòàõ íå ïðåïîäàþò íèêàêîé ýòèêè ïî ïðîáëåìå "÷åëîâåê â ýêñïåðèìåíòå", à ïðèêàçû íàäî âûïîëíÿòü. Óâåðåíà, ïîðà â ìåäèöèíñêèõ èíñòèòóòàõ, â ó÷èëèùàõ ââîäèòü òàêèå ïðåäìåòû, ïðåïîäàâàíèå èõ äîëæíî áûòü îòðàæåíî â ïðîãðàììàõ, ñ íèõ äîëæåí íà÷èíàòüñÿ âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ âðà÷à: ýòèêà â ìåäèöèíñêîì ýêñïåðèìåíòå ñ èñïîëüçîâàíèåì æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà. Áóäóùåå çà ìîëîäåæüþ, è íåîáõîäèì òàêîé ïðåäìåò. Òåì áîëåå, ÷òî íåò íèêàêîé íàäåæäû íà òî, ÷òî ÷èíîâíèêîâ îò ìåäèöèíû ìîæíî êàê-òî óáåäèòü, çàñòàâèòü èõ ïåðåìåíèòü ñâîè âçãëÿäû íà òå èëè èíûå äåéñòâèÿ. Ïðèìåðîì ñëóæèò ìíîãîëåòíÿÿ áîðüáà ñïåöèàëèñòîâ ðàçíûõ äèñöèïëèí çà ïðîâåäåíèå â íàøåé ñòðàíå ãðàìîòíûõ ïðèâèâîê, ñ èíäèâèäóàëüíûì ïîäõîäîì, ñ ó÷åòîì ïðîòèâîïîêàçàíèé, ÷òîáû âàêöèíû íå íàíîñèëè âðåäà çäîðîâüþ ÷åëîâåêà. Âàêöèíàöèÿ âàæíà, íî îíà íå ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì ñðåäñòâîì â áîðüáå ñ èíôåêöèîííûìè çàáîëåâàíèÿìè. Ýòî - êîìïëåêñ ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, â êîòîðûõ ïðèâèâêè - îäíî èç çâåíüåâ.

Âàêöèíû, îñîáåííî ïàðåíòåðàëüíî ââîäèìûå, äîëæíû ïðîõîäèòü òå æå èñïûòàíèÿ, ÷òî è ëåêàðñòâåííûå ôàðìàêîëîãè÷åñêèå ñðåäñòâà.

Íåîáõîäèìî ñîõðàíèòü âñå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ââåäåíèþ êàæäîé âàêöèíû. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ íåîáõîäèìî ðàñøèðÿòü, à íå ñîêðàùàòü, ïîñêîëüêó äåòè â íàøåé ñòðàíå îñëàáëåííûå. Ñóùåñòâóþùèå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ íàó÷íî îáîñíîâàíû, è ýòî íåëüçÿ ñáðàñûâàòü ñî ñ÷åòà ïðè íàøåé â öåëîì íåáëàãîïîëó÷íîé ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêå. Âðà÷-ïåäèàòð äîëæåí èìåòü ïðàâî íà äèàãíîç "ïîñòâàêöèíàëüíîå îñëîæíåíèå", à íå ñòàâèòü òðàäèöèîííîå ÎÐÇ, êîãäà ðåáåíîê ïîñëå ïðèâèâêè ñòàíîâèòñÿ èíâàëèäîì.

Ïðîáëåìà âàêöèíîïðîôèëàêòèêè ñòàëà óæå ñîöèàëüíîé, à íå òîëüêî ÷èñòî ìåäèöèíñêîé - ýòî ìàññîâîå ìåðîïðèÿòèå êàñàåòñÿ âñåé ñòðàíû. Íàäî ïîïûòàòüñÿ ìûñëåííî âñòàòü íà ìåñòî íåñ÷àñòíûõ ìàòåðåé, ïîòåðÿâøèõ äåòåé ïîñëå ïðèâèâêè èëè èìåþùèõ äåòåé-èíâàëèäîâ. Çàâòðà ýòî ìîæåò êîñíóòüñÿ êàæäîãî èç íàñ, ïîä âîïðîñîì ñòîèò âûæèâàíèå íàöèè. Âîò íåêîòîðûå îáîñíîâàíèÿ òàêîãî áåñïîêîéñòâà. Â ïðîöåññå ýâîëþöèè çà ìèëëèîí ëåò ó ÷åëîâåêà ñôîðìèðîâàëàñü ýôôåêòèâíàÿ çàùèòíàÿ èììóííàÿ ñèñòåìà îò âîçäåéñòâèÿ ìèêðîáîâ, ò.å. áèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ. Âñåì èçâåñòíî ÿâëåíèå ôàãîöèòîçà, â êîòîðîì ïðèíèìàþò ó÷àñòèå çðåëûå ôîðìû ëåéêîöèòîâ, ìàêðîôàãè, ëèìôîöèòû. Áàêòåðèè, âèðóñû ÿâëÿþòñÿ æèâûìè áåëêîâûìè ôîðìèðîâàíèÿìè è ëåãêî ïåðåâàðèâàþòñÿ ëåéêîöèòàìè. Ïîñëåäíèå ñíîâà ñïîñîáíû ê ôàãîöèòîçó. Çà ìèëëèîíû ëåò ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà êàê áèîëîãè÷åñêîãî âèäà ó íåãî ñôîðìèðîâàëèñü è äðóãèå ñïîñîáû çàùèòû îò ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ: ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà, èçìåíåíèå áèîñðåäû, âûðàáîòêà ôåðìåíòîâ, óñêîðåíèå ëåéêîïîýçà è äð. Â äîáàâëåíèå ê ýòîìó ïîëó÷åíû âàêöèíû, êîòîðûå èñêóññòâåííî ñîçäàþò ñïåöèôè÷åñêóþ íåâîñïðèèì÷èâîñòü îðãàíèçìà ê îïðåäåëåííîìó âèäó èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé. Íî òîëüêî êîìïëåêñ ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, ïðîâåäåííûõ öåëåíàïðàâëåííî, äàåò ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò: òùàòåëüíîå èçó÷åíèå ýïèäåìèîëîãèè èíôåêöèîííîãî çàáîëåâàíèÿ, íà÷èíàþùååñÿ, êàê ïðàâèëî, ñ èññëåäîâàíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû ÷åëîâåêà, îáñëåäîâàíèå êîíòàêòíûõ ëèö èëè æèâîòíûõ, ëàáîðàòîðíîå îáñëåäîâàíèå êàæäîãî áîëüíîãî - âñå ýòî ïîçâîëÿåò íå òîëüêî óñòàíîâèòü ïðè÷èíó, èñòî÷íèê, ïóòè ïåðåäà÷è, âõîäíûå âîðîòà èíôåêöèè, ïàòîãåíåç çàáîëåâàíèÿ, íî è çàêîíîìåðíîñòè ýïèäåìè÷åñêîãî ïðîöåññà, à òàêæå âûÿâèòü ôàêòîðû, ñïîñîáñòâóþùèå ðàñïðîñòðàíåíèþ èíôåêöèîííîãî çàáîëåâàíèÿ. Â ìèðå áëàãîäàðÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîìó íàäçîðó, êîìïëåêñó ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ ìåð ëèêâèäèðîâàíà îñïà. Ìíîãèå èíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ ñòàëè ñïîðàäè÷åñêèìè. Êëèíèêà äðóãèõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé ïðè ýôôåêòèâíîì ëå÷åíèè èçìåíèëàñü â ñòîðîíó ëåãêîãî òå÷åíèÿ áîëåçíè. Ïîñëåäíåå áûëî îòìå÷åíî è â îòíîøåíèè äèôòåðèè â îáçîðíîé ïóáëèêàöèè Â.È.Ïîêðîâñêîãî ñ ñîàâò. "Ñîâðåìåííûå àñïåêòû ýïèäåìèîëîãèè è ïðîôèëàêòèêè äèôòåðèè" (1986 ã.). Â èòîãå ê 1950-60 ãã. íàìåòèëàñü îïðåäåëåííàÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ îáùåé èíôåêöèîííîé çàáîëåâàåìîñòè. È òóò ãðÿíóëà íàó÷íîòåõíè÷åñêàÿ ðåâîëþöèÿ. Äâà-òðè äåñÿòèëåòèÿ èíäóñòðèàëèçàöèè è õèìèçàöèè íàðîäíîãî õîçÿéñòâà ñòðàíû êàê èç ÿùèêà Ïàíäîðû îáðóøèëè íà ÷åëîâåêà è âåñü æèâîé ìèð íîâûå õèìè÷åñêèå, ôèçè÷åñêèå è áèîëîãè÷åñêèå âðåäíûå âåùåñòâà, ôàêòîðû. Ýòî ïðèâåëî ê èíòåíñèâíîìó çàãðÿçíåíèþ îêðóæàþùåé ñðåäû, îñêóäåíèþ çåìåëü, ñíèæåíèþ óðîæàéíîñòè ñåëüõîçêóëüòóð è ïðîäóêòèâíîñòè æèâîòíîâîäñòâà, íèçêîìó æèçíåííîìó óðîâíþ íàñåëåíèÿ, ðîñòó îáùåé è èíôåêöèîííîé çàáîëåâàåìîñòè, âðîæäåííûì óðîäñòâàì, âûñîêîé äåòñêîé ñìåðòíîñòè, ïîëíîìó ðàññòðîéñòâó èììóííîé ñèñòåìû ÷åëîâåêà è ê ïîÿâëåíèþ âåíöà íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî ïðîãðåññà - ÑÏÈÄà ñèíäðîìà ïðèîáðåòåííîãî èììóíîäåôèöèòà. Ñëåäóåò òîëüêî óäèâëÿòüñÿ ñîâåðøåíñòâó ïðèðîäû ÷åëîâåêà, êîãäà îí - ÷åëîâåê â ýòèõ ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ åùå íå çàíåñåí â Êðàñíóþ Êíèãó.

Áàêòåðèè è âèðóñû òàêæå íå îêàçàëèñü â ñòîðîíå îò âîçäåéñòâèÿ âðåäíûõ ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû. Ïîä èõ âëèÿíèåì îíè, êàê è ÷åëîâåê, ïðèñïîñàáëèâàëèñü ê âûæèâàíèþ. Èçìåíÿëèñü âçàèìîîòíîøåíèÿ ìàêðî- è ìèêðîîðãàíèçìîâ. Íå ñëó÷àéíî â 60-70-å ãîäû âñå áîëüøå ìèêðîáîâ èç óñëîâíîïàòîãåííûõ äëÿ ÷åëîâåêà ñòàíîâÿòñÿ ïàòîãåííûìè. Ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà, êîòîðàÿ âñåãäà ïðèñóòñòâóåò â êèøå÷íèêå ÷åëîâåêà. Íî åå âèäû Î14, Î111, Î55; è äðóãèå ñòàëè ïðè÷èíîé îñòðûõ êèøå÷íûõ ðàññòðîéñòâ ñ òÿæåëîé êëèíèêîé ó äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà.

Îñòàíîâèìñÿ è ïîäóìàåì. Íå ýòî ëè áûëè ïåðâûå ñèìïòîìû èììóíîäåôèöèòà, êîòîðûé ïîëó÷èë ñâîé ðàñöâåò ÷åðåç 20 ëåò?

×åëîâåê êàê áèîëîãè÷åñêèé âèä îáëàäàåò íåïîñòèæèìûìè óìîì àäàïòàöèîííûìè ñïîñîáíîñòÿìè, íî îòäåëüíûå èíäèâèäóóìû, à èõ íå òàê ìàëî, óøëè èç æèçíè, íå âûäåðæàâ õèìè÷åñêîé è áèîëîãè÷åñêîé àòàêè. Íà íàøåé ïàìÿòè - ñìåðòü 30-40-50ëåòíèõ èçâåñòíûõ äåÿòåëåé êóëüòóðû, ñïîðòà, êîãäà ñðåäè ïîëíîãî çäîðîâüÿ â òå÷åíèå ãîäà ñãîðàë ÷åëîâåê. Áåëîêðîâèå èëè äðóãèå çàáîëåâàíèÿ êðîâè, êàê ïðè÷èíà ñìåðòè ñòîÿò â ñâèäåòåëüñòâàõ. Áåñïîìîùíîñòü òåðàïåâòè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà áûëà è îñòàåòñÿ î÷åâèäíîé. È ïðîèçîøëî, íà ìîé âçãëÿä, ñëåäóþùåå.

Âàêöèíû, ñûâîðîòêè, ãëîáóëèíû, àíòèáèîòèêè, ëåêàðñòâåííûå ôàðìàêîëîãè÷åñêèå ïðåïàðàòû ñûãðàëè ñâîþ ïîëîæèòåëüíóþ ðîëü â ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèè èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé äî íàó÷íî-òåõíè÷åñêîé ðåâîëþöèè, êîãäà îêðóæàþùàÿ ñðåäà, ïðîäóêòû ïèòàíèÿ íå áûëè òàê èíòåíñèâíî çàãðÿçíåíû.

Íî âàêöèíàöèÿ äåòåé â íàøåé ñòðàíå ïðîäîëæàåòñÿ òåìè æå ïðåïàðàòàìè è ñ òîé æå èíòåíñèâíîñòüþ. Åñëè ó÷åñòü, ÷òî ïðèâèâêàì áûëà ïîäâåðãíóòà çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü íàñåëåíèÿ, òî ìîæíî ïðåäïîëîæèòü è îòðèöàòåëüíûå ñòîðîíû ýòîãî ïðîöåññà ó ýòîé çíà÷èòåëüíîé êàòåãîðèè âàêöèíèðîâàííûõ. Îäíàêî äîëæíîé îöåíêè çíà÷èìîñòè ýòîãî ôàêòîðà ðèñêà ñðåäè äðóãèõ íàãðóçîê, ïîñòóïàþùèõ èçâíå, ïðèâîäÿùèõ ê óõóäøåíèþ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ è ðàçðóøåíèþ èììóííîãî ñòàòóñà ÷åëîâåêà, â íàøåé ñòðàíå åùå íå äàíî. Ñîâåðøåííî íå ó÷òåíî, ÷òî â îðãàíèçì ðåáåíêà âìåñòå ñ áåëêîâûìè ÷óæåðîäíûìè ñóáñòàíöèÿìè ââîäÿòñÿ è íåêîòîðûå âûñîêîòîêñè÷íûå ñîåäèíåíèÿ. Íàïðèìåð, âàêöèíà ÀÊÄÑ (ïðîòèâ êîêëþøà, äèôòåðèè è ñòîëáíÿêà), ââîäèìàÿ ìíîãîêðàòíî â îðãàíèçì ãðóäíûõ äåòåé, ñîäåðæèò ðòóòíóþ ñîëü â ñìåñè ñ ôîðìàëüäåãèäîì è äðóãèìè õèìè÷åñêèìè âåùåñòâàìè è ìû - âðà÷è - óçíàåì îá ýòîì èç öåíòðàëüíîé ïðåññû! Íî ðòóòü åùå è íîðìèðóåòñÿ (!) ìèíçäðàâàìè: â çàìåíèòåëå ìàòåðèíñêîãî ìîëîêà 0,005 ìã íà 100 ã, â àòìîñôåðíîì âîçäóõå 0,0003 ìã/ì3, â ïèòüåâîé âîäå 0,0005 ìã/ë! È âîò ðåáåíîê, âûïèâøèé â ñóòêè 600 ã çàìåíèòåëÿ ìàòåðèíñêîãî ìîëîêà, âäîõíóâ 15 ì àòìîñôåðíîãî âîçäóõà ñ âûáðîñàìè ýëåêòðîëàìïîâûõ çàâîäîâ ãã.Ìîñêâû, Ñìîëåíñêà, Ñàðàíñêà èëè äðóãèõ ãîðîäîâ, à òåì áîëåå òåõ, ãäå ñîäåðæàíèå ðòóòè â 2-3 ðàçà ïðåâûøàåò íîðìó, è, èìåÿ óæå â îðãàíèçìå îêîëî 0,04 ìã ðòóòè, ïîëó÷àåò ïðîôèïàêòè÷åñêóþ ïðèâèâêó - áåëîê ñ ðòóòíîé íàãðóçêîé.

Ñàì ÷óæåðîäíûé áåëîê èíîãäà "âñòðÿõèâàåò" îðãàíèçì ÷åëîâåêà äî àíàôèëàêòè÷åñêîãî øîêà. Â ìàëûõ äîçàõ (äëÿ òåõ, äëÿ êîãî ñîñòàâ âàêöèí "ìàëàÿ" äîçà) áåëîê ñåíñèáèëèçèðóåò îðãàíèçì ðåáåíêà è äåëàåò åãî íå òîëüêî áîëåå âîñïðèèì÷èâûì ê âîçäåéñòâèþ âðåäíûõ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, íî è óñèëèâàåò èõ òîêñè÷åñêîå, àëëåðãåííîå, êàíöåðîãåííîå è äðóãèå äåéñòâèÿ. Íàïðèìåð, ââåäåíèå æèâîòíûì, íàõîäÿùèìñÿ â ýêñïåðèìåíòå, ëîøàäèíîé ñûâîðîòêè ñ ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûìè âåùåñòâàìè (ÏÀÂ) è ÑÌÑ óñèëèâàåò â 25 ðàç (!) òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå ÏÀÂ. Íà íîâîðîæäåííûõ äåòÿõ ïðîâåäåí äëèòåëüíûé ýêñïåðèìåíò ñ ñåðüåçíûìè ïîñëåäñòâèÿìè â âèäå âûñîêîãî óðîâíÿ êîæíûõ ôîðì ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ èíôåêöèé è ñìåðòíîñòè: áåëüå, ñòèðàííîå ÑÌÑ, ïëþñ â òðåõäíåâíîì âîçðàñòå âàêöèíà ïðîòèâ òóáåðêóëåçà ÁÖÆ. Ñêîëüêî áóäåì ýêñïåðèìåíòèðîâàòü? Òåì áîëåå, ÷òî áåëîê ìîæåò ïîñòóïàòü â îðãàíèçì èç àòìîñôåðíîãî âîçäóõà, íåêà÷åñòâåííûõ ïðîäóêòîâ äëÿ ìàòåðè è ò.ä. À åñëè ó÷åñòü òàêèå íàñåëåííûå ïóíêòû, êàê Êèðèøè, Àíãàðñê, Íîâîïîëîöê è ò.ä., ãäå ïîñòðîåíû ïðîèçâîäñòâà áåëêîâî-âèòàìèííûõ êîíöåíòðàòîâ? Â ýòèõ ãîðîäàõ çàãðÿçíåíèå âîçäóõà áåëêîâûìè ìîëåêóëàìè ïðèâåëî ê ïîÿâëåíèþ ñïåöèôè÷åñêèõ òÿæåëûõ çàáîëåâàíèé, â òîì ÷èñëå ñî ñìåðòåëüíûìè èñõîäàìè, îñîáåííî ñðåäè äåòåé. Ýòî - åùå îäíî äîêàçàòåëüñòâî è ïîäòâåðæäåíèå íåáåçðàçëè÷èÿ áåëêà äëÿ ÷åëîâåêà.

Â ñâåòå ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ ìîæíî îïðåäåëåííî ñêàçàòü, ÷òî øèðîêàÿ ãàììàãëîáóëèíèçàöèÿ âñåõ äåòåé â ñòðàíå â 60-70-å ãîäû â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, ââåäåíèå äðóãèõ áåëêîâûõ ïðåïàðàòîâ, ïëàçìû è êðîâè, âàêöèí è ñûâîðîòîê îñòàâèëè ñîîòâåòñòâóþùèé ñëåä â îðãàíèçìå äåòåé â âèäå èçìåíåííîé ðåàêòèâíîñòè, ñåíñèáèëèçàöèè îðãàíèçìà è ïîëîæèëè íà÷àëà ðàññòðîéñòâàì èììóííîãî ñòàòóñà ÷åëîâåêà, ïîäãîòîâèëè "áëàãîïðèÿòíóþ" ïî÷âó äëÿ äåéñòâèÿ äðóãèõ ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû, ïîÿâèâøèõñÿ ïîçäíåå.

Èíòåíñèâíîå çàãðÿçíåíèå àòìîñôåðíîãî âîçäóõà è âîçäóõà ïðîèçâîäñòâåííûõ, æèëûõ, îáùåñòâåííûõ çäàíèé õèìè÷åñêèìè âåùåñòâàìè, îêàçûâàþùèìè êàíöåðîãåííîå, àëëåðãåííîå, òîêñè÷åñêîå, íàðêîòè÷åñêîå äåéñòâèå, îäíîâðåìåííîå ïîñòóïëåíèå âðåäíûõ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ ñ ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ, ïèòüåâîé âîäîé ïðèâåëî ê çíà÷èòåëüíûì ñäâèãàì âî âñåõ ñèñòåìàõ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà è ïîñòåïåííîé ïîòåðå çàùèòíûõ ôóíêöèé. Ïðîâåäåííûìè ÍÈÈ îáùåé è êîììóíàëüíîé ãèãèåíû èì.À.Í.Ñûñèíà õðîìàòî-ìàññ-ñïåêòðîìåòðè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè âîçäóõà æèëûõ ïîìåùåíèé, æèëûõ äîìîâ â ã.Ìîñêâå â íîâîì ìèêðîðàéîíå Êðûëàòñêîå ñ îòíîñèòåëüíî ÷èñòûì àòìîñôåðíûì âîçäóõîì, óñòàíîâëåíî ñîäåðæàíèå 56 õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ: àöåòàëüäåãèäà, èçîïåíòàíà, àöåòîíà, áåíçîëà, ãåêñåíà-1, ãåêñàíà, õëîðîôîðìà, ÷åòûðåõõëîðèñòîãî óãëåðîäà, ñòèðîëà, íàôòàëèíà, ôîðìàëüäåãèäà è äðóãèõ. Ïðè÷åì òîëüêî äëÿ 16 èç íèõ ó íàñ óñòàíîâëåíû ïðåäåëüíî äîïóñòèìûå êîíöåíòðàöèè, à î äåéñòâèè äðóãèõ âåùåñòâ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà íè÷åãî íå èçâåñòíî. ÍÈÈ ãèãèåíû èì.Ô.Ô.Ýðèñìàíà ïðè îáñëåäîâàíèè äåòåé, ïðîæèâàþùèõ â äîìàõ, ïîñòðîåííûõ èç äðåâåñíîñòðóæå÷íûõ ïëèò, âûäåëÿþùèõ â âîçäóõ ïîìåùåíèÿ ôîðìàëüäåãèä, îáíàðóæèë â áèîñðåäàõ äåòåé ôîðìàëüäåãèä â áîëüøèõ êîíöåíòðàöèÿõ, ÷åì ó ðàáî÷èõ, ïðîèçâîäÿùèõ ýòè ïëèòû. Äîêàçàòåëüñòâîì òîãî, ÷òî ìîëåêóëà ôîðìàëüäåãèäà, à çíà÷èò è äðóãèõ âåùåñòâ, ìîãóò ïîïàäàòü â ëåéêîöèòû, ëèìôîöèòû, ìàêðîôàãè, ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îöåíêà èõ ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè ïðè îïðåäåëåíèè èììóíîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ÷åëîâåêà îïðåäåëÿåòñÿ ïî ñïîñîáíîñòè ïîãëîùàòü ìåëàìèíîôîðìàëüäåãèäíûå ëàòåêñû. Íî ôîðìàëüäåãèä ââîäèòñÿ äåòÿì ìàññîâî ïàðåíòåðàëüíî â ñîñòàâå ÀÊÄÑ!

Ïî äàííûì Êîìèòåòà ïî êàíöåðîãåííûì âåùåñòâàì ïðè Ìèíçäðàâå ÑÑÑÐ ôîðìàëüäåãèä ÿâëÿåòñÿ âåùåñòâîì âòîðîãî êëàññà îïàñíîñòè, îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå õèìè÷åñêèõ êàíöåðîãåíîâ, îáëàäàåò îáùåòîêñè÷åñêèì äåéñòâèåì íàððîâíå 0,012 ìã/ì, îêàçûâàåò âûðàæåííîå àëëåðãåííîå äåéñòâèå íà óðîâíå 0,011 ìã/ì, âûçûâàåò ó ÷åëîâåêà ðàçäðàæåíèå ãëàç, íîñà, êîæè; òîøíîòó, ãîëîâíûå áîëè è ãîëîâîêðóæåíèå. Ïî äàííûì ìåæäóíàðîäíîãî ðåãèñòðà ïîòåíöèàëüíî òîêñè÷íûõ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ ñ 1982 ãîäà â ÑØÀ çàïðåùåíî ïðèìåíåíèå ñòðîèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ, âûäåëÿþùèõ ôîðìàëüäåãèä. Â äðóãèõ ñòðàíàõ (Øâåöèÿ, Ãåðìàíèÿ) ïðèíèìàþòñÿ ìåðû ïî ñíèæåíèþ ôîðìàëüäåãèäà â âîçäóõå çàêðûòûõ ïîìåùåíèé. À â íàøåé ñòðàíå ëþäè äûøàò âîçäóõîì ñ ñîäåðæàíèåì 15-20 ìã/ì3 ôîðìàëüäåãèäà, ïîëó÷àÿ åãî åùå è ïàðåíòåðàëüíî ñ âàêöèíàìè.

Èç ïîëèâèíèëõëîðèäíîãî ëèíîëåóìà, êîòîðûì ïîêðûòû ïîëû âî âñåõ íàøèõ äîìàõ, âûäåëÿåòñÿ áåíçîë. Â æèëûõ êîìíàòàõ 20-ãî ìèêðîðàéîíà 4-ãî Ñåâåðíîãî Êðûëàòñêîãî ã.Ìîñêâû ëàáîðàòîðíî áûëî îáíàðóæåíî 0,354 ìã/ì3 áåíçîëñîäåðæàùèõ âåùåñòâ. Â ñòî ðàç áîëüøå ÏÄÊ. Áåíçîë âûçûâàåò ëåéêåìèè, åãî â æèëûõ äîìàõ íå äîëæíî áûòü. ÏÄÊ áåíçîëà - 0,003 ã/ì3.

Â âîçäóõå æèëûõ ïîìåùåíèé ñîäåðæèòñÿ ìåòàíîë, ñèëüíûé, ïðåèìóùåñòâåííî íåðâíûé è êðîâÿíîé ÿä ñ ðåçêî âûðàæåííûìè êóìóëÿòèâíûìè ñâîéñòâàìè, à òàêæå âåùåñòâà, îáëàäàþùèå ñèëüíûì íàðêîòè÷åñêèì äåéñòâèåì: ïåíòàí, õëîðîôîðì, õëîðèñòûé óãëåâîäîðîä, öèêëîãåêñàí, òðèõëîðýòèëåí. Èñòî÷íèêîì íàðêîòè÷åñêèõ, êàíöåðîãåííûõ, òîêñè÷åñêèõ è àëëåðãåííûõ âåùåñòâ ÿâëÿåòñÿ ìåáåëü.

Âîò èñòîðèÿ ñåìüè èç ã.Òàìáîâà. Äî÷ü 0-âà 12 ëåò ñ÷èòàåò ñåáÿ áîëüíîé ñ 1985 ãîäà, êîãäà áûë êóïëåí äèâàí Âîðîíåæñêîãî ïðîèçâîäñòâà, íà êîòîðîì äåâî÷êà ñïàëà. Ñòàëà æàëîâàòüñÿ íà ãîëîâíóþ áîëü, òîøíîòó, ñëàáîñòü, ïîòåðþ àïïåòèòà, òåìïåðàòóðà òåëà 34-350. Äâà ãîäà ëå÷èëàñü â ïîëèêëèíèêå, áîëüíèöå è â ÍÈÈ ãèãèåíû èì.Ô.Ô.Ýðèñìàíà. Ó âñåõ ÷ëåíîâ ñåìüè â êðîâè îáíàðóæåí ìåòãåìîãëîáèí. Îêàçàëîñü, ÷òî èç äèâàíà âûäåëÿëñÿ äèáóòèëôòàëàò, â 54 ðàçà ïðåâûøàþùèé ÏÄÊ, ñòèðîë è ìåòàíîë. Äèâàí áûë âûáðîøåí. Âñå âûçäîðîâåëè. Íî ñêîëüêî òàêîé ìåáåëè ñåé÷àñ ñòîèò â íàøèõ êâàðòèðàõ! 0 êàêîì èììóíèòåòå ìîæåò èäòè ðå÷ü?

10 ëåò íàçàä ÿ ïèñàëà äîêëàäíûå çàïèñêè ðóêîâîäñòâó Ìèíçäðàâà. Íî íà íèõ ñòîÿò ïîäïèñè òåõ, êòî ñåé÷àñ ïðîäîëæàåò çàíèìàòü âûñîêèå ïîñòû â Ìèíçäðàâå ÐÔ è â Ãîñêîìèòåòå ïî ñàíýïèäíàäçîðó! Ðåçóëüòàòîì èõ äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî çàáîëåâàåìîñòü íàñåëåíèÿ ïðîäîëæàåò íåóêëîííî ðàñòè. Ñëèøêîì ìàëî îòïóùåíî ÷åëîâåêó, ÷òîáû êàê-òî ïðèñïîñîáèòüñÿ è âûæèòü.

Êîëëàãåíîçû. Ñèñòåìíûå è ðåâìàòîèäíûå çàáîëåâàíèÿ. Ïðè ýòèõ çàáîëåâàíèÿõ, êàê óñòàíîâëåíî êëèíèöèñòàìè, â ñàìîì îðãàíèçìå óñèëèâàåòñÿ äåÿòåëüíîñòü ïëàçìàòè÷åñêèõ êëåòîê - ïðîäóöåíòîâ ãàììà-ãëîáóëèíà, ïîâûøàåòñÿ îáðàçîâàíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ àíòèòåë. Â êðîâè îáíàðóæèâàþòñÿ è äðóãèå âèäû áåëêîâ, à òàêæå "îñêîëêè" áåëêîâûõ ìîëåêóë, â òîì ÷èñëå äåçîêñèðèáîíóêëåèíîâîé êèñëîòû (ÄÍÊ), êîòîðûå ðàçðóøàþòñÿ õèìè÷åñêèìè âåùåñòâàìè. Â ñâîþ î÷åðåäü, áåëêîâûå ìîëåêóëû ñîðáèðóþò íà ñåáå õèìè÷åñêèå âåùåñòâà è òàêæå ñòàíîâÿòñÿ "îáúåêòîì", íà êîòîðûé íàöåëåíû èììóíîêîìïåòåíòíûå êëåòêè. Ôàãîöèòèðóÿ ýòîò "íåæèâîé" áåëêîâûé êîìïëåêñ, ëåéêîöèò íå ñïîñîáåí åãî "ïåðåâàðèòü". Ëåéêîöèòû ðàçðóøàþòñÿ, è â êðîâè ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå õèìèêî-áåëêîâûå êîìïëåêñû, êîòîðûå, âèäèìî, òàêæå íåáåçðàçëè÷íû äëÿ ÷åëîâåêà. Ýòî - ÿâëåíèå àóòîèíòîêñèêàöèè. Óñèëèâàåòñÿ ëåéêîïîýç, íî ìîëîäûå êëåòêè - ìîëîäûå èõ ôîðìû - ê ôàãîöèòîçó íåñïîñîáíû. Ïðîèñõîäèò ïîëíîå ðàçðóøåíèå òîé èììóííîé ñèñòåìû, êîòîðàÿ âûðàáàòûâàëàñü âåêàìè. Ýòî ÿâëåíèå è îïðåäåëÿåòñÿ êàê ñèíäðîì ïðèîáðåòåííîãî èììóííîãî äåôèöèòà. Ïðèíÿâ ýòèîëîãèþ êîëëàãåíîçîâ, ðåâìàòîèäíûõ ñîñòîÿíèé, ÑÏÈÄà êàê âîçäåéñòâèÿ âðåäíûõ ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû àíòðîïîãåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ìîæíî ðàçðàáîòàòü ñîîòâåòñòâóþùèå ñðî÷íûå ìåðîïðèÿòèÿ è ïðåäîòâðàòèòü íå òîëüêî äàëüíåéøåå ñíèæåíèå èììóííîãî ñòàòóñà ÷åëîâåêà è åãî òîòàëüíîå îòðàâëåíèå âñåìè âðåäíûìè ôàêòîðàìè îêðóæàþùåé ñðåäû, íî è ïåðåñìîòðåòü ïðèíöèïû ïðîôèëàêòèêè èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé. Ïåäèàòðû è ýïèäåìèîëîãè äîëæíû ïîñòîÿííî èñïîëüçîâàòü ëàáîðàòîðíîå äèàãíîñòè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå íà äèôòåðèþ, åå íîñèòåëüñòâî, íà âûÿâëåíèå äðóãèõ èíôåêöèé, âåñòè òùàòåëüíûé ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé íàäçîð çà î÷àãàìè èíôåêöèé; ñîâåðøåíñòâîâàòü ìåòîäû ïîèñêà èñòî÷íèêîâ èíôåêöèé è èõ ñàíàöèè; ñëåäèòü è êîíòðîëèðîâàòü ïðîâåäåíèå îáùåïðèíÿòûõ ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé; ïðîâîäèòü ñèñòåìàòè÷åñêîå îáó÷åíèå ìîëîäûõ âðà÷åé êëèíèêå, ëå÷åíèþ è ýïèäåìèîëîãèè èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé. Âåäü ýòîãî ôàêòè÷åñêè ñåé÷àñ íåò. Èìåííî ïî ýòèì ïðè÷èíàì áîëåþò è óìèðàþò ëþäè, Ëåã÷å âñåãî â ïðèêàçíîì ïîðÿäêå ïðèâèòü ïîãîëîâíî íàñåëåíèå ïðîòèâ èíôåêöèé è íàäåÿòüñÿ íà òî, ÷òî ïðèâèâêè ñïàñóò ÷åëîâå÷åñòâî îò èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé. Ýòî - ëîæíîå áëàãîïîëó÷èå. Ïðàêòèêà â íàøåé ñòðàíå ïîêàçûâàåò, ÷òî, íåñìîòðÿ íà ïîãîëîâíûå ïðèâèâêè ïðîòèâ òóáåðêóëåçà, çàáîëåâàåìîñòü ðàñòåò. Âñå âíóòðåííèå ðåñóðñû îðãàíèçìà ðåáåíêà è âçðîñëîãî ÷åëîâåêà, â òîì ÷èñëå èäóùèå íà ôîðìèðîâàíèå èììóííûõ ñèñòåì, òðàòÿòñÿ íà áîðüáó ñ çàãðÿçíåíèåì, ïîñòóïàþùèì èçâíå. Òðåáóåòñÿ ãëóáîêîå èçó÷åíèå ïðîöåññîâ âûðàáîòêè èììóíèòåòà â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ, è, åñëè òàêîâîé íå ôîðìèðóåòñÿ â äîëæíîé ñòåïåíè, íåîáõîäèìî èñêàòü äðóãèå ñïîñîáû çàùèòû ÷åëîâåêà îò èíôåêöèé.

Áëàãîäàðÿ öåíòðàëüíîé ïðåññå ìû óçíàëè î êðàéíå íåóäîâëåòâîðèòåëüíîì êà÷åñòâå îòå÷åñòâåííûõ âàêöèí; î òîì, ÷òî îíè ñîäåðæàò â êîíå÷íîé ïðîäóêöèè îïàñíûå òîêñè÷íûå âåùåñòâà; î òîì, ÷òî îíè íå èçó÷åíû ïî èõ âëèÿíèþ íà èììóííóþ ñèñòåìó, îá îòñóòñòâèè äàííûõ ïî îòäàëåííûì ïîñëåäñòâèÿì; î òîì, ÷òî îíè âûçûâàþò òÿæåëûå îñëîæíåíèÿ, êîòîðûå íå îñâåùàþòñÿ øèðîêî, îòñóòñòâóåò èõ äîëæíûé ó÷åò; î òîì, ÷òî âàêöèíû ââîäÿòñÿ áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ ðåáåíêà; î òîì, ÷òî áåçîïàñíîñòü âàêöèí óñòàíàâëèâàåòñÿ íà äåòÿõ. Ìèíçäðàâ äîëæåí ïîíÿòü, ÷òî ðåàêöèÿ ïðåññû è íàñåëåíèÿ ëèøü ñëåäñòâèå, à íå ïðè÷èíà âñåõ áåä â ñèñòåìå îòå÷åñòâåííîé âàêöèíîïðîôèëàêòèêè. Íàñåëåíèå è ìåäðàáîòíèêè âûíóæäåíû èçâîðà÷èâàòüñÿ, êòî êàê ìîæåò. Ïåäèàòðû è ìèêðîïåäèàòðû ïîøëè ïî ïóòè ìåäîòâîäîâ îò ïðèâèâîê. Â 1987 ãîäó 12 ôåâðàëÿ â äîêëàäíîé ê ðóêîâîäñòâó ÿ ïðèâîäèëà öèôðû: 55% äåòåé èìåþò ìåäèöèíñêèå îòâîäû îò ïðèâèâîê, á0% äåòåé ñòðàäàþò àëëåðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, ïî÷òè êàæäûé ðåáåíîê 10-12 ðàç â ãîä áîëååò îñòðûìè ðåñïèðàòîðíûìè çàáîëåâàíèÿìè! Ðàçâå íåò ïðè÷èí äëÿ ìåäèöèíñêèõ îòâîäîâ? Ìîãëè ëè ïåäèàòðû ââîäèòü áîëüíûì äåòÿì âàêöèíó? Êðîìå òîãî, ïåäèàòðû äàâíî âèäåëè è çíàëè îá îñëîæíåíèÿõ ïîñëå ïðèâèâîê, çàäîëãî äî ïåðâîé ïóáëèêàöèè â öåíòðàëüíîé ïðåññå ("Êîìñîìîëüñêàÿ ïðàâäà", 15 ñåíòÿáðÿ 1988 ã.).

Â 1989 ã. ìîåìó âíóêó â ðîääîìå ïîñòàâèëè äèàãíîç "íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ" - ÍÌÊ. ß ïîäóìàëà î ñòðàøíûõ ïîñëåäñòâèÿõ, íî ãëàâíûé âðà÷ ðîääîìà, ñòðîãî ïî ñåêðåòó, ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òî ÿ íå òîëüêî âðà÷, íî è ðàáîòíèê Ìèíçäðàâà, óñïîêîèëà ìåíÿ: "Ìû ìíîãèì äåòÿì ñòàâèì òàêîé äèàãíîç, ÷òîáû íå äåëàòü âàêöèíàöèþ ïðîòèâ òóáåðêóëåçà. Íå âîëíóéòåñü, ðåáåíîê íîðìàëüíûé".

Â ïîëèêëèíèêàõ ðîäèòåëè ïëàòÿò âçÿòêè ìåäðàáîòíèêàì, ÷òîáû èõ ðåáåíêó â èñòîðèè ðàçâèòèÿ áûëî òîëüêî íàïèñàíî î ïðîâåäåíèè ïðèâèâîê, ÷åãî íà ñàìîì äåëå íå ïðîèñõîäèò. Ëåòîì 1992 ãîäà ýòà óñëóãà ñòîèëà äåñÿòü òûñÿ÷ ðóáëåé. Òàêèì îáðàçîì, åñëè ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ ñëóæáà ñòðàíû ñ÷èòàåò ïðèâèòûìè 30 èëè 70%, òî ìîæíî äóìàòü, ÷òî ýòà öèôðà åùå ìåíüøå.

Íåëüçÿ íåäîîöåíèâàòü òîãî, ÷òî íàñåëåíèå íå âåðèò îòå÷åñòâåííûì îðãàíèçàòîðàì çäðàâîîõðàíåíèÿ!

Íåïîíèìàíèå ïðîáëåìû è îòñóòñòâèå ðåàêöèè ñî ñòîðîíû îòâåòñòâåííûõ ëèö è ïðîèçâîäèòåëåé âàêöèí èëè æå èõ ñîâåðøåííî íåàäåêâàòíîå ðåàãèðîâàíèå - âñå ýòî çàñòàâëÿåò íàñ îáðàùàòüñÿ âíîâü è âíîâü âî èìÿ ñïàñåíèÿ íàøåãî áóäóùåãî - äåòåé!

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìû íå ìîæåì ñäåëàòü îïòèìàëüíîé îêðóæàþùóþ ñðåäó, "î÷èñòèòü" ïðîäóêòû ïèòàíèÿ è ïèòüåâóþ âîäó îò âñåõ âðåäíûõ âåùåñòâ, èçìåíèòü ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ äåòåé â ñòîðîíó åãî óëó÷øåíèÿ. Íî òî, ÷òî çàâèñèò îò íàñ, âðà÷åé, ìû äîëæíû ñäåëàòü è ïîòðåáîâàòü îò âñåõ óïðàâëåíèé ïî ñàíèòàðíîýïèäåìèîëîãè÷åñêèì ìåðîïðèÿòèÿì:

1. Ïðåêðàòèòü ïîãîëîâíîå ïðîâåäåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâîê â ðîääîìàõ ïðîòèâ òóáåðêóëåçà; ïðîâîäèòü ââåäåíèå ýòîé âàêöèíû òîëüêî ïî ïîêàçàíèÿì è â ýíäåìè÷íûõ ðàéîíàõ. Ïî òàêîé æå ñèñòåìå íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ïðèâèâêè ïðîòèâ êîêëþøà, äèôòåðèè è ñòîëáíÿêà, à òàêæå ââåäåíèå äðóãèõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ïðîòèâ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé. Ýïèäïîêàçàíèÿ äîëæíû áûòü ñåðüåçíî è ÷åòêî îáîñíîâàíû.

2. Ñ÷èòàòü ïðèîðèòåòíûìè íåñïåöèôè÷åñêèå ìåðû ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé: âûÿâëåíèå èñòî÷íèêîâ èíôåêöèè, ïðåðûâàíèå ïóòåé ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèîííîãî àãåíòà, ñàíàöèþ, ñâîåâðåìåííóþ äèàãíîñòèêó è êàðàíòèí è ò.ä. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ñîçäàâàòü øèðîêóþ ñåòü äèàãíîñòè÷åñêèõ ñëóæá.

3. Îðãàíèçîâàòü íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ ñîñòîÿíèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ èììóíèòåòà â óñëîâèÿõ çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû ñ ïðèâëå÷åíèåì ê ýòîé ðàáîòå èììóíîëîãîâ è äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ äëÿ ïîñëåäóþùåãî ñîñòàâëåíèÿ "ïàñïîðòà çäîðîâüÿ" äëÿ êàæäîãî ãðàæäàíèíà Ðîññèè ñ ðîæäåíèÿ.

4. Ïîñòîÿííî ïóáëèêîâàòü òî÷íûå ñâåäåíèÿ î êîëè÷åñòâàõ îñëîæíåíèé è èíâàëèäèçàöèè äåòåé îò ïðèâèâîê, î ðåçóëüòàòàõ îáñëåäîâàíèÿ äåòåé ñ ðîæäåíèÿ: ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêîãî ñêðèíèíãà è ïîêàçàòåëåé èììóíîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà.

5. Ïðèíÿòü íåìåäëåííûå ìåðû ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà âàêöèí ñ ïðåäåëüíûì îñâîáîæäåíèåì èõ îò õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, ÷òî îáÿçûâàåò âêëþ÷èòü èçó÷åíèå âàêöèí (ïðåæäå âñåãî óáèòûõ) âî âñå èíñòðóêöèè, ñóùåñòâóþùèå â íàøåé ñòðàíå äëÿ èñïûòàíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ.

6. Ïîòðåáîâàòü îòâåòñòâåííîñòè ëèö, âèíîâíûõ â ýêîöèäå íàñåëåíèÿ, ñîâåðøàåìîì ÷åðåç ñèñòåìó ïðèâèâîê â íàøåé ñòðàíå.

7. Âîçëîæèòü îòâåòñòâåííîñòü íà ìåñòàõ çà ïðîôèëàêòèêó è ëå÷åíèå èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé íà ìåñòíûå îðãàíû çäðàâîîõðàíåíèÿ.

È ïîñëåäíåå: î ìåòîäàõ in vitro. Èõ ìîæíî è íóæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ãèãèåíè÷åñêîé îöåíêè ïîëèìåðíûõ è ñèíòåòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, èñïîëüçóåìûõ â ñòðîèòåëüñòâå æèëûõ äîìîâ, äåòñêèõ øêîëüíûõ è äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé; äåòñêîé ìåáåëè, èãðóøåê; èñêóññòâåííûõ êîæ è ïëåíî÷íûõ ìàòåðèàëîâ, ðåçèí äëÿ ñîñîê, ïëàñòìàññ äëÿ òðóáîïðîâîäîâ, êîíòàêòèðóþùèõ ñ ïèòüåâîé âîäîé è ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ; ïèùåâûõ è ëåêàðñòâåííûõ äîáàâîê, êîíñåðâàíòîâ äëÿ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ è èõ êîìïîíåíòîâ, ïîïàäàþùèõ â êîíòàêò ñ ÷åëîâåêîì íà ïðîèçâîäñòâå è â áûòó. Ýòî îáåñïå÷èò áûñòðûé, òî÷íûé è äåøåâûé ñïîñîá îïðåäåëåíèÿ âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ òîãî èëè èíîãî ìàòåðèàëà â íàðîäíîì õîçÿéñòâå ñòðàíû è ïðåäîòâðàòèò èõ âðåäíîå âîçäåéñòâèå íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà.

Ñóùåñòâóþùàÿ ñèñòåìà ãèãèåíè÷åñêîé îöåíêè ìàòåðèàëîâ â òîêñèêîëîãè÷åñêîì ýêñïåðèìåíòå íà æèâîòíûõ íå îáëàäàåò äîñòîèíñòâàìè è ïðåæäå âñåãî âûñî÷àéøåé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ, ïðèñóùèìè êóëüòóðå êëåòîê. Â ñòðàíå ÷ðåçâû÷àéíî ìàëî âèâàðèåâ, à òàì, ãäå îíè åñòü, ðåçóëüòàòû èñïûòàíèé ìîãóò íåðåäêî âûçûâàòü ñîìíåíèÿ, òàê êàê â îðãàíèçì æèâîòíûõ, êðîìå èññëåäóåìûõ îáðàçöîâ, ïîïàäàþò õèìè÷åñêèå âåùåñòâà èç àòìîñôåðíîãî âîçäóõà, ïèòüåâîé âîäû, ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ. Ñòîèìîñòü ãèãèåíè÷åñêîé îöåíêè î÷åíü âûñîêà, à ïðîöåäóðà äëèòåëüíà ïî âðåìåíè. Áîëüøîå êîëè÷åñòâî êîìïîíåíòîâ, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ ïîëèìåðíûõ ìàòåðèàëîâ (áîëåå 20), ñèíòåòè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ, ñèñòåìàòè÷åñêîå èçìåíåíèå ðåöåïòóðû èõ èçãîòîâëåíèÿ â ñâÿçè ñ äåôèöèòîì òåõ èëè èíûõ âåùåñòâ - âñå ýòî ñâîäèò íà íåò ðåçóëüòàòû ãèãèåíè÷åñêîé îöåíêè. Ýòî ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî âðåäíûå ìàòåðèàëû âñòóïàþò â êîíòàêò ñ ÷åëîâåêîì è îêàçûâàþò ñâîå íåîäíîçíà÷íîå äåéñòâèå íà åãî îðãàíèçì, âûçûâàÿ ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, êîòîðûå äàëåêî íå âñå ñðàçó óëîâèìû. Îñîáåííî ýòî âàæíî äëÿ äåòñêîãî çäîðîâüÿ.

Ðîñò ÷èñëà ìàëûõ ïðåäïðèÿòèé, ïðîèçâîäÿùèõ òîâàðû íàðîäíîãî ïîòðåáëåíèÿ, â òîì ÷èñëå èç îòõîäîâ ïðîèçâîäñòâà, òðåáóåò ïî÷òè ïîâñåìåñòíîãî îòêðûòèÿ íîâûõ öåíòðîâ äëÿ ýêñïåðòíî-ãèãèåíè÷åñêîé îöåíêè ïðîäóêöèè. Áîëüøèíñòâî ñàíýïèäñòàíöèé, íà÷èíàÿ ñ ðàéîííîãî çâåíà ñàíýïèäñëóæáû, ðàñïîëàãàåò ïîìåùåíèÿìè äëÿ óñòðîéñòâà ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè â êóëüòóðå êëåòîê.

Ïîìèìî ãèãèåíè÷åñêîé îöåíêè íîâûõ ìàòåðèàëîâ è âåùåñòâ, ìåòîä ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí äëÿ èññëåäîâàíèÿ áèîñðåä îðãàíèçìà ÷åëîâåêà, â òîì ÷èñëå ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî ìàòåðèàëà - â îïðåäåëåíèè ïðè÷èí ñìåðòè è áîëåçíè, ò.å. äëÿ ïîñòàíîâêè è óñòàíîâëåíèÿ ýòèîëîãèè áîëåçíè.

Ïîñêîëüêó â âèðóñîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ êóëüòóðà êëåòîê ïî÷òè ïîëíîñòüþ çàìåíèëà æèâîòíûõ, ìîäåëü äîëæíà èñïîëüçîâàòüñÿ â ëþáîé ýêñïåðòèçå ïðè âûÿâëåíèè òîêñè÷íûõ êîìïîíåíòîâ â âàêöèíàõ, ñûâîðîòêàõ è äðóãèõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâàõ, âî âñåõ èçäåëèÿõ ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ, íàïðèìåð, øîâíîãî ìàòåðèàëà, à òàêæå èìïëàíòàíòîâ â îðãàíèçì ÷åëîâåêà ïðè îïåðàöèÿõ ïî ïåðåñàäêå îðãàíîâ.

Êóëüòóðà êëåòîê, à òåì áîëåå ýìáðèîíàëüíûå êëåòêè ÷åëîâåêà, ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ ãèãèåíè÷åñêîé îöåíêè èìïîðòíîé ïðîäóêöèè âñåõ ñôåð ïðèìåíåíèÿ, òàê àêòèâíî ïîñòóïàþùåé â Ðîññèþ â ïîñëåäíèå ãîäû.

È, Â. Ïëàíêèíà

âðà÷-ãèãèåíèñò âûñøåé êâàëèôèêàöèè



�Òîêñèêîëîãè.

4. Ïîäíÿòà ïðèíöèïèàëüíî âàæíàÿ ïðîáëåìà

Ïîäíÿòà ïðèíöèïèàëüíî âàæíàÿ ïðîáëåìà: îòå÷åñòâåííûå âàêöèíû

áèîïðåïàðàòû èëè ýòî ñîâñåì íå òàê?

Óñòàíàâëèâàòü íàó÷íî îáîñíîâàííûå áåçîïàñíûå ðåãëàìåíòû äëÿ íåäåéñòâóþùèõ äîç - êîíöåíòðàöèé õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, à òåì áîëåå ðòóòíûõ ñîåäèíåíèé, "ðàçðåøåííûõ" 35 ëåò òîìó íàçàä äëÿ ïàðåíòåðàëüíîãî ââåäåíèÿ ãðóäíûì äåòÿì, çàäà÷à ïðàêòè÷åñêè íåðàçðåøèìàÿ. Íåîáõîäèìî èìåòü î÷åíü ñåðüåçíûå îáîñíîâàíèÿ, æèçíåííûå ïîêàçàíèÿ, ÷òîáû ðàçðåøèòü ìíîãîêðàòíîå ââåäåíèå ðåáåíêó ïîäîáíîãî äåçèíôåêòàíòà, ðòóòíîãî ïåñòèöèäà. Êðîìå òîãî, ëþáûå õèìè÷åñêèå äîáàâêè, èñïîëüçóåìûå â êà÷åñòâå êîíñåðâàíòîâ, ñòàáèëèçàòîðîâ, íàïîëíèòåëåé è ò.ä., ìîãóò ìåíÿòü ôàðìàêîêèíåòèêó îñíîâíîãî âåùåñòâà, â äàííîì ñëó÷àå, áåëêîâ-àíòèãåíîâ, à, ñëåäîâàòåëüíî, è èõ öåëåíàïðàâëåííîå äåéñòâèå.

ß êàê ñïåöèàëèñò ñ÷èòàþ, ÷òî â ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè áåçî âñÿêèõ ïðîìåäëåíèé äîëæíû áûòü ïðåäñòàâëåíû äîêóìåíòû, äîêàçûâàþùèå ïðîâåäåíèå ñïåöèàëüíûõ òîêñèêîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé íà îòñóòñòâèå òåðàòîãåííîñòè, ýìáðèîòîêñè÷íîñòè, àëëåðãèçèðóþùåé àêòèâíîñòè, ìóòàãåííîñòè è êàíöåðîãåííîñòè ïðèìåíÿåìîé äîçû ìåðòèîëÿòà â âàêöèíå ÀÊÄÑ ëèáî çàðóáåæíûìè ôèðìàìè, ïðîäàþùèìè íàì ýòîò ïåñòèöèä, ëèáî îòå÷åñòâåííûìè êîíòðîëèðóþùèìè ó÷ðåæäåíèÿìè - Êîìèòåòîì âàêöèí è ñûâîðîòîê èëè ÃÈÑÊ èì.Ë.À.Òàðàñåâè÷à.

Íåóæåëè âîïðîñ èçüÿòèÿ ðòóòíîãî âåùåñòâà èç ïðåïàðàòîâ, èñïîëüçóåìûõ ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè â äåòñêîé ïðàêòèêå çäðàâîîõðàíåíèÿ, òðåáóåò êàêèõ-òî ðàññóæäåíèé, äîêàçàòåëüñòâ?

Ìåäèöèíñêèé àñïåêò îõðàíû îêðóæàþùåé ñðåäû - îõðàíà âíóòðåííåé ñðåäû ÷åëîâåêà. Ïèøåì... ïèøåì... À ïðè òàêîì êîëè÷åñòâå îñëîæíåíèé ïîñëå ÀÊÄÑ, âäðóã ñïóñòÿ 35 ëåò óçíàåì, ÷òî ýòî - íå òîëüêî áèîâàêöèíà, íî è àíòèáàêòåðèàëüíîå õèìè÷åñêîå âåùåñòâî. ×åãî æå â íåé áîëüøå: àíòèãåíîâ èëè õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ?

Òàê ëè íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàíèå êîìïëåêñíîãî ïðåïàðàòà, êàêèì ÿâëÿåòñÿ ÀÊÄÑ, â êîíöå äâàäöàòîãî âåêà âî âñåõ ðåãèîíàõ íàøåé ñòðàíû, ãäå èììóíèçàöèÿ ïðîâîäèòñÿ ïî îäíîé ìåðêå, áåç ó÷åòà êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé è, êàê èçâåñòíî, áåç èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà ê êàæäîìó ðåáåíêó è ò.ä.?

Êàê ó÷èòûâàþòñÿ øåñòíàäöàòü ïðîòèâîïîêàçàíèé è êòî èõ "óñïåâàåò" îïðåäåëèòü? Ïðèçíàòüñÿ, ÿ î íèõ óñëûøàë è ïðî÷èòàë âïåðâûå. Êàê îïðåäåëÿþò ïîâûøåííóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü äåòåé ê ðòóòíîé ñîëè è ôîðìàëüäåãèäó? Êîìó àäðåñîâàòü âñå ýòè âîïðîñû ïî "äîïóùåííûì", òàê íàçûâàåìûì ìàëûì äîçàì, ñîäåðæàùèìñÿ â âàêöèíå?

Ñîâåðøåííî íåñîñòîÿòåëüíû ññûëêè íà ÂÎÇ - ìîë, ÂÎÇ òðåáóåò îïðåäåëåííîãî ñîäåðæàíèÿ ýòèõ âåùåñòâ â ÀÊÄÑ. Ýòî îòãîâîðêà, ðàññ÷èòàííàÿ íà äèëåòàíòà. Ê òîìó æå ÂÎÇ è åå êîìèòåòû íå ìîãóò îòâå÷àòü çà ïðèíèìàåìûå ó íàñ â ñòðàíå ðåøåíèÿ. Ïîëíîñòüþ ïðîèãíîðèðîâàíû îòå÷åñòâåííûå ñïåöèàëèñòû è Ôàðìêîìèòåò ÑÑÑÐ.

Íàêîíåö, âñå ìîæíî ñäåëàòü åùå ïðîùå: íàïðàâèòü âñå äîêóìåíòû ïî ñîñòàâó ÀÊÄÑ-âàêöèíû â Ôàðìêîìèòåò â ñïåöèàëèçèðîâàííóþ êîìèññèþ òîêñèêîëîãîâ äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà î âîçìîæíîñòè åå èñïîëüçîâàíèÿ. Ñåðüåçíûìè ïðåäïîñûëêàìè äëÿ ýòîãî ÿâëÿåòñÿ ñîäåðæàíèå â íåé íå òîëüêî ðòóòíîé ñîëè, íî è ôîðìàëüäåãèäà. Ãäå ãàðàíòèÿ, ÷òî â íåé îòñóòñòâóþò äðóãèå õèìè÷åñêèå âåùåñòâà? Äåéñòâèòåëüíî, "áåäíûå íàøè çäîðîâûå äåòêè"...

Ñïàñèáî çà ðàñêðûòèå òàéíû ñîñòàâà ÀÊÄÑ.



Çàì. äèðåêòîðà ïî íàó÷íîé ðàáîòå ÍÈÈ îáùåé è êîììóíàëüíîé ãèãèåíû 

èì.Í. Ñûñèíà ÀÌÍ ÑÑÑÐ

ê.ì.í. Í.Í.Ëèòâèíîâ



5. Ñïðàâåäëèâîñòè

Ñïðàâåäëèâîñòè ðàäè ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðèçûâ òðåçâî ïîäîéòè ê ïëàíîâîé âàêöèíîïðîôèëàêòèêå, öåëåñîîáðàçíîñòè âñåãî îãðîìíîãî ïðèâèâî÷íîãî âàëà, êñòàòè íå âñåãäà ýôôåêòèâíîãî (èç-çà íèçêîãî êà÷åñòâà âàêöèí, íàðóøåíèé ïðàâèë õðàíåíèÿ è ðåàëèçàöèè ãîòîâûõ âàêöèííûõ ïðåïàðàòîâ) ïðîçâó÷àë åùå èç óñò òîêñèêîëîãà, äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðà Á.À.Êóðëÿíäñêîãî â êîíöå 70-õ ãîäîâ â "Ëèòåðàòóðíîé ãàçåòå". Ñòàòüÿ íàçûâàëàñü "Áîëåòü èëè ëå÷èòüñÿ", Òîãäà ýòî îñòàëîñü, êàê ãîâîðÿò, "ãëàñîì âîïèþùåãî â ïóñòûíå", òåì áîëåå, ÷òî àâòîð âòîðãàëñÿ â "ñâÿòàÿ ñâÿòûõ" òîãäàøíåãî çàìåñòèòåëÿ ìèíèñòðà Ï.Í.Áóðãàñîâà. Íèñêîëüêî íå ñîìíåâàþñü â íåîáõîäèìîñòè ýêñòðåííîé, à â ðÿäå ñëó÷àåâ ïëàíîâîé ïðîôèëàêòèêè ðÿäà èíôåêöèé, ïðåæäå âñåãî æèâûìè âàêöèíàìè: îòå÷åñòâåííûé è çàðóáåæíûé îïûò èìååò ìíîæåñòâî ïðèìåðîâ (îñïà, ïîëèîìèåëèò, ÷óìà è äð.). Ìíå, îäíàêî, õîòåëîñü áû âûñêàçàòü ñâîå îòíîøåíèå ê êà÷åñòâó òàê íàçûâàåìûõ óáèòûõ âàêöèí, êîòîðûå âûçûâàþò àêòèâíûé èììóíèòåò ñ ïîìîùüþ óáèòûõ èëè èíàêòèâèðîâàííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ.

Â êîíå÷íîì èòîãå èìåííî â ýòèõ âàêöèíàõ ñîäåðæèòñÿ ìåðòèîëÿò è ðÿä äðóãèõ ñîìíèòåëüíî áåçðàçëè÷íûõ äëÿ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ.

Äëÿ íà÷àëà, ÷òî ñîáîé ïðåäñòàâëÿåò ìåðòèîëÿò? Ýòî - ðòóòüîðãàíè÷åñêîå ñîåäèíåíèå, èíà÷å íàçûâàåìîå ýòèëðòóòüòèîñàëèöèëàò íàòðèÿ, îòíîñèòñÿ ê ïåñòèöèäàì. Êñòàòè, â äîñòóïíîé îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå ñâåäåíèÿ î íåì âåñüìà ñêóäíû, îí íå çàðåãèñòðèðîâàí â íàøåé ñòðàíå, è ÿ íå íàøåë äàííûõ î åãî ãëóáîêîì òîêñèêîëîãè÷åñêîì èçó÷åíèè. Ìåëüíèêîâ Í.Í. â êíèãå "Ïåñòèöèäû: õèìèÿ, òåõíîëîãèÿ è ïðèìåíåíèå", 1987, äàâàÿ êëàññèôèêàöèþ ïåñòèöèäàì, îòíîñèò ïîñëåäíèé ê áàêòåðèöèäàì, ïðèâîäèò ËÄ50 - 40 ìã/êã (âûçûâàåò 50% ãèáåëü êðûñ â ýêñïåðèìåíòå), ÷òî ïîçâîëÿåò îòíåñòè ìåðòèîëÿò ïî ñòåïåíè åãî îïàñíîñòè, ïðåäëîæåííîé ÂÎÇ, ê î÷åíü îïàñíûì âåùåñòâàì. Ýòî èëëþñòðèðóåò è òàêîé ïðèìåð. Â "Ìåòîäè÷åñêèõ óêàçàíèÿõ ïî ïðèìåíåíèþ ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ è õèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ êîíòðîëÿ ìåäèöèíñêèõ áèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ", Ì., 1977, óòâåðæäåííûõ ÌÇ ÑÑÑÐ (Õëÿáè÷, Êîâøèëî), ãäå ãîâîðèòñÿ î ïðèãîòîâëåíèè ñòàíäàðòà, ñêàçàíî î õðàíåíèè ìåðòèîëÿòà: ßÄ! ñ ïðèòåðòîé ïðîáêîé â òåìíîì ìåñòå. Ëèòåðàòóðíûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî îðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ ðòóòè âåñüìà òîêñè÷íû äëÿ âñåãî æèâîãî, ìîãóò ïîðàæàòü âåãåòàòèâíóþ íåðâíóþ ñèñòåìó, âûçûâàòü èììóíîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ. Îäíàêî ìíå íå âñòðåòèëîñü íè îäíîãî èñòî÷íèêà, ãäå áû áûëè îòðàæåíû ñâåäåíèÿ ïî èçó÷åíèþ ýòèõ îòðèöàòåëüíûõ ìîìåíòîâ îòíîñèòåëüíî ìåðòèîëÿòà. Âìåñòî ýòîãî ïîÿâèëèñü "äîïóñòèìûå" äîçû åãî â ìåäèöèíñêèõ èììóíîáèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòàõ (ÌÈÁÏ) -âàêöèííî-ñûâîðîòî÷íûõ ñðåäñòâàõ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé. Äëÿ ñïðàâêè: ñîãëàñíî óòâåðæäåííîìó â íàøåé ñòðàíå ïåðå÷íþ äîïóñòèìûõ êîëè÷åñòâ íåêîòîðûõ êîíñåðâàíòîâ â ïèùåâûõ ïðîäóêòàõ, ðòóòüñîäåðæàùèå èñêëþ÷åíû. À ìû â ïëàíîâîì ïîðÿäêå ââîäèì "êðîõîòíûå äîçû" ýòîé ñîëè ãðóäíûì äåòÿì.

×òî ýòî: îäèí çàìåñòèòåëü ìèíèñòðà íå çíàåò, ÷òî äåëàåò äðóãîé? Â ÍÈÈ èì. Ë.À.Òàðàñåâè÷à íà÷àëîñü èñïûòàíèå âàêöèí íà êëåòî÷íîì óðîâíå. Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå Ã.Ï.×åðâîíñêîé â ñîàâòîðñòâå ñ ïðîôåññîðîì À.Ò.Êðàâ÷åíêî è äðóãèìè ñïåöèàëèñòàìè [Áþëë. ýêñïåðèìåíòàëüíîé áèîëîãèè è ìåäèöèíû", 1986, ¹4; ÆÌÝÈ, 1988, ¹12], óáåäèòåëüíî ïîêàçàëè, ÷òî âñå èññëåäîâàííûå äîçû õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ ÌÈÁÏ - ìåðòèîëÿò, ôîðìàëüäåãèä è ãèäðîîêèñü àëþìèíèÿ îêàçûâàþò ëåòàëüíî-íåîáðàòèìîå äåéñòâèå íà êëåòêè â êóëüòóðå. Êàê èçâåñòíî, âñå èììóíîëîãè÷åñêèå òåñòû ïðîâîäÿò íà ëèìôîöèòàõ, êóëüòèâèðóåìûõ in vitro. È åñëè êëåòêè ïîãèáàþò, ñëåäîâàòåëüíî, ÀÊÄÑ íåëüçÿ èññëåäîâàòü íîâûìè èììóíîëîãè÷åñêèìè òåñòàìè. Ýòèì "íîâûì" ñêîðî ïÿòèäåñÿòèëåòíèé þáèëåé çà ðóáåæîì. Ïî âñåì çäðàâûì äîâîäàì è ïðåäñòàâëåíèÿì, èñõîäÿ èç òðåáîâàíèé ê êà÷åñòâó ÌÈÁÏ, êîìïîíåíòû, âõîäÿùèå â èõ ñîñòàâ, íå äîëæíû îêàçûâàòü öèòîòîêñè÷åñêîå äåéñòâèå íà êëåòêè, ò.ê. âàêöèíû ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ââåäåíèÿ èõ çäîðîâîìó êîíòèíãåíòó ëèö ñ öåëüþ ëðîôèëàêòèêè. Ñðàçó æå ïîñëå ïîëó÷åíèÿ òàêèõ äàííûõ òðåáîâàëèñü íåìåäëåííûå äåéñòâèÿ ñî ñòîðîíû ìèíçäðàâîâ è êîíòðîëèðóþùèõ îðãàíîâ: Ï.Í.Áóðãàñîâà, Ã.Í.Õëÿáè÷à, ïðåäñåäàòåëÿ ÊÂÑ À.À.Ñóìàðîêîâà, äèðåêòîðà ÃÈÑÊà Ò.À.Áåêòåìèðîâà, ïðèâëå÷åíèå âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ (òîêñèêîëîãîâ, ôàðìàêîëîãîâ, èììóíîëîãîâ è äð.). Îäíàêî âîïðîñ ðåøàëè êåëåéíî â ãîëîâíîì èíñòèòóòå è ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî âñå ïðåêðàñíî: "íå óìèðàþò âåäü", à ïðåïàðàò èñïîëüçóþò áîëåå 30 ëåò, ìàññîâîé ãèáåëè íå îòìå÷åíî. Âûâîäû òàêèå äåëàëè ïîòîìó, ÷òî, ñóäÿ ïî âñåì ðóêîâîäÿùèì äîêóìåíòàì, îòíîñÿùèìñÿ ê åïàðõèè ÊÂÑ, áåçîïàñíîñòü âàêöèí (â ÷àñòíîñòè, äîïóñòèìûå â íèõ äîáàâêè, õèìè÷åñêèå âåùåñòâà, êîíñåðâàíòû, èíàêòèâàòîðû) èçó÷àþò èñêëþ÷èòåëüíî â îñòðîì îïûòå - ïî ËÄ50! Êîëè÷åñòâî æèâîòíûõ: äâå ìîðñêèå ñâèíêè è ïÿòü âçðîñëûõ ìûøåé! Ðåçóëüòàòû âàêöèíàöèè ïðåêðàñíûå! Ïëàí âûïîëíÿåòñÿ! Íî ïðè âûïîëíåíèè, êàçàëîñü áû, ìàññîâîãî îõâàòà ýïèäåìèîëîãè îòìå÷àþò ðîñò çàáîëåâàåìîñòè è äèôòåðèåé, è êîêëþøåì, è êîðüþ è ò.ä. Íåêîòîðûå ýïèäåìèîëîãè ñâÿçûâàþò ýòî ñî çíà÷èòåëüíûì ïðîöåíòîì îòâîäîâ îò ïðèâèâîê, à äðóãèå - ñ êà÷åñòâîì ïðåïàðàòîâ. Ïîêà æå ÌÇ ïðèêàçîì ¹450 îò 02.04.86 ðåãëàìåíòèðîâàë ïðîäëèòü ñðîêè ïîâòîðíûõ ðåâàêöèíàöèé îò äèôòåðèè äî 56 ëåò, îäíàêî íà÷èíàÿ ñ 16-ëåòíåãî âîçðàñòà - ÀÄÑ-Ì.

Êñòàòè, íåäàâíî îòêðûë ìåäèöèíñêóþ ýíöèêëîïåäèþ 1970 ãîäà è ÷èòàþ: ÀÊÄÑâàêöèíà ñîñòîèò èç òàêèõ-òî êîìïîíåíòîâ, óáèòûõ ôîðìàëüäåãèäîì èëè ìåðòèîëÿòîì. Íî ïî÷åìó æå îíè â âàêöèíå ïðèñóòñòâóþò âìåñòå? Äà è ôîðìàëüäåãèä - íå òàêîå óæ áåçîáèäíîå ñîåäèíåíèå, âûÿâëåíû åãî êàíöåðîãåííûå ñâîéñòâà.

Ñîãëàñíî ðåêîìåíäàöèÿì ÂÎÇ, âñå îòäàíî íà ðåøåíèå - óñìîòðåíèå íàöèîíàëüíîãî îðãàíà òîé ñòðàíû, ãäå ïðîèçâîäèòñÿ ïðåïàðàò. Íî âåäü è ïî ðåêîìåíäàöèÿì ÂÎÇ (ñòä ¹638, ðàçäåë A.3.3.) "Ïî çàâåðøåíèè ïðîöåññà èíàêòèâàöèè ëþáîé ñâîáîäíûé èíàêòèâèðóþùèé àãåíò äîëæåí áûòü óäàëåí èëè íåéòðàëèçîâàí... Ìåòîä î÷èñòêè äîëæåí áûòü òàêèì, ÷òîáû èñêëþ÷èòü ïîïàäàíèå â êîíå÷íûé ïðîäóêò âåùåñòâ, êîòîðûå ìîãóò âûçûâàòü íåáëàãîïðèÿòíûå ðåàêöèè ó ÷åëîâåêà".

Â íàøåé ñòðàíå âîïðîñ î áåçîïàñíîñòè òîãî èëè èíîãî ïðåïàðàòà îòíîñèòñÿ ê êîìïåòåíöèè Ôàðìêîìèòåòà ïðè Ìèíçäðàâå ÑÑÑÐ. Íà êàêîì îñíîâàíèè ÌÈÁÏ îòäàíû íà îòêóï Êîìèòåòà âàêöèí è ñûâîðîòîê, ïî÷åìó âûøëè èç-ïîä âëàñòè êîíòðîëÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ?

ß ïûòàëñÿ âûÿñíèòü â ñâîå âðåìÿ, åñòü ëè ñòàòüÿ â Ãîñóäàðñòâåííîé ôàðìàêîïåå ÑÑÑÐ îòíîñèòåëüíî ìåðòèîëÿòà. Íåò, â îòå÷åñòâåííîé ôàðìàêîïåå åãî íåò.

Åñòü ôóíäàìåíòàëüíûé òðóä "Ðóêîâîäñòâî ïî âàêöèííîìó è ñûâîðîòî÷íîìó äåëó" ïîä ðåäàêöèåé àêàäåìèêà Áóðãàñîâà Ï.Í., ãäå î÷åíü êðàñèâî ãîâîðèòñÿ îá îñíîâîïîëàãàþùèõ ïðèíöèïàõ êîíòðîëÿ çà êà÷åñòâîì ÌÈÁÏ â ÑÑÑÐ, êîòîðûé çàêëþ÷àåòñÿ â êîìïëåêñå ìåðîïðèÿòèé, îáåñïå÷èâàþùèõ ïîñòóïëåíèå â ïðàêòèêó çäðàâîîõðàíåíèÿ ïîëíîñòüþ áåçîïàñíûõ è ýôôåêòèâíûõ ñðåäñòâ ñïåöèôè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ, äèàãíîñòèêè èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé. Â ýòîì æå ðóêîâîäñòâå íà ñòð. 166 ÷èòàåì: "...äîëæíû áûòü áåçâðåäíûìè, ñòåðèëüíûìè, ñîäåðæàòü íå áîëåå 0,01% êîíñåðâàíòà ìåðòèîëÿòà... òèîìåðñàë - 100+20 ìêã/ìë èëè íå ñîäåðæàòü êîíñåðâàíòà, è èìåòü ñëåäîâûå êîëè÷åñòâà ôîðìàëüäåãèäà". À â íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòàõ: "äîëæíî ñîäåðæàòüñÿ 500 ìêã/ìë ôîðìàëüäåãèäà". Íî ýòî íå ñëåäû, à âïîëíå îùóòèìîå êîëè÷åñòâî!

Âîîáùå, êîãäà çíàêîìèøüñÿ ñ ýòèì ïðîèçâåäåíèåì, ðàññêàçûâàþùèì î òîì, êàê äîëæíî áûòü, âîçíèêàåò îùóùåíèå ñïëîøíûõ ïðîòèâîðå÷èé, ìíîãèå èç êîòîðûõ âûçûâàþò óäèâëåíèå: íó ïî÷åìó íå îáðàòèòüñÿ ê ñïåöèàëèñòàì â ñâîåì îòå÷åñòâå? Íè÷åãî íå ãîâîðèòñÿ, íàïðèìåð, î òîêñèêîëîãèè õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, äîïóùåííûõ â áèîïðåïàðàòû. Êàêèå æå îíè ... áèîïðåïàðàòû? Ñîâåðøåííî áåçîòâåòñòâåííî êîíñòàòèðóåòñÿ ôàêò òîãî, ÷òî íå÷òî "äîïóùåíî" è "áåçâðåäíî". À ïðîâåðêà òàêîãî 'áåçâðåäíî" ïðîøëà âñåãî íà 2-5 âçðîñëûõ æèâîòíûõ. Íàáëþäåíèå ïðîâåäåíî â òå÷åíèå 14 ñóòîê ñ ìîìåíòà ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà. Åñòü ó ìåíÿ òàêîå ïîäîçðåíèå, ÷òî òàê, êàê èçó÷åíà ÀÊÄÑ, ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî åå áåçîïàñíîñòü íå ïðîâåðåíà. Íàâåðíîå, òàêîãî êîëè÷åñòâà æèâîòíûõ äîñòàòî÷íî äëÿ òîãî, ÷òîáû óñòàíîâèòü, îáåçâðåæåí èíôåêöèîííûé àãåíò èëè åñòü åãî îñòàòêè. Èçó÷åíèå áåçîïàñíîñòè - ýòî ñåðüåçíîå ïðîäîëæèòåëüíîå èñïûòàíèå â ðàçíûõ âàðèàíòàõ, Âñå îíè îòñóòñòâóþò â "Ðóêîâîäñòâå..."; ìåñòíîé ðåàêöèè, ñóäÿ ïî òåêñòó, íå ïðèäàåòñÿ çíà÷åíèÿ, âðîäå áû êàê îíà è äîëæíà áûòü ó âñåõ äåòåé. 0 íåñïåöèôè÷åñêîé òîêñè÷íîñòè (îäèí èç âàðèàíòîâ îïðåäåëåíèÿ áåçîïàñíîñòè) ïðåïàðàòîâ ñóäÿò èñêëþ÷èòåëüíî ïî îïðåäåëåíèþ êîëè÷åñòâà õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ - ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè ìåòîäàìè, îïóñêàÿ ýòàï áèîëîãè÷åñêîé ýêñïåðòèçû.

Îäíèì ñëîâîì, îòñóòñòâóþò êàêèå-ëèáî èñïûòàíèÿ íà æèâîòíûõ, ïîäòâåðæäàþùèå áåçîïàñíîñòü òåõ êîëè÷åñòâ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, êîòîðûå äîïóùåíû â ãîòîâîé ê ïðèìåíåíèþ ÀÊÄÑ è äðóãèõ èíàêòèâèðîâàííûõ ïðåïàðàòàõ.

Ìíå áû õîòåëîñü çàäàòü áûâøåìó ðóêîâîäñòâó ÌÇ è êîíòðîëüíîãî èíñòèòóòà âîïðîñû: 

- Êåì è êîãäà, êàêèì êîíòðîëüíûì îðãàíîì íàøåé ñòðàíû äîïóùåíû ñîäåðæèìûå êîëè÷åñòâà õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ â ÀÊÄÑ è äðóãèõ âàêöèíàõ? Êòî íåñåò îòâåòñòâåííîñòü çà ýòó "äîïóñòèìîñòü"? 

- Íà êàêèõ ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ è â êàêîì îáúåìå áûëà èçó÷åíà áåçîïàñíîñòü "äîïóñòèìûõ" êîëè÷åñòâ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, íàõîäÿùèõñÿ â ãîòîâûõ ê ïðèìåíåíèþ ïðåïàðàòàõ, íàïðèìåð, ÀÊÄÑ? 

Êòî íåñåò ïåðñîíàëüíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà ýòî â íàøåé ñòðàíå, èëè îïÿòü âñå ñîéäåò íà òîðìîçàõ?

Äæèííà âûïóñòèëè èç áóòûëêè. Ýòî ñîçäàñò áåçóñëîâíî íåãàòèâíîå îòíîøåíèå ê âàæíîìó ðàçäåëó ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû ïî ïðîâåäåíèþ ïðèâèâîê. Íî ïîñòàâü ýòîò âîïðîñ îòå÷åñòâåííûå ðóêîâîäèòåëè ñâîåâðåìåííî, ðàññòàâèâ òî÷êè íàä "è", ñïðÿòàâ ëè÷íûå àìáèöèè, íàâåðíîå, ñåãîäíÿ íå íàäî áûëî áû ïèñàòü îá ýòîì â öåíòðàëüíîé ïðåññå.

Âðà÷, ðàáîòàþùèé â îáëàñòè òîêñèêîëîãèè, ê.ì.í. Ìèõàéëîâ Í.Í.



�6. Îá îäíîì è òîì æå ñòîëüêî ëåò!

Èíòåðâüþ ñî âñåìè ãëàâíûìè ñàíèòàðíûìè âðà÷àìè ïðîèçâîäÿò åñëè íå ñòðàííîå, òî íåîäíîçíà÷íîå âïå÷àòëåíèå. Ýòî - äîïîëíèòåëüíîå ïîäòâåðæäåíèå òîìó, ÷òî íàöèîíàëüíûå êîíòðîëüíûå îðãàíû çäðàâîîõðàíåíèÿ â ñòðàíå ïðîäîëæàþò äèñêóññèþ, íà÷àòóþ Ã.Ï.×åðâîíñêîé ÷åðåç "Êîìñîìîëüñêóþ ïðàâäó" (æóðíàëèñò Â.Óìíîâ, 15 ñåíòÿáðÿ 1988 ãîäà), î ðàçíîì è íà ðàçíûõ ÿçûêàõ. ×åì âûçâàíî òàêîå ñòîéêîå íåæåëàíèå ïîíÿòü? Íå ñòàâèòñÿ âîïðîñ: ïðèâèâàòü - íå ïðèâèâàòü. Ðå÷ü èäåò î ñîäåðæàíèè õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ â ïðåïàðàòàõ, êîòîðûå íàçûâàþòñÿ áèîëîãè÷åñêèìè, è î òîì, ÷òî ðîäèòåëè äîëæíû îá ýòîì çíàòü è ñàìè ðåøàòü âîïðîñ ââîäèòü - íå ââîäèòü ýòîò õèìè÷åñêèé êîìïëåêñ â îðãàíèçì ñâîåãî ðåáåíêà. Ðå÷ü èäåò î ðòóòüñîäåðæàùåé ñîëè â ÀÊÄÑ êàê î äîáàâêå, êîòîðóþ íåîáõîäèìî è ìîæíî èçúÿòü (!), ïîñêîëüêó â ýòîì ïðåïàðàòå ïðèñóòñòâóåò åùå è ôîðìàëüäåãèä. Íè îäíà îòå÷åñòâåííàÿ âèðóñíàÿ âàêöèíà íå èìååò ïîäîáíîãî ñîñòàâà. Íåò ñîìíåíèé â òîì, ÷òî ìåðòèîëÿò äîáàâëÿåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî äëÿ äîïîëíèòåëüíîé ïîäñòðàõîâêè ñòåðèëüíîé ðàáîòû. Èçâåñòíî åãî èñïîëüçîâàíèå íå òîëüêî â ÀÊÄÑ, íî â äðóãèõ áàêòåðèàëüíûõ îòå÷åñòâåííûõ âàêöèíàõ. Ïîä÷åðêèâàþ åùå ðàç, ÷òî îí îòñóòñòâóåò â îòå÷åñòâåííûõ âèðóñíûõ ïðåïàðàòàõ. Ïðèìåíåíèå äîáàâîê - àíòèáàêòåðèàëüíûõ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ äëÿ ñîçäàíèÿ "óñëîâèé ñòåðèëüíîñòè" íà íåêîòîðûõ ïðåäïðèÿòèÿõ â íàøåé ñòðàíå ãîâîðèò îá î÷åíü îòñòàëîé òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà âàêöèííî-ñûâîðîòî÷íûõ ñðåäñòâ.

Ñâîèìè âûñòóïëåíèÿìè "çà ìåðòèîëÿò" íàøè çäðàâîîõðàíèòåëüíûå îðãàíû ïîäòâåðæäàþò ñîãëàñèå íà áåñïðåïÿòñòâåííîå ïðèìåíåíèå ýòîãî ðòóòüñîäåðæàùåãî ñîåäèíåíèÿ â äåòñêèõ âàêöèíàõ, èñïîëüçóåìûõ ìàññîâî. Íî ãäå äîêàçàòåëüñòâà áåçîïàñíîñòè äîïóñòèìîé äîçû?

Óñïîêîéòå øèðîêèå ìàññû, îïóáëèêóéòå ãàðàíòèè ôèðì. Òàêèå ãàðàíòèè äîëæíû îòâå÷àòü òðåáîâàíèÿì Ôàðìêîìèòåòà ÑÑÑÐ èëè "õîòÿ áû" ìåæäóíàðîäíûì òðåáîâàíèÿì. Ìåðòèîëÿò - íå ëåêàðñòâî! Ýòî âåùåñòâî-äîáàâêà. Ñëåäîâàòåëüíî, âñå ìåòîäû èçó÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè, ñ÷èòàþùèåñÿ ðóòèííûìè è äàâíî îñâîåííûìè âî ìíîãèõ ñòðàíàõ, íåîáõîäèìî ñîáëþñòè è â äàííîì ñëó÷àå.

Îïóáëèêóéòå, íàêîíåö, ýòèêåòêó ñ ôëàêîíîâ (ïàêåòîâ), íà êîòîðûõ áûëî áû íàïèñàíî: "ìåðòèîëÿò äëÿ ëåêàðñòâ", ãäå, î÷åâèäíî, åñòü è äîïîëíèòåëüíûå ñâåäåíèÿ, ãàðàíòèðóþùèå áåçîïàñíîñòü åãî ìíîãîêðàòíîãî ââåäåíèÿ äåòÿì. Âåäü êàê âñå ïðîñòî! Ïðè ÷åì çäåñü BO3? ÂÎÇ - îðãàí ðåêîìåíäàòåëüíûé. Çà èçó÷åíèå áåçîïàñíîñòè, ðàçðåøåíèå ê ïðèìåíåíèþ, òåì áîëåå â ñîñòàâå îòå÷åñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, íåñóò îòâåòñòâåííîñòü íàöèîíàëüíûå êîíòðîëüíûå îðãàíû ñòðàíû, ãäå ïðîèçâîäÿòñÿ âàêöèíû. Òàêîå ïîëîæåíèå íå íóæíî ðàçúÿñíÿòü. Äàëåêî íå âñå ðåêîìåíäàöèè ÂÎÇ íàìè èñïîëüçóþòñÿ. Íàïðèìåð, òðåáîâàíèÿ (íå ðåêîìåíäàöèè!) ê èçó÷åíèþ áåçîïàñíîñòè àäúþâàíòîâ. Õîòü îäíî èç íèõ âûïîëíåíî íàøèì êîíòðîëüíûì îðãàíîì?

Ìåðòèîëÿò - ïåñòèöèä. Âñå ïåñòèöèäû òîêñè÷íû. À ìåðòèîëÿò ê òîìó æå åùå îòíîñèòñÿ ê ñîëÿì òÿæåëûõ ìåòàëëîâ. Ñïåöèàëèñòàì èçâåñòíî, ÷òî ïîñëåäñòâèÿ îäíîðàçîâîãî êîíòàêòà ñ ìàëûìè äîçàìè ïîäîáíûõ ñîåäèíåíèé íåïðåäñêàçóåìû. È â äàííîì ñëó÷àå äåëî íå â äîçå, à â èíäèâèäóàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè íåîêðåïøåãî äåòñêîãî îðãàíèçìà, äà åùå íà ôîíå ñîâðåìåííîãî ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû, ïèòàíèÿ, âîäû è ìíîãîãî äðóãîãî.

Èçâåñòíî, ÷òî îäíè è òå æå òàáëåòêè îêàçûâàþò íåîäèíàêîâîå âîçäåéñòâèå íà âçðîñëûõ, îáëàäàþò ðàçíîé ñòåïåíüþ è õàðàêòåðîì ôàðìàêîêèíåòèêè. À ñàíèòàðíûå âðà÷è ñ çàâèäíîé ëåãêîñòüþ è ïðîñòîäóøèåì ãàðàíòèðóþò îäèíàêîâóþ "ïîëåçíîñòü" äëÿ âñåõ äåòåé ñîëè ðòóòè. Âîçìîæíî, îòå÷åñòâåííûé ñîñòàâ ÀÊÄÑ ïðèãîäåí íà ïðåäìåò ýêñòðåííîé ïðîôèëàêòèêè. Íî è íàä ýòèì â íàøå âðåìÿ ñëåäóåò ñåðüåçíî ïîäóìàòü. Âðÿä ëè ïî âñåé íàøåé ñòðàíå êîêëþø, äèôòåðèÿ è ñòîëáíÿê îäèíàêîâî îïàñíû. Èçâåñòíî òàêæå, ÷òî ïðèâèâêè "ïîëåçíû" òîëüêî â êîìïëåêñå ñ äðóãèìè ãðàìîòíî ïðèìåíÿåìûìè ìåðîïðèÿòèÿìè - ýòî ñîãëàñíî î÷åíü äàâíèì ðåêîìåíäàöèÿì ÂÎÇ, íà êîòîðûå ññûëàþòñÿ ÷èíîâíèêè. Íî âñå ýòî èçëîæåíî è â îòå÷åñòâåííûõ ó÷åáíèêàõ ïî ýïèäåìèîëîãèè.

ß - ðîäèòåëü äâóõ äåòåé, ñòðàäàþùèõ àëëåðãèåé. Ïî ñïåöèàëüíîñòè áèîõèìèê. Íå ïîíàñëûøêå ìíå èçâåñòíî, ÷òî òàêîå ôîðìàëüäåãèä è ðòóòíûå ñîëè. Êîíå÷íî, ââîäèòü èõ ïàðåíòåðàëüíî ëþáîìó ðåáåíêó - ïðåñòóïëåíèå, à äåòÿì, ñòðàäàþùèì ðàçíûìè ôîðìàìè àëëåðãèè - âäâîéíå îïàñíî (à áûâàþò, êàê èçâåñòíî, è ñìåðòåëüíûå èñõîäû îò ââåäåíèÿ ÀÊÄÑ). Ðòóòíàÿ ñîëü ìîæåò áûòü îäíîé èç ïðè÷èí.

Ïîìèìî ñêàçàííîãî, ÿ õî÷ó äîáàâèòü, ÷òî íàøà ñåìüÿ èñïûòàëà íåîäíîêðàòíîå äàâëåíèå ñî ñòîðîíû ïîëèêëèíèêè, øêîëû äëÿ îõâàòà íàøèõ äåòåé ïëàíîì ïðèâèâîê. Ýòî ìàññîâîå ïëàíîâîå ìåðîïðèÿòèå, îá ýòîì çíàþò âñå ðîäèòåëè. Òàê ÷òî ïîçâîëüòå è çäåñü íå ñîãëàñèòüñÿ ñî ñëîâàìè îòâåòñòâåííûõ ðàáîòíèêîâ î ÿêîáû íå ñóùåñòâóþùèõ ïëàíàõ ïðèâèâîê, î òîì, ÷òî ðîäèòåëè âðîäå áû äàæå ìîãóò îò íèõ îòêàçàòüñÿ... ìíå èçâåñòíû ïðèêàçû ¹426 (1986 ã.), èñõîäÿùèé èç Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ Ìîñãîðèñïîëêîìà, èëè ¹668 (1983 ã.): ïëàíîâî, ìàññîâî, îáÿçàòåëüíî.

Íàïðàñíî ñàíèòàðíûå âðà÷è è ýïèäåìèîëîãè ñâàëèâàþò âñå áåäû íà ó÷àñòêîâûõ ïåäèàòðîâ: "…äåòñêèå âðà÷è ïðåäàëè çàáâåíèþ èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä ê äåòÿì..." (òàê óæ è âñå?!). Â îñíîâíîì íà îðãàíèçàòîðàõ çäðàâîîõðàíåíèÿ ëåæèò âèíà â òîì, ÷òî íàøè ïåäèàòðû íå ìîãóò îáñëåäîâàòü ðåáåíêà ñ ðîæäåíèÿ. Îòñóòñòâóþò èñõîäÿùèå äàííûå îá èììóíîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå ðîäèâøåãîñÿ, íåò êàðòû çäîðîâüÿ, îòñóòñòâóþò äèàãíîñòè÷åñêèå ñëóæáû. À áåç ñîâðåìåííûõ çíàíèé î ñîñòîÿíèè èììóíîñèñòåìû ìîæíî ëè âìåøèâàòüñÿ â îðãàíèçì ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ, íå ãîâîðÿ óæ î íîâîðîæäåííûõ?

Ïîýòîìó ÿ è íå ïîçâîëÿþ äåëàòü ïðèâèâêè ñâîèì äåòÿì.

Óâåðåí, åñëè áû íå ïóáëèêàöèè â öåíòðàëüíîé ïðåññå, ìû áû òàê è íå çíàëè, ÷òî ââîäÿò ïîãîëîâíî äåòÿì â íàøåé ñòðàíå â ñîñòàâå òàê íàçûâàåìûõ "âàêöèí". Êñòàòè ãîâîðÿ, â Íàñòàâëåíèè ïî ïðèìåíåíèþ ÀÊÄÑ ñêàçàíî, ÷òî èíàêòèâàöèÿ ïðîâîäèòñÿ ëèáî ôîðìàëüäåãèäîì, ëèáî ìåðòèîëÿòîì. È âäðóã óçíàåì, ÷òî îíè îáà âõîäÿò â ñîñòàâ ìíîãèõ âàêöèí. Êðîìå òîãî, âðÿä ëè ïåäèàòðàì êòî-òî ðàçúÿñíèë, ÷òî ìåðòèîëÿò ðòóòüñîäåðæàùàÿ ñîëü. Åñëè áû ýòî ñëó÷èëîñü, òî ìíîãèå áû, íàâåðíîå, çàäóìàëèñü. Îòñóòñòâèå òàêîé íàäïèñè íà ýòèêåòêå - ïðÿìîå íàðóøåíèå ìåæäóíàðîäíûõ òðåáîâàíèé îá óêàçàíèè â ñîñòàâå ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà ñîëè ðòóòè\

Òàê ÷òî ìíîãèì äóìàþùèì ñïåöèàëèñòàì ðàçúÿñíåíèÿ â öåíòðàëüíîé ïðåññå î÷åíü ïîìîãëè.

Ñóäÿ ïî ñîäåðæàíèþ âîçðàæåíèé ñî ñòîðîíû ÷èíîâíèêîâ, ìîæíî ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå î òîì, ÷òî èì àáñîëþòíî íåèçâåñòíû ìåòîäû èçó÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè èíàêòèâèðîâàíûõ âàêöèí, â êîòîðûå âõîäÿò õèìè÷åñêèå âåùåñòâà. Ìíå ïðèøëîñü ñ ýòèì ñòîëêíóòüñÿ ñàìîìó. Ôàðìêîìèòåò íå ïðèíÿë äîêóìåíòû, äîêàçûâàþùèå áåçîïàñíîñòü ïîëó÷åííîãî íàìè èíòåðôåðîíà. Äëÿ Ôàðìêîìèòåòà îáúåì èçó÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè ïðåïàðàòà áûë íåäîñòàòî÷íûì. Âìåñòå ñ ýòèì, íàøè äîêóìåíòû ïðîøëè âñå ýòàïû â ÃÈÑÊå èì.Ë.À.Òàðàñåâè÷à è â ÊÂÑ. Ýòî - ëèøü äîïîëíèòåëüíîå ïîäòâåðæäåíèå òîãî, ÷òî âàêöèíû ïëîõî èçó÷åíû íà áåçîïàñíîñòü.

Ìîé îòçûâ ïðîäèêòîâàí ÷óâñòâîì ñîëèäàðíîñòè ñ òåìè ñïåöèàëèñòàìè, êîòîðûå ïîäíèìàþò âîïðîñ î ïðîâåäåíèè ãðàìîòíîãî èçó÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè âàêöèí, äîáàâîê, ñîäåðæàùèõñÿ â íèõ, à òàêæå îá èíäèâèäóàëüíîì ïîäõîäå ê ðåáåíêó. Êà÷åñòâåííàÿ ïðèâèâêà - ýòî à) áåçîïàñíûé ïðåïàðàò è á) êà÷åñòâåííûé îðãàíèçì ðåáåíêà. È â ýòîì íåò íèêàêèõ íîâîñòåé. Ðåàêöèÿ ÷èíîâíèêîâ, ìÿãêî ãîâîðÿ, ñòðàííàÿ. Âìåñòî òîãî, ÷òîáû ÷åñòíî ïðèçíàòü íåäîñòàòêè è íåêà÷åñòâåííîñòü ÀÊÄÑ, óñòðàíèòü èõ (èëè ïðåêðàòèòü ïðîèçâîäñòâî!), êàê ýòî äîëæíî áûòü â ñëó÷àå äåéñòâèòåëüíîé çàáîòû î çäîðîâüå äåòåé, îíè âñòàþò â ïîçó íåçàñëóæåííî îñêîðáëåííûõ. Íî òàêàÿ ðåàêöèÿ ìîæåò áûòü òîëüêî ó òåõ, êòî ëèáî íåäîïîíèìàåò âñþ îïàñíîñòü ñâîåé äåÿòåëüíîñòè (òîãäà èì íå÷åãî äåëàòü íè â íàóêå, íè â îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ), ëèáî îñîçíàåò îïàñíîñòü ïðåïàðàòà è òåïåðü ïûòàåòñÿ óéòè îò îòâåòñòâåííîñòè, îøåëüìîâàâ ñïåöèàëèñòîâ, ñäåëàâøèõ ýòî ÿâíûì. 

Ñïàñèáî çà îáðàùåíèå ê ïðàâèòåëüñòâó, çà òî, ÷òî íàøëèñü ñïåöèàëèñòû, âçÿâøèå íà ñåáÿ ñìåëîñòü ïîäíÿòü ýòîò î÷åíü ìíîãîãðàííûé âîïðîñ, âñòàâ íà çàùèòó äåòåé îò "îõðàíèòåëåé" íàøåãî çäîðîâüÿ.

Ðîäèòåëè äîëæíû çíàòü, ÷òî ââîäÿò èõ äåòÿì, îò÷åãî äåòè ìîãóò ñòàòü èíâàëèäàìè íà âñþ æèçíü, è êòî ïîâèíåí â ýòîì.

Íî åñòü âåäü êîíêðåòíûé ÷åëîâåê èëè ãðóïïà ëþäåé, êîòîðûå äàëè ðàçðåøåíèå íà ïðèìåíåíèå ðòóòíîé ñîëè â äåòñêèõ ïðåïàðàòàõ â íàøåé ñòðàíå. Êòî îíè?



Áèîõèìèê, ñò í.ñ.

Èíñòèòóòà èììóíîëîãèè

Ìèíìåäïðîìà, ê.á.í.

Â.Ä.Êîëüöîâ



�7. Äèðåêòîðó ÃîñÍÈÈ ñòàíäàðòèçàöèè è êîíòðîëÿ ìåäèöèíñêèõ áèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ïðîôåññîðó Ìåäóíèöûíó Í.Â.

Ãëóáîêîóâàæàåìûé Íèêîëàé Âàñèëüåâè÷!

Â ñâÿçè ñ ïóáëèêàöèåé â ãàçåòå "Êîìñîìîëüñêàÿ ïðàâäà" ìàòåðèàëîâ, êàñàþùèõñÿ, â ÷àñòíîñòè, âîïðîñà áåçîïàñíîé ñòåðèëèçàöèè ÀÊÄÑ-âàêöèíû, ñîîáùàþ Âàì ñëåäóþùåå.

Â ëàáîðàòîðèè ôèçè÷åñêèõ ìåòîäîâ îáðàáîòêè áèîïðåïàðàòîâ ÂÍÈÈáèîòåõíîëîãèè  ðàçðàáîòàí  ïðèíöèïèàëüíî  íîâûé  ìåòîä  ñòåðèëèçàöèè èíúåêöèîííûõ ïðåïàðàòîâ â êîíå÷íîé óïàêîâêå - êðèîðàäèàöèîííàÿ ñòåðèëèçàöèÿ ñ ïðîãðàììèðóåìûì çàìîðàæèâàíèåì. Ïðèìåíåíèå ìåòîäà ïîçâîëÿåò èñêëþ÷èòü ââåäåíèå âðåäíûõ äëÿ îðãàíèçìà êîíñåðâàíòîâ â ïðåïàðàòû, â òîì ÷èñëå ñîäåðæàùèå áåëêîâûå âåùåñòâà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåòîä ïðîðàáîòàí äëÿ èíñóëèíà (ðåêîìåíäîâàí Ôàðìêîìèòåòîì äëÿ ìåäèöèíñêîãî ïðèìåíåíèÿ è ïðîìûøëåííîãî âûïóñêà), ÷òî ïîçâîëÿåò âûïóñêàòü ëåêàðñòâåííóþ ôîðìó èíñóëèíà áåç êîíñåðâàíòîâ, ãðèïïîçíîé âàêöèíû (ïîêàçàíà âîçìîæíîñòü ñîâìåùåíèÿ èíàêòèâàöèè âèðóñîâ ñî ñòåðèëèçàöèåé ñ èñêëþ÷åíèåì ìåðòèîëÿòà è äð. êîíñåðâàíòîâ). Ïîëó÷åíû òàêæå ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà äëÿ ñòåðèëèçàöèè ðÿäà ïðåïàðàòîâ êðîâè (àëüáóìèí, ôèáðèíîãåí, èììóíîãëîáóëèí, ñóõàÿ ïëàçìà). Ïðåäëàãàåìûé ìåòîä äàåò ãàðàíòèþ íàäåæíîé ñòåðèëèçàöèè ïðè ñîõðàíåíèè ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ è áèîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ ïðåïàðàòîâ è íå ñîïðÿæåí ñ ïîÿâëåíèåì äîïîëíèòåëüíûõ èñòî÷íèêîâ òîêñè÷íûõ èëè âðåäíûõ õàðàêòåðèñòèê. Ðàçðàáîòàíî îáîðóäîâàíèå äëÿ åãî ïðîìûøëåííîé êðóïíîìàñøòàáíîé ðåàëèçàöèè.

Èìåþùèåñÿ äàííûå ïîçâîëÿþò ïðåäëîæèòü èñïîëüçîâàíèå ýòîãî ìåòîäà äëÿ ñòåðèëèçàöèè ÀÊÄÑ-âàêöèíû ñ öåëüþ èñêëþ÷åíèÿ èç åå ñîñòàâà âðåäíûõ êîíñåðâèðóþùèõ äîáàâîê. Ïðè ñîîòâåòñòâóþùåì ôèíàíñèðîâàíèè ðàçðàáîòêà êîíêðåòíûõ ðåæèìîâ ñòåðèëèçàöèè ÀÊÄÑ-âàêöèíû, âêëþ÷àÿ ñîñòàâëåíèå ðåãëàìåíòà è êîìïëåêòà ÍÒÄ, ìîæåò áûòü ïðîâåäåíà çà 1-2 ãîäà. Îñîáåííî ïåðñïåêòèâíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ îðãàíèçàöèÿ âûïóñêà âàêöèíû â øïðèö-òþáèêàõ îäíîðàçîâîãî ïðèìåíåíèÿ. Ïî ìíåíèþ ñïåöèàëèñòîâ íàøåãî èíñòèòóòà, ìåòîä ìîæåò áûòü ïðèìåíåí ïðè âûïóñêå è äðóãèõ âàêöèí êàê äëÿ ñòåðèëèçàöèè, òàê è èíàêòèâàöèè âèðóñîâ, ñîâìåùåííîé ñî ñòåðèëèçàöèåé.



Çàì. ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà ïî íàó÷íîé ðàáîòå

ÍÏÎ "Áèîòåõíîëîãèÿ" ïðîô. À.È. Ñòåïàíîâ



�8. 0 òðåâîæíûõ ðåçóëüòàòàõ íàøèõ èññëåäîâàíèé

0 òðåâîæíûõ ðåçóëüòàòàõ íàøèõ èññëåäîâàíèé ìû ìíîãîêðàòíî óñòíî è ïèñüìåííî èíôîðìèðîâàëè ñîòðóäíèêîâ Ìèíçäðàâà, ïèñàëè î íèõ äîêëàäíûå íà èìÿ ïðåçèäåíòà ÀÌÍ ÑÑÑÐ, äèðåêòîðîâ ïðîôèëüíûõ ÍÈÈ. Îíè èçëàãàëèñü â çàêëþ÷èòåëüíûõ îò÷åòàõ ÍÈÐ (1981, 1986 ãã.), ïî íèì îôîðìëÿëèñü çàÿâêè íà îòêðûòèÿ (1978, 1984 ãã.), äåëàëèñü äîêëàäû, íàïðàâëÿëèñü ïðåäëîæåíèÿ ïðè îáñóæäåíèè ïðîåêòà çàêîíà î çäðàâîîõðàíåíèè, ïóáëèêîâàëèñü ìíîãî÷èñëåííûå ñòàòüè, òåçèñû, èíôîðìàöèîííûå ëèñòêè. Íî âñå ìåðû è ñòðåìëåíèÿ ðàçáóäèòü - ïåðåäàòü íàøó òðåâîãó îðãàíèçàòîðàì çäðàâîîõðàíåíèÿ è êóðàòîðàì èììóíîïðîôèëàêòèêè îêàçàëèñü áåçðåçóëüòàòíûìè. Ìåæäó òåì â íèõ ïðåäñêàçûâàëñÿ ðîñò (â ñòàòüå 1972 ã.) ôåðìåíòîèììóíîïàòîëîãèè è âñåé èåðàðõèè îñëîæíåíèé è çàáîëåâàíèé ñèñòåì, ñîñòàâëÿþùèõ êðóã êîàãóëî-ýíçèìî-èììóíî-ãåíîïàòîëîãèè. Ïîä÷åðêèâàëîñü, ÷òî â îñíîâå ðàçâèòèÿ ïàòîëîãèè ýòîãî êðóãà ëåæèò ñåíñèáèëèçàöèÿ îðãàíèçìà, â òîì ÷èñëå ïðèâèâî÷íûìè àíòèãåíàìè. Ïðèâîäèëèñü àðãóìåíòû â çàùèòó êîíöåïöèè "ìîíîïàòîãåíåçà" ðàçâèòèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â öåëîñòíîì îðãàíèçìå. Îáîñíîâûâàëñÿ âçãëÿä, ñîãëàñíî êîòîðîìó â îñíîâå äåéñòâèÿ ëþáîãî ýòèîëîãè÷åñêîãî ôàêòîðà ëåæèò äåñòðóêöèÿ êëåòîê è òêàíåé è èõ îïîñðåäîâàííîå äåéñòâèå, âåäóùåå ê ïåðåãðóçêå ôåðìåíòàòèâíîé è èììóííîé ñèñòåì è ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííîìó ðàçâèòèþ ïàòîëîãèè ýòîãî êðóãà.

Îäíàêî íèêòî èç ó÷åíûõ, îáÿçàííûõ çàíèìàòüñÿ è èíòåãðèðîâàòü îáùèå çàêîíîìåðíîñòè îðãàíèçìà è òåîðåòè÷åñêèå âûêëàäêè, íå âíèê â èõ ñóòü. Âñå ýòè àðãóìåíòû, íóæäàþùèåñÿ â îáñóæäåíèè ñî ñòîðîíû ñïåöèàëèñòîâ ðàçíûõ ïðîôèëåé è óòî÷íåíèè èõ â õîäå äèñêóññèè, ïîêà îñòàþòñÿ âòóíå.

Ñóäÿ ïî ðåçóëüòàòàì íåçàìåäëèòåëüíîé ðåàêöèè êîëëåãèè Ìèíçäðàâà, èìåííî òàêàÿ ñòàòüÿ, êàê "Íó, ïîäóìàåøü - óêîë", îïóáëèêîâàííàÿ áëàãîäàðÿ ñìåëîñòè è ðåøèòåëüíîñòè æóðíàëèñòà è ãëàâíîãî ðåäàêòîðà, ñóìåëà âûçâàòü ðåàêöèþ, êîòîðóþ íè íàì, íè Ã.Ï.×åðâîíñêîé â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè íå óäàëîñü âûçâàòü.

Ðàñøèðÿåì èðîáëåìó ÀÊÄÑ-âàêöèèàöèè (óêîë, ìåðòèîëÿò, íî íå òîëüêî, à ïîëèñåíñèáèëèçàöèÿ; àëüòåðíàòèâà - îõðàíà âíóòðåííåé ñðåäû ðåáåíêà).

Â ñòàòüå èñïîëüçîâàíû ðàáîòû: Ê.Æ.Ñåéòæàíîâîé, Ð.Ã.Íóðõàñèìîâîé, Ë.Ø.Äóñóíáàåâîé, Ñ.È.Ãàëèåâîé, Ã.Ã.Ìóñòàôèíîé, 0.À.Õîäåð, Ò.À.Òëåóô, Ã.È.Ðàõèìáåðäèåâîé, Ì.Ê.Èìàíãàëèåâîé è äð.

0 ñóäüáå äàííîãî ñîîáùåíèÿ ïðîøó ìåíÿ óâåäîìèòü. Åñëè îíî íå áóäåò îïóáëèêîâàíî, òî ñòàòüþ íàïðàâëþ â äðóãèå èíñòàíöèè, òàê êàê ñïðàâåäëèâîñòü èçëîæåííîé êîíöåïöèè è òðåâîãà, âîçíèêøèå íà îñíîâàíèè èññëåäîâàíèé, çà ïîñëåäíèå ãîäû ïîäòâåðæäàþòñÿ ïîâñåäíåâíûìè ïóáëèêàöèÿìè ìíîãî÷èñëåííûõ ó÷åíûõ â ñàìûõ ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêàõ.

Ïðè îáñóæäåíèè è äèñêóññèè ó÷åíûìè è îðãàíèçàòîðàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ äåëàåòñÿ îäíîçíà÷íûé âûâîä î öåëåñîîáðàçíîñòè ïðèìåíåíèÿ ÀÊÄÑ-âàêöèíû. Ïî íàøèì äàííûì, ýòîò âûâîä íóæäàåòñÿ â ïåðåîñìûñëèâàíèè. Õî÷ó ïîäåëèòüñÿ âîçíèêøåé òðåâîãîé ïî ïîâîäó îòäàëåííûõ ïîñëåäñòâèé ïîëèâàêöèíàöèè, êîòîðàÿ ïðèâåëà ê íåïîïðàâèìûì ïîñëåäñòâèÿì. Òðåâîãà âîçíèêëà â ïðîöåññå ìíîãîëåòíåé ðàçíîíàïðàâëåííîé òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè (50-ëåòíèé ïðàêòè÷åñêèé, â òîì ÷èñëå 40 ëåò ïåäàãîãè÷åñêîé, 8 - îðãàíèçàöèîííîé) è ïîèñêà ïðè÷èí èçìåíåíèÿ ñòðóêòóðû çàáîëåâàåìîñòè è îñëîæíåíèé ó áåðåìåííûõ.

Çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ó÷àñòèëèñü òÿæåëûå îñëîæíåíèÿ, çàêàí÷èâàþùèåñÿ íàðóøåíèåì ãåìîêîàãóëÿöèè è ñìåðòüþ, ó÷àñòèëèñü îðãàíîïàòîëîãèè, ïåðåäàâàåìûå ïëîäó ïî ïðèíöèïó "îðãàí ê îðãàíó". Â ïðîöåññå ïîèñêà îòâåòà íà èñêîìûå âîïðîñû âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü â èçó÷åíèè èõ âçàèìîñâÿçè ñ àíòèãåííûì ðàçëè÷èåì ìàòåðè è ïëîäà è ñåíñèáèëèçàöèè èõ îðãàíèçìîâ ê ïàðåíòåðàëüíî ââîäèìûì àíòèãåíàì, îñíîâíûìè è ïîñòîÿííûìè èç êîòîðûõ îêàçàëèñü àíòèãåíû, ââîäèìûå â ñòðóêòóðå èììóíîïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâîê. Èçó÷àëàñü âçàèìîñâÿçü ñåíñèáèëèçàöèè ê ÁÖÆ, ÀÊÄÑ-âàêöèíàì, áåëêàì  ïëàöåíòû, òèòðà àíòèòåë ê èõ îòäåëüíûì  àíòèãåíàì ñ îñëîæíåíèÿìè è çàáîëåâàíèÿìè ó ìàòåðè è ïëîäà. Â ýêñïåðèìåíòàõ èçó÷àëàñü ñâÿçü îñëîæíåíèé ñ èììóíèçàöèåé áåëêà è ïëàöåíòû, ÁÖÆ, ÀÊÄÑ, ÀÄÑ, ÀÄ, ÀÑ -âàêöèíàìè â 5 ãåíåðàöèÿõ êðîëü÷èõ.

Êàê èçâåñòíî, ïðèâèâêè, íà÷àòûå Ïàñòîðîì (100 ëåò íàçàä) ïðîòèâ âèðóñà áåøåíñòâà, òåïåðü  ïåðåðîñëî  â  öåëóþ  ñåòêó  ïðèâèâîê, íàïðàâëåííûõ  ïðîòèâ ìíîãî÷èñëåííûõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, ïðîâîäèìûõ ñ òðåòüåãî äíÿ æèçíè ðåáåíêà (ÁÖÆ) äî 20-ëåòíåãî âîçðàñòà. Òåïåðü âñå ëþäè çíàþò î òîì, ÷òî èììóíèçèðîâàíûå äåòè ïðè êîíòàêòå ñ èíôèöèðîâàííûì ðåáåíêîì íå çàáîëåâàþò. Ìåäèêè çíàþò, ÷òî ýòî ïðîèñõîäèò èç-çà òîãî, ÷òî àíòèãåíû ìèêðîîðãàíèçìîâ èíäóöèðóþò àíòèòåëà, ïðè ïîâòîðíîì êîíòàêòå ñ êîòîðûìè ïîâðåæäàþòñÿ èõ ìåìáðàíû, à îáðàçîâàâøèåñÿ ïðè ýòîì èììóííûå êîìïëåêñû ðàñùåïëÿþòñÿ ôåðìåíòàìè ñîêîâ îðãàíèçìà è â ôàãîöèòå. Ýòîò ïðîöåññ â çàâèñèìîñòè îò äîçû àíòèãåíà êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿåòñÿ ìàëîé èëè áîëüøîé ðåàêöèåé îðãàíèçìà â öåëîì.

Ýïèäåìèîëîãè î íèõ ñóäÿò ïî âûæèâàåìîñòè æèâîòíûõ ïðè îïðåäåëåíèè äîç âàêöèí; èììóíîëîãè, ãåíåòèêè, áèîòåõíîëîãè è äð. ñóäÿò ïî äåéñòâèþ íà êëåòêè èììóííîé ñèñòåìû ðàçëè÷íûõ àíòèãåíîâ; êëèíèöèñòû - ïî ïðîÿâëåíèþ îáùåé ðåàêöèè, ïî óðîâíþ èììóíîãëîáóëèíîâ, òèòðà àíòèòåë, àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ, ðåàêöèè ëåéêîöèòîâ, ëèìôîöèòîâ è äð.

Êàçàëîñü áû, ÷òî ïðè òàêîé àêòèâíî Ïðîâîäèìîé ïðîôèëàêòèêå çàáîëåâàíèé ðåçóëüòàòû äîëæíû áû áûòü õîðîøèìè. Íî îíè îêàçàëèñü óäðó÷àþùèìè. Ýòî âèäíî èç äàííûõ ó÷àñòíèêîâ ÕII ñúåçäà äåòñêèõ âðà÷åé, ïîäûòîæåííûõ È.Íåêëþäîâûì (Ìåäèöèíñêàÿ ãàçåòà, 28 äåêàáðÿ 1988 ã,) â ñòàòüå "Òî÷êà îòñ÷åòà". Â íåé ïðèâîäÿòñÿ äàííûå î òîì, ÷òî ïî ñìåðòíîñòè äåòåé ïåðâîãî ãîäà æèçíè ìû ñðåäè ñòðàí ìèðà íàõîäèìñÿ â øåñòîì äåñÿòêå; ÷òî îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü ñðåäè äåòåé äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé â 1987 ã. óâåëè÷èëàñü è ñîñòàâèëà 171 ìëí.÷åëîâåêî-äíåé; ÷òî á00 òûñÿ÷ ìàòåðåé ïî ýòîìó ïîâîäó åæåäíåâíî íå ìîãóò ó÷àñòâîâàòü â ðàáîòå; ÷òî ÷èñëî çäîðîâûõ äåòåé ñðåäè øêîëüíèêîâ, îáó÷àþùèõñÿ â VII - VIII êëàññàõ, ñíèçèëîñü â 4-5 ðàç è ò.ä.

Èç äèñêóññèè: ìåðòèîëÿòà êàê ðòóòíîãî ñîåäèíåíèÿ â âàêöèíå ñîäåðæèòñÿ ìåíüøå, ÷åì ðòóòè â îêðóæàþùåé ñðåäå. Ìåæäó òåì, êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ÀÊÄÑ, ïîñòâàêöèíàëüíûå ðåàêöèè òàêèå æå, êàê ïðè ïîâòîðíîì ââåäåíèè ëþáîãî àíòèãåíà.

Íàøè îïûòû, íàïðàâëåííûå íà èçó÷åíèå îòäàëåííûõ ïîñëåäñòâèé èììóíèçàöèè, ïîêàçàëè, ÷òî ðåàêöèè  íà ïîâòîðíîå ââåäåíèå êàê ïëîäîâûõ, òàê è ìèêðîáíûõ àíòèãåíîâ ïî÷òè îäíîòèïíû. Îíè, êàê ïðè ïîñòâàêöèíàëüíîì ýíöåôàëèòå îò ÀÊÄÑ, ñîïðîâîæäàþòñÿ ñóäîðîãàìè, ãîëîñîâûìè, äâèãàòåëüíûìè ðåàêöèÿìè. Ïðè ýòîì óâåëè÷åíèå äîçû àíòèãåíà âåäåò ê îñòàíîâêå äûõàíèÿ è ñìåðòè îò àíàôèëàêòè÷åñêîãî øîêà. Ìàêðî- è ìèêðîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðè÷èí îñòàíîâêè äûõàíèÿ è ñìåðòè ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïðè÷èíàìè èõ ðàçâèòèÿ áûëè ôèáðèíýìáîëèçì è òðîìáîç ñèñòåìû ëåãî÷íîé àðòåðèè è âûçâàííàÿ èìè çàäåðæêà ýâàêóàöèè êðîâè èç ïðàâîé ïîëîâèíû ñåðäöà è åå ïîñëåäñòâèÿ: âåíîçíîå ïîëíîêðîâèå, îòåê, êðîâîèçëèÿíèå â ðàçëè÷íûå îðãàíû íà ôîíå äåôèöèòà íàïîëíåíèÿ àðòåðèàëüíîãî ðóñëà, ñïàçìà ñòåíîê ñîñóäîâ ñåðäöà, ìîçãà, ïî÷åê è äð. è ðàçâèòèÿ ìàêðî- è ìèêðî-íåêðîçîâ. Îêàçàëîñü, ÷òî ðàñõîæäåíèÿ äèàãíîçîâ ìåæäó êëèíèöèñòàìè è ïàòîìîðôîëîãàìè â òàêèõ ñëó÷àÿõ ñâÿçàíû ñ ëèçèñîì â òå÷åíèå ïåðâûõ 5-10 ôèáðèííûõ ýìáîëîâ è òðîìáîâ, îáóñëîâèâøèõ ñìåðòü.

Ïðîâîäèìàÿ ïîëèâàêöèíàöèÿ, øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòîâ êðîâè è àíòèáèîòèêîâ, íà÷àòûå â îñíîâíîì â ïîñëåâîåííûå ãîäû, ñîçäàëè ó ëþäåé ôîíîâóþ ñåíñèáèëèçàöèþ, êîòîðàÿ ëåæèò â îñíîâå ðàçâèòèÿ ïåðåêðåñòíûõ ðåàêöèé. Äàâíî óñòàíîâëåííûå ìèêðîáèîëîãàìè äàííûå î íàëè÷èè ìåæäó ìèêðîîðãàíèçìàìè è êëåòêàìè êðîâè îáùèõ àíòèãåííûõ äåòåðìèíàíò ïîëó÷èëè ïîäòâåðæäåíèå â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ. Ïðè ýòîì åñëè ó÷åñòü åùå, ÷òî áîëüøèíñòâî âàêöèí ñîäåðæàò, êðîìå ñïåöèôè÷åñêèõ äëÿ ìèêðîîðãàíèçìà, áàëëàñòíûå è ñðåäîâûå àíòèãåíû, òî ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíà âçàèìîñâÿçü òÿæåñòè ïðîÿâëåíèÿ ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé, ó÷àùåíèÿ èììóíîïàòîëîãèè ñðåäè íàñåëåíèÿ ñ îòâåòíîé ðåàêöèåé ñåíñèáèëèçèðîâàííîãî îðãàíèçìà.

Àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè, àíàôèëàêòè÷åñêèé øîê, ó÷àñòèâøèåñÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå âñëåäñòâèå òàêîé ïîëèñåíñèáèëèçàöèè, âûçûâàþò íàñòîðîæåííîñòü, îáÿçûâàþò êëèíèöèñòîâ ê ïðîâåäåíèþ èõ ïðîôèëàêòèêè äðîáíûì èëè êàïåëüíûì ââåäåíèåì ïðåïàðàòîâ. Îäíîâðåìåííîå è áûñòðîå èõ ââåäåíèå ÷ðåâàòî ðàçâèòèåì øîêà.

Ïðîâåäåííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî êëþ÷åâûìè ê ðàçâèòèþ øîêà è òÿæåëûõ ïðîÿâëåíèé èììóíîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé ÿâëÿþòñÿ íàðóøåíèÿ, âûçâàííûå ïîñëåäñòâèåì âíóòðèñîñóäèñòîé àêòèâàöèè òðîìáîïëàñòè÷åñêèõ ñóáñòàíöèé (ôîñôîïîëèïðîòåèäîâ èç êëåòî÷íûõ ìåìáðàí), íàðóøàþùèõ ñáàëàíñèðîâàííîñòü ïðîöåññîâ ôèáðîíîëèçèí-ôèáðèí è ïîñëåäóþùåãî ðàçâèòèÿ ôèáðèíýìáîëèçìà (ÄÂÑ), òðîìáîçîâ (â îñîáåííîñòè ñèñòåìû ëåãî÷íîé àðòåðèè), íåêðîçîâ, íàêîïëåíèå â êðîâîòîêå ïðîäóêòîâ ïðîìåæóòî÷íîãî ðàñïàäà è êîðïóñêóëÿðíûõ ñòðóêòóð, ñòèìóëèðóþùèõ àêòèâàöèþ ôåðìåíòîâ è ôóíêöèþ ôàãîöèòîâ.

Áëàãîäàðÿ îòêðûòèÿì È.È.Ìå÷íèêîâà è åãî ïîñëåäîâàòåëåé, à òàêæå ãåíåòèêîâ, ñòàëî ïîíÿòíî, ÷òî èíäóêöèÿ ôåðìåíòîâ è ñïåöèôè÷íîñòü àíòèãåíîâ êàæäîãî îðãàíèçìà ñâÿçàíû ñ äåÿòåëüíîñòüþ ôàãîöèòîâ, ðàçâèâàþùåéñÿ ïåðâè÷íî íà óðîâíå çàðîäûøåâûõ êëåòîê - ýëåìåíòîâ ýìáðèîíà, ÷òî èõ ôóíêöèÿ è ðàçíîîáðàçèå ñâÿçàíû ñ çàâåðøåííîñòüþ ôàãîöèòîçà - ìóòàöèè îñíîâàíèé ÄÍÊ ôàãîöèòîâ ñ ïåðåäà÷åé (ïðåçåíòàöèåé) èìè ìîëåêóë ëèìôîöèòà, ñîõðàíÿþùèì â íèõ ïàìÿòü. Áëàãîäàðÿ ýòèì ôóíêöèÿì êëåòîê ëåéêîöèòàðíîãî ðÿäà îðãàíèçì ïðèîáðåòàåò ñïîñîáíîñòü ê äîáûâàíèþ "ïèùè" èç ñðåäû îáèòàíèÿ. Ïðè ýòîì àíòèãåíàìè ýòîé "ïèùè" îïðåäåëÿþòñÿ ìèêðîýâîëþöèîííûå ïðîöåññû, ñîâåðøåíñòâîâàíèå ôóíêöèè èììóííîé ñèñòåìû îðãàíèçìà. Êàæäîå íîâîå ïîñòóïëåíèå ñóáñòðàòà äëÿ ôàãîöèòîâ è àíòèãåíîâ äëÿ ëèìôîöèòîâ ñòèìóëèðóåò èõ ïðîëèôåðàòèâíóþ, ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü (ñåíñèáèëèçàöèþ - ÷óâñòâèòåëüíîñòü), óìåíèå ðàñùåïëÿòü è óñâàèâàòü àíòèãåíû îêðóæàþùåé ñðåäû. Ïîñòóïëåíèå ñóáñòðàòîâ è àíòèãåíîâ â áîëüøîì êîëè÷åñòâå, ïðåâûøàþùåì èõ ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü, íàðóøàåò ñáàëàíñèðîâàííîñòü ïðîöåññîâ ôåðìåíò-ñóáñòðàò, àíòèãåí-àíòèòåëî, à èõ äëèòåëüíîå ïîñòóïëåíèå ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ïåðåêðåñòíûõ ðåàêöèé, ïîÿâëåíèþ íåðàñùåïëÿåìûõ ôàãîñîì (íåçàâåðøåííîñòè ôàãîöèòîâ), èììóííûõ êîìïëåêñîâ, ëåæàùèõ â îñíîâå ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííîñòè ðàçâèòèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ïî êðóãó, íàçâàííîìó íàìè êðóãîì êîàãîëî-ýíçèìî-èììóíî-ãåíîïàòîëîãèè. Îêàçàëîñü, ÷òî ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííîñòü íàðóøåíèÿ ñèñòåì, ñîñòàâëÿþùèõ ýòîò êðóã, ñòèìóëèðóåòñÿ âñëåäñòâèå òàêèõ ÿâëåíèé:

1, Àêòèâàöèè òðîìáîïëàñòè÷åñêèõ ñóáñòàíöèé ïîä âëèÿíèåì ëþáîãî öèòîëèçà, â òîì ÷èñëå âíóòðèñîñóäèñòîé èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêöèè.

2. Íàðóøåíèÿ ñáàëàíñèðîâàííîñòè ïðîöåññîâ ôèáðîíîëèçèí-ôèáðèí, àíòèãåíàíòèòåëî è èõ ïîñëåäñòâèÿìè (ýêçî-ýâäîòåðìè÷åñêèõ ðåàêöèé ïðè ñèíòåçå è ðàñùåïëåíèè íàêîïëåíèÿ ïðîäóêòîâ ïðîìåæóòî÷íîãî ðàñïàäà, áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, íåéðîìåäèàòîðîâ, ïîðîæäàþùèõ öåíòðîñòðåìèòåëüíûå èìïóëüñû â ÖÍÑ è ýíäîêðèííûå æåëåçû, íóæäàþùèåñÿ â èõ îòâåòíîé ðåàêöèè, è äð.).

3. Íàðóøåíèÿ êðîâîòîêà â ñèñòåìå ëåãî÷íîé àðòåðèè, âûçâàííîãî ôèáðèí- è òðîìáîýìáîëèçìîì è åãî ðàçíîêà÷åñòâåííûìè ïîñëåäñòâèÿìè (öèðêóëÿòîðíûìè, òðîôè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, ðàçâèòèåì íåêðîòè÷åñêèõ è ïðîëèôåðàòèâíûõ ïðîöåññîâ â ðàçëè÷íûõ îðãàíàõ, ýíäîêðèííûõ æåëåçàõ, â ñòåíêàõ ñîñóäîâ, ïðîòîêàõ, êëàïàíàõ, îòëîæåíèÿ â íèõ â ïðîöåññå ðåïàðàöèè ôèáðèíà, ñîëåé èëè îáðàçîâàíèÿ ÿçâ è ðóáöîâ).

Ñðàâíèòåëüíûå èçó÷åíèÿ ýòèõ èçìåíåíèé ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ó 5 ãåíåðàöèé êðîëü÷èõ, èììóíèçèðîâàííûõ ïðèâèâî÷íûìè àíòèãåíàìè, è êðîëü÷èõ, èììóíèçèðîâàííûõ ïëàöåíòàðíûìè áåëêàìè, â îòëè÷èå îò êîíòðîëüíûõ ãðóïï ïîêàçàëè ïðÿìóþ ñâÿçü èõ ðàçâèòèÿ ñ âàêöèíàöèåé è èììóíèçàöèåé. Ñðåäè ãåíåðàöèè èììóíèçèðîâàííûõ æèâîòíûõ â 2-3 ðàçà ñíèçèëàñü ðåïðîäóêòèâíàÿ ôóíêöèÿ, ïîÿâèëàñü àãðåññèâíîñòü, íàðóøèëàñü ïîâåäåí÷åñêàÿ ðåàêöèÿ, ó÷àñòèëàñü âíóòðèóòðîáíàÿ ãèáåëü ïëîäîâ, ïðåæäåâðåìåííûé îêîò, êîíòðàñòû â ìàññå è ÷èñëåííîñòè ïëîäîâ (òî ãèïî-, òî ãèïåðòðîôèÿ; òî åäèíè÷íûå êðóïíûå, òî ìíîãî÷èñëåííûå íåæèçíåñïîñîáíûå), ïîÿâèëèñü óðîäñòâà, ãèïîãàëàêòèÿ (íå êîðìèëè è äàâèëè ïðèïëîä), ìàñòèòû, ñìåðòü ñàìêè ïðè îêîòå è âûñîêèé ïàäåæ êðîëü÷àò â òå÷åíèå ïåðâîãî ìåñÿöà âàêöèíàöèè.

Ðåçóëüòàòû ýòèõ èññëåäîâàíèé âñêðûëè ïðè÷èíû ðîñòà ñðåäè ñîâðåìåííûõ áåðåìåííûõ è ðîæåíèö òåõ îñëîæíåíèé, êîòîðûå âîëíóþò òåïåðü âñþ ìåäèöèíñêóþ îáùåñòâåííîñòü. Îíè ïîçâîëèëè óòî÷íèòü ðåøàþùåå çíà÷åíèå ôåðìåíòîâ ïëàöåíòû â ïðèæèâëåíèè è îòòîðæåíèè àëëîòðàíñïëàíòàòà.

Ôàêòè÷åñêèå äàííûå è òåîðåòè÷åñêèå âûêëàäêè ïðè èñïîëüçîâàíèè íàêîïëåííûõ â íàóêå ôàêòîâ ïîçâîëèëè âñêðûòü ðîëü èììóíîöèòîëèçà è çàâåðøåííîãî ôàãîöèòîçà â ñòàíîâëåíèè ôóíêöèé ôåðìåíòàòèâíîé è èììóííîé ñèñòåìû, èõ ðîëü â îáúÿñíåíèè ìíîãèõ ðàíåå íå îáúÿñíèìûõ ÿâëåíèé.

Ñàíèòàðíûå âðà÷è, ýïèäåìèîëîãè, îðãàíèçàòîðû çäðàâîîõðàíåíèÿ íå ðåêîìåíäóþò ïîäíèìàòü "áóì" ÷åðåç öåíòðàëüíóþ ïðåññó è ñîâåòóþò ñòàòüè ïîäîáíîãî ïëàíà ïå÷àòàòü â íàó÷íûõ æóðíàëàõ. Ïðàâèëüíî. Íî òàê íå ïîëó÷àåòñÿ! Ýòî ñâÿçàíî ñ áîÿçíüþ ãëàñíîñòè ñðåäè ðîäèòåëåé. Âåäü ïðîâåäåíèå èììóíîïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâîê â íàøåé ñòðàíå ÿâëÿåòñÿ äåêðåòèðîâàííîé ìåðîé. Îòðèöàòåëüíàÿ îöåíêà èõ ÷ðåâàòà îïàñíîñòüþ. Ðåöåíçåíòû óçêîñïåöèàëèçèðîâàííûõ öåíòðàëüíûõ æóðíàëîâ ñòàòüè ïîäîáíîãî ðîäà íå ïðîïóñêàþò, à ïóáëèêàöèè èõ â äðóãèõ, â îñîáåííîñòè ðåñïóáëèêàíñêèõ èçäàíèÿõ, ìèíóþò ó÷åíûõ, ñòîÿùèõ ó èñòîêîâ ïðîáëåìû. Êðîìå òîãî, êàê âèäíî èç íàøåãî îïûòà, îíè ìàëî èíòåðåñóþòñÿ ðàáîòàìè ïåðèôåðèéíûõ èññëåäîâàòåëåé.

Êàê âèäíî èç èçëîæåííîãî, ïîäíÿòóþ ïðîáëåìó íåîáõîäèìî ðàñøèðèòü. Èçó÷èòü è ðàññìîòðåòü íå ñòîëüêî áëèæàéøèå ïîñòâàêöèíàëüíûå ðåàêöèè, ñêîëüêî îòäàëåííûå, è íå ñòîëüêî ïîñëåäñòâèÿ îäíîé ÀÊÄÑ, ñêîëüêî ïîñëåäñòâèÿ âñåãî êîìïëåêñà âàêöèí, ñîñòàâëÿþùèõ ñåòêó ïðèâèâîê, â òîì ÷èñëå ìíîãî÷èñëåííûõ âèðóñíûõ àíòèãåíîâ (êîðè, ïàðîòèòà, ãðèïïà, ïîëèîìèåëèòà è ò.ä.), ó÷àñòâóþùèõ â ïåðåêðåñòíûõ ðåàêöèÿõ.

Â ýòîé ñâÿçè âîçíèêàåò åùå îäèí òðåâîæíûé âîïðîñ. Ýòî - î âàêöèíàöèè êóëüòóðàìè îñëàáëåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ, êîòîðûå ïðè íàðóøåíèè õîëîäîâîé öåïè è ðåæèìà (íå âñåãäà âîçìîæíîãî â ïåðèôåðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ è ÔÀÏàõ) ìîãóò ïðèîáðåñòè âèðóëåíòíîñòü. Íåâîëüíî âíîâü è âíîâü! Âîçíèêàåò âîïðîñ, à íå â ýòîì ëè ïðè÷èíà ðîñòà òóáåðêóëåçà ëåãêèõ ñðåäè äåòåé è æèòåëåé Êàçàõñòàíà è áðóöåëëåçà ìîëî÷íîãî ñêîòà?

Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî òåïåðü, â ïåðèîä ãëàñíîñòè è äåìîêðàòèçàöèè, âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, â òîì ÷èñëå ðåçóëüòàòû ïîëèñåíñèáèëèçàöèè îðãàíèçìà ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ, íå ìîãóò áûòü çàêðûòû è îáñóæäàòüñÿ òîëüêî â óçêèõ êðóãàõ ñðåäè ýïèäåìèîëîãîâ è êîíòðîëèðóþùèõ îðãàíèçàöèé, à òàêæå îðãàíèçàòîðîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Íå ñëåäóåò áîÿòüñÿ "áóìà" ñðåäè ðîäèòåëåé è ïåäèàòðîâ. Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ ïîäûòîæåíû ïîñëåäñòâèÿ îòìåíû âàêöèíàöèè ÀÊÄÑ. Ïîñëåäñòâèÿ ïîëèñåíñèáèëèçàöèè åùå íèêåì ó íàñ íå ñóììèðîâàíû.

À.Ô.Ñîêîëîâà (ñîòðóäíèê Èíñòèòóòà ïåäèàòðèè ÀÌÍ ÑÑÑÐ) ñ÷èòàåò, ÷òî íå äåëàòü ïðèâèâêè - ýòî ïðåñòóïëåíèå ïåðåä äåòüìè. Âîçìîæíî. Íî íàäî âûÿñíèòü, ïåðåä êàêèìè äåòüìè, - ÷òî ÿâëÿåòñÿ áîëüøèì ïðåñòóïëåíèåì? Ñíèæåíèå èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé (îñëîæíåíèÿ êîòîðûõ òåïåðü ìîæíî ïðåäóïðåäèòü) öåíîé ïîëèñåíñèáèëèçàöèè èëè ïåðåäàâàåìûå ïîòîìñòâó åå ðàçíîîáðàçíûå ïîñëåäñòâèÿ: àëëåðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, èììóíîïàòîëîãèè ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ, òÿæåëûå ïðîÿâëåíèÿ ðåàêöèè òðàíñïëàíòàíòà ïðîòèâ õîçÿèíà è õîçÿèíà ïðîòèâ òðàíñïëàíòàíòà â àêóøåðñêîé ïðàêòèêå, â èòîãå ñîñòàâëÿþùèå âñþ èåðàðõèþ áîëåçíåé âåêà, ïàòîãåíåç è ðàçíîîáðàçèå êîòîðûõ îáüÿñíèìû ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííîñòüþ íàðóøåíèÿ ñèñòåì, ñîñòàâëÿþùèõ êðóã êîàãóëî-ýíçèìî-èììóíî-ãåíîïàòîëîãèè.

Êîëëåãèÿ Ìèíçäðàâà ðàçðàáîòàëà è âûíåñëà ðåøåíèå (Ã 22.12.88): ðàçðàáîòàòü öåëåâóþ ïðîãðàììó ìåð ïî èçó÷åíèþ ìåõàíèçìà ðàçâèòèÿ èììóíîïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, âîçìîæíîãî ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ íà îðãàíèçì âàêöèí è ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû", ñîñòàâëåíèå êîòîðîé ïîðó÷åíî ÀÌÍ ÑÑÑÐ è ñîçäàâàåìîìó âíîâü Öåíòðó èììóíîïðîôèëàêòèêè è åãî ðåãèîíàëüíûì ó÷ðåæäåíèÿì â ðåñïóáëèêàõ. Ýòî õîðîøî. Íî íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî â ñîñòàâå èõ äîëæíû áûòü íå òîëüêî ýïèäåìèîëîãè (ëèöà, ïîìèìî âñåãî çàèíòåðåñîâàííûå â ðåàëèçàöèè ïðîäóêöèè ïðîèçâîäñòâà), íî è òå ñïåöèàëèñòû, êîòîðûå íåïîñðåäñòâåííî èìåþò äåëî ñ ïîñëåäñòâèÿìè ïîëèñåíñèáèëèçàöèè è íàêàçóåìûå ïî ïîâîäó ïîâûøåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè îò åå ïîñëåäñòâèé. Èíà÷å ñîçäàâøàÿñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñèòóàöèÿ ñðåäè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ åäâà ëè èçìåíèòñÿ. Áóäåò ïðîäîëæàòüñÿ íàæèì âëàñòü èìóùèõ ñâåðõó è íåãëàñíîå ñîïðîòèâëåíèå âðà÷åé, âûíóæäåííûõ âûïîëíÿòü ïðèêàç (ïîä÷àñ ïðîòèâ ñîáñòâåííûõ óáåæäåíèé) è äåëàòü ïðèâèâêè (óâåëè÷åíèå ãàëî÷åê), íåñìîòðÿ äàæå íà óãðîçó ðîäèòåëåé îòäàòü ïîä ñóä, òàê êàê íèêòî íå èìååò ïðàâà äåëàòü óêîë äåòÿì áåç èõ ñîãëàñèÿ. Ýòî âåäü òîæå íåìàëîâàæíàÿ ïðîáëåìà.

Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî äëÿ áûñòðåéøåãî ðåøåíèÿ âñåõ âîçíèêàþùèõ ïî ýòîé ïðîãðàììå âîïðîñîâ ñëåäóåò ïðåæäå âñåãî îðãàíèçîâàòü ñèìïîçèóì è ñîáðàòü â êà÷åñòâå òðàìïëèíà âñå íàðàáîòàííîå ïî ýòèì âîïðîñàì ó÷åíûìè ðàçëè÷íûõ ïðîôåññèé, èñïîëüçîâàâ ïðè ýòîì èçëîæåíèå ðàçíûõ çàêîíîìåðíîñòåé. Èíà÷å ïóòü "îò ïå÷êè" äî èñòèíû îïÿòü áóäåò äîëãèì. Ïðîáëåìà ïðîìåäëåíèÿ íå òåðïèò, òàê êàê â ðåïðîäóêòèâíûé ïåðèîä âñòóïàþò óæå ãåíåðàöèè äåòåé, ïîëó÷èâøèõ âñþ ñåòêó ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâîê.

Ðîñò ñðåäè ìîëîäûõ ñóïðóãîâ áåñïëîäèÿ, ïðèâû÷íûõ âûêèäûøåé, ïðåæäåâðåìåííûõ ðîäîâ, òÿæåëûõ òîêñèêîçîâ, èììóíîïàòîëîãèè îðãàíîâ è ñèñòåì è ïîÿâëåíèå ó äåòåé ìíîãèõ çàáîëåâàíèé, ðàíüøå ïðèñóùèõ ïîæèëîìó âîçðàñòó, âûçûâàåò áîëüøóþ òðåâîãó. Ðîæäåíèå ñåíñèáèëèçèðîâàííûõ äåòåé - ýòî ñëåäñòâèå âûñîêîé èõ ÷óâñòâèòåëüíîñòè (ïîëèñåíñèáèëèçàöèè), ñîçäàííîé ìóòàöèåé èììóííûõ êëåòîê, èììóííîé ñèñòåìû, ñ îäíîé ñòîðîíû, ãîòîâíîñòü ê âíå- è âíóòðèêëåòî÷íîìó ðàñùåïëåíèþ ñóáñòðàòîâ è èíàêòèâàöèè àíòèãåíîâ, ñ äðóãîé - ýòî ôóíêöèîíàëüíîå èñòîùåíèå, âåäóùåå ê íåîáðàòèìûì èíãèáèöèÿì ñòðóêòóðíûõ ãåíîâ (ïðîöåññ, ïðèñóùèé ñòàð÷åñêîìó âîçðàñòó), ïðè ãèáåëè ôàãîöèòîâ â ïðîöåññå íåçàâåðøåííîãî ôàãîöèòîçà, ëåæàùåì â îñíîâå ñåïòè÷åñêèõ è àñåïòè÷åñêèõ âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, ïðè ãèáåëè Ò-Â-ëèìôîöèòîâ â ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ çàùèòíûõ ôóíêöèé, ëåæàùèõ â îñíîâå èììóíîäåôèöèòà, âûçâàííîãî äåéñòâèåì íå òîëüêî âèðóñîâ è áàêòåðèé, íî è àòèãåíîâ ïðè èõ èíàêòèâàöèè.

Ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî ïðè ñîçäàâøåéñÿ ïîëèñåíñèáèëèçàöèè äåòåé è íàñåëåíèÿ â öåëîì ïîäíÿòèå èíäåêñà çäîðîâüÿ ñâÿçàíî ñ îõðàíîé âíóòðåííåé ñðåäû îðãàíèçìà.

Äàëüíåéøåå ÷ðåçìåðíîå âìåøàòåëüñòâî âî âíóòðåííþþ ñðåäó ëþäåé è æèâîòíûõ, òàê æå êàê ÷ðåçìåðíàÿ õèìèçàöèÿ ïî÷âû, çàãðÿçíåíèå âîäîåìîâ è îêðóæàþùåé ñðåäû, ìîæåò ïðèâåñòè ê íåïîïðàâèìûì ïîñëåäñòâèÿì - ñàìîóíè÷òîæåíèþ.



Ïðîôåññîð êàôåäðû àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè

Àëìà-Àòèíñêîãî ÃÌÈ

Ð.Ñ.Àìàíäæîëîâà



�9. Ïîæàëåéòå íàøèõ äåòåé!

Ïèøåò Âàì âðà÷-òåðàïåâò ñ 35-ëåòíèì ñòàæåì ðàáîòû. Ìíîãèå ãîäû ÿ çàâåäîâàë òåðàïåâòè÷åñêèì îòäåëåíèåì, íàáëþäàë, êàê ìåíÿëàñü ñ ãîäàìè çàáîëåâàåìîñòü âçðîñëûõ è äåòåé. Èçó÷àë è àíàëèçèðîâàë ïðè÷èíû ðîñòà çàáîëåâàåìîñòè. Áîëåçíü äåòåé âûçûâàåò îñîáóþ òðåâîãó è ñî÷óâñòâèå ê ðîäèòåëüñêîé áåäå. Óäèâëÿåò, ÷òî ìû ìàëî è íåäîñòàòî÷íî êîìïåòåíòíî çàíèìàåìñÿ ïðîôèëàêòèêîé äåòñêèõ áîëåçíåé, êàê áû íå çàìå÷àåì ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ñîâñåì íå èíôåêöèîííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Ïî-ðàçíîìó ñåé÷àñ ïîäíèìàþò ïðîáëåìó äåòñêîé çàáîëåâàåìîñòè, íî...

Â äåòñêîì ñàäèêå áîëåþò äåòè, íà ïðèçûâíûõ ïóíêòàõ "äåëà îòêëàäûâàþòñÿ â ñòîïêè", è èõ ÷èñëî íå óìåíüøàåòñÿ.

Ñåé÷àñ òðóäíî íàéòè áîëåå âàæíóþ ìåäèöèíñêóþ ïðîáëåìó, ÷åì ïðîáëåìà çäîðîâüÿ íàøèõ äåòåé. È íå òîëüêî ïîòîìó, ÷òî ýòî íàíîñèò ýêîíîìè÷åñêèé óùåðá, âûçûâàåò íåñïîêîéíóþ æèçíü ðîäèòåëåé è ò.ä. Äåòñêàÿ çàáîëåâàåìîñòü - ïðåäâåñòíèê áîëåçíåé âçðîñëûõ. Ôóíäàìåíò ìíîãèõ çàáîëåâàíèé âçðîñëûõ çàêëàäûâàåòñÿ â äåòñêîì âîçðàñòå, à çàäà÷è, êîòîðûå ïåðåä íàìè ñòîÿò, ìîãóò ðåøàòü óñïåøíî òîëüêî çäîðîâûå ëþäè.

Äàâíî íàçðåëà íåîáõîäèìîñòü ïîäóìàòü î çäîðîâüå íàøèõ äåòåé, äàòü åìó ïðàâèëüíóþ îöåíêó ñ ðîæäåíèÿ. Âûÿñíèòü ïðè÷èíû çàáîëåâàåìîñòè, åå ðîñòà íåëüçÿ áåç ñîâðåìåííûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ñëóæá. Ñåé÷àñ áèòâó çà çäîðîâüå âûèãðûâàåò íå òî ãîñóäàðñòâî, â êîòîðîì ñäåëàþò óíèêàëüíóþ îïåðàöèþ, à òî, â êîòîðîì åãî ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ ñèñòåìà ñóìååò íàëàäèòü îáùåñòâåííûé ñàíèòàðíûé êîíòðîëü, ïðèîáðåòåò ýêîëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå.

Íàó÷íî-òåõíè÷åñêèé ïðîãðåññ èçìåíèë îáðàç æèçíè êàê âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ, òàê è äåòåé, è íàäî ñêàçàòü - íå â ëó÷øóþ ñòîðîíó. Îðãàíèçìó ðåáåíêà ïðèõîäèòñÿ áîðîòüñÿ ñ âîçðàñòàþùèì âîçäåéñòâèåì íà íåãî íîâûõ ôàêòîðîâ, ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ ê ïîñòîÿííî ìåíÿþùèìñÿ íîâûì óñëîâèÿì ñóùåñòâîâàíèÿ. Ìåíÿåòñÿ îêðóæàþùàÿ ñðåäà, è êàê ñëåäñòâèå - ìåíÿåòñÿ õàðàêòåð çàáîëåâàåìîñòè. Åñëè â ïåðâîé ïîëîâèíå íàøåãî ñòîëåòèÿ òðåâîãó âûçûâàëè äåòñêèå èíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ, òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïàþò ðàçëè÷íûå íåèíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ ïðåèìóùåñòâåííî îáìåííîãî õàðàêòåðà, àëëåðãè÷åñêèå è ïðî÷èå, ñâÿçàííûå ñ èçìåíåíèåì èììóííîé è äðóãèõ ñèñòåì.

Îñîáóþ òðåâîãó âûçûâàåò ðîñò àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ó äåòåé - ýòî ïðîáëåìà íîìåð îäèí. Âñþ îïàñíîñòü àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ìû íåðåäêî íåäîîöåíèâàåì, èáî îíè ðåäêî íåïîñðåäñòâåííî óãðîæàþò æèçíè ðåáåíêà. Òåì íå ìåíåå ê íèì è äàæå íåçíà÷èòåëüíîìó èõ ïðîÿâëåíèþ (äèàòåç) íóæíî îòíîñèòüñÿ ñî âñåé ñåðüåçíîñòüþ. Âåäü îíè ÿâëÿþòñÿ ñâèäåòåëüñòâîì çàáîëåâàíèÿ èììóííîé ñèñòåìû, ïðåäâåñòíèêàìè ìíîãèõ òÿæåëûõ çàáîëåâàíèé ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ è ñèñòåì, ïðåæäå âñåãî ñîñóäèñòîé ñèñòåìû (àòåðîñêëåðîç, âàñêóëèòû è ïð.). À åñëè ñ÷èòàòü, ÷òî "÷åëîâåêó ñòîëüêî ëåò, ñêîëüêî åãî ñîñóäàì", òî ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíûì, êàê íàäî áåðå÷ü ñîñóäû. Òîãäà íå áóäóò ó íàñ óìèðàòü åæåãîäíî ñîòíè òûñÿ÷ ëþäåé îò èíôàðêòà ìèîêàðäà è äðóãèõ ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé.

Ïðè÷èí ðîñòà àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé î÷åíü ìíîãî, íî åñòü îäíà î÷åíü ñóùåñòâåííàÿ.

Ðîæäåíà îíà íàìè, ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè, â ñèëó íåêîìïåòåíòíîñòè è îòñóòñòâèÿ âñÿêîé îñòîðîæíîñòè â ïðèìåíåíèè ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, â òîì ÷èñëå âàêöèííî-ñûâîðîòî÷íûõ. Ìû íå èçáåæàëè ýòîãî óâëå÷åíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè, ñòàâøèìè â íàøåé ñòðàíå ïëàíîâûìè, ìàññîâûìè. Íî èìåííî ê íèì-òî è íóæíî îòíîñèòüñÿ åùå ñåðüåçíåå è îñòîðîæíåå, èáî îíè îõâàòûâàþò âñå äåòñêîå íàñåëåíèå. Â îðãàíèçì ðåáåíêà ââîäèòñÿ ìàññà ÷óæåðîäíûõ áåëêîâ. 0 ïåðåíîñèìîñòè ýòèõ ïðåïàðàòîâ ïðèíÿòî ñóäèòü ïî îòâåòíîé ðåàêöèè, âèäèìîé, êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿåìîé, è ìàëî îáðàùàþò âíèìàíèÿ íà ñáûòûå è ïîçäíèå ðåàêöèè è íà, âîçìîæíî, äàëåêî èäóùèå ïîñëåäñòâèÿ. À ýòî - àêòèâíîå âìåøàòåëüñòâî â èììóííóþ ñèñòåìó îðãàíèçìà, Âìåñòå ñ òåì èçâåñòåí öåëûé ðÿä çàáîëåâàíèé, êîòîðûå ìû íàáëþäàåì ïîñëå ïðèâèâîê. Ýòî è ýíöåôàëèòû, è çàáîëåâàíèÿ ïî÷åê, ñóñòàâîâ, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû è öåëûé ðÿä äðóãèõ àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé âíóòðåííèõ îðãàíîâ è êîæíûõ ïîêðîâîâ. Íåâîëüíî âñïîìèíàåòñÿ äåâî÷êà èç ã.Ãîìåëÿ. Ìàòü - ìåäèöèíñêèé ðàáîòíèê. Äåâî÷êå 8 ëåò. Ðîñò - íà 5 ëåò, ëè÷èêî âûãëÿäèò íà 17 ëåò. Èç-çà äåôîðìàöèè êîëåííûõ è òàçîáåäðåííûõ ñóñòàâîâ õîäèò ñ òðóäîì. Ðåáåíîê-èíâàëèä. Âñå íà÷àëîñü ïîñëå ïðèâèâêè ñ ïîñëåäóþùèì ëå÷åíèåì. Íî åùå áîëüøóþ òðåâîãó ïðèìåíåíèå ðàçëè÷íûõ âàêöèí è èììóííûõ ïðåïàðàòîâ âûçûâàåò â ýêîëîãè÷åñêîì ïëàíå. Ëþáîå ðàçäðàæåíèå îðãàíà èëè ñèñòåìû îðãàíèçìà ÷åëîâåêà âåäåò ê àêòèâàöèè èõ äåÿòåëüíîñòè, à çàòåì, ïðè ïðîäîëæèòåëüíîì âîçäåéñòâèè ðàçäðàæèòåëÿ, ê äåêîìïåíñàöèè. Âîçìîæíîñòè âûñîêî÷óâñòâèòåëüíîé, òîíêî ðåàãèðóþùåé íà ðàçäðàæåíèå èììóííîé ñèñòåìû òàêæå íå áåçãðàíè÷íû. Îíà, â êîíöå êîíöîâ, îòâå÷àåò íåäîñòàòî÷íîñòüþ, èëè, êàê ãîâîðÿò, äåôèöèòîì.

Óæå äàâíî äîêàçàíî, ÷òî âàêöèíàöèÿ ìîæåò ïðèâîäèòü ê âðåìåííîé íåäîñòàòî÷íîñòè. À ðàçâå óãðîæàþùàÿ íàì áîëåçíü âåêà - ÑÏÈÄ íå ÿâëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íîñòüþ èììóííîé ñèñòåìû? 0á ýòîì íàäî î÷åíü õîðîøî ïîäóìàòü!

Èììóííàÿ ñèñòåìà ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â çàùèòå íàñ îò ìíîãèõ èíôåêöèé, îáìåííûõ çàáîëåâàíèé, îïóõîëåé. Â ýòîé ñâÿçè ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíûì, ÷òî èììóííóþ ñèñòåìó íàäî ìåíüøå ðàçäðàæàòü è áîëüøå îáåðåãàòü. 0íà åùå ïðèãîäèòñÿ è íàì, è íàøèì ïîòîìêàì. À êàê ìû ñ íåé îáðàùàåìñÿ?

Ñîãëàñíî ïðèêàçó ÌÇ ÑÑÑÐ çà Ì.50 îò 1980 ã. ðåáåíêó äî 2-õ ëåò è 3-õ ìåñÿöåâ äîëæíû ñäåëàòü ïëàíîâûå ïðèâèâêè îò 22 èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, èç íèõ òîëüêî îò ñòîëáíÿêà ÷åòûðå! Íà êàæäóþ ïðèâèâêó ðåáåíîê äîëæåí îòâåòèòü ðåàêöèåé èììóííîé ñèñòåìû, è íå òîëüêî! Íåóäèâèòåëüíî, ÷òî ê 5-6 ìåñÿöó ìû íàáëþäàåì ðåáåíêà-àëëåðãèêà. Ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî íàø ìëàäåíåö íå ëåæèò â êðîâàòêå, îáåðåãàåìûé ìàòåðüþ, êîòîðàÿ áîèòñÿ íà íåãî äûøàòü, à ïîëçàåò ñðåäè ïàëî÷åê ñòîëáíÿêà, è ÷òî ðåáåíêó ââîäèòñÿ íå àíòèãåí, à áåçâðåäíûé ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð, ÷òî ýòè çàáîëåâàíèÿ (ñòîëáíÿê, äèôòåðèÿ) íå îòíîñÿòñÿ ê èíôåêöèÿì ñ î÷åíü íèçêèì óðîâíåì çàáîëåâàåìîñòè. À ñàìîå ãëàâíîå, ÷òî â ýòîì âîçðàñòå ó ðåáåíêà åùå ñîõðàíÿþòñÿ ìàòåðèíñêèå àíòèòåëà!

Íå íóæíî áûòü âðà÷îì, ÷òîáû ïîíÿòü áåññìûñëåííîñòü, à, ñëåäîâàòåëüíî, è âðåäíîñòü ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, ïðîâîäèìûõ ìàññîâî. Êîìó íóæíû ïðèâèâêè â òàêîì ìàñøòàáå? Ïðèâîæó âûäåðæêó èç î÷åíü - îáñòîÿòåëüíîé êíèãè "Ïðèêëàäíàÿ èììóíîëîãèÿ" (1984 ã.) ïîä ðåäàêöèåé ïðîôåññîðà À.À.Ñîõèíà è ïðîôåññîðà Å.Ô.×åðíóøåíêî, ñòð.309 "Èììóíîïðåïàðàòû ìîãóò îáóñëîâèòü òàêæå çíà÷èòåëüíûå ýêîëîãè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ. Ìàñøòàáû ýòèõ ïîñëåäñòâèé îïðåäåëÿþòñÿ âñåâîçðàñòàþùèì ïðîâåäåíèåì èììóíîïðîôèëàêòèêè, óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà èñïîëüçóåìûõ ïðåïàðàòîâ, äëèòåëüíîñòüþ èõ âîçäåéñòâèÿ íà èììóííóþ ñèñòåìó. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â íàøåé ñòðàíå îñóùåñòâëÿåòñÿ îêîëî 200 ìèëëèîíîâ ðàçëè÷íûõ èììóíèçàöèé æèâûìè è èíàêòèâèðîâàííûìè âàêöèíàìè, àíàòîêñèíàìè, ñûâîðîòêàìè, ãàììàãëîáóëèíàìè. Ìíîãèå èç íèõ ââîäÿòñÿ ïîâòîðíî. Ðÿä âàêöèííûõ øòàììîâ (ïðåæäå âñåãî âõîäÿùèå â ñîñòàâ æèâûõ âàêöèí) ñïîñîáíû ïåðñèñòèðîâàòü â îðãàíèçìå. Âëèÿíèå ýòîãî ïðîöåññà íà èììóíîëîãè÷åñêóþ ðåàêòèâíîñòü è ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ èçó÷åíî íåäîñòàòî÷íî. Æèâûå âàêöèíû ìîãóò âûçûâàòü ïîâðåæäåíèå õðîìîñîì ñîìàòè÷åñêèõ è, âîçìîæíî, ïîëîâûõ êëåòîê, îáóñëîâëèâàþùèå â ðÿäå ñëó÷àåâ òðàíñôîðìàöèþ èõ â îïóõîëåâûå è ñïîñîáñòâóþùèå âîçíèêíîâåíèþ âðåäíûõ ìóòàöèé. Ïîýòîìó ïðè ïðîâåäåíèè ìàññîâîé èììóíèçàöèè íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü íå òîëüêî áëèæàéøèé ýôôåêò, íî è îòäàëåííîå âëèÿíèå íà çäîðîâüå íàñåëåíèÿ".

Ïî÷åìó ìû çàáûâàåì îñíîâíîå âðà÷åáíîå ïðàâèëî; "Ãëàâíîå - íå íàâðåäè, à åñëè ìîæåøü - ïîìîãè"?

Íå îñòàâëÿþò ïëàíîâûå ïðèâèâêè è áîëåå ñòàðøèé âîçðàñò íàñåëåíèÿ, è íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ óâåëè÷åíèÿ íàãðóçêè ÷óæåðîäíûìè áåëêàìè. Ìîæåò áûòü, ýòè ïðèâèâêè òàê íåîáõîäèìû, ÷òî èõ îãðàíè÷åíèå èëè ïðåêðàùåíèå âûçîâåò ýïèäåìèþ êàêîé-ëèáî èíôåêöèè? Ñóäÿ ïî ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì - ñîâñåì íåò. Íàäî æäàòü ýïèäåìèé ñîâñåì èíîãî õàðàêòåðà, ê êîòîðûì ìû íå ãîòîâû. Äðóãèìè ñòàëè ìû, äðóãèìè ñòàëè ìèêðîîðãàíèçìû. Èçìåíèëîñü òå÷åíèå çàáîëåâàíèé, ïðîòèâ êîòîðûõ ìû ïðîäîëæàåì âàêöèíèðîâàòü. Ïðè÷åì â ñìûñëå ðàñïðîñòðàíåíèÿ çàáîëåâàíèÿ ïðèâèòîé ðåáåíîê ìîæåò áûòü áàêòåðèîíîñèòåëåì, ñëåäîâàòåëüíî áîëåå îïàñíûì, ÷åì çàáîëåâøèé íåïðèâèòîé, òàê êàê ïîñëåäíåãî ëåã÷å èçîëèðîâàòü áëàãîäàðÿ ÿâíîìó òå÷åíèþ áîëåçíè. Ó íàñ â ñòðàíå ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïðèâèòûå äåòè ðåæå çàáîëåâàþò è ëåã÷å ïåðåíîñÿò èíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ. È òåì íå ìåíåå, åñëè ðàññìàòðèâàòü çäîðîâüå ðåáåíêà â öåëîì, òî îñëîæíåíèÿ è ïîñëåäñòâèÿ, êîòîðûå ìû íàáëþäàåì îò ïðèâèâîê, íå èäóò íè â êàêîå ñðàâíåíèå ñ ïîñëåäñòâèÿìè ïðè äåòñêèõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèÿõ.

Âû ñïðîñèòå: à ÷òî, íàøè ïåäèàòðû, àëëåðãîëîãè è äðóãèå ñïåöèàëèñòû-êëèíèöèñòû ýòîãî íå çíàþò, íå âèäÿò îñëîæíåíèÿ? Âñå îíè ïîíèìàþò, íî ñäåëàòü íè÷åãî íå ìîãóò. Åñòü ïðèêàç, à ðàç - ïðèêàç (à íå ðåêîìåíäàöèè), åãî íàäî âûïîëíÿòü. Òåì ïà÷å, ÷òî íèêòî íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè äàæå çà òÿæåëûå ïîñëåäñòâèÿ, èáî âñå äåëàåòñÿ ñîãëàñíî èíñòðóêöèè, ò.å. óçàêîíåííîå çëî îñòàåòñÿ áåçíàêàçàííûì. È ìåíüøå âñåãî ýòî áåñïîêîèò âðà÷à-ýïèäåìèîëîãà. Â åãî ðàáîòó âõîäèò òîëüêî òðåáîâàòü îò ïåäèàòðîâ âûïîëíåíèÿ ïðèêàçà è îõâàòà. Ñóäÿò î åãî ðàáîòå ïî âûïîëíåíèþ ïëàíà ïðèâèâîê è "îáúåìó èììóíèçàöèè". Ïîñëåäñòâèé îò ïðèâèâîê îí íå âèäèò, áîëüíûõ íå ëå÷èò. Íî íàñòîÿòåëüíî òðåáóåò îò ó÷àñòêîâûõ âðà÷åé âûïîëíåíèÿ ïðèêàçà è ïëàíà. Âðà÷ æå ëþáûìè ïóòÿìè ñòàðàåòñÿ çàñòàâèòü ðîäèòåëåé äåëàòü ðåáåíêó ïëàíîâóþ ïðèâèâêó. Åñëè æå íàïóãàííàÿ ìàòü îòêàçûâàåòñÿ îò ïðèâèâêè, ðåáåíîê îñòàåòñÿ âíå êîëëåêòèâà. Îí ëèøàåòñÿ ïðàâà ïîñåùàòü äåòñêèé ñàä, õîòÿ õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî îí äëÿ îêðóæàþùèõ äåòåé íå îïàñåí; ãîäîâàëîìó ðåáåíêó îòêàçûâàþò â âûïèñêå ïèòàíèÿ èç äåòñêîé êóõíè; íàêîíåö, åãî ïðîñòî îòêàçûâàþòñÿ îáñëóæèâàòü â ïîëèêëèíèêå è ò.ä. Äîõîäèò äî ïîëíîãî àáñóðäà, êîãäà áîëåçíåííûì äåòÿì, áîÿñü íåïðåäâèäåííîé ðåàêöèè, ââîäÿò âàêöèíó ïîä "ïðèêðûòèåì" äðóãèõ ëåêàðñòâ èëè êîãäà äëÿ ïðîâåäåíèÿ âàêöèíàöèè äåòåé êëàäóò íà ñïåöèàëüíî âûäåëåííûå äëÿ ýòîãî êîéêè! È âñå ðàäè âûïîëíåíèÿ ïëàíà! À ÷òî äåëàþò ïåäèàòðû? Ëå÷àò, îáúÿñíÿþòñÿ ñ ðîäèòåëÿìè, íàïðàâëÿþò äåòåé íà êîíñóëüòàöèè ê àëëåðãîëîãàì, íåâðîïàòîëîãàì è ò.ä., çàïîëíÿþò äåòüìè ñòàöèîíàðû. È âñå ìîë÷àò, òàê êàê ñ÷èòàþò, ÷òî òàì, "íàâåðõó", çíàþò ëó÷øå... ëó÷øå äóìàþò è ó÷åíûå-òåîðåòèêè. À îíè äóìàþò î äèññåðòàöèÿõ, î êîëè÷åñòâå íàó÷íûõ ðàáîò, î ñèþìèíóòíîì ýôôåêòå, íî íå î ïîñëåäñòâèÿõ ñâîèõ ïðåäëîæåíèé, íåöåëåñîîáðàçíîñòü êîòîðûõ ìîæíî îöåíèòü òîëüêî ó ïîñòåëè áîëüíîãî. À îöåíèâàþò èõ äðóãèå âðà÷è ïî êîíå÷íîìó ðåçóëüòàòó. Âåðîÿòíî, ìû ïîä âëèÿíèåì "áëåñòÿùèõ óñïåõîâ â áîðüáå ñ òàêîé îïàñíîé äëÿ æèçíè áîëåçíüþ, êàê îñïà" è íåêîòîðûå äðóãèå, ïîòîðîïèëèñü ñ ââåäåíèåì ìàññîâîé âàêöèíàöèè äåòåé. Âàêöèíàöèÿ äîëæíà áûòü èíäèâèäóàëüíîé, è õîðîøà îíà â ðóêàõ îñòîðîæíîãî è óìíîãî äîêòîðà. Íî è óìíîìó äîêòîðó ïîä÷àñ òðóäíî ðåøèòü âîïðîñ î åå öåëåñîîáðàçíîñòè äëÿ êàæäîãî êîíêðåòíîãî ðåáåíêà, òàê êàê íàøè ñâåäåíèÿ îá èììóíîëîãèè åùå î÷åíü íåñîâåðøåííû. Ïðàêòè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå âàêöèí äîëæíî ïðîâîäèòüñÿ ñ î÷åíü áîëüøîé îñòîðîæíîñòüþ. Îñòîðîæíîñòü â ïîäõîäå ê êàæäîìó ðåáåíêó - ýòî ãëàâíîå, î ÷åì ìû ñîâñåì çàáûëè. Ëó÷øå ïðèâèâêó íå ñäåëàòü, ÷åì ïîâðåäèòü çäîðîâüå ðåáåíêà.

Çà ïðè÷èíåííûé óùåðá çäîðîâüþ ðåáåíêà êòî-òî äîëæåí íåñòè îòâåòñòâåííîñòü! Òîãäà ê âàêöèíàöèè áóäóò îòíîñèòüñÿ ñåðüåçíî. Íèêàêîãî ïëàíà âûïîëíåíèÿ ïðèâèâîê áûòü íå äîëæíî! Ìû èìååì äåëî ñ æèâûì îðãàíèçìîì, ñ åãî èíäèâèäóàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè, íî ñîâåðøåííî íå ó÷èòûâàåì ýòî. Ïðîâåäåíèå ïðèâèâîê äîëæíî îñóùåñòâëÿòüñÿ âûáîðî÷íî, öåëåñîîáðàçíî, îñíîâûâàòüñÿ íà äîáðîâîëüíîì ñîãëàñèè ðîäèòåëåé èëè ïî èõ ïðîñüáå.

Äàæå ïðè îòíîñèòåëüíûõ ïðîòèâîïîêàçàíèÿõ èëè ïåðåíåñåíèè â ïðîøëîì êàêîãî-òî àëëåðãè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ èëè êîæíûõ äèàòåçàõ âñÿêèå ïðèâèâêè äîëæíû áûòü çàïðåùåíû. Íåïðèâèòûé ðåáåíîê äîëæåí ïîëüçîâàòüñÿ âñåìè ïðàâàìè ïðèâèòîãî.

Ñåé÷àñ â ãàçåòàõ è æóðíàëàõ ìíîãî ïèøóò îá ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîñ÷åòàõ, êîòîðûå äîïóñêàëèñü â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå, ïðîìûøëåííîñòè, âîäíûõ ðåñóðñàõ è ò.ä. Ïðîñ÷åòû âîçíèêëè  â  ðåçóëüòàòå  íåêîìïåòåíòíîñòè,  âåðõîãëÿäñòâà,  ïîêàçóõè,  àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè  â îáùåì-òî  áåçäåëüíèêîâ.  Íå  îñòàëàñü  èçîëèðîâàííîé  îò  âñåãî ïðîèñõîäÿùåãî è ìåäèöèíñêàÿ íàóêà, êîãäà ìíîãèå ðåøåíèÿ ïðèíèìàëèñü áåç ó÷åòà ýêîëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, õîòÿ êîìó êàê íå íàì, âðà÷àì, ñëåäóåò îñîáåííî ñåðüåçíî îòíîñèòüñÿ ê âîïðîñó ýêîëîãèè ÷åëîâåêà. Èñïðàâëÿòü íàøè îøèáêè ìû ìîæåì òîëüêî ñàìè, èáî ýòî íå ãèáåëü ïðèðîäû, îêðóæàþùåé ñðåäû, ãäå âñåì âñå âèäíî è ìîæåò âìåøàòüñÿ îáùåñòâåííîå ìíåíèå.

Ïëàíîâûå ïðèâèâêè - îäíà èç ñåðüåçíûõ îøèáîê, ïîñêîëüêó ýòî íåîñòîðîæíîå âòîðæåíèå âî âíóòðåííþþ ñðåäó ÷åëîâåêà, â åãî ïðèðîäó. Íåîáóçäàííîé âàêöèíàöèåé íàñåëåíèÿ, â òàêîì âèäå êàê îíà ñåé÷àñ åñòü, ìû ïðîâîäèì øèðîêîìàñøòàáíûé ýêñïåðèìåíò íàä íàñåëåíèåì íàøåé ñòðàíû, ñîâåðøåííî íå äóìàÿ î òîì, ÷òî ýòî óæå ïðèâåëî ê ýêîëîãè÷åñêîé êàòàñòðîôå â çäîðîâüå. Ñîçäàåì áëàãîïðèÿòíóþ ïî÷âó äëÿ ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ çàáîëåâàíèé.

Äåìîêðàòèÿ - ýòî êîãäà òåáå íå äèêòóþò, à òåáÿ ñïðàøèâàþò è ïðèíèìàþò ðåøåíèÿ ñ ðàçóìíûì ïîäõîäîì.

Âðà÷ Çàðåìáà Â.Ì





�ÂÀÊÖÈÍÀÖÈß È ÏÐÀÂÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ



Âàêöèíàöèÿ êàê ñóãóáî ìåäèöèíñêîå ìåðîïðèÿòèå ñóùåñòâóåò ëèøü â ôîðìå ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. Ýòî âçàèìîäåéñòâèå ðåàëèçóåòñÿ êàê íà "ìèêðî" ñîöèàëüíîì óðîâíå â ñèñòåìå "âðà÷-ïàöèåíò", òàê è íà "ìàêðî" ñîöèàëüíîì óðîâíå â ñèñòåìå "íàñåëåíèå-îðãàíû çäðàâîîõðàíåíèÿ-ãîñóäàðñòâåííàÿ âëàñòü".

Ñîöèàëüíûé àñïåêò âàêöèíàöèè ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì îáñóæäåíèÿ, âûõîäÿùèì çà ðàìêè ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíöèè ìåäèêîâ â îáëàñòü âîïðîñîâ, òðåáóþùèõ ïðîôåññèîíàëüíîé ôèëîñîôñêîé, þðèäè÷åñêîé è ýòè÷åñêîé ýêñïåðòèçû.



Ôèëîñîôñêèé àñïåêò ïîëèòèêè âñåîáùåé âàêöèíàöèè íàñåëåíèÿ.



Ñ ôèëîñîôñêîé òî÷êè çðåíèÿ îñíîâíûå ïðîòèâîðå÷èÿ, ñâÿçàííûå ñ ïðîâåäåíèåì ìåðîïðèÿòèé ïî âàêöèíàöèè íàñåëåíèÿ â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ, îáóñëîâëåíû òåì îáñòîÿòåëüñòâîì, ÷òî îðãàíû çäðàâîîõðàíåíèÿ è ãîñóäàðñòâåííûå ñòðóêòóðû â ñâîåé èäåîëîãèè ïðîäîëæàþò îðèåíòèðîâàòüñÿ íà àâòîðèòàðíóþ ìîäåëü ãîñóäàðñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, íå ñïîñîáíóþ ýôôåêòèâíî äåéñòâîâàòü â èçìåíèâøèõñÿ ñîöèàëüíûõ, ýêîíîìè÷åñêèõ è ïðàâîâûõ óñëîâèÿõ. Àâòîðèòàðíàÿ ìîäåëü îáúåêòèâíî íå ñîîòâåòñòâóåò íîâîé ñèñòåìå âëàñòíûõ îòíîøåíèé, ñêëàäûâàþùèõñÿ â ñîâðåìåííîé ìåäèöèíå.

Ñóùåñòâîâàâøàÿ ìîäåëü ãîñóäàðñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ ñòðîèëàñü íà ñèñòåìå èäåîëîãè÷åñêèõ ïîñòóëàòîâ, èç êîòîðûõ íàèáîëåå âàæíû äëÿ îáñóæäåíèÿ ïðîáëåì âàêöèíàöèè ñëåäóþùèå:

1. Îáùåñòâåííûå öåííîñòè, âûòåêàþùèå èç çàäà÷ ïîñòðîåíèÿ áåñêëàññîâîãî êîììóíèñòè÷åñêîãî îáùåñòâà, èìåþò ïðèîðèòåò íàä èíäèâèäóàëüíûìè. Ïðè ýòîì îáùåñòâî îòîæäåñòâëÿëîñü ñ ãîñóäàðñòâîì.

2. Îðãàíû çäðàâîîõðàíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ âûðàçèòåëÿìè îáùåñòâåííîãî èíòåðåñà â ïëàíîìåðíîì óëó÷øåíèè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Îíè äåéñòâóþò òàê æå, êàê è äðóãèå ïðàâÿùèå ñòðóêòóðû - ÷åðåç ñèñòåìó êîìàíäíî-àäìèíèñòðàòèâíûõ ìåð óïðàâëåíèÿ. Ïîýòîìó ìåðû ïî âàêöèíàöèè íàñåëåíèÿ ñòðîèëèñü ðàíåå, äà è â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñòðîÿòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî êàê ñèñòåìà àäìèíèñòðàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé,

3. Åñëè èíòåðåñû îòäåëüíîé ëè÷íîñòè íå ñîâïàäàþò ñ îáùåñòâåííûì èíòåðåñîì òàê, êàê îí ôîðìóëèðóåòñÿ îðãàíàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ, òî ñ÷èòàåòñÿ ïðàâîìåðíûì èñïîëüçîâàíèå ìåòîäîâ íàñèëüñòâåííîãî ïðèíóæäåíèÿ. Ìèíçäðàâ êàê ÷àñòü ãîñóäàðñòâåííîãî àïïàðàòà îïèðàåòñÿ â ñâîèõ íàñèëüñòâåííûõ ìåðîïðèÿòèÿõ íà äåéñòâóþùèå ìåõàíèçìû ãîñóäàðñòâåííîãî àäìèíèñòðàòèâíîãî ïðèíóæäåíèÿ. Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â ïðàêòèêå äèñêðèìèíàöèè ëèö, íå ñäåëàâøèõ òó èëè èíóþ ïðèâèâêó, ïðè ïðèåìå íà ðàáîòó èëè îòñòðàíåíèÿ èõ îò èñïîëíåíèÿ ñëóæåáíûõ îáÿçàííîñòåé.

4. Îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè îñóùåñòâëÿëîñü ÷åðåç èåðàðõè÷åñêóþ ñèñòåìó ðàñïðåäåëåíèÿ ìåäèöèíñêèõ óñëóã, îðèåíòèðîâàííóþ íà èäåþ ñîöèàëüíîé ñïðàâåäëèâîñòè è èñòîðè÷åñêîé íåîáõîäèìîñòè, êîòîðûå èíòåðïðåòèðîâàëèñü â òåðìèíàõ ìàðêñèñòêî-ëåíèíñêîé èäåîëîãèè. Àäðåñàòàìè ðàñïðåäåëèòåëüíûõ ìåõàíèçìîâ ÿâëÿëèñü íå îòäåëüíûå ëè÷íîñòè, íî êîíòèíãåíòû íàñåëåíèÿ. Îòäåëüíûé ÷åëîâåê â ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ áûë æåñòêî ïðèêðåïëåí ê ñâîåé "ÿ÷åéêå" (êàê ÷àñòü êîíòèíãåíòà). Ó íåãî îòñóòñòâîâàëî ïðàâî âûáîðà âðà÷à, ïîëèêëèíèêè èëè áîëüíèöû, ïðàâî âûáîðà ðàñïðåäåëÿåìûõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã. Ïîýòîìó äëÿ ïðàâÿùåé ìåäèöèíñêîé ýëèòû ïðàêòèêà "äâîéíîãî ñòàíäàðòà" â îêàçàíèè ìåäèöèíñêèõ óñëóã ÿâëÿåòñÿ ÷åì-òî åñòåñòâåííûì è áåçóñëîâíî ñîöèàëüíî ñïðàâåäëèâûì. Îñíîâíûå òåîðåòè÷åñêèå íåäîñòàòêè ñóùåñòâîâàâøåé ìîäåëè çäðàâîîõðàíåíèÿ: 

1. Ïîñêîëüêó îáùåñòâî ñîñòîèò èç èíäèâèäîâ, òî çàùèòà èíòåðåñîâ êàæäîãî ÷åëîâåêà â îòäåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ôîðìîé ðåàëèçàöèè èíòåðåñîâ âñåõ, ò.å. äðóãèì âûðàæåíèåì îáùåñòâåííîãî èíòåðåñà. Ïðè ñóùåñòâîâàâøåì ïîäõîäå ãîñóäàðñòâî â ëèöå Ìèíçäðàâà ïîäìåíÿëî ñîáîé îáùåñòâî è êàê ñëåäñòâèå âûðàæàëî îáùåñòâåííûé èíòåðåñ îäíîñòîðîííèì îáðàçîì.

2. Îäíîâðåìåííî îðãàíû çäðàâîîõðàíåíèÿ âûðàæàëè íå òîëüêî èíòåðåñû îáùåñòâà, íî è èíòåðåñû àïïàðàòîâ ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè, ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé (íàó÷íûõ, ïðàêòè÷åñêèõ, ïðîèçâîäñòâåííûõ è ò.ä.), ÷àñòíûå èíòåðåñû îòäåëüíûõ ìåäèêîâ. Ïîýòîìó ïîñòîÿííî ñóùåñòâîâàëà îïàñíîñòü, ÷òî ÷åðåç íàñèëèå (ïðèíóäèòåëüíûå ìåðû â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ) çà øèðìîé îáùåñòâåííîãî èíòåðåñà ðåàëèçóåòñÿ êîðïîðàòèâíûé èëè äàæå ÷àñòíûé èíòåðåñ (÷òî îñîáåííî íàãëÿäíî ïðîäåìîíñòðèðîâàëà ïðàêòèêà ðåïðåññèâíîé ïñèõèàòðèè).

×òî êàñàåòñÿ ìåòîäîâ âñåîáùåé âàêöèíàöèè, òî ÷åðåç íèõ ìîãóò ðåàëèçîâûâàòüñÿ èíòåðåñû îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ â äåìîíñòðàöèè ñâîåé ñïîñîáíîñòè ðåøàòü âîçíèêàþùèå ïðîáëåìû, èíòåðåñû ðàçðàáîò÷èêîâ âàêöèí, èõ ïðîèçâîäèòåëåé, à òàêæå èíòåðåñû òåõ, êòî îñóùåñòâëÿë çàêóïêó âàêöèí èëè èõ êîìïîíåíòîâ ïî èìïîðòó.

3. Ñóùåñòâîâàâøàÿ ìîäåëü ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíû "äå ôàêòî" íå ïðèçíàâàëà îòâåòñòâåííîñòè îðãàíîâ è îðãàíèçàöèé çäðàâîîõðàíåíèÿ, à òàêæå îòäåëüíûõ ìåäèêîâ çà óùåðá, ïðè÷èíåííûé îòäåëüíûì ãðàæäàíàì. Äåêëàðèðîâàííîå â çàêîíå ïðàâî íà âîçìåùåíèå óùåðáà, íàíåñåííîãî äåéñòâèåì âðà÷à èëè äðóãîãî ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà,  íå  áûëî  ïîäêðåïëåíî  ñîîòâåòñòâóþùåé  ðàçâèòîé  þðèäè÷åñêîé  èëè àäìèíèñòðàòèâíîé ïðàêòèêîé.

Â óñëîâèÿõ áåñïëàòíîñòè îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, îòíîñèòåëüíîé äåøåâèçíû ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ è ñëàáîé çàâèñèìîñòè â îáùåñòâåííîì ïðîèçâîäñòâå ìåæäó óðîâíåì òðóäîñïîñîáíîñòè èíäèâèäà è åãî ôèíàíñîâûì áëàãîïîëó÷èåì, àêòóàëüíîñòü ôèíàíñîâîé êîìïåíñàöèè áûëà íèçêà.

4. Ìîäåëü ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíû áûëà ñîðèåíòèðîâàíà íà óïðàâëåíèå ïîïóëÿöèåé, äëÿ íåå îòäåëüíûé èíäèâèä ôèãóðèðîâàë ëèøü â êà÷åñòâå ïàññèâíîé àíîíèìíîé åäèíèöû. Ýòà ìîäåëü áûëà ïðèíöèïèàëüíî ÷óæäà èäåå ïðàâ ÷åëîâåêà. Â ÷àñòíîñòè, â íåé íå ïðèçíàâàëîñü èñêëþ÷èòåëüíîå ïðàâî èíäèâèäà áûòü õîçÿèíîì ñâîåé æèçíè, ñâîåãî òåëà, èìåòü ðåøàþùèé ãîëîñ â ïðèíÿòèè ðåøåíèé, ñâÿçàííûõ ñ îõðàíîé ñîáñòâåííîãî çäîðîâüÿ,

5. Ñóùíîñòü îòíîøåíèé îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ â ðàìêàõ ñóùåñòâîâàâøåé ãîñóäàðñòâåííîé ìîäåëè ìåäèöèíû ñ íàñåëåíèåì ìîæåò áûòü îõàðàêòåðèçîâàíà êàê ìàíèïóëÿöèÿ, ò.å. êàê îïåðèðîâàíèå ñ êâàçèíåîäóøåâëåííûì ïðåäìåòîì, íå îáëàäàþùèì ñâîáîäîé âûáîðà. Ñ èíîé ñòîðîíû ýòî æå îòíîøåíèå ìîæåò áûòü îõàðàêòåðèçîâàíî êàê êîíòðîëü íàä íåäååñïîñîáíûì èíäèâèäîì ñî ñòîðîíû óìóäðåííîãî îïûòîì îïåêóíà. Ïîýòîìó îíî îáû÷íî íàçûâàåòñÿ ïàòåðíàëèñòñêèì. Ïàöèåíò ïî îïðåäåëåíèþ ïàññèâåí. Â ëþáîì ñëó÷àå îðãàíû çäðàâîîõðàíåíèÿ, çàùèùàÿ èíòåðåñû ïàöèåíòîâ, íå èíòåðåñîâàëèñü ëè÷íûì ìíåíèåì ñàìèõ ïàöèåíòîâ ïî ïîâîäó ñîäåðæàíèÿ ýòèõ èíòåðåñîâ. Èäåàëüíûé ïàöèåíò, ïàðàäîêñàëüíûì îáðàçîì íàçûâàâøèéñÿ "ñîçíàòåëüíûì", äîëæåí áûë áåñïðåêîñëîâíî âûïîëíÿòü óêàçàíèÿ ìåäèêîâ. Íå ñëó÷àéíî, ÷òî â "Îáåùàíèè âðà÷à Ðîññèè" òàê è óòâåðæäàåòñÿ â êà÷åñòâå âûñîêîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíäàðòà: "íàïðàâëÿòü ðåæèì è ëå÷åíèå áîëüíûõ ê èõ âûãîäå ñîîáðàçíî ñ ìîèìè ñèëàìè è ìîèì ðàçóìåíèåì..." "Èõ" ðàçóìåíèå ñâîåé ñîáñòâåííîé âûãîäû àïðèîðíî ïðèçíàåòñÿ â êà÷åñòâå íåâåæåñòâåííîãî è íå çàñëóæèâàþùåãî âíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû ïðîôåññèîíàëîâ-ìåäèêîâ. Ïðàâî "íàïðàâëÿòü" ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñàìî ñîáîé ðàçóìåþùèéñÿ àòðèáóò âëàñòè îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ. Íà ýòîì ïðàâå êàê íà èäåîëîãè÷åñêîì îñíîâàíèè è ñòðîèòñÿ ïðàêòèêà â îáëàñòè âàêöèíàöèè íàñåëåíèÿ.



Íîâûå ñîöèàëüíûå óñëîâèÿ - íîâûå ñîöèàëüíûå ñóáúåêòû çäðàâîîõðàíåíèÿ.



Ñîâðåìåííàÿ ñèòóàöèÿ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ ìîæåò áûòü îõàðàêòåðèçîâàíà êàê ðåçóëüòàò ñëîæíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ äâóõ ãðóïï ôàêòîðîâ. Âî-ïåðâûõ, ôàêòîðîâ, ÿâëÿþùèõñÿ ñëåäñòâèåì ðàñïàäà ñóùåñòâîâàâøåé ðàíåå ñèñòåìû ãîñóäàðñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Âî-âòîðûõ, ôàêòîðîâ, ÿâëÿþùèõñÿ ñëåäñòâèåì ôîðìèðîâàíèÿ íîâûõ ìîäåëåé ãîñóäàðñòâåííîé, ÷àñòíîé è ñòðàõîâîé ìåäèöèíû. Ïåðåõîä ê ñòðàõîâîé è ÷àñòíîé ìîäåëè ìåäèöèíû ïðåäïîëàãàåò ïîÿâëåíèå â ñèñòåìå "âðà÷-ïàöèåíò" è "îðãàíû çäðàâîîõðàíåíèÿ-ãîñóäàðñòâî-íàñåëåíèå" íîâûõ ñîöèàëüíûõ ñóáúåêòîâ â ëèöå ïðåäñòàâèòåëåé ÷àñòíîãî êàïèòàëà, ñòðàõîâûõ êîìïàíèé è ïàöèåíòîâ.

Îäíîâðåìåííî ãîñóäàðñòâî îòêàçûâàåòñÿ îò ïðÿìîãî èäåîëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ ñîöèàëüíûõ ïðîöåññîâ. Îòíîøåíèå ìåæäó ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòüþ è íàñåëåíèåì ïîñòåïåííî ïåðåõîäèò îò îòíîøåíèÿ ïðÿìîãî àäìèíèñòðàòèâíîãî ïðèíóæäåíèÿ ê áîëåå ñëîæíûì ñèñòåìàì ïðàâîâîãî è ôèíàíñîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ, êîòîðûå íå òîëüêî äîïóñêàþò, íî â îïðåäåëåííîì ñìûñëå áàçèðóþòñÿ íà àêòèâíîñòè ñîöèàëüíûõ ñóáúåêòîâ, â òîì ÷èñëå è îòäåëüíûõ ïàöèåíòîâ.

Ïðè ýòîì èç ñðåäû âçàèìîäåéñòâèÿ âûâîäÿòñÿ íåçàâèñèìûå îò îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ ñòðóêòóðû ïàðòèéíîãî, ãîñóäàðñòâåííîãî è íàðîäíîãî êîíòðîëÿ, êîòîðûå õîòÿ è íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíî, íî èãðàëè ðîëü çàùèòû ïàöèåíòîâ îò êîðûñòíûõ ÷àñòíûõ è ãðóïïîâûõ èíòåðåñîâ, ðåàëèçóþùèõñÿ ÷åðåç ñèñòåìó îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Åñëè ó÷åñòü, ÷òî ñèñòåìà ïðàâîâîé çàùèòû èíòåðåñîâ ïàöèåíòîâ ïîêà ðàçâèòà ñëàáî, òî ïàöèåíò îñòàëñÿ êàê áû îäèí íà îäèí ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ìåäèöèíñêèõ êîðïîðàöèé, êîòîðûå â íîâûõ óñëîâèÿõ îêàçàëèñü îáúåêòèâíî çàèíòåðåñîâàíû â ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ñâîåé äåÿòåëüíîñòè (ïðèáûëè).

Íà ñìåíó "âðà÷ó-áåññåðåáðåííèêó", ò.å. ÷åëîâåêó, ëè÷íî ýêîíîìè÷åñêè íåçàèíòåðåñîâàííîìó, ïðèõîäèò âðà÷, ïðåäëàãàþùèé è ïðîäàþùèé ñâîè óñëóãè. Ìåäèöèíñêèå óñëóãè íà÷èíàþò ïðèîáðåòàòü "òîâàðíóþ ôîðìó" è ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì ìåíÿòü ñèñòåìó ñîöèàëüíûõ ìîòèâàöèé è öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. Ýòè èçìåíåíèÿ êàñàþòñÿ è èíäèâèäóàëüíûõ èíòåðåñîâ, è ãðóïïîâûõ (èíòåðåñîâ áîëüíèö, íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ öåíòðîâ; îòäåëüíûõ îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïðåäïðèÿòèé ìåäèöèíñêîé ïðîìûøëåííîñòè).

Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ñëîæèëèñü ÷åòûðå îñíîâíûõ òèïà îòíîøåíèé "âðà÷-ïàöèåíò":

1. Âîçíèêàþùåå èç ãîñóäàðñòâåííîãî áåñïëàòíîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ñòðîÿùååñÿ íà áàçå îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ èëè áþäæåòíîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ.

2. Îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè çà ñ÷åò îðãàíèçàöèé, êîìïåíñèðóþùèõ ôèíàíñîâûå èçäåðæêè çà ëå÷åíèå ñâîèõ ñîòðóäíèêîâ è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé.

3. Îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè çà ñ÷åò äîáðîâîëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ.

4. Îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè çà ñ÷åò ñàìèõ ïàöèåíòîâ.

Îäíîâðåìåííî êà÷åñòâåííî óñëîæíÿþòñÿ îòíîøåíèÿ íà ìàêðîñîöèàëüíîì óðîâíå. Â àâòîðèòàðíîé ìîäåëè çäðàâîîõðàíåíèÿ âñå ýëåìåíòû áûëè ñâÿçàíû åäèíîé ñèñòåìîé âëàñòíûõ îòíîøåíèé, ìîíîïîëüíûì ñóáúåêòîì êîòîðûõ âûñòóïàë Ìèíçäðàâ. Ïîýòîìó ëþáîé îðãàí Ìèíçäðàâà êàê áû àâòîìàòè÷åñêè îáëàäàë ïðàâîì îñóùåñòâëåíèÿ âëàñòíûõ ïîëíîìî÷èé â ðàìêàõ ñâîåé êîìïåòåíöèè.

Â ñîâðåìåííîé Ðîññèè ñèòóàöèÿ èçìåíÿåòñÿ. Ïðîèñõîäèò ðàññëîåíèå âëàñòè íà àäìèíèñòðàòèâíóþ (àïïàðàò Ìèíçäðàâà è Ñàíýïèäíàäçîðà) è âëàñòü, ðåàëèçóþùóþñÿ ÷åðåç  êîíòðîëü  çà  èñòî÷íèêàìè  ôèíàíñèðîâàíèÿ, öåíòðàìè  êîòîðîé  ñòàíîâÿòñÿ ñòðàõîâûå êîìïàíèè, ÷àñòíûå îðãàíèçàöèè è ïàöèåíòû êàê ïîòðåáèòåëè ìåäèöèíñêèõ óñëóã. Â ïîëíîì ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñëîâèöåé - êòî îïëà÷èâàåò óñëóãè, òîò è âïðàâå çàêàçûâàòü "ìóçûêó".

Îäíîâðåìåííî ìåäèöèíñêèå ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå îðãàíèçàöèè ïðèîáðåòàþò îòíîñèòåëüíóþ íåçàâèñèìîñòü îò ãîñóäàðñòâà, ïðåâðàùàÿñü èç ïîëíîñòüþ êîíòðîëèðóåìûõ öåíòðîì (Ìèíçäðàâîì) ýëåìåíòîâ ñèñòåìû â ñîöèàëüíûõ ñóáúåêòîâ, ñàìîñòîÿòåëüíî ïðîâîäÿùèõ ïîëèòèêó â îáëàñòè ôèíàíñèðîâàíèÿ è ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ñîáñòâåííîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ãîñóäàðñòâî â ëèöå Ìèíçäðàâà òåðÿåò ïðàâî è ðåàëüíóþ âîçìîæíîñòü ïðåòåíäîâàòü íà ìîíîïîëüíîå âûðàæåíèå îáùåñòâåííîãî èíòåðåñà â îõðàíå çäîðîâüÿ. Ïîýòîìó ëþáàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðîãðàììà, ëþáàÿ àêöèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ äëÿ ñâîåé ðåàëèçàöèè òðåáóåò îòðàáîòêè ìåõàíèçìîâ ïàðòíåðñêîãî ñîãëàñîâàíèÿ èíòåðåñîâ âñåõ ñóáúåêòîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ïîïûòêó Ìèíçäðàâà è Ãîññàíýïèäíàäçîðà, ïîääåðæàííóþ ìåñòíûìè èñïîëíèòåëüíûìè îðãàíàìè, ðåøèòü îñòðóþ ìåäèöèíñêóþ ïðîáëåìó ïóòåì ïðÿìîãî àäìèíèñòðàòèâíîãî ïðèíóæäåíèÿ íàñåëåíèÿ ê âñåîáùåé âàêöèíàöèè ñëåäóåò ñ÷èòàòü îïàñíûì ïðîÿâëåíèåì àâòîðèòàðíîé èäåîëîãèè, èãíîðèðóþùèì ôàêò ñóùåñòâîâàíèÿ è èíòåðåñû íîâûõ ñóáúåêòîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ. Àâòîðèòàðíûé àäìèíèñòðàòèâíûé ïîäõîä áûë óìåñòåí â ðàìêàõ áåñïëàòíîé ìåäèöèíû, êîãäà ãîñóäàðñòâî, îñóùåñòâëÿÿ âëàñòíûå ïîëíîìî÷èÿ, îäíîâðåìåííî áðàëî íà ñåáÿ îñíîâíîå áðåìÿ ôèíàíñîâûõ èçäåðæåê.

Â ñîâðåìåííîé ñèòóàöèè Ìèíçäðàâ è Ñàíýïèäíàäçîð â ñîþçå ñ ìåñòíîé àäìèíèñòðàöèåé âûñòóïèëè â ðîëè ïðîäàâöà, íàñèëüíî âñó÷èâàþùåãî ñâîé "òîâàð" ïîêóïàòåëþ, çàñòàâëÿÿ ñàìîãî ïîêóïàòåëÿ (à òàêæå â ðÿäå ñèòóàöèé ñòðàõîâûå êîìïàíèè) âçÿòü íà ñâîè ïëå÷è áðåìÿ ðàñõîäîâ, ñâÿçàííûõ ñ íèçêèì êà÷åñòâîì ñâîåãî "òîâàðà". Â îòñóòñòâèè ïðàâîâûõ ïðîòèâîâåñîâ, çàùèùàþùèõ èíòåðåñû ïîòðåáèòåëåé, âîçíèêàåò ðåàëüíàÿ îïàñíîñòü, ÷òî â îäíîé óïàêîâêå ñî âïîëíå îïðàâäàííîé çàáîòîé î çäîðîâüå íàñåëåíèÿ ïðîòàëêèâàåòñÿ ÷àñòíûé èíòåðåñ ðàçðàáîò÷èêîâ è ïðîèçâîäèòåëåé óñòàðåâøèõ âàêöèí.

Ñèòóàöèÿ óñóãóáëÿåòñÿ òåì îáñòîÿòåëüñòâîì, ÷òî íîâûå ñîöèàëüíûå ñóáúåêòû çäðàâîîõðàíåíèÿ åùå íå óñïåëè ñîçäàòü îðãàíèçàöèè, ñïîñîáíûå ýôôåêòèâíî çàùèùàòü ñâîè èíòåðåñû âî âçàèìîäåéñòâèè ñ ãîñóäàðñòâåííûìè îðãàíàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ïîýòîìó ñëåäóåò âñÿ÷åñêè ïîääåðæèâàòü è ñòèìóëèðîâàòü ôîðìèðîâàíèå íåçàâèñèìîé íàöèîíàëüíîé àññîöèàöèè ïîòðåáèòåëåé ìåäèöèíñêèõ óñëóã, íåçàâèñèìûõ îò Ìèíçäðàâà ìåäèöèíñêèõ êîðïîðàöèé, îðãàíèçàöèé, ïðåäñòàâëÿþùèõ îáùèå èíòåðåñû êîìïàíèé, çàíèìàþùèõñÿ ìåäèöèíñêèì ñòðàõîâàíèåì íàñåëåíèÿ.

Îäíîé èç ïåðâîî÷åðåäíûõ çàäà÷ íîâûõ ñóáúåêòîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ äîëæíî ñòàòü ôîðìèðîâàíèå íîâîãî èíôîðìàöèîííîãî ïîðÿäêà â çäðàâîîõðàíåíèè. Àâòîðèòàðíàÿ âëàñòü Ìèíçäðàâà è Ãîññàíýïèäíàäçîðà âî ìíîãîì ñòðîèòñÿ íà ìîíîïîëüíîì êîíòðîëå ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèè, ÷òî ñëóæèò îáúåêòèâíîé ïðåäïîñûëêîé äëÿ âîçìîæíîñòè ìàíèïóëÿöèè åþ â ÷èñòî âåäîìñòâåííûõ èëè êîðïîðàòèâíûõ èíòåðåñàõ. Äîñòàòî÷íî âñïîìíèòü áåçîòâåòñòâåííóþ ïîçèöèþ Ìèíçäðàâà â ïåðèîä ×åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû. Ïðîòèâîðå÷èâûå äàííûå ïî âîïðîñó îá ýïèäåìèè äèôòåðèè â Ìîñêâå, êîòîðûìè ñíàáæàþòñÿ ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè, è êîòîðûìè âëàñòè îáîñíîâûâàþò ïðèìåíåíèå àäìèíèñòðàòèâíûõ ìåð, òàêæå ñâèäåòåëüñòâóþò â ïîëüçó òîãî, ÷òî âîïðîñ î êîíòðîëå çà ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèåé äîëæåí ñòàòü ðåøàþùèì äëÿ íîâûõ ñóáúåêòîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ðå÷ü èäåò îá óñòàíîâëåíèè êîíòðîëÿ çà îáúåêòèâíîñòüþ ìåòîäèê ïîëó÷åíèÿ ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèè, äîñòóïíîñòüþ ýòîé èíôîðìàöèè è îòâåòñòâåííîñòè äîëæíîñòíûõ ëèö çà ïîëíîòó è êà÷åñòâî ïðåäîñòàâëåíèÿ åå íîâûì ñóáúåêòàì çäðàâîîõðàíåíèÿ è îáùåñòâåííîñòè. Íîâûé èíôîðìàöèîííûé ïîðÿäîê íåîáõîäèìî óñòàíîâèòü êàê íà ìàêðî-, òàê è íà ìèêðîñîöèàëüíîì óðîâíå.

Íà ìàêðîñîöèàëüíîì óðîâíå íåîáõîäèì ïàðèòåòíûé êîíòðîëü ñóáúåêòîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ çà îáúåêòèâíîñòüþ è äîñòóïíîñòüþ èíôîðìàöèè î äèíàìèêå çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ, ñðåäîâûõ è èíûõ ôàêòîðàõ ðèñêà äëÿ êîíêðåòíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ è ïîïóëÿöèè â öåëîì, äàííûå î ìàòåðèàëüíûõ è ôèíàíñîâûõ ðåñóðñàõ çäðàâîîõðàíåíèÿ è äð. Íåîáõîäèì êîíòðîëü çà îáúåêòèâíîñòüþ ïîëó÷åíèÿ ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèè íà óðîâíå äèàãíîñòèêè. Ñëåäóåò íàéòè ýôôåêòèâíûå ïðîòèâîâåñû ïðàêòèêå, ïðè êîòîðîé Ìèíçäðàâ è äðóãèå îðãàíû çäðàâîîõðàíåíèÿ èç êîíúþíêòóðíûõ ñîîáðàæåíèé ìîãëè áû ìàíèïóëèðîâàòü ïðîöåäóðàìè óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà è îáðàáîòêè ïîëó÷åííûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ.

Ïîäîáíîãî ðîäà ïðàêòèêà ïðîòèâîðå÷èò Äåêëàðàöèè Âñåìèðíîé Ìåäèöèíñêîé Àññîöèàöèè 1986 ãîäà ïî âîïðîñàì "Âðà÷åáíîé íåçàâèñèìîñòè è ïðîôåññèîíàëüíîé ñâîáîäû", êîòîðàÿ íàñòàèâàåò íà àâòîíîìèè ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêè êàê óñëîâèè åå ýôôåêòèâíîñòè. Â ñîâðåìåííîé ñèòóàöèè âðà÷ âñå áîëåå ïðåâðàùàåòñÿ èç ÷èíîâíèêà àïïàðàòà îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ â íåçàâèñèìîãî îòâåòñòâåííîãî ñóáúåêòà çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ïðàâîâàÿ çàùèùåííîñòü íåçàâèñèìîñòè âðà÷à ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæíåéøèõ óñëîâèé îáúåêòèâíîñòè ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèè.

Íà ìèêðîñîöèàëüíîì óðîâíå íåîáõîäèìî óñòàíîâèòü ïîðÿäîê, ñîãëàñíî êîòîðîìó ïàöèåíòó áûë áû îáåñïå÷åí ñâîáîäíûé äîñòóï êî âñåé êàñàþùåéñÿ åãî ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèè. Â ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ ïàöèåíòû âûíóæäåíû íåñòè âñå áîëåå è áîëåå ñåðüåçíûå ôèíàíñîâûå èçäåðæêè íà ñâîå ëå÷åíèå. Ó íèõ âîçíèêàåò îáúåêòèâíûé ýêîíîìè÷åñêèé èíòåðåñ èìåòü ïîëíóþ èíôîðìàöèþ î ñâîåì äèàãíîçå, ïðîãíîçå è ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ. Çíàòü òî÷íî - êàêîé îáúåì ìåäèöèíñêèõ óñëóã äîñòóïåí äëÿ íåãî áåñïëàòíî, íàñêîëüêî ìåòîäû ëå÷åíèÿ, ïðåäîñòàâëÿåìûå çà äîïîëíèòåëüíóþ îïëàòó, ýôôåêòèâíåå "áåñïëàòíûõ". Áåç ïîäîáíîãî ðîäà èíôîðìàöèè ïàöèåíòû ìîãóò íåñòè íåîïðàâäàííûå ôèíàíñîâûå èçäåðæêè, òàê êàê âðà÷è îáúåêòèâíî çàèíòåðåñîâàíû â "óäîðîæàíèè" ñâîèõ óñëóã.

Íåïðåäîñòàâëåíèå ïàöèåíòàì èñ÷åðïûâàþùåé èíôîðìàöèè î âîçìîæíûõ îñëîæíåíèÿõ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿõ ïðè âàêöèíàöèè ÿâëÿåòñÿ ãðóáûì íàðóøåíèåì èõ ïðàâ è èíòåðåñîâ. Ìîíîïîëüíûé êîíòðîëü çà ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèåé ÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâåííûì ìåõàíèçìîì àäìèíèñòðàòèâíî-êîìàíäíûõ ìåòîäîâ óïðàâëåíèÿ â àâòîðèòàðíîé ìîäåëè ãîñóäàðñòâåííîé ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ïîýòîìó ïåðåõîä ê íîâîé ìîäåëè çäðàâîîõðàíåíèÿ òðåáóåò óñòàíîâëåíèÿ íîâîãî èíôîðìàöèîííîãî ïîðÿäêà.

Òàêèì îáðàçîì, â êðàòêî îõàðàêòåðèçîâàííûõ âûøå íîâûõ ïîëèòèêî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ñóùåñòâîâàíèÿ Ðîññèè àäìèíèñòðàòèâíî-êîìàíäíàÿ ïîëèòèêà âñåîáùèõ, îáÿçàòåëüíûõ è ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ïî âàêöèíàöèè íàñåëåíèÿ ïðèõîäèò â ÿâíîå   ïðîòèâîðå÷èå   ñ   ôóíäàìåíòàëüíûìè   èíòåðåñàìè   íîâûõ   ñóáúåêòîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ: ïàöèåíòîâ, ñòðàõîâûõ êîìïàíèé è ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé.



Ýòèêî-ïðàâîâûå àñïåêòû ïîëèòèêè âñåîáùåé âàêöèíàöèè íàñåëåíèÿ.



Â ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ðàçâèòèÿ Ðîññèè ôîðìèðóþòñÿ ñîöèàëüíûå öåííîñòè, ïðàâîâûå è ìîðàëüíûå íîðìû, êîòîðûå ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì èãíîðèðîâàëèñü â êîíòåêñòå àâòîðèòàðíîé ìîäåëè ãîñóäàðñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Äîñòàòî÷íî ïîëíî íîâûå öåííîñòíûå îðèåíòàöèè ïðåäñòàâëåíû â äîêòðèíå ïðàâ ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà, íàøåäøåé âûðàæåíèå â Îñíîâàõ çàêîíîäàòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí.

Ñóùåñòâóþùàÿ ïðàêòèêà ïðèíóäèòåëüíîé âàêöèíàöèè íàðóøàåò ñëåäóþùåå ôóíäàìåíòàëüíîå ïðàâî ïàöèåíòîâ, çàïèñàííîå â ñòàòüå 32 Îñíîâ: "Íåîáõîäèìûì ïðåäâàðèòåëüíûì óñëîâèåì ìåäèöèíñêîãî âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿåòñÿ èíôîðìèðîâàííîå äîáðîâîëüíîå ñîãëàñèå ãðàæäàíèíà". Ïðè ïðîâåäåíèè ïðèâèâîê íè ïàöèåíòû, íè èõ ðîäèòåëè èëè îïåêóíû (åñëè ðå÷ü èäåò î äåòÿõ) íå èíôîðìèðóþòñÿ â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå î ïðîòèâîïîêàçàíèÿõ è ðèñêå âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé äàííîãî ðîäà ìåäèöèíñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Ñîãëàñèå ïîëó÷àåòñÿ ñïëîøü è ðÿäîì ôîðìàëüíî, ïàöèåíòû íå èíôîðìèðóþòñÿ î ñâîåì ïðàâå íà îòêàç îò ïðèâèâîê.

Ïðèíöèï äîáðîâîëüíîñòè òàêæå íåðåäêî íàðóøàåòñÿ ìåòîäàìè íåîïðàâäàííîãî àäìèíèñòðàòèâíîãî ïðèíóæäåíèÿ. Ïðè ýòîì ñëåäóåò ó÷åñòü, ÷òî çàïèñàííîå â ñòàòüå 34 Îñíîâ îãðàíè÷åíèå ïðèíöèïà äîáðîâîëüíîñòè íå ñíèìàåò ñ äîëæíîñòíûõ ëèö îòâåòñòâåííîñòè çà èñ÷åðïûâàþùóþ èíôîðìàöèþ ïàöèåíòîâ î öåëÿõ âàêöèíàöèè, ïðîòèâîïîêàçàíèÿõ ê íåé è âîçìîæíûõ îñëîæíåíèÿõ. Ýòè÷åñêèé ñòàíäàðò ìåäèöèíñêîé ïðîôåññèè, âûðàæåííûé â ôîðìóëå "Íå ïîâðåäè!" - òðåáóåò îò âðà÷åé äåëàòü âñå, ÷òî â èõ ñèëàõ, äëÿ òîãî, ÷òîáû èçáåæàòü íåáëàãîïðèÿòíûõ ïîñëåäñòâèé ìåäèöèíñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïîýòîìó áåçóñëîâíûé ïðîôåññèîíàëüíûé äîëã âðà÷à çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïðåæäå ïðîâåäåíèÿ âàêöèíàöèè íåîáõîäèìî ïðîâåñòè òùàòåëüíóþ äèàãíîñòèêó ñîñòîÿíèé, ðàññìàòðèâàþùèõñÿ êàê ïðîòèâîïîêàçàíèÿ. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîâðåìåííîãî ñîñòîÿíèÿ ìåäèöèíñêîé íàóêè ïðàêòèêóåìàÿ "îáëåã÷åííàÿ" ïðîöåäóðà äèàãíîñòèêè ïàòîëîãèé, ÿâëÿþùèõñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê âàêöèíàöèè, äîëæíà ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ïðîôåññèýíàëüíàÿ íåäîáðîñîâåñòíîñòü. Òåì áîëåå àìîðàëüíî àäìèíèñòðàòèâíî ïðèíóæäàòü ìåäèêîâ èñïîëíÿòü ñâîé äîëã íåäîáðîñîâåñòíî è ïîîùðÿòü íå êà÷åñòâî ðàáîòû, à êîëè÷åñòâåííûé "îõâàò" íàñåëåíèÿ. Ñëåäóåò ïðèçíàòü â êà÷åñòâå íåîòúåìëåìîãî ïðàâà ãðàæäàíèíà âñåìè äîñòóïíûìè åìó ñðåäñòâàìè ñòðåìèòüñÿ ïðåäîòâðàòèòü âåðîÿòíûå îñëîæíåíèÿ ïîñëå âàêöèíàöèè è äëÿ ýòîãî òðåáîâàòü ïðåäâàðèòåëüíîãî òùàòåëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ íà ïðåäìåò äîñòîâåðíîãî èñêëþ÷åíèÿ  ïðîòèâîïîêàçàíèé.  Åñëè  æå  îðãàíû  çäðàâîîõðàíåíèÿ  íå  ñ÷èòàþò öåëåñîîáðàçíûì  ïðîâåäåíèå ïîäîáíîãî  ðîäà  äèàãíîñòèêè  èëè  íå  â  ñîñòîÿíèè îáåñïå÷èòü åå ïðîâåäåíèÿ ïî ýêîíîìè÷åñêèì ñîîáðàæåíèÿì, òî ñëåäóåò ïðèçíàòü â êà÷åñòâå åñòåñòâåííîãî è áåçóñëîâíîãî ïðàâà ïàöèåíòà è (èëè) åãî ðîäèòåëåé èëè îïåêóíîâ èç ÷óâñòâà ñàìîñîõðàíåíèÿ çà ñâîé ñ÷åò ïðîâåñòè íåîáõîäèìîå îáñëåäîâàíèå ïðåæäå, ÷åì ïîäâåðãàòü ñåáÿ èëè ñâîåãî ðåáåíêà ïðîöåäóðå îáÿçàòåëüíîé âàêöèíàöèè.

Äðóãèì ñåðüåçíûì íàðóøåíèåì ãðàæäàíñêèõ ïðàâ ïàöèåíòîâ ÿâëÿåòñÿ òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî îðãàíû çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïðîâîäÿùèå âàêöèíàöèþ, è îðãàíû âëàñòè, îáåñïå÷èâàþùèå ïðèíóäèòåëüíûé õàðàêòåð äàííîãî ìåðîïðèÿòèÿ, îäíîâðåìåííî íå ðåãëàìåíòèðóþò ñâîþ îòâåòñòâåííîñòü çà óùåðá çäîðîâüþ, íàíåñåííûé êîíêðåòíîìó ãðàæäàíèíó, êàê ýòî ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ ñòàòüÿìè 66 è 68 Îñíîâ. Ïî ñóòè äåëà, âñåîáùóþ è îáÿçàòåëüíóþ âàêöèíàöèþ, íå ïðåäâàðÿþùóþñÿ äîëæíîé äèàãíîñòèêîé ñîñòîÿíèé, êîòîðûå ïðèçíàþòñÿ ñàìèìè îðãàíàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ êàê ïðîòèâîïîêàçàíèÿ, ñëåäóåò êâàëèôèöèðîâàòü êàê íåäîáðîñîâåñòíóþ àêöèþ, íàðóøàþùóþ ãðàæäàíñêèå ïðàâà ïàöèåíòîâ íà ïîëó÷åíèå èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ. Ìîðàëüíóþ óùåðáíîñòü ïðîâîäèìîé ïîëèòèêè â ñôåðå âàêöèíàöèè íàñåëåíèÿ ïîäòâåðæäàåò òîò ôàêò, ÷òî â ðàìêàõ ïðèâèëåãèðîâàííîé ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ ïîäîáíîãî ðîäà ïðåäâàðèòåëüíàÿ äèàãíîñòèêà ïðîâîäèòñÿ â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå. Ìèíçäðàâ ñ÷èòàåò âîçìîæíûì èñïîëüçîâàíèå äâîéíîãî ñòàíäàðòà äëÿ ýëèòû è äëÿ íàðîäà. Äðóãèì, íå ìåíåå âàæíûì, íåäîñòàòêîì âñåîáùèõ ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ïî âàêöèíàöèè íàñåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðàêòèêà îòíîøåíèÿ îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ ê ïàöèåíòàì êàê ê íåïîëíîöåííûì îáúåêòàì ìàíèïóëÿöèè, ôàêòè÷åñêîå èãíîðèðîâàíèå è ïîïðàíèå èõ ðàçóìíîñòè, ñâîáîäíîé âîëè è ãðàæäàíñêèõ ïðàâ.

Â äàííîì ñëó÷àå ïðîäîëæàåò áëàãîäåíñòâîâàòü ñîîòâåòñòâîâàâøàÿ èíûì èñòîðè÷åñêèì óñëîâèÿì ïîëèòèêà íàñèëüñòâåííîãî "îñ÷àñòëèâëèâàíèÿ" òåìíûõ íàðîäíûõ ìàññ. Ýòî òåì áîëåå àìîðàëüíî, ÷òî ïðè ôàêòè÷åñêîì ñîõðàíåíèè è óãëóáëåíèè íåðàâåíñòâà ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï â ïëàíå äîñòóïíîñòè äëÿ íèõ êà÷åñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ îñíîâíàÿ òÿæåñòü òåëåñíûõ ñòðàäàíèé è ôèíàíñîâûõ èçäåðæåê, ñâÿçàííûõ ñ îñëîæíåíèÿìè ïîñëå âàêöèíàöèè, ëÿæåò íà íàèìåíåå çàùèùåííûå è íàèáîëåå îáåçäîëåííûå ñëîè íàñåëåíèÿ. À ýòî ìîæåò ñòàòü äîïîëíèòåëüíûì ôàêòîðîì ðîñòà ñîöèàëüíîé íàïðÿæåííîñòè â îáùåñòâå íà ïî÷âå íåñïðàâåäëèâîñòè è äèñêðèìèíàöèè.

Ïîýòîìó, äàæå åñëè íå ñòàâèòü âîïðîñ î êà÷åñòâå âàêöèí, òî êîìàíäíî-àäìèíèñòðàòèâíûé ñòèëü ìåðîïðèÿòèé ïî âñåîáùåé âàêöèíàöèè íàñåëåíèÿ ñëåäóåò ïðèçíàòü â êîðíå ïðîòèâîðå÷àùèì íîâûì ðåàëèÿì æèçíè â Ðîññèè.

Îò ìåòîäîâ àäìèíèñòðèðîâàíèÿ ñëåäóåò ïåðåõîäèòü ê ìåòîäàì ñîöèàëüíîãî ïàðòíåðñòâà. Â ýòîé ñâÿçè ñëåäóåò ñ÷èòàòü öåëåñîîáðàçíûì ñîçäàíèå ìåõàíèçìà "êðóãëîãî ñòîëà", â êîòîðîì áû ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðåäñòàâèòåëè âñåõ ñóáúåêòîâ ñîâðåìåííîãî Ðîññèéñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ: Ìèíçäðàâà, ñòðàõîâûõ êîìïàíèé, îðãàíèçàöèé ïàöèåíòîâ è ïîòðåáèòåëåé ìåäèöèíñêèõ óñëóã, ïðåäñòàâèòåëåé ëå÷åáíîïðî-ôèëàêòè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé, ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè ìåäèöèíñêîé ýòèêè è ïðàâà, ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè.

Â ïîâåñòêó äíÿ â êà÷åñòâå ïåðâîî÷åðåäíûõ ñëåäóåò ïîñòàâèòü âîïðîñû:

1. Ôîðìèðîâàíèå ñîãëàñîâàííîãî ïîäõîäà ê óñòàíîâëåíèþ íîâîãî èíôîðìàöèîííîãî ïîðÿäêà êàê íà ìèêðî-, òàê è íà ìàêðîñîöèàëüíîì óðîâíÿõ;

2. Îòðàáîòêà ìåõàíèçìîâ ñîöèàëüíîãî ïàðòíåðñòâà ðàçëè÷íûõ ñóáúåêòîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ ñ öåëüþ öèâèëèçîâàííîãî ðàçðåøåíèÿ îáúåêòèâíî âîçíèêàþùèõ ìåæäó íèìè ïðîòèâîðå÷èé. Â êà÷åñòâå ïåðâîãî îïûòà ìîæíî ïîïûòàòüñÿ ðàçðàáîòàòü íîâûå ïðèíöèïû ïîëèòèêè â îáëàñòè âàêöèíàöèè íàñåëåíèÿ, ñîçäàíèÿ îáúåêòèâíûõ ìåõàíèçìîâ ýêñïåðòèçû êà÷åñòâà èñïîëüçóåìûõ âàêöèí. Îðãàíèçàöèÿ ìåõàíèçìà "êðóãëîãî ñòîëà" ïîçâîëèò ñ ìåíüøèìè èçäåðæêàìè àäàïòèðîâàòü îòå÷åñòâåííóþ ìåäèöèíó ê íîâûì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì óñëîâèÿì ñóùåñòâîâàíèÿ.



Ýòè÷åñêèå è ïðàâîâûå àñïåêòû èñïûòàíèÿ âàêöèí.



Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ äåñÿòèëåòèé â îòå÷åñòâåííîé (êàê, âïðî÷åì, è â ìèðîâîé) íàóêå ãîñïîäñòâîâàëà äîãìà, ñîãëàñíî êîòîðîé ãîñóäàðñòâåííûé èíòåðåñ â ïîëó÷åíèè íîâûõ îáúåêòèâíûõ íàó÷íûõ çíàíèé è ðàçðàáîòêå íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, ïðîôèëàêòèêè è äèàãíîñòèêè âûøå ëè÷íîãî èíòåðåñà èíäèâèäà, èñïîëüçóþùåãîñÿ â êà÷åñòâå îáúåêòà ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ èñïûòàíèé, â ñîõðàíåíèè çäîðîâüÿ, âûøå åãî ïðàâà áûòü õîçÿèíîì ñâîåãî òåëà è ñóäüáû. Èíòåðåñû ÷åëîâå÷åñòâà ñòàâèëèñü âûøå èíòåðåñîâ îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà, è ïîäîáíîãî ðîäà âûñîêàÿ öåëü îïðàâäûâàëà ëþáûå ñðåäñòâà, â òîì ÷èñëå è ïðîâåäåíèå ýêñïåðèìåíòîâ íà çäîðîâûõ äåòÿõ. Ïðè ýòîì íåòðóäíî óáåäèòüñÿ, ÷òî äîñòàòî÷íî ÷àñòî çà øèðìîé èíòåðåñîâ ÷åëîâå÷åñòâà è ãîñóäàðñòâà ñêðûâàþòñÿ ãðóïïîâûå ìàòåðèàëüíûå èíòåðåñû, ê ïðèìåðó, ðàçðàáîò÷èêîâ è ïðîèçâîäèòåëåé âàêöèí, èëè ÷àñòíûå èíòåðåñû îòäåëüíûõ èññëåäîâàòåëåé â ïîëó÷åíèè ôèíàíñèðîâàíèÿ, ïîäãîòîâêå äèññåðòàöèé è ò.ä.

Èñïûòàíèå íîâûõ âàêöèí èìååò îäíó ïðèíöèïèàëüíóþ îñîáåííîñòü, êîòîðîé íå îáëàäàþò ìíîãèå äðóãèå ìåäèöèíñêèå èñïûòàíèÿ. Ïî óñëîâèÿì ñâîèõ ìåòîäèê îíè ïðîâîäÿòñÿ òîëüêî íà çäîðîâûõ ëþäÿõ, â òîì ÷èñëå è äåòÿõ.

Â ðåçóëüòàòå êàæäîãî èñïûòàíèÿ âàêöèí îïðåäåëåííîå ÷èñëî ðàíåå çäîðîâûõ ëþäåé (â òîì ÷èñëå è äåòåé) çàáîëåâàåò, ò.å. ó íèõ ðàçâèâàåòñÿ íàðóøåíèå æèçíåäåÿòåëüíîñòè êàê    ïðÿìîå ñëåäñòâèå îïðåäåëåííîãî âîçäåéñòâèÿ ýêñïåðèìåíòàòîðîâ. Ïðè÷åì ýêñïåðèìåíòàòîðû çíàþò, ÷òî èõ äåéñòâèÿ ñ íåîáõîäèìîñòüþ íàíåñóò óùåðá çäîðîâüþ ÷àñòè èñïûòóåìûõ, íî ïðè ýòîì ðàçäåëÿþò óáåæäåííîñòü, ÷òî äàííàÿ æåðòâà îïðàâäàíà âûñîêîé ñîöèàëüíîé öåííîñòüþ íîâûõ íàó÷íûõ çíàíèé èëè íîâûõ ðàçðàáîòàííûõ âàêöèí. Âîïðîñ íå ñòîëüêî â òîì, ÷òî èíòåðåñû è áëàãîïîëó÷èå îòäåëüíûõ ëþäåé (â òîì ÷èñëå è äåòåé) èíîãäà ïðèíîñÿòñÿ â æåðòâó èíòåðåñàì íàóêè è ÷åëîâå÷åñòâà. Ïðîáëåìà áîëåå ñåðüåçíà.

Íàëèöî ãîñïîäñòâóþùàÿ â ñîçíàíèè ìíîãèõ îòå÷åñòâåííûõ ó÷åíûõ-ìåäèêîâ äîãìà î ïðàâå ïðèíîñèòü ïîäîáíîãî ðîäà "÷åëîâå÷åñêèå" æåðòâû" íà àëòàðü íàóêè. Ïðè÷åì ýòî ïðàâî íå òîëüêî äåêëàðèðîâàíî - â îòëè÷èå îò ìíîãèõ ïðàâ ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà â íàøåé ñòðàíå, îíî ýôôåêòèâíî ðåàëèçóåòñÿ ñóùåñòâóþùåé ñèñòåìîé îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé íàóêè. Ïîýòîìó ïðîáëåìà èñïûòàíèÿ âàêöèí íà ëþäÿõ èìååò äâà àñïåêòà - ýòè÷åñêèé, êàñàþùèéñÿ ìîðàëüíûõ íîðì, ðåãóëèðóþùèõ âçàèìîîòíîøåíèÿ â ñèñòåìå "èñïûòàòåëü-èñïûòóåìûé", è àñïåêò, êàñàþùèéñÿ ïðàâîâûõ îñíîâàíèé ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè êàê îïðåäåëåííîãî ñîöèàëüíîãî èíñòèòóòà.

Ýòè÷åñêèé àñïåêò. Ñ ýòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ñóùåñòâóþùàÿ ïðàêòèêà èñïûòàíèÿ âàêöèí íàõîäèòñÿ â ïðîòèâîðå÷èè äàæå ñ íàèáîëåå àðõàè÷íûì êîäîì ïðîôåññèîíàëüíîé ýòèêè - Êëÿòâîé Ãèïïîêðàòà, ïî÷òè ïîëíîñòüþ âîøåäøåé â äåéñòâóþùåå "Îáåùàíèå âðà÷à Ðîññèè", êîòîðîå, êàê çàôèêñèðîâàíî â ïðèêàçå Ìèíçäðàâà è Ìèííàóêè, ÿâëÿåòñÿ "ñâîäîì îáÿçàòåëüíûõ óñëîâèé äåÿòåëüíîñòè âðà÷à" íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Â ÷àñòíîñòè, íàðóøàåòñÿ òðåáîâàíèå, ãëàñÿùåå: "íèêîãäà íå îáðàùó ÿ ñâîèõ çíàíèé è óìåíèé âî âðåä çäîðîâüþ ÷åëîâåêà, äàæå âðàãà". Çíàíèå è óìåíèå ìåäèêîâ, èñïûòûâàþùèõ âàêöèíû, ñ íåîáõîäèìîñòüþ íàíîñèò âðåä ÷àñòè âàêöèíèðîâàííûõ ëþäåé, î ÷åì ïðåêðàñíî çíàþò ñàìè èñïûòàòåëè. Âìåñòå ñ òåì ñëåäóåò ó÷åñòü, ÷òî Êëÿòâà Ãèïïîêðàòà è îñíîâàííîå íà íåé Îáåùàíèå âðà÷à Ðîññèè ÿâëÿþòñÿ óñòàðåâøèìè êîäåêñàìè, íå ñîîòâåòñòâóþùèìè ðåàëüíûì óñëîâèÿì ñîâðåìåííîé ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Ñîâðåìåííûé ñòàíäàðò ìåäèöèíñêîé ýòèêè ïðèìåíèòåëüíî ê íàó÷íûì èññëåäîâàíèÿì íà ÷åëîâåêå ñôîðìóëèðîâàí â Õåëüñèíêñêîé äåêëàðàöèè Âñåìèðíîé ìåäèöèíñêîé àññîöèàöèè 1964 ãîäà, óòî÷íÿâøåéñÿ íà êîíãðåññàõ Àññîöèàöèè â Òîêèî (1975 ã.), Âåíåöèè (1983 ã.) è Ãîíêîíãå (1989 ã.). Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â Ñîâåòñêîé Ñîþçå ïîëíûé ïåðåâîä Õåëüñèíêñêîé äåêëàðàöèè íå áûë øèðîêî îïóáëèêîâàí, è î åå ñóùåñòâîâàíèè íå ïîäîçðåâàåò áîëüøàÿ ÷àñòü ó÷åíûõ ìåäèêîâ è áèîëîãîâ â Ðîññèè. Ýòî íå ñëó÷àéíî, ïîñêîëüêó êîíòðîëèðóåìàÿ ãîñóäàðñòâîì ïðàêòèêà ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ íà ëþäÿõ â ÑÑÑÐ è Ðîññèè äî ñèõ ïîð ðàñõîäèòñÿ ñ äóõîì è ðÿäîì ïðèíöèïèàëüíûõ ïîëîæåíèé Õåëüñèíêñêîé äåêëàðàöèè:

1. Óíèâåðñàëüíûì òðåáîâàíèåì, ïðåäúÿâëÿåìûì ê ïðîâåäåíèþ ýêñïåðèìåíòîâ è êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé íà ëþäÿõ, ÿâëÿåòñÿ ïðåäâàðèòåëüíîå òùàòåëüíîå ëàáîðàòîðíîå èññëåäîâàíèå, â òîì ÷èñëå íà æèâîòíûõ. Òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî âàêöèíû íå ïðîõîäÿò ïðåäâàðèòåëüíûõ èñïûòàíèé íà òîêñè÷íîñòü, ìóòàãåííîñòü è äðóãèå íåãàòèâíûå ýôôåêòû íà êóëüòóðàõ òêàíåé è (èëè) ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ, ÿâëÿåòñÿ ñåðüåçíûì íàðóøåíèåì ñôîðìóëèðîâàííîãî âûøå ïðèíöèïà.

Â  óñëîâèÿõ óñèëèâàþùåãîñÿ êðèçèñà ôèíàíñèðîâàíèÿ ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêîé íàóêè çíà÷èòåëüíî óñèëèâàþòñÿ ìîòèâàöèè ó÷åíûõ, ñâÿçàííûå ñ ìèíèìèçàöèåé çàòðàò íà ïðîâåäåíèå íàó÷íûõ ýêñïåðèìåíòîâ. Âîçíèêàåò óãðîçà îïàñíåéøåé òåíäåíöèè, îáóñëîâëåííîé äåéñòâèåì îáúåêòèâíûõ ýêîíîìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, çàìåíû â ýêñïåðèìåíòàõ äîðîãîñòîÿùèõ áèîëîãè÷åñêèõ ìîäåëåé è ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ, òðåáóþùèõ çíà÷èòåëüíûõ ðàñõîäîâ íà ñâîå ñîäåðæàíèå, íà "áåñïëàòíûõ" (äëÿ ýêñïåðèìåíòàòîðîâ) ÷åëîâå÷åñêèõ "îáúåêòîâ" (íàïðèìåð, øêîëüíèêîâ èëè ñîëäàò).

2. Õåëüñèíêñêàÿ äåêëàðàöèÿ ïðåäïèñûâàåò, ÷òîáû ïðîåêòû èññëåäîâàíèé íà ÷åëîâåêå ïðîõîäèëî â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå íåçàâèñèìóþ îò ýêñïåðèìåíòàòîðîâ è ôèíàíñèðóþùèõ îðãàíèçàöèé ýòè÷åñêóþ ýêñïåðòèçó ñ öåëüþ ïðåäîòâðàòèòü íàðóøåíèå ïðàâ ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà â îòíîøåíèè ëþäåé, èñïîëüçóþùèõñÿ â êà÷åñòâå "îáúåêòîâ" ýêñïåðèìåíòà. Ýòî òðåáîâàíèå ïîëíîñòüþ èãíîðèðîâàëîñü ñîâåòñêèìè ó÷åíûìè. Ëèøü â 1993 ãîäó ïðè ðÿäå ìåäèöèíñêèõ ÍÈÈ ïîÿâèëèñü ïåðâûå ïîäîáíîãî ðîäà êîìèòåòû, êîòîðûå, îäíàêî, íå ÿâëÿþòñÿ íåçàâèñèìûìè îò òåõ, êòî ïðîâîäèò ýêñïåðèìåíòû. È, ñëåäîâàòåëüíî, íå ìîãóò îáåñïå÷èòü ýôôåêòèâíóþ çàùèòó ïðàâ èñïûòóåìûõ.

3. Â äâóõ ðàçäåëàõ Äåêëàðàöèè ïîâòîðÿåòñÿ òåçèñ, ñîãëàñíî êîòîðîìó "çàáîòà îá èíòåðåñàõ ÷åëîâåêà, âûñòóïàþùåãî â ðîëè îáúåêòà ýêñïåðèìåíòà, äîëæíà ïðåâûøàòü èíòåðåñû íàóêè è îáùåñòâà". Îòå÷åñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ íàóêà íà ïðàêòèêå ïðîäîëæàåò ïðèäåðæèâàòüñÿ ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíîãî òåçèñà - èíòåðåñû íàóêè ñòàâÿòñÿ ïðåâûøå èíòåðåñîâ îòäåëüíûõ ãðàæäàí.

4. Äåêëàðàöèÿ íàñòàèâàåò íà òùàòåëüíîì ñîáëþäåíèè ïðèíöèïà äîáðîâîëüíîãî èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ íà ó÷àñòèå â ðîëè îáúåêòà ýêñïåðèìåíòîâ. ×åëîâåê äîëæåí ïîëó÷èòü àäåêâàòíóþ èíôîðìàöèþ î öåëÿõ è ìåòîäàõ ýêñïåðèìåíòà, à òàêæå î ðèñêå âîçìîæíûõ íåáëàãîïðèÿòíûõ ïîñëåäñòâèé. Åãî îáÿçàíû èíôîðìèðîâàòü î áåçóñëîâíîì ïðàâå îòêàçà îò ó÷àñòèÿ â ýêñïåðèìåíòàõ è ïðàâå âûéòè èç íåãî íà ëþáîé ñòàäèè. Èñïûòàíèÿ è ýêñïåðèìåíòû íà çäîðîâûõ ëþäÿõ äîëæíû ïðîõîäèòü èñêëþ÷èòåëüíî íà äîáðîâîëüöàõ. Ïðè÷åì ïðåäïî÷òèòåëüíîé ÿâëÿåòñÿ ïèñüìåííàÿ ôîðìà ïîëó÷åíèÿ èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ, êîòîðàÿ áîëåå ýôôåêòèâíî çàùèùàåò ïðàâà "îáúåêòîâ" ýêñïåðèìåíòà. Ïðàêòèêà èñïûòàíèÿ âàêöèí â ÑÑÑÐ è Ðîññèè ïîëíîñòüþ èãíîðèðóåò ïðèíöèï äîáðîâîëüíîãî èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ.

Âïîëíå åñòåñòâåííî, ÷òî èãíîðèðóåòñÿ è çàêëþ÷èòåëüíûé ïðèíöèï Õåëüñèíêñêîé Äåêëàðàöèè, òðåáóþùèé, ÷òîáû êàæäûé ïðîòîêîë èññëåäîâàíèé íà ÷åëîâåêå âêëþ÷àë áû îñîáîå ïèñüìåííîå çàÿâëåíèå î òîì, ÷òî ýêñïåðèìåíòàòîðû çíàêîìû ñ ýòè÷åñêèìè ïðèíöèïàìè, ñôîðìóëèðîâàííûìè â Äåêëàðàöèè, è îáÿçóþòñÿ èõ ïðèìåíÿòü. Òàêèì îáðàçîì, ñóùåñòâóþùàÿ â Ðîññèè èäåîëîãèÿ è ïðàêòèêà èñïûòàíèÿ âàêöèí íà ëþäÿõ ïðîòèâîðå÷èò ñîâðåìåííîìó ìåæäóíàðîäíî ïðèçíàííîìó ýòè÷åñêîìó ñòàíäàðòó ïðîâåäåíèÿ ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ è èñïûòàíèé íà ëþäÿõ.

Ïðàâîâîé àñïåêò. Äî àâãóñòà 1993 ãîäà â Ðîññèè íå ñóùåñòâîâàëî çàêîíîâ, ðåãëàìåíòèðóþùèõ ïîðÿäîê ïðîâåäåíèÿ ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ è êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé íà ÷åëîâåêå. Äåéñòâîâàâøèå âåäîìñòâåííûå èíñòðóêöèè áûëè ñîâåðøåííî ÷óæäû èäåå îáåñïå÷åíèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà. Îòñóòñòâîâàëè ìåõàíèçìû, îáåñïå÷èâàþùèå àäåêâàòíîå èíôîðìèðîâàíèå ëþäåé, êîòîðûå âûñòóïàþò â ðîëè "îáúåêòîâ" ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ è èñïûòàíèé. Íå áûë ðàçðàáîòàí äåéñòâåííûé ìåõàíèçì âîçìåùåíèÿ óùåðáà çà íàðóøåíèÿ çäîðîâüÿ, ðàçâèâøèåñÿ êàê ïðÿìîé ðåçóëüòàò èññëåäîâàòåëüñêèõ ìàíèïóëÿöèé. Ïîýòîìó áðåìÿ ôèçè÷åñêèõ ñòðàäàíèé è ôèíàíñîâûõ èçäåðæåê, âîçíèêàþùèõ êàê íåãàòèâíûé ðåçóëüòàò èñïûòàíèÿ âàêöèí, ëîæèëîñü è ïðîäîëæàåò ëîæèòüñÿ íà ïëå÷è òåõ ëþäåé, êîòîðûå èñïîëüçîâàëèñü íàóêîé â êà÷åñòâå "îáúåêòîâ" ñâîèõ ýêñïåðèìåíòîâ. Ñóùåñòâåííûé øàã â çàùèòå ãðàæäàíñêèõ ïðàâ ëþäåé-îáúåêòîâ ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ ñäåëàí â Îñíîâàõ çàêîíîäàòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí, Ñòàòüÿ 43 Îñíîâ ãëàñèò: "Ëþáîå áèîìåäèöèíñêîå èññëåäîâàíèå ñ ïðèâëå÷åíèåì ÷åëîâåêà â êà÷åñòâå îáúåêòà ìîæåò ïðîâîäèòüñÿ òîëüêî ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ïèñüìåííîãî ñîãëàñèÿ ãðàæäàíèíà... Ïðè ïîëó÷åíèè ñîãëàñèÿ íà áèîìåäèöèíñêîå èññëåäîâàíèå ãðàæäàíèíó äîëæíà áûòü ïðåäîñòàâëåíà èíôîðìàöèÿ î öåëÿõ, ìåòîäàõ, ïîáî÷íûõ ýôôåêòàõ, âîçìîæíîì ðèñêå, ïðîäîëæèòåëüíîñòè è îæèäàåìûõ ðåçóëüòàòàõ èññëåäîâàíèÿ".

Îäíàêî ñóùåñòâóþùèé çàêîí èìååò ïî êðàéíåé ìåðå äâà èçúÿíà: âî-ïåðâûõ, íå ïðåäïîëàãàåòñÿ â êà÷åñòâå îáÿçàòåëüíîé ñèñòåìà íåçàâèñèìîé ýêñïåðòèçû èññëåäîâàòåëüñêèõ ïðîåêòîâ (êàê òîãî òðåáóåò Õåëüñèíêñêàÿ Äåêëàðàöèÿ). Âî-âòîðûõ, îòñóòñòâóåò ýôôåêòèâíûé ìåõàíèçì êîìïåíñàöèè çà óùåðá çäîðîâüþ ÷åëîâåêà, ÿâèâøèéñÿ ñëåäñòâèåì ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà èëè èñïûòàíèÿ. Â öåëÿõ ðàçðåøåíèÿ ïåðâîé ïðîáëåìû Ðîññèéñêèé íàöèîíàëüíûé êîìèòåò ïî áèîýòèêå ñîâìåñòíî ñ Èíñòèòóòîì ÷åëîâåêà ÐÀÍ è Èíñòèòóòîì ôèëîñîôèè ÐÀÍ ìîãëè áû âûñòóïèòü â ðîëè êîîðäèíàòîðà ðàçðàáîòêè ïðîåêòà Ôåäåðàëüíîé ñèñòåìû íåçàâèñèìûõ ýòè÷åñêèõ êîìèòåòîâ äëÿ ýêñïåðòèçû ïðîåêòîâ ýêñïåðèìåíòîâ íà ÷åëîâåêå. Â êà÷åñòâå îäíîãî èç âîçìîæíûõ âàðèàíòîâ ðåøåíèÿ ïðîáëåìû âîçìåùåíèÿ óùåðáà ëèöàì, ïîñòðàäàâøèì â õîäå ïðîâåäåíèÿ áèîìåäèöèíñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ èëè èñïûòàíèé, ìîæíî ïðåäëîæèòü ââåäåíèå â êà÷åñòâå îáÿçàòåëüíîãî óñëîâèÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòîâ íà ÷åëîâåêå äîáðîâîëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ çà ñ÷åò íàó÷íûõ ó÷ðåæäåíèé ëèö, èñïîëüçóþùèõñÿ â êà÷åñòâå îáúåêòîâ èññëåäîâàíèÿ.



Ï.Ä.Òèùåíêî. ê.ôèëîñ.í.,

Èíñòèòóò ôèëîñîôèè ÐÀÍ







�ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÀß ÏÎËÈÒÈÊÀ ÂÀÊÖÈÍÎÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ Â ÐÎÑÑÈÈ (ÞÐÈÄÈ×ÅÑÊÈÉ ÀÑÏÅÊÒ)



Â ïîñëåäíåå âðåìÿ êàçàëîñü áû ñïåöèàëüíûå ïðîáëåìû âàêöèíîïðîôèëàêòèêè ñòàëè ïðåäìåòîì îáùåñòâåííîãî èíòåðåñà. Ïðè÷èí äëÿ ýòîãî ïî ìåíüøåé ìåðå äâå: àêòèâèçèðîâàâøàÿñÿ â ñâÿçè ñ ðîñòîì çàáîëåâàåìîñòè ðÿäîì èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé ìàññîâàÿ âàêöèíàöèÿ íàñåëåíèÿ è ïîÿâëåíèå â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè âåñüìà òðåâîæíûõ ìàòåðèàëîâ î íåïðàâèëüíîñòè è äàæå âðåäíîñòè òàêîãî ïîäõîäà.

Íå óãëóáëÿÿñü â ñîäåðæàíèå ñïîðîâ ìåæäó ñòîðîííèêàìè è ïðîòèâíèêàìè ìàññîâîé îáÿçàòåëüíîé âàêöèíàöèè, çàìåòèì, ÷òî ïîñêîëüêó òàêàÿ äåÿòåëüíîñòü îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ çàòðàãèâàåò ïðàâà è èíòåðåñû ïðàêòè÷åñêè âñåõ ãðàæäàí Ðîññèè, îñóùåñòâëÿåòñÿ âñåìè çâåíüÿìè çäðàâîîõðàíåíèÿ - îò öåíòðàëüíûõ äî ìåñòíûõ - ïî ðàñïîðÿæåíèÿì ôåäåðàëüíûõ îðãàíîâ ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ â ñôåðå îõðàíû çäîðîâüÿ è ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà è ÿâëÿåòñÿ âûðàæåíèåì âïîëíå îïðåäåëåííîé èäåîëîãèè, ïîñòîëüêó, êàê ëþáàÿ èíàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ïîëèòèêà, îíà íóæäàåòñÿ â îöåíêå ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ ïðèíöèïàì ïðàâîâîãî ãîñóäàðñòâà, ìåæäóíàðîäíî-ïðàâîâûì ñòàíäàðòàì â îáëàñòè ïðàâ ÷åëîâåêà è äåéñòâóþùåìó ðîññèéñêîìó çàêîíîäàòåëüñòâó. Íåîáõîäèìîñòü òàêîé îöåíêè äèêòóåòñÿ íîâîé Êîíñòèòóöèåé Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ãäå â ñòàòüå 1 çàêðåïëÿåòñÿ, ÷òî íàøå ãîñóäàðñòâî  ÿâëÿåòñÿ  äåìîêðàòè÷åñêèì  è  ïðàâîâûì, ñòàòüÿ 2  óñòàíàâëèâàåò, ÷òî âûñøåé öåííîñòüþ ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåê, åãî ïðàâà è ñâîáîäû è â ñòàòüå 17 ãàðàíòèðóþòñÿ ïðàâà è ñâîáîäû ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà â Ðîññèè ñîãëàñíî îáùåïðèçíàííûì ïðèíöèïàì è íîðìàì ìåæäóíàðîäíîãî ïðàâà. Êðîìå òîãî, â ñîîòâåòñòâèè ñ ÷.4 ñòàòüè 15 îáùåïðèçíàííûå ïðèíöèïû è íîðìû ìåæäóíàðîäíîãî ïðàâà è ìåæäóíàðîäíûå äîãîâîðû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ÿâëÿþòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ åå ïðàâîâîé ñèñòåìû.

Èìåííî ïîýòîìó ýêñïåðòèçà ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè âàêöèíîïðîôèëàêòèêè â Ðîññèè ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðèíöèïîâ ïðàâîâîãî ãîñóäàðñòâà è ìåæäóíàðîäíûõ íîðì î ïðàâàõ ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ è äîïóñòèìîé, è íåîáõîäèìîé äëÿ òîãî, ÷òîáû èçáåæàòü âîçìîæíûõ îáâèíåíèé â äåêëàðàòèâíîñòè íîðì Êîíñòèòóöèè è íàðóøåíèÿõ ïðàâ ÷åëîâåêà íà ïðàêòèêå. Âðÿä ëè íàäî íàïîìèíàòü, êàêîé óðîí ïðåñòèæó íàøåãî ãîñóäàðñòâà íàíåñëà ïîëèòèêà â îáëàñòè ïñèõèàòðèè, ãäå ìåäèöèíñêàÿ ñïåöèàëüíîñòü èñïîëüçîâàëàñü â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ â íåìåäèöèíñêèõ öåëÿõ è ñïîñîáñòâîâàëà áîðüáå ñ èíàêîìûñëèåì â áûâøåì Ñîâåòñêîì Ñîþçå. Äî ñåãîäíÿøíåãî äíÿ åùå íå ïîëíîñòüþ èçæèòû ïîñëåäñòâèÿ ìíîãîëåòíåé èçîëÿöèè îòå÷åñòâåííîé ïñèõèàòðèè îò ìåæäóíàðîäíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ñîîáùåñòâà.

Áîëåå ãëóáîêîå îçíàêîìëåíèå ñî âñåì êîìïëåêñîì ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ âàêöèíîïðîôèëàêòèêîé, ïîçâîëÿåò âûäåëèòü ïî êðàéíåé ìåðå òðè ãðóïïû âîïðîñîâ, ïîäëåæàùèõ þðèäè÷åñêîìó àíàëèçó â ðàìêàõ âûøåïðåäëîæåííîé îöåíêè.

Ïåðâóþ, ñàìóþ îáùóþ ãðóïïó âîïðîñîâ ñîñòàâëÿþò ñàìà íåîáõîäèìîñòü ïîãîëîâíîãî îáÿçàòåëüíîãî ïðîâåäåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâîê è ñîîòâåòñòâèå èìåííî òàêîé ïîëèòèêè ïðàâàì ÷åëîâåêà è ïðèíöèïàì ãîñóäàðñòâà, íàçûâàåìîãî äåìîêðàòè÷åñêèì è ïðàâîâûì. Âòîðîé ïî çíà÷èìîñòè ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà êîíòðîëÿ çà êà÷åñòâîì   âàêöèíîïðåïàðàòîâ,  ñîáëþäåíèÿ   ïðàâ  ÷åëîâåêà  ïðè   ïðîâåäåíèè áèîìåäèöèíñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ ñ ó÷àñòèåì ëþäåé è ãàðàíòèè áåçîïàñíîñòè, â òîì ÷èñëå è ñïåöèàëüíîé, ïðè ïðèìåíåíèè âàêöèí â îòíîøåíèè íåîïðåäåëåííî øèðîêîãî êðóãà ëèö.  È íàêîíåö, â òðåòüþ ãðóïïó âîïðîñîâ ïîïàäàþò ñàìà ïðàêòèêà âàêöèíîïðîôèëàêòèêè è  ñîáëþäåíèå  ïðàâ  ÷åëîâåêà  ïðè  ýòîì  ìåäèöèíñêîì âìåøàòåëüñòâå "íà èíäèâèäóàëüíîì óðîâíå".

Ðàññìîòðèì ïîäðîáíåå êàæäóþ èç âûäåëåííûõ íàìè ãðóïï ïðîáëåì, ñîñòàâëÿþùèõ â êîìïëåêñå îñíîâíîå ÿäðî ïîëèòèêè âàêöèíîïðîôèëàêòèêè â ëþáîì ãîñóäàðñòâå.

1. Ïðàâîâîå ãîñóäàðñòâî íå ÿâëÿåòñÿ òåîðåòè÷åñêîé àáñòðàêöèåé, à èìååò âïîëíå îïðåäåëåííîå ñîäåðæàíèå, êîòîðîå ðàñêðûâàåòñÿ ÷åðåç åãî ïðèçíàêè è ëåæàùèå â îñíîâå îðãàíèçàöèè è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ òàêîãî ãîñóäàðñòâà ïðèíöèïû. Â îñíîâíîì òàêèõ ïðèíöèïîâ ÷åòûðå (íàëè÷èå îñíîâíûõ ïðàâ è ñâîáîä, ðàâåíñòâî âñåõ ïåðåä çàêîíîì, çàùèòà äîâåðèÿ ê çàêîíàì è îòíîñèòåëüíîñòü äåéñòâèé ãîñóäàðñòâà), íî äëÿ íàøåãî ñëó÷àÿ çíà÷åíèå èìåþò ïðåæäå âñåãî äâà èç íèõ. Ïåðâûé - ýòî íàëè÷èå îñíîâíûõ ïðàâ è ñâîáîä ãðàæäàíèíà, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ïåðâè÷íûìè è îãðàíè÷èâàþò äèñêðåöèþ ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè ïî îòíîøåíèþ ê ãðàæäàíèíó. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì ïðèíöèïîì ôóíêöèè ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè ïðîèçâîäíû îò êîìïåòåíöèè ãðàæäàíèíà è â èõ îáîñíîâàíèè äîëæåí ëåæàòü îáùåñòâåííûé èíòåðåñ. Âòîðîé ïðèíöèï - ýòî îòíîñèòåëüíîñòü äåéñòâèé ãîñóäàðñòâà ïî îãðàíè÷åíèþ ïðàâ è ñâîáîä ãðàæäàíèíà. Ïîäîáíîå îãðàíè÷åíèå, âî-ïåðâûõ, äîëæíî áàçèðîâàòüñÿ íà îáùåñòâåííîì èíòåðåñå (ò.å. èíòåðåñå áîëåå âûñîêîãî ïîðÿäêà, ÷åì ëè÷íîå âîëåèçúÿâëåíèå èíäèâèäà ëèáî óçêèé ïðàãìàòèçì ãîñóäàðñòâà) è, âî-âòîðûõ, îãðàíè÷åíèå ñâîáîäû ãðàæäàíèíà äîëæíî áûòü ïðèìåíèòåëüíî ê êîíêðåòíîé ñèòóàöèè ìèíèìàëüíûì (íàïðèìåð, â íåìåöêîì êîíñòèòóöèîííîì ïðàâå â êà÷åñòâå êðèòåðèåâ äëÿ îöåíêè ãîñóäàðñòâåííûõ ìåðîïðèÿòèé èñïîëüçóþòñÿ ïðèãîäíîñòü, íàäîáíîñòü ñ òî÷êè çðåíèÿ ãðàæäàíèíà è ñîîòíîøåíèå öåëè è ñðåäñòâ).

Â ñàìîì îáùåì âèäå ãðàæäàíèí è ãîñóäàðñòâî, åñëè îíî ÿâëÿåòñÿ ïðàâîâûì, ÿâëÿþòñÿ ðàâíîïðàâíûìè ïàðòíåðàìè è íåñóò âçàèìíóþ îòâåòñòâåííîñòü äðóã ïåðåä äðóãîì. Ëþáîå æå ïðèíóäèòåëüíîå âìåøàòåëüñòâî ãîñóäàðñòâà â æèçíü ãðàæäàíèíà, ïîìèìî îáîñíîâàíèÿ, äîëæíî îñóùåñòâëÿòüñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâîâûìè íîðìàìè, çàêðåïëåííûìè â Êîíñòèòóöèè è äðóãèõ çàêîíàõ ãîñóäàðñòâà.

Äëÿ îáîñíîâàíèÿ ïðèíóäèòåëüíîãî âìåøàòåëüñòâà ãîñóäàðñòâà â æèçíü ãðàæäàíèíà ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî îäíî èç äâóõ ïðèíöèïèàëüíûõ îáîñíîâàíèé: âî-ïåðâûõ, îñóùåñòâëåíèå ãîñóäàðñòâîì ïîëèöåéñêèõ ôóíêöèé, âî-âòîðûõ, ðåàëèçàöèÿ ïàòåðíàëèñòñêîé ôóíêöèè ãîñóäàðñòâà. Ïåðâîå îáîñíîâàíèå, êàê ïðàâèëî, ëåæèò â îñíîâå óãîëîâíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà, à òàêæå ìîæåò îïðàâäûâàòü ìåðû ïî îõðàíå çäîðîâüÿ è áåçîïàñíîñòè ãðàæäàí, íàïðèìåð, êàðàíòèííûå ìåðîïðèÿòèÿ âî âðåìÿ ýïèäåìèé, íåäîáðîâîëüíóþ èçîëÿöèþ çàáîëåâøèõ, ïðîâåäåíèå äåçèíôåêöèè è ò.ï. Ïàòåðíàëèñòñêàÿ æå ôóíêöèÿ "ðàçðåøàåò" ãîñóäàðñòâó ïðèíèìàòü çàêîíû, îáåñïå÷èâàþùèå çàùèòó è óõîä äëÿ ëèö, íåñïîñîáíûõ ïî âîçðàñòó ëèáî ïî ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ îáñëóæèâàòü ñåáÿ è ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ (íàïðèìåð, èíâàëèäû, äåòè, óìñòâåííî îòñòàëûå è äð.), ëèáî íàïðàâëåííûå íà îáåñïå÷åíèå áëàãà îáùåñòâà â öåëîì (íàïðèìåð, óñòàíàâëèâàòü îáÿçàòåëüíûå âçíîñû â ãîñóäàðñòâåííûé ïåíñèîííûé ôîíä). Íåçàâèñèìî îò ïðèíöèïèàëüíîãî îáîñíîâàíèÿ, èñïîëüçîâàíèå ãîñóäàðñòâîì êàêèõ-ëèáî ïðèíóäèòåëüíûõ äëÿ ãðàæäàíèíà ìåð äîëæíî îãðàíè÷èâàòüñÿ ñîîòâåòñòâóþùèìè çàêîííûìè ðàìêàìè.

Åñëè ïîäîéòè ê ïîëèòèêå âàêöèíîïðîôèëàêòèêè â Ðîññèè ñ òî÷êè çðåíèÿ âûøåîáîçíà÷åííûõ ïðèíöèïîâ ïðàâîâîãî ãîñóäàðñòâà, òî ìîæíî óâèäåòü, ÷òî êàê ìàññîâàÿ è îáÿçàòåëüíàÿ òàêàÿ ïîëèòèêà â ýòè ïðèíöèïû íå óêëàäûâàåòñÿ. Êàðàíòèííûå ìåðîïðèÿòèÿ, èçîëÿöèÿ çàáîëåâøèõ äîïóñòèìû, åñòåñòâåííî, ïî îñíîâàíèÿì è â ïîðÿäêå, óñòàíîâëåííûìè çàêîíîì, à íå ïîäçàêîííûìè íîðìàòèâíûìè àêòàìè, íî ïðèíóäèòåëüíîå îáñëåäîâàíèå, âàêöèíàöèÿ è äàæå ëå÷åíèå, - çà èñêëþ÷åíèåì òåõ ñëó÷àåâ, êîãäà æèçíè ëèöà óãðîæàåò íåïîñðåäñòâåííàÿ îïàñíîñòü è îíî íå ìîæåò ïî ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ âûðàçèòü ñâîå ñîãëàñèå (íàïðèìåð, íàõîäèòñÿ áåç ñîçíàíèÿ) â ãîñóäàðñòâå, íå ïî íàçâàíèþ, à ïî ñóòè ÿâëÿþùèìñÿ ïðàâîâûì, íåâîçìîæíû. Òîëüêî ñâîáîäíîå âîëåèçúÿâëåíèå ãðàæäàíèíà, ïîëó÷åííîå ïîñëå ïðåäîñòàâëåíèÿ åìó ñîîòâåòñòâóþùåé èíôîðìàöèè, ìîæåò ñëóæèòü îñíîâàíèåì äëÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîé ïðèâèâêè, äàæå åñëè òàêîé âîïðîñ âîçíèêàåò â çîíå ýïèäåìèè. Äëÿ äåòåé, íå äîñòèãøèõ îïðåäåëåííîãî â çàêîíå âîçðàñòà, ñ êîòîðîãî îíè ìîãóò ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ î ñâîåì çäîðîâüå, ëèáî äëÿ ëèö, ïðèçíàííûõ â óñòàíîâëåííîì çàêîíîì ïîðÿäêå íåäååñïîñîáíûìè, òàêîå ñîãëàñèå äîëæíî áûòü ïîëó÷åíî îò èõ çàêîííûõ ïðåäñòàâèòåëåé (ðîäèòåëåé, îïåêóíîâ).

Íåò íè÷åãî óäèâèòåëüíîãî, ÷òî äî ñèõ ïîð ïîëèòèêà â îáëàñòè âàêöèíîïðîôèëàêòèêè ñòðîèòñÿ êàê îáÿçàòåëüíàÿ, êîãäà ãðàæäàíèí íå èìååò ïðàâ, à èìååò òîëüêî îáÿçàííîñòè, à ãîñóäàðñòâî, íàïðîòèâ, èìååò òîëüêî ïðàâà è íå èìååò îáÿçàííîñòåé. Íàïîìíþ, ÷òî âñå ðàíåå äåéñòâîâàâøåå è â áûâøåì Ñîâåòñêîì Ñîþçå, è â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè çàêîíîäàòåëüñòâî î çäðàâîîõðàíåíèè èñõîäèëî èìåííî èç òàêèõ ïîñûëîê, ãäå îáÿçàííîñòüþ ãðàæäàíèíà áûëî "áåðåæíîå îòíîøåíèå ê ñâîåìó çäîðîâüþ", à ïðàâîìåðíîñòü îáÿçàòåëüíîé âñåîáùåé äèñïàíñåðèçàöèè äàæå íå ïîäâåðãàëàñü ñîìíåíèþ. Íàâåðíîå, ê ñîæàëåíèþ äëÿ ÷èíîâíèêîâ èç Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ è ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû òåïåðü òàêàÿ ïîëèòèêà íå ïðîõîäèò, õîòÿ, îáúÿâëÿÿ îá îáÿçàòåëüíîé ïîãîëîâíîé âàêöèíàöèè íàñåëåíèÿ ñòðàíû, îíè îá ýòîì íå ïîäóìàëè.

Â äåìîêðàòè÷åñêîì è ïðàâîâîì ãîñóäàðñòâå, êîèì ïî Êîíñòèòóöèè îáúÿâëÿåòñÿ Ðîññèÿ, ëè÷íîñòü äîëæíà îáëàäàòü ñîöèàëüíîé àâòîíîìèåé, ïðàâîì íà ñàìîîïðåäåëåíèå è íåïðèêîñíîâåííîñòü, âêëþ÷àÿ òåëåñíóþ. Òîëüêî ãðàæäàíèí ìîæåò è äîëæåí ðåøàòü, äåëàòü åìó ïðèâèâêó èëè íåò, à çà äåòåé è íåäååñïîñîáíûõ ïî ïñèõè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ, ÷òî, åñòåñòâåííî, äîëæíî áûòü ïîäòâåðæäåíî ðåøåíèåì ñóäà, ðåøàòü ìîãóò ëèøü èõ çàêîííûå ïðåäñòàâèòåëè. Òîëüêî òàêèìè ìîãóò áûòü èñõîäíûå ïîñûëêè äëÿ ïîëèòèêè âàêöèíîïðîôèëàêòèêè â Ðîññèè, èñõîäÿ èç ïðèíöèïîâ ïðàâîâîãî ãîñóäàðñòâà.

Åñëè òåïåðü ìû îáðàòèìñÿ ê ìåæäóíàðîäíî-ïðàâîâûì íîðìàì è ïðèíöèïàì â îáëàñòè ïðàâ ÷åëîâåêà, òî óâèäèì, ÷òî èõ ãëàâíàÿ çàäà÷à - ýòî òàêæå çàùèòà ãðàæäàíèíà îò ãîñóäàðñòâà, åå ãàðàíòèè. Ìåæäóíàðîäíûé ïàêò îá ýêîíîìè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ è êóëüòóðíûõ ïðàâàõ ïðèçíàåò ïðàâî êàæäîãî ÷åëîâåêà íà íàèâûñøèé äîñòèæèìûé óðîâåíü ôèçè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ (ñòàòüÿ 12). Â ýòîé æå ñòàòüå ïðåäóñìîòðåíû è îáÿçàííîñòè ãîñóäàðñòâà, íàïðàâëåííûå íà ïîëíîå îñóùåñòâëåíèå ýòîãî ïðàâà. Çàìåòèì, ÷òî ëîãèêà çäåñü ñîâñåì èíàÿ, ÷åì â ïîëèòèêå â îáëàñòè âàêöèíîïðîôèëàêòèêè â íàøåé ñòðàíå: ÷åëîâåê èìååò ïðàâî, à ãîñóäàðñòâî äîëæíî. Èñõîäÿ èç ñìûñëà ýòîãî Ïàêòà, íèêàêèå äåéñòâèÿ ãîñóäàðñòâà â ýòîé ñôåðå íå ìîãóò óìàëÿòü  ïðàâà  è  ñâîáîäû  ÷åëîâåêà.  Îòñþäà  î÷åâèäíî, ÷òî  ïðèíóäèòåëüíàÿ âàêöèíîïðîôèëàêòèêà, äàæå âî áëàãî, êàê îíî âèäèòñÿ îðãàíàì çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî  íàäçîðà,   íåäîïóñòèìà  è  áóäåò  íàðóøåíèåì îáùåïðèçíàííûõ ìåæäóíàðîäíûõ ïðèíöèïîâ â îáëàñòè ïðàâ ÷åëîâåêà.

Åñëè òåïåðü îáðàòèòüñÿ ê âíóòðåííåìó çàêîíîäàòåëüñòâó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â ñôåðå îõðàíû çäîðîâüÿ ãðàæäàí, òî è çäåñü ìîæíî óâèäåòü ëèáî ïðîòèâîðå÷èÿ ïðàâîâûõ íîðì è ìåæäó ñîáîé, è ñ ïðàêòèêîé, ëèáî ïðîáåëû ïðàâà, îñîáåííî â èíòåðåñóþùåé íàñ îáëàñòè.

Óæå ãîâîðèëîñü î ñòàòüÿõ íîâîé ðîññèéñêîé Êîíñòèòóöèè (íàïðèìåð, ÷.4 ñò. 15, ñò.ñò.17,18 è äð.). Â Êîíñòèòóöèè ñîäåðæèòñÿ è åùå îäíà ÷ðåçâû÷àéíî âàæíàÿ íîðìà, à èìåííî: ïðàâà è ñâîáîäû ÷åëîâåêà ìîãóò áûòü îãðàíè÷åíû ôåäåðàëüíûì çàêîíîì òîëüêî â òîé ìåðå, â êàêîé ýòî íåîáõîäèìî â öåëÿõ çàùèòû îñíîâ êîíñòèòóöèîííîãî ñòðîÿ, íðàâñòâåííîñòè, çäîðîâüÿ, ïðàâ è çàêîííûõ èíòåðåñîâ äðóãèõ ëèö, îáåñïå÷åíèÿ îáîðîíû ñòðàíû è áåçîïàñíîñòè ãîñóäàðñòâà (÷.Ç ñòàòüè 55). Òàêèì îáðàçîì, íèêàêèå âåäîìñòâåííûå, ò.å. ïîäçàêîííûå, íîðìàòèâíûå àêòû îãðàíè÷åíèé ïðàâ è ñâîáîä ÷åëîâåêà ñîäåðæàòü íå ìîãóò. Êðîìå òîãî, â ÷ .5 òîé æå ñòàòüè Êîíñòèòóöèè ÐÔ ñîäåðæèòñÿ è ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî è çàêîíû, îòìåíÿþùèå èëè óìàëÿþùèå ïðàâà è ñâîáîäû ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà, â Ðîññèè íå äîëæíû èçäàâàòüñÿ. Òàêàÿ íîðìà ïîçâîëÿåò ïîñòàâèòü âîïðîñ î êîíñòèòóöèîííîñòè ðÿäà íîðì, ñîäåðæàùèõñÿ â çàêîíå ÐÔ "0 ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì áëàãîïîëó÷èè íàñåëåíèÿ", ãäå ïðàâà ãðàæäàí ïðåäóñìîòðåíû ÿâíî íå â ïîëíîì îáúåìå, åñëè ñðàâíèâàòü ñ Êîíñòèòóöèåé ÐÔ è ìåæäóíàðîäíûìè îáÿçàòåëüñòâàìè ñòðàíû, íî çàòî åñòü îáÿçàííîñòü "ïðîâîäèòü èëè ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â ïðîâåäåíèè ãèãèåíè÷åñêèõ è ïðîòèâîýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé" (ñòàòüÿ 6). Ýòîò çàêîí, ïðèíÿòûé åùå â 1991 ã., ÿâëÿåòñÿ î÷åíü ÿðêèì ïðèìåðîì ñòàðîãî âåäîìñòâåííîãî ïîäõîäà ê ïðîáëåìå, ãäå èíòåðåñû ãîñóäàðñòâà â ëèöå ñîîòâåòñòâóþùåãî îðãàíà óïðàâëåíèÿ ïîñòàâëåíû íà ïåðâîå ìåñòî ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðàâàìè ÷åëîâåêà. Íî ïîêà ýòîò çàêîí íå ïåðåñìîòðåí, îòìå÷åííàÿ îáÿçàííîñòü ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì ïðàâîâûì (íà óðîâíå çàêîíà) îñíîâàíèåì òðåáîâàíèÿ îá îáÿçàòåëüíîì ïðîõîæäåíèè âàêöèíàöèè äëÿ ãðàæäàí.

Ìåæäó òåì çàêîí ÐÔ "0 ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì áëàãîïîëó÷èè" â öåëîì ðÿäå ñâîèõ íîðì âñòóïàåò â êîíôëèêò ñ íåäàâíî ïðèíÿòûìè Îñíîâàìè çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí. Òàê, ñðåäè îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ îõðàíû çäîðîâüÿ íà ïåðâîì ìåñòå ñòîèò "ñîáëþäåíèå ïðàâ ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà â îáëàñòè îõðàíû çäîðîâüÿ è îáåñïå÷åíèå ñâÿçàííûõ ñ ýòèìè ïðàâàìè ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèé" (ñòàòüÿ 2). Ïðèîðèòåò ïðàâ è ñâîáîä ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà â ýòîé ñôåðå ïðîâîçãëàøàåòñÿ è â ïðåàìáóëå ê Îñíîâàì, ÷òî ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê âûðàæåíèå äóõà çàêîíà ñ òî÷êè çðåíèÿ çàêîíîäàòåëÿ. Äðóãèì îñíîâíûì ïðèíöèïîì îõðàíû çäîðîâüÿ ãðàæäàí îáúÿâëåíà "îòâåòñòâåííîñòü îðãàíîâ ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè è óïðàâëåíèÿ, ïðåäïðèÿòèé, ó÷ðåæäåíèé è îðãàíèçàöèé íåçàâèñèìî îò ôîðìû ñîáñòâåííîñòè, äîëæíîñòíûõ ëèö çà îáåñïå÷åíèå ïðàâ ãðàæäàí â îáëàñòè îõðàíû çäîðîâüÿ" (ñòàòüÿ 2).

À ìåæäó òåì ñðåäè ïðàâ ãðàæäàí â ðàññìàòðèâàåìîé îáëàñòè Îñíîâû çàêðåïëÿþò è ïðàâî íà èíôîðìàöèþ î ôàêòîðàõ, âëèÿþùèõ íà çäîðîâüå (ñòàòüÿ 19). Î÷åâèäíî, ÷òî èíôîðìàöèÿ î ïðîòèâîïîêàçàííûõ äëÿ ïðèâèâîê è íåáëàãîïðèÿòíûõ èíäèâèäóàëüíûõ ïîñëåäñòâèÿõ âàêöèíîïðîôèëàêòèêè ê òàêîãî ðîäà èíôîðìàöèè îòíîñèòñÿ. Òåì íå ìåíåå ïðè ïîãîëîâíîé ìàññîâîé âàêöèíîïðîôèëàêòèêå òàêàÿ èíôîðìàöèÿ ëèáî íå ïðåäîñòàâëÿåòñÿ âîâñå, ëèáî åå îáúåì î÷åíü óðåçàí ïî óñìîòðåíèþ ñàìèõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ.

Â Îñíîâàõ ñîäåðæèòñÿ è åùå îäíà íîâàÿ äëÿ íàøåãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, íî ïðèâû÷íàÿ äëÿ ïðàêòèêè äðóãèõ ñòðàí íîðìà - ñòàòüÿ 32, ãäå çàêðåïëåíî êàê îáùåå ïðàâèëî èíôîðìèðîâàííîå äîáðîâîëüíîå ñîãëàñèå ãðàæäàíèíà êàê íåîáõîäèìîå ïðåäâàðèòåëüíîå óñëîâèå ìåäèöèíñêîãî âìåøàòåëüñòâà (ñàì æå îáúåì ïðåäîñòàâëÿåìîé ïðè ýòîì èíôîðìàöèè óñòàíîâëåí â ñòàòüå 31).

Ïðàâäà, ñòàòüÿ 34, ãîâîðÿùàÿ îá îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áåç ñîãëàñèÿ ãðàæäàíèíà, â îòíîøåíèè ïðîòèâîýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé îòñûëàåò ê ñàíèòàðíîìó çàêîíîäàòåëüñòâó, êîòîðîå íà óðîâíå çàêîíà ýòè âîïðîñû ïîäðîáíî íå ðåãóëèðóåò.

Êðóã çàìûêàåòñÿ - ìû âîçâðàùàåìñÿ îïÿòü ê ïðèíöèïàì ïðàâîâîãî ãîñóäàðñòâà, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûìè åñëè â çàêîíàõ ñòðàíû âñå æå ñîäåðæàòñÿ âîçìîæíîñòè äëÿ ïðèíóäèòåëüíîãî âìåøàòåëüñòâà â æèçíü ãðàæäàí, òî çàêîíàìè æå äîëæíû óñòàíàâëèâàòüñÿ è èõ ðàìêè. Ñåãîäíÿ æå íè ÷åòêèõ îñíîâàíèé, íè çàêîííîãî ïîðÿäêà ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé î íåäîáðîâîëüíîé âàêöèíàöèè çàêîíîäàòåëüíî íå óñòàíîâëåíî. Åñòü òîëüêî ïðàâî ïðèíîñèòü â ñóäåáíîì ïîðÿäêå æàëîáû íà íåïðàâîìåðíûå äåéñòâèÿ (ðåøåíèÿ) ãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíîâ èëè äîëæíîñòíûõ ëèö, íàðóøàþùèå ïðàâà è ñâîáîäû ãðàæäàí (çàêîí ÐÔ "Îá îáæàëîâàíèè â ñóä äåéñòâèé è ðåøåíèé, íàðóøàþùèõ ïðàâà è ñâîáîäû ãðàæäàí" îò 27 àïðåëÿ 1993 ã.).

Êîðîòêî ïîäâîäÿ èòîã îöåíêè ïðîâîäèìîé ñåãîäíÿ â Ðîññèè ïîëèòèêè ïî ìàññîâîé âàêöèíàöèè íàñåëåíèÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ åå ñîîòâåòñòâèÿ ïðèíöèïàì ïðàâîâîãî ãîñóäàðñòâà, ìåæäóíàðîäíî-ïðàâîâûì ñòàíäàðòàì ïðàâ ÷åëîâåêà è äåéñòâóþùåìó ðîññèéñêîìó çàêîíîäàòåëüñòâó (ñ ó÷åòîì ïîëîæåíèé íîâîé Êîíñòèòóöèè Ðîññèè), ñëåäóåò êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ýòà ïîëèòèêà ïðîâîäèòñÿ âðàçðåç ñ âûøåîáîçíà÷åííûìè íîðìàìè è ïðèíöèïàìè, à êîíñòèòóöèîííîñòü åå åäèíñòâåííîãî çàêîííîãî îñíîâàíèÿ ñòàòüè á çàêîíà ÐÔ "0 ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì áëàãîïîëó÷èè íàñåëåíèÿ" âåñüìà ñîìíèòåëüíà. ×òî æå êàñàåòñÿ ïðèêàçîâ è èíûõ âåäîìñòâåííûõ íîðìàòèâíûõ àêòîâ, íàêëàäûâàþùèõ íà ãðàæäàí îáÿçàííîñòü ïîäâåðãíóòüñÿ âàêöèíàöèè è ñâÿçûâàþùèõ ñ íåèñïîëíåíèåì ýòîé îáÿçàííîñòè íåáëàãîïðèÿòíûå äëÿ ãðàæäàíèíà ïîñëåäñòâèÿ (íàïðèìåð, â îáëàñòè ðåàëèçàöèè òðóäîâûõ ïðàâ ëèáî ïðè ïðèåìå â äåòñêèå ó÷ðåæäåíèÿ), òî îíè çàêîííûìè íå ÿâëÿþòñÿ, èñõîäÿ èç ñòàòüè 55 Êîíñòèòóöèè ÐÔ.

2. Ïðîáëåìà êîíòðîëÿ çà êà÷åñòâîì âàêöèíîïðåïàðàòîâ, ãàðàíòèè èõ áåçîïàñíîñòè ïðè ïðîâåäåíèè âàêöèíàöèè â îòíîøåíèè íåîïðåäåëåííî øèðîêîãî êðóãà ëþäåé, à òàêæå ñîáëþäåíèå ïðàâ ÷åëîâåêà ïðè ïðîâåäåíèè èñïûòàíèé ýòèõ ïðåïàðàòîâ ñîñòàâëÿþò ñàìîñòîÿòåëüíóþ ãðóïïó âîïðîñîâ.

Íàñêîëüêî ìîæíî ñóäèòü ïî ðÿäó ìàòåðèàëîâ, êà÷åñòâî èñïîëüçóåìûõ âàêöèí ïîäâåðãàåòñÿ ñîìíåíèþ. Ñïåöèàëèñòû óòâåðæäàþò, ÷òî íåêîòîðûå âàêöèíû, â ÷àñòíîñòè, ÀÊÄÑ, äàþò îãðîìíîå ÷èñëî îñëîæíåíèé, èìåþò îáøèðíûé ñïèñîê ïðîòèâîïîêàçàíèé, è èõ ïðèìåíåíèå äàæå ïðèâîäèò ê ñìåðòåëüíûì ñëó÷àÿì, îñîáåííî ñðåäè äåòåé. Êðîìå òîãî, åñòü äîñòàòî÷íî äàííûõ, ÷òî âàêöèíîïðåïàðàòû íå ïðîõîäÿò íàäëåæàùåé ïðîâåðêè èõ êà÷åñòâà, â ÷àñòíîñòè, ïî êðèòåðèþ áåçîïàñíîñòè äëÿ ïîòðåáèòåëåé, è ñîäåðæàò â ñâîåì ñîñòàâå ÿäû, âðåäíûå äëÿ ÷åëîâåêà è çàïðåùåííûå â ñâÿçè ñ ýòèì â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ (ðå÷ü èäåò, íàïðèìåð, î ìåðòèîëÿòå). Ñïåöèàëèñòàìè îòìå÷àåòñÿ, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ýòèõ âåùåñòâ âûçâàíî íåîáõîäèìîñòüþ ñîáëþäåíèÿ òðåáîâàíèé ñòåðèëüíîñòè, êîòîðîå íûíå ñóùåñòâóþùåå ïðîèçâîäñòâî âàêöèíîïðåïàðàòîâ â Ðîññèè îáåñïå÷èòü íå ìîæåò, à äîñòàòî÷íàÿ ïðîâåðêà êà÷åñòâà, â òîì ÷èñëå è íà ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ, òàêæå íåâîçìîæíà èç-çà îòñóòñòâèÿ íåîáõîäèìûõ ïî ñîâðåìåííûì ñòàíäàðòàì òàêîé ïðîâåðêè óñëîâèé.

Âñå ýòè ôàêòû íóæäàþòñÿ â òùàòåëüíîé ïðîâåðêå, âîçìîæíî, ñ ïðèâëå÷åíèåì íåçàâèñèìûõ ìåæäóíàðîäíûõ è çàðóáåæíûõ ýêñïåðòîâ. Åñëè îíè ïîäòâåðäÿòñÿ, ÷òî âïîëíå äîïóñòèìî, çíàÿ î ñëàáîé ïðîèçâîäñòâåííîé è ëàáîðàòîðíîé áàçàõ íàøåé ìåäèöèíû, òî íè î êàêîì ïðèìåíåíèè òàêèõ âàêöèí, òåì áîëåå è ìàññîâîì ìàñøòàáå, âîîáùå íå ìîæåò íèòè è ðå÷è. Åñëè ïðè ïðîèçâîäñòâå âàêöèíîïðåïàðàòîâ íå ñîáëþäàþòñÿ òðåáîâàíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ ñòàíäàðòîâ è çàêîíîäàòåëüñòâà î ñåðòèôèêàöèè è êà÷åñòâå, òî â äåëî äîëæíû âñòóïèòü êîíòðîëüíûå â ýòîé ñôåðå îðãàíû è ïðèìåíèòü ñîîòâåòñòâóþùèå ñàíêöèè.

Êðîìå òîãî, â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíÿòûì 7 ôåâðàëÿ 1992 ã. çàêîíîì ÐÔ "0 çàùèòå ïðàâ ïîòðåáèòåëåé" âñå ïîòðåáèòåëè ìåäèöèíñêèõ óñëóã, ê êîòîðûì îòíîñèòñÿ è âàêöèíàöèÿ, çàùèùàþòñÿ îò ïðè÷èíåíèÿ âðåäà èõ çäîðîâüþ è æèçíè âñëåäñòâèå íåêà÷åñòâåííîãî îêàçàíèÿ òàêèõ óñëóã. Îòâåòñòâåííîñòü çäåñü çàêëþ÷àåòñÿ â âîçìåùåíèè âðåäà â ïîëíîì îáúåìå, åñëè çàêîíîäàòåëüíûìè àêòàìè Ðîññèè ëèáî ðåñïóáëèê â åå ñîñòàâå íå óñòàíîâëåí áîëåå âûñîêèé ðàçìåð îòâåòñòâåííîñòè (ñòàòüÿ 12). Âðåä, ïðè÷èíåííûé æèçíè èëè çäîðîâüþ ïîòðåáèòåëÿ, ïîäëåæèò âîçìåùåíèþ èñïîëíèòåëåì â òå÷åíèå 10 ëåò ñ ìîìåíòà ïîëó÷åíèÿ óñëóãè. Âàæíî, ÷òî èñïîëíèòåëü íåñåò îòâåòñòâåííîñòü çà ïðè÷èíåííûé âðåä â ñâÿçè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìàòåðèàëîâ, îáîðóäîâàíèÿ, ïðèáîðîâ, èíñòðóìåíòîâ è èíûõ ñðåäñòâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ îêàçàíèÿ óñëóãè (â íàøåì ñëó÷àå - âàêöèíîïðåïàðàòà), íåçàâèñèìî îò òîãî, ïîçâîëÿë ëè óðîâåíü íàó÷íûõ è òåõíè÷åñêèõ çíàíèé âûÿâèòü èõ îñîáûå ñâîéñòâà, ÷ðåâàòûå ïðè÷èíåíèåì âðåäà, èëè íåò (ñòàòüÿ 12). Çàêîí ïðåäóñìàòðèâàåò è âîçìåùåíèå ìîðàëüíîãî âðåäà (ñòàòüÿ 13).

Ïðèâëå÷åíèå ê ãðàæäàíñêî-ïðàâîâîé îòâåòñòâåííîñòè â âèäå âîçìåùåíèÿ âðåäà, ïðè÷èíåííîãî æèçíè èëè çäîðîâüþ ïîòåðïåâøåãî, îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñóäåáíîì ïîðÿäêå. Èñê ïðåäúÿâëÿåòñÿ ìåäèöèíñêîìó ó÷ðåæäåíèþ, ãäå áûëà îêàçàíà óñëóãà, à ïî ðåãðåññíîìó òðåáîâàíèþ ó÷ðåæäåíèÿ ïðè÷èíåííûå åìó óáûòêè âîçìåùàþòñÿ âèíîâíûì ìåäèöèíñêèì ðàáîòíèêîì íà îñíîâàíèè íîðì òðóäîâîãî çàêîíîäàòåëüñòâà.

Íàäî ñðàçó îãîâîðèòüñÿ, ÷òî íà ïóòè ïîÿâëåíèÿ òàêèõ äåë â ïðàêòèêå ñòîÿò ìíîãèå ïðåïîíû, ãëàâíûìè èç êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ òðóäíîñòè äîêàçûâàíèÿ ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé ïî òàêèì äåëàì è ïðîáëåìàì ïîèñêà íåçàâèñèìîãî ýêñïåðòà, êîòîðûé ñîãëàñèëñÿ áû âûñòóïèòü â ýòîì êà÷åñòâå â ñóäå. Ê ñîæàëåíèþ, êîðïîðàòèâíîñòü ìåäèöèíû äåëàåò ïîñëåäíåå ïðåïÿòñòâèå âåñüìà ñåðüåçíûì äëÿ ïðàêòèêè ïðèìåíåíèÿ íîðì çàêîíà. Îäíàêî çàáûâàòü î òàêîì ñïîñîáå çàùèòû ïðàâ ãðàæäàí íåëüçÿ è ìîæíî íàäåÿòüñÿ, ÷òî ïîäîáíàÿ ñóäåáíàÿ ïðàêòèêà âñå æå ñî âðåìåíåì ïîÿâèòñÿ.

Íåñêîëüêî îñîáíÿêîì â ðàññìàòðèâàåìîé ãðóïïå âîïðîñîâ ñòîÿò ïðîáëåìû ñîáëþäåíèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà ïðè ïðîâåäåíèè áèîìåäèöèíñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ. Ïðàâîâóþ îñíîâó äëÿ ýòîãî, ïîìèìî ìåæäóíàðîäíî-ïðàâîâûõ äîêóìåíòîâ, äàåò ÷.2 ñòàòüè 21 Êîíñòèòóöèè ÐÔ, çàïðåùàþùàÿ ìåäèöèíñêèå, íàó÷íûå èëè èíûå îïûòû áåç äîáðîâîëüíîãî ñîãëàñèÿ ó÷àñòâóþùåãî â íèõ ëèöà. Ïîìèìî êîíñòèòóöèîííîé, çäåñü òàêæå äåéñòâóåò è ñòàòüÿ 43 Îñíîâ çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí. Â ýòîé ñòàòüå ðåãóëèðóåòñÿ ïîðÿäîê ïðèìåíåíèÿ íîâûõ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè, äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ, ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èììóíîáèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ è äåçèíôåêöèîííûõ ñðåäñòâ è ïðîâåäåíèÿ áèîìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé. Îáùèì ïðàâèëîì çäåñü ÿâëÿåòñÿ ïîëó÷åíèå äîáðîâîëüíîãî ïèñüìåííîãî ñîãëàñèÿ ëèöà, åñëè â îòíîøåíèè íåãî ïðèìåíÿþòñÿ åùå íå ðàçðåøåííûå, íî íàõîäÿùèåñÿ íà ðàññìîòðåíèè ìåòîäû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ, ëèáî ó÷àñòíèêà ëþáîãî áèîìåäèöèíñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ íåðàçðåøåííûõ ìåäèöèíñêèõ ñðåäñòâ è ìåòîäîâ â îòíîøåíèè íåñîâåðøåííîëåòíèõ äî 15 ëåò ñîäåðæèòñÿ è äîïîëíèòåëüíîå óñëîâèå íåïîñðåäñòâåííàÿ óãðîçà èõ æèçíè. Òðåáîâàíèå æå ïèñüìåííîãî ñîãëàñèÿ ãðàæäàíèíà - îáúåêòà áèîìåäèöèíñêîãî èññëåäîâàíèÿ êîíêðåòèçèðóåòñÿ ïîëîæåíèåì î ïðåäâàðèòåëüíîé èíôîðìàöèè, ïðåäîñòàâëÿåìîé ïðè ïîëó÷åíèè ñîãëàñèÿ, è ïðàâîì îòêàçà îò ó÷àñòèÿ â èññëåäîâàíèè íà ëþáîé åãî ñòàäèè, ïðè òîì, ÷òî òàêîå èññëåäîâàíèå âñå ðàâíî äîëæíî îñíîâûâàòüñÿ íà ïðåäâàðèòåëüíî ïðîâåäåííîì ëàáîðàòîðíîì ýêñïåðèìåíòå, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü òàêæå ÿâëÿåòñÿ íåêîé ãàðàíòèåé äëÿ åãî ó÷àñòíèêîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ïî äåéñòâóþùåìó çàêîíîäàòåëüñòâó ñîâåðøåííî íåäîïóñòèìû íèêàêèå áèîìåäèöèíñêèå èññëåäîâàíèÿ ëèáî èñïûòàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ñðåäñòâ è ìåòîäîâ áåç äîáðîâîëüíîãî èíôîðìèðîâàííîãî ïèñüìåííîãî ñîãëàñèÿ ëèöà - îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ ëèáî èñïûòàíèÿ. ×òî æå êàñàåòñÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ äî 15 ëåò, òî îíè âîîáùå íå ìîãóò ó÷àñòâîâàòü â èññëåäîâàíèÿõ, äàæå åñëè èõ çàêîííûå ïðåäñòàâèòåëè íà ýòî è ñîãëàñíû.

Âñå ôàêòû, èìåþùèåñÿ ó ñïåöèàëèñòîâ, îá èñïîëüçîâàíèè äåòåé, â òîì ÷èñëå è âîñïèòàííèêîâ äåòñêèõ ó÷ðåæäåíèé, äëÿ èñïûòàíèé âàêöèíîïðåïàðàòîâ íå òîëüêî áåç ñîãëàñèÿ, íî è áåç èíôîðìèðîâàíèÿ èõ ðîäèòåëåé ëèáî èíûõ çàêîííûõ ïðåäñòàâèòåëåé íóæäàþòñÿ â òùàòåëüíîé ïðîâåðêå íå òîëüêî íåçàâèñèìîé êîìèññèåé ýêñïåðòîâ, íî è ðàáîòíèêàìè îðãàíîâ ïðîêóðàòóðû. Êîíå÷íî, çàêîí íå èìååò îáðàòíîé ñèëû è âðÿä ëè áóäåò âîçìîæíî ïðèâëå÷ü âèíîâíûõ â òàêèõ ôàêòàõ ëèö ê îòâåòñòâåííîñòè, íî ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî â ñëó÷àå ñâîåãî ïîäòâåðæäåíèÿ è äîêàçàòåëüñòâà òàêèå ôàêòû ìîãóò ñòàòü îñíîâàíèåì äëÿ ëèøåíèÿ âèíîâíûõ ó÷åíûõ ñòåïåíåé è çâàíèé çà äåéñòâèÿ, íåñîâìåñòèìûå ñ ýòèêîé. Âïðåäü äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ òàêèõ ñëó÷àåâ â ñîîòâåòñòâóþùèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, çàíèìàþùèõñÿ áèîìåäèöèíñêèìè èññëåäîâàíèÿìè, ñëåäóåò ñîçäàòü ýòè÷åñêèå êîìèòåòû, ñàíêöèÿ êîòîðûõ íà çàÿâêå äîëæíà áûòü îáÿçàòåëüíîé äëÿ åå ôèíàíñèðîâàíèÿ è ðåàëèçàöèè. Ïîäîáíûì ôàêòàì äîëæåí áûòü ïîñòàâëåí çàñëîí ñèëàìè ñàìîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ñîîáùåñòâà.

3. Â ïîñëåäíþþ ãðóïïó âîïðîñîâ âêëþ÷åíû ïîðÿäîê âàêöèíàöèè êîíêðåòíûõ ãðàæäàí è ñîáëþäåíèå ïðàâ ÷åëîâåêà "íà èíäèâèäóàëüíîì óðîâíå".

Ïðàâîâóþ îñíîâó äëÿ îöåíêè ïðàêòèêè âàêöèíàöèè ñîñòàâëÿþò íîðìû Êîíñòèòóöèè ÐÔ, íàïðèìåð, ñòàòüÿ 21 è äðóãèå, à òàêæå Îñíîâû çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí.

Óæå  ãîâîðèëîñü, ÷òî  â  ñîîòâåòñòâèè  ñî  ñòàòüåé  32  Îñíîâ  íåîáõîäèìûì ïðåäâàðèòåëüíûì óñëîâèåì ìåäèöèíñêîãî âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿåòñÿ èíôîðìèðîâàííîå äîáðîâîëüíîå ñîãëàñèå ãðàæäàíèíà. Äëÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ äî 15 ëåò è ëèö, ïðèçíàííûõ â óñòàíîâëåííîì çàêîíîì ïîðÿäêå íåäååñïîñîáíûìè, ñîãëàñèå íà ìåäèöèíñêîå âìåøàòåëüñòâî äàþò èõ çàêîííûå ïðåäñòàâèòåëè, êàê ïðàâèëî, ðîäèòåëè è îïåêóíû. Çàêîí çàêðåïëÿåò è ïðàâà íà îòêàç îò ìåäèöèíñêîãî âìåøàòåëüñòâà (ñòàòüÿ 33), ïðè êîòîðûõ ãðàæäàíèíó ëèáî åãî çàêîííîìó ïðåäñòàâèòåëþ ðàçúÿñíÿþòñÿ ïîñëåäñòâèÿ òàêîãî îòêàçà, ÷òî îôîðìëÿåòñÿ çàïèñüþ â ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè è ïîäïèñûâàåòñÿ êàê ãðàæäàíèíîì, òàê è ìåäèöèíñêèì ðàáîòíèêîì. Çàêîí, ïðàâäà, ïðåäóñìàòðèâàåò è ñëó÷àè, êîãäà ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü (ìåäèöèíñêîå îñâèäåòåëüñòâîâàíèå, ãîñïèòàëèçàöèÿ, íàáëþäåíèå è èçîëÿöèÿ) ìîãóò áûòü ïðèìåíåíû è áåç ñîãëàñèÿ ëèöà ëèáî åãî çàêîííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ (ñòàòüÿ 34).

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå, ÷òî âàêöèíàöèÿ â ïîíÿòèå "ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü" íå âêëþ÷åíà è, ñëåäîâàòåëüíî, îíà íå ìîæåò áûòü ïðîâåäåíà áåç ñîãëàñèÿ ãðàæäàíèíà ëèáî åãî çàêîííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ. Çäåñü Îñíîâû çàêîíîäàòåëüñòâà îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí  âñòóïàþò  â  ïðîòèâîðå÷èå  ñî  ñòàòüåé  á  çàêîíà  ÐÔ  "0  ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì áëàãîïîëó÷èè íàñåëåíèÿ", çàêðåïëÿþùåé îáÿçàííîñòü ãðàæäàí "ïðèíèìàòü  ó÷àñòèå â  ïðîâåäåíèè  ãèãèåíè÷åñêèõ  è  ïðîòèâîýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé".  Êñòàòè,  è  ñòàòüÿ  24  ýòîãî  æå  çàêîíà  íå  ïðåäóñìàòðèâàåò ïðèíóäèòåëüíóþ âàêöèíàöèþ ñðåäè ìåð ïî ïðåäóïðåæäåíèþ è ïðîôèëàêòèêå èíôåêöèîííûõ è ìàññîâûõ íåèíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé è îòðàâëåíèé ëþäåé, îäíàêî â íåé ñäåëàíà îãîâîðêà, ÷òî ïîðÿäîê, ñðîêè ïðîâåäåíèÿ è ãðóïïû íàñåëåíèÿ, ïîäëåæàùèå ïðèâèâêàì, îïðåäåëÿþòñÿ Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ è Ãîñêîìñàíýïèäíàäçîðà ÐÔ.

Èç ñîïîñòàâëåíèÿ è àíàëèçà ïðèâåäåííûõ íîðì ìîæíî ñäåëàòü ïî ìåíüøåé ìåðå äâà âûâîäà: âî-ïåðâûõ, â îòíîøåíèè îáÿçàòåëüíîãî ñîãëàñèÿ ëèö íà ïðèâèâêè äîëæíà äåéñòâîâàòü íîðìà Îñíîâ çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí êàê íîðìà ïîçäíåå ïðèíÿòîãî çàêîíà; âî-âòîðûõ, âñå ïîëîæåíèÿ îá îáÿçàòåëüíûõ ìàññîâûõ ïðèâèâêàõ äîëæíû áûòü óñòàíîâëåíû òîëüêî â çàêîíàõ êàê çàòðàãèâàþùèå ïðàâà ÷åëîâåêà, è èíîé ïîðÿäîê ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèåì è Êîíñòèòóöèè ÐÔ, è ïðèíöèïîâ ïðàâîâîãî ãîñóäàðñòâà.

Äàëåå, çàêîí òðåáóåò ïðè ïîëó÷åíèè ñîãëàñèÿ íà ìåäèöèíñêîå âìåøàòåëüñòâî ïðåäîñòàâëåíèÿ ãðàæäàíèíó â äîñòóïíîé äëÿ íåãî ôîðìå èíôîðìàöèè î ñîñòîÿíèè åãî çäîðîâüÿ, âêëþ÷àÿ ñâåäåíèÿ î ðåçóëüòàòàõ îáñëåäîâàíèÿ, íàëè÷èè çàáîëåâàíèÿ, åãî äèàãíîçå è ïðîãíîçå, à òàêæå ñâåäåíèé î ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ, ñâÿçàííîì ñ íèìè ðèñêå, âîçìîæíûõ âàðèàíòàõ ìåäèöèíñêîãî âìåøàòåëüñòâà, èõ ïîñëåäñòâèÿõ è ðåçóëüòàòàõ ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ (ñòàòüÿ 31). Ñ íåêîòîðîé êîððåêòèðîâêîé îïðåäåëåíèÿ, çíà÷èìàÿ äëÿ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ èíôîðìàöèÿ äîëæíà ïðåäîñòàâëÿòüñÿ è ãðàæäàíèíó ïåðåä ïðèâèâêîé. Ñîâåðøåííî ÿñíî, ÷òî îíà äîëæíà âêëþ÷àòü ïðåäóïðåæäåíèå î ñóùåñòâóþùèõ ïðîòèâîïîêàçàíèÿõ è âîçìîæíûõ, óæå èçâåñòíûõ ñïåöèàëèñòàì íåáëàãîïðèÿòíûõ  è  îïàñíûõ  äëÿ  çäîðîâüÿ  ïîñëåäñòâèÿõ  âàêöèíàöèè.    Áåç ïðåäîñòàâëåíèÿ ýòèõ äàííûõ ïîëó÷åííîå îò ãðàæäàíèíà ñîãëàñèå ìîæåò áûòü îñïîðåíî êàê íåèíôîðìèðîâàííîå, ò.å. äàííîå áåç "çíàíèÿ äåëà".

Òàêèì îáðàçîì, íà èíäèâèäóàëüíîì óðîâíå âàêöèíàöèÿ äîëæíà áûòü ñòðîãî äîáðîâîëüíîé, è ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè îáÿçàíû ïåðåä ïðèâèâêîé ïðåäîñòàâèòü ãðàæäàíèíó âñþ çíà÷èìóþ äëÿ åãî ðåøåíèÿ èíôîðìàöèþ. Ãðàæäàíèí èìååò ïðàâî îòêàçàòüñÿ îò ïðèâèâêè ñ ðàçúÿñíåíèåì åìó ïîñëåäñòâèé òàêîãî îòêàçà è åãî îôîðìëåíèåì çàïèñüþ â ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè. Òåì ñàìûì áóäåò ðåàëèçîâûâàòüñÿ ïðàâî ãðàæäàíèíà íà íåïðèêîñíîâåííîñòü åãî ëè÷íîñòè è ñàìîñòîÿòåëüíîñòü â ïðèíÿòèè çíà÷èìûõ äëÿ ñâîåãî çäîðîâüÿ ðåøåíèé, âêëþ÷àÿ è îòâåòñòâåííîñòü çà âîçìîæíûå ïîñëåäñòâèÿ. Èìåííî òàêîâ ñòàòóñ ëè÷íîñòè â äåìîêðàòè÷åñêîì è ïðàâîâîì ãîñóäàðñòâå, ãäå íà ïåðâîì ìåñòå íàõîäèòñÿ ñâîáîäà è àâòîíîìèÿ ëè÷íîñòè, à íà âòîðîì - ïîëèòèêà ãîñóäàðñòâà, çàòðàãèâàþùàÿ ïðàâà è ñâîáîäû ãðàæäàí.

*    *     *



Âñå èçëîæåííîå ïîçâîëÿåò ñôîðìóëèðîâàòü íåêîòîðûå âûâîäû â îòíîøåíèè ñîâðåìåííîé ïîëèòèêè âàêöèíîïðîôèëàêòèêè â Ðîññèè è äåéñòâóþùåãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî çàêîíîäàòåëüñòâà.

1. Ïðîâîäèìàÿ ñåãîäíÿ â ñòðàíå ïîëèòèêà ìàññîâîé è îáÿçàòåëüíîé âàêöèíîïðîôèëàêòèêè íå ñîîòâåòñòâóåò öåëîìó ðÿäó ïîëîæåíèé äåéñòâóþùåé Êîíñòèòóöèè ÐÔ, çàêîíîäàòåëüñòâà îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí, à òàêæå ìåæäóíàðîäíîïðàâîâûì ïðèíöèïàì ïðàâ è ñâîáîä ÷åëîâåêà è ïðèíöèïàì ïðàâîâîãî ãîñóäàðñòâà. Â ñâÿçè ñ ýòèì ýòà ïîëèòèêà íóæäàåòñÿ â ñåðüåçíîé êîððåêòèðîâêå, èíà÷å îíà ñòàíåò åùå îäíèì ïðèìåðîì íàðóøåíèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè è ìîæåò áûòü âûíåñåíà íà îáñóæäåíèå ìåæäóíàðîäíîé îáùåñòâåííîñòè.

2. Ñïîðû ìåæäó ñòîðîííèêàìè è ïðîòèâíèêàìè îáÿçàòåëüíîé ïîãîëîâíîé âàêöèíîïðîôèëàêòèêè îò âçàèìíûõ îáâèíåíèé âî âðåäèòåëüñòâå äîëæíû áûòü ïåðåíåñåíû íà ïî÷âó ñòðîãèõ ôàêòîâ, â ñâÿçè ñ ÷åì êðàéíå æåëàòåëüíî ó÷àñòèå íåçàâèñèìûõ (ìåæäóíàðîäíûõ è çàðóáåæíûõ) ýêñïåðòîâ, îñîáåííî â îáëàñòè êîíòðîëÿ çà êà÷åñòâîì âàêöèíîïðåïàðàòîâ, èõ ïðîâåðêè íà áåçîïàñíîñòü, âêëþ÷àÿ ñïåöèôè÷åñêóþ, ñîáëþäåíèÿ ñòàíäàðòîâ ëàáîðàòîðíûõ ýêñïåðèìåíòîâ è ïîðÿäêà ïðîâåäåíèÿ áèîìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé.

3. Íà èíäèâèäóàëüíîì óðîâíå ïîëèòèêà ïðîâåäåíèÿ ïðèâèâîê äîëæíà áûòü ñòðîãî äîáðîâîëüíîé, âñå ñëó÷àè äèñêðèìèíàöèè ãðàæäàí, â òîì ÷èñëå è äåòåé, íóæäàþòñÿ â ïðîâåðêå, à âèíîâíûå - â ïðèâëå÷åíèè ê îòâåòñòâåííîñòè. Ñëåäóåò òàêæå íåìåäëåííî îáåñïå÷èòü îòìåíó âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ âåäîìñòâåííûõ (ïîäçàêîííûõ) íîðìàòèâíûõ àêòîâ, ãäå ñîäåðæàòñÿ íîðìû, óùåìëÿþùèå ïðàâà è ñâîáîäû ãðàæäàí ïðèìåíèòåëüíî ê ñîãëàñèþ ëèáî îòêàçó îò ïðèâèâîê.

4. Çàêîí ÐÔ "Î ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì áëàãîïîëó÷èè íàñåëåíèÿ" îò 19 àïðåëÿ 1991 ã. íåîáõîäèìî ïðèâåñòè â ñîîòâåòñòâèå ñ Êîíñòèòóöèåé ÐÔ è Îñíîâàìè çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí. Â ÷åòêîì ðåãóëèðîâàíèè, ïðåæäå âñåãî, íóæäàþòñÿ îñíîâàíèÿ è ïîðÿäîê ïðîâåäåíèÿ ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé áåç ñîãëàñèÿ ãðàæäàí. Íîðìà æå î ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâêàõ äîëæíà ñîäåðæàòü ïîëîæåíèå î íåîáõîäèìîñòè ïðåäâàðèòåëüíîãî èíôîðìèðîâàííîãî äîáðîâîëüíîãî ñîãëàñèÿ ãðàæäàíèíà ëèáî åãî çàêîííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ è ïðàâå íà îòêàç îò ïðèâèâêè.

5. Â öåëÿõ ôîðìèðîâàíèÿ ñóäåáíîé ïðàêòèêè ïî çàùèòå ãðàæäàí, ïîñòðàäàâøèõ â ðåçóëüòàòå âàêöèíîïðîôèëàêòèêè, áûëî áû æåëàòåëüíî óñòàíîâèòü êîíòàêòû ñ îðãàíèçàöèÿìè ïîòðåáèòåëåé, ÷òîáû èñïîëüçîâàòü èõ îïûò ïî ðåàëèçàöèè çàêîíà ÐÔ "Î çàùèòå ïðàâ ïîòðåáèòåëåé" îò 7 ôåâðàëÿ 1992 ã. â ÷àñòè, êàñàþùåéñÿ âîçìåùåíèÿ âðåäà, ïðè÷èíåííîãî æèçíè èëè çäîðîâüþ ãðàæäàíèíà â ðåçóëüòàòå íåêà÷åñòâåííîãî îêàçàíèÿ   óñëóã.   Ïðåäñòàâëÿåòñÿ,   ÷òî   èñïîëüçîâàíèå   ãðàæäàíñêî-ïðàâîâîé (èìóùåñòâåííîé) îòâåòñòâåííîñòè áóäåò íàèáîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíûì ñïîñîáîì äëÿ íàêàçàíèÿ âèíîâíûõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ è äîëæíîñòíûõ ëèö.



Ñ. Â. Ïîëóáèíñêàÿ 

êàíäèäàò þðèäè÷åñêèõ íàóê 

Èíñòèòóò ãîñóäàðñòâà è ïðàâà ÐÀÍ



�ÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÝÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÄÈËÅÌÌÛ ÂÀÊÖÈÍÎÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ



Òåêñò ê.á.í. Ã.Ï. ×åðâîíñêîé, à òàêæå òî÷êè çðåíèÿ ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëèñòîâ (áèîëîãîâ, âðà÷åé), ñîëèäàðèçèðóþùèõñÿ ñ îñíîâíûì ñîäåðæàíèåì äîêëàäà, íåñîìíåííî, çàñëóæèâàþò ñàìîãî ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ, êîìïåòåíòíîé íàó÷íîé ýêñïåðòèçû ïîäíèìàåìûõ â íèõ âîïðîñîâ è øèðîêîãî îáùåñòâåííîãî îáñóæäåíèÿ. Ïðîáëåìû âàêöèíèðîâàíèÿ íàñåëåíèÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ ñëåäóþùèìè, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ñïåöèôè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè. Âî-ïåðâûõ, îãðîìíîé ñîöèàëüíîé çíà÷èìîñòüþ èììóíèçàöèè êàê äàâíî ïðèçíàííîãî ìåòîäà ïðîôèëàêòèêè îïàñíûõ èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé, ïðèìåíåíèå êîòîðîãî ñîïðÿæåíî ñî ìíîãèìè îòêðûòûìè äî ñèõ ïîð íàó÷íûìè âîïðîñàìè. Âî-âòîðûõ, ðåøåíèå ýòèõ âîïðîñîâ òðåáóåò, êàê ïðàâèëî, êîìïëåêñíîãî, ìåæäèñöèïëèíàðíîãî ïîäõîäà, ïðåäïîëàãàþùåãî ïîïóòíîå îáñóæäåíèå âîçíèêàþùèõ çäåñü ìåòîäîëîãè÷åñêèõ çàòðóäíåíèé è ñîìíåíèé. Â-òðåòüèõ, ïðàêòèêà âàêöèíèðîâàíèÿ âî âñåõ ñòðàíàõ ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ, â îïðåäåëåíèè êîòîðîé ñî÷åòàþòñÿ ìàêñèìàëüíîå èñïîëüçîâàíèå ñîáñòâåííîãî íàó÷íîãî ïîòåíöèàëà â êàæäîé ñòðàíå è ó÷åò ñîîòâåòñòâóþùåãî îïûòà äðóãèõ ñòðàí è ðåêîìåíäàöèé àâòîðèòåòíûõ ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèé (ÂÎÇ, ÞÍÈÑÅÔ è äð.). Â-÷åòâåðòûõ, â ïîñëåäíèå äâà äåñÿòèëåòèÿ ìåæäèñöèïëèíàðíûé õàðàêòåð ïðîáëåì âàêöèíèðîâàíèÿ îáíàðóæèë åùå îäèí àñïåêò - áèîýòè÷åñêèé, â êîíòåêñòå êîòîðîãî ýòà ìåäèöèíñêàÿ ïðàêòèêà ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðåæäå âñåãî ñ òî÷êè çðåíèÿ óâàæåíèÿ àâòîíîìèè ëè÷íîñòè ïàöèåíòà, öåííîñòè åãî ïðàâ. Ýòî ïîñëåäíåå îáñòîÿòåëüñòâî è îïðåäåëèëî, ïî÷åìó ìû, ÷ëåíû Íàöèîíàëüíîãî êîìèòåòà ïî áèîýòèêå, òàêæå ðåøèëèñü ñôîðìóëèðîâàòü ñâîþ ïîçèöèþ îòíîñèòåëüíî ñëîæèâøåéñÿ ïðàêòèêè âàêöèíèðîâàíèÿ íàñåëåíèÿ â íàøåé ñòðàíå.

Èììóíèçàöèÿ åñòü íå òîëüêî íàèáîëåå äåéñòâåííîå, íî è ýêîíîìè÷åñêè ýôôåêòèâíîå ñðåäñòâî ïðåäóïðåæäåíèÿ èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé â ñîâðåìåííîé ìåäèöèíå. Íåñëó÷àéíî, øèðîêîìàñøòàáíîå ïðèìåíåíèå â 1959 ãîäó ïåðîðàëüíîé ïîëèîìèåëèòíîé âàêöèíû â íàøåé ñòðàíå ñòàëî íà÷àëîì ðåøèòåëüíîé áîðüáû ñ ýòîé áîëåçíüþ âî âñåì ìèðå (ÑØÀ ýòîìó ïðèìåðó ïîñëåäîâàëè â 1960-1961 ãã.). Äàâàÿ âûñîêóþ îöåíêó ýòîé îòå÷åñòâåííîé âàêöèíå, Ã.Ï.×åðâîíñêàÿ îïðàâäàííî âèäèò äàëåå íà÷àëî åäâà ëè  íå âñåõ íàó÷íûõ, ñîöèàëüíûõ  è ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèõ ïðîáëåì èììóíèçàöèè â êà÷åñòâå (ñîîòâåòñòâèè ñòàíäàðòàì) èñïîëüçóåìûõ âàêöèí. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðèâåäåì, êîíå÷íî æå, õîðîøî èçâåñòíûé ñïåöèàëèñòàì ïðèìåð èç èñòîðèè ñîçäàíèÿ è ïðèìåíåíèÿ ïîëèîìèåëèòíîé âàêöèíû. Íåîáõîäèìîñòü ñòðîæàéøåãî ñîáëþäåíèÿ òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà âàêöèí áûëà ïðîäåìîíñòðèðîâàíà ñðàçó ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ðàçðåøåíèÿ íà âûïóñê èíàêòèâèðîâàííîé (óáèòîé) âàêöèíû Ä.Ñîëêà â 1955 ã.: â íåñêîëüêèõ ïàðòèÿõ âàêöèíû âèðóñ îñòàëñÿ æèâûì, ÷òî ñòàëî ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ïîëèîìèåëèòà ó ðåöèïèåíòîâ è èõ êîíòàêòîâ.

Ñîãëàñíî òåêñòó Ã.Ï.×åðâîíñêîé, ïðèìåíÿåìàÿ â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò îòå÷åñòâåííàÿ âàêöèíà ÀÊÄÑ íå ïðîñòî íå îòâå÷àåò ñîîòâåòñòâóþùèì ñòàíäàðòàì, íî ñîäåðæèò íåäîïóñòèìûå òîêñè÷åñêèå êîìïîíåíòû è âñå åùå íå èçó÷åíà íà èììóíîãåííîñòü�. Ðàçóìååòñÿ, ìû îòäàåì ñåáå îò÷åò â òîì, ÷òî íåñïåöèàëèñòû â äàííîé îáëàñòè íå ìîãóò áûòü àðáèòðàìè â ðåøåíèè âîïðîñà, òðåáóþùåãî ñàìîé âûñîêîé íàó÷íîé êîìïåòåíòíîñòè. Íî óæå ñàìà ïî ñåáå òàêàÿ ïîñòàíîâêà âîïðîñà ê.á.í. Ã.Ï.×åðâîíñêîé òðåáóåò íåçàìåäëèòåëüíîãî íà íåãî îòâåòà. Â ñàìîì äåëå, òðóäíî íàéòè äðóãîå, ñðàâíèìîå ñ âàêöèíàìè, ìåäèöèíñêîå ñðåäñòâî, ïëàíîâîìó âîçäåéñòâèþ êîòîðîãî ïîäâåðãàëîñü áû áîëüøåå ÷èñëî ëþäåé. Ó÷èòûâàÿ äàâíîñòü ñïîðà î êà÷åñòâå âàêöèíû ÀÊÄÑ, ïðèñóòñòâèå â íåì î÷åâèäíûõ âåäîìñòâåííûõ èíòåðåñîâ è ëè÷íûõ ïðèñòðàñòèé îòäåëüíûõ ñïåöèàëèñòîâ, íåîáõîäèìî, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, äëÿ ðàçðåøåíèÿ ýòîãî ñïîðà ñîçäàíèå íåçàâèñèìîé ýêñïåðòíîé ãðóïïû, æåëàòåëüíî - ñ ïðèãëàøåíèåì àâòîðèòåòíûõ çàðóáåæíûõ ñïåöèàëèñòîâ. Îòâåò íà âîïðîñ î êà÷åñòâå âàêöèíû ÀÊÄÑ íåîáõîäèìî äàòü â ëþáîì ñëó÷àå. Åñëè ïðàâà Ã.Ï.×åðâîíñêàÿ, òî, íàêîíåö-òî, íàäî ïðåêðàòèòü ýòîò çàòÿíóâøèéñÿ ïðåñòóïíûé "ýêñïåðèìåíò íà ëþäÿõ", ïðåæäå âñåãî - ìèëëèîíàõ íàøèõ äåòåé. (Ò.å., íåîáõîäèìî íåçàìåäëèòåëüíî âîññòàíîâèòü ïðàâî íà æèçíü, ïðàâî íà îõðàíó çäîðîâüÿ êàæäîãî èç íàñ). Åñëè ïðàâû åå îïïîíåíòû, òî îíè îáÿçàíû äàòü êîìïåòåíòíûé îòâåò ìèëëèîíàì íàøèõ ñîãðàæäàí, ÷èòàòåëÿì "Êîìñîìîëüñêîé ïðàâäû", "Ñîâåðøåííî ñåêðåòíî", "Íîâîé åæåäíåâíîé ãàçåòû", "Ìîñêîâñêèõ íîâîñòåé", "Ðîññèéñêîé ãàçåòû", "Êóðàíòîâ", "Ñòîëèöû" è äð. èçäàíèé, îïóáëèêîâàâøèõ íåêîòîðûå ìàòåðèàëû äàííîãî äîêëàäà Ã.Ï.×åðâîíñêîé è, êîíå÷íî, åå "áüþùèå â íàáàò" ñóæäåíèÿ è çàÿâëåíèÿ (ò.å., îòâåò íóæåí õîòÿ áû â öåëÿõ çàùèòû ïðàâà íà îõðàíó ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ íàøèõ ñîãðàæäàí).

Ñëåäóþùèé èñêëþ÷èòåëüíî âàæíûé âîïðîñ, ïîñòàâëåííûé Ã.Ï.×åðâîíñêîé, êàñàåòñÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî àñïåêòà è ñâÿçàííîãî ñ ýòèì ïîñëåäíèì - âûáîðà òîé èëè äðóãîé ñòðàòåãèè, ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â îñóùåñòâëåíèè ïëàíèðóåìîé èñêóññòâåííîé èììóíèçàöèè íàñåëåíèÿ. Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, êëþ÷åâûì ìîìåíòîì ïðè îáñóæäåíèè ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè âàêöèíàöèè íàñåëåíèÿ â íàøåé ñòðàíå ñëåäóåò ñ÷èòàòü ïîñòîÿííûå ññûëêè è Ã.Ï.×åðâîíñêîé, è åå îïïîíåíòîâ íà ñîîòâåòñòâóþùèå "ðåêîìåíäàöèè ÂÎÇ". Ïîëîæåíèå, ÷òî ÂÎÇ íå äàåò óíèâåðñàëüíûõ ñõåì èììóíèçàöèè, ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàì àçáó÷íîé èñòèíîé, èáî ýòè ñõåìû ðàçðàáàòûâàþòñÿ íà íàöèîíàëüíîì, à òî è ðåãèîíàëüíîì óðîâíå ñ ó÷åòîì áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè èñïîëüçóåìûõ âàêöèí, ìåñòíîé ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè, ñòðóêòóðû è ðåñóðñîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ, à òàêæå ïñèõîñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ. Íàäååìñÿ, ÷òî â òàêîì îáùåì âèäå ïðèâåäåííîå ïîëîæåíèå èçâåñòíî âñåì, êòî îïðåäåëÿåò ïîëèòèêó âàêöèíàöèè â íàøåé ñòðàíå. Íî âåäü ñóòü äåëà ëåæèò ãîðàçäî ãëóáæå. Ìàëî ïîìíèòü ïîñòîÿííûå ïðåäóïðåæäåíèÿ ýêñïåðòîâ ÂÎÇ, ÷òî óíèâåðñàëüíîé, èäåàëüíîé ñõåìû âàêöèíàöèè íå ìîæåò áûòü, íî, ðàçðàáàòûâàÿ íàöèîíàëüíóþ ñòðàòåãèþ èììóíèçàöèè, íåîáõîäèìî àêòèâíî âëàäåòü èñõîäíûì íàó÷íûì ìàòåðèàëîì, íà îñíîâå êîòîðîãî ÂÎÇ äàåò ñâîè "ðåêîìåíäàöèè". Ìû íå ñîìíåâàåìñÿ, ÷òî â íàøåé ñòðàíå åñòü ñïåöèàëèñòû, ïðîôåññèîíàëüíî ìûñëÿùèå íà òàêîì óðîâíå, íî âåäü îïðåäåëÿþò ïðàêòè÷åñêóþ ïîëèòèêó ñîâñåì äðóãèå ëþäè. È ýòî íîðìàëüíî, ïîñêîëüêó íàó÷íàÿ  è  óïðàâëåí÷åñêàÿ (òåì  áîëåå - ãîñóäàðñòâåííàÿ) äåÿòåëüíîñòü îäèíàêîâî òðåáóþò ðàçíîãî ïðîôåññèîíàëèçìà. Íî â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò åñòåñòâåííûé âîïðîñ: èìååòñÿ ëè ó íàñ êîìïåòåíòíûé íàó÷íûé îðãàí, àíàëîãè÷íûé, íàïðèìåð, Êîíñóëüòàòèâíîìó êîìèòåòó ïî ïðàêòèêå èììóíèçàöèè â ÑØÀ? ×òî ïðîáëåìû ñòðàòåãèè èììóíèçàöèè èìåþò ôóíäàìåíòàëüíî-íàó÷íîå ñîäåðæàíèå, à ðåøåíèå èõ ìîæåò áûòü ðàçëè÷íûì ñ ó÷åòîì ôàêòîðà âðåìåíè, ïðîèëëþñòðèðóåì, îïÿòü ñîñëàâøèñü íà îïûò ÑØÀ. Îïðåäåëÿÿ â 1980 ãîäó ñòðàòåãèþ áîðüáû ñ ïîëèîìèåëèòîì è èñõîäÿ èç îõâàòà ê òîìó âðåìåíè âàêöèíàöèåé 60-70% íàñåëåíèÿ, òàì ðåêîìåíäîâàëè èìåííî ïåðîðàëüíóþ ïîëèîìèåëèòíóþ âàêöèíó. Îäíàêî, äàëåå àìåðèêàíñêèå ó÷åíûå ïîä÷åðêèâàëè, ÷òî ñïóñòÿ 5 ëåò (èëè äàæå ðàíåå) - ïðè óñëîâèè îõâàòà âàêöèíàöèåé 90% íàñåëåíèÿ - ýòè ðåêîìåíäàöèè íåîáõîäèìî ïåðåñìîòðåòü.

Ïóñòü êîìïåòåíòíûå ñïåöèàëèñòû îïðåäåëÿò, ïðàâà ëè Ã.Ï.×åðâîíñêàÿ, êîãäà óòâåðæäàåò, ÷òî ñòðàòåãèÿ âàêöèíàöèè â íàøåé ñòðàíå âñåãî ëèøü ñâîäèòñÿ ê ôîðìàëüíîìó "îõâàòó" íàñåëåíèÿ ïðèâèâêàìè, êîãäà ôåòèøèñòñêè-áþðîêðàòè÷åñêàÿ òðàêòîâêà ñàìîãî ýòîãî ïîíÿòèÿ "îõâàò" îáîðà÷èâàåòñÿ íåäîîöåíêîé ìíîãèõ äðóãèõ àñïåêòîâ áîðüáû ñ èíôåêöèîííûìè áîëåçíÿìè è îïðàâäûâàåò íåãðàìîòíóþ òàêòèêó ïðîâåäåíèÿ ñàìîé âàêöèíàöèè (êîãäà íå ó÷èòûâàåòñÿ èììóííûé ñòàòóñ âàêöèíèðîâàííûõ è ò.ä.). Îäíàêî ðàçâå íåâîçìîæíà ïðîôåññèîíàëüíî-ãðàìîòíàÿ òðàêòîâêà ïîíÿòèÿ "îõâàò íàñåëåíèÿ" â äåëå âàêöèíàöèè? Ðàçâå íå ïðàâû ïî-ïðåæíåìó àâòîðû ñëåäóþùåãî çàÿâëåíèÿ: "Îñíîâíîé ïðèíöèï ëþáîé ïðîãðàììû èììóíèçàöèè îáåñïå÷èòü äåòÿì ïåðâîãî ãîäà æèçíè çàùèòó äî òîãî, êàê ðèñê çàáîëåâàíèÿ ñòàíåò âûñîêèì" (ýòî ìíåíèå ïðîô. F.Marc La Force èç Óíèâåðñèòåòà øòàòà Êîëîðàäî, ÑØÀ; ä-ðà R.H.Íenderson - äèðåêòîðà Ðàñøèðåííîé ïðîãðàììû èììóíèçàöèè ÂÎÇ è ä-ðà J.Keja - ìåäèöèíñêîãî ñïåöèàëèñòà âûøåíàçâàííîé ïðîãðàììû�)? Êàêîâû äåéñòâèòåëüíûå èòîãè è óðîêè ýòîé Ðàñøèðåííîé ïðîãðàììû èììóíèçàöèè ÂÎÇ (íàìå÷åííîé â 1974 ã.), ñîãëàñíî êîòîðîé ïëàíèðîâàëîñü ê 1990 ã. ïðîâåñòè âàêöèíàöèþ âñåãî äåòñêîãî íàñåëåíèÿ çåìíîãî øàðà ïðîòèâ 6 èíôåêöèé (êîðè, äèôòåðèè, ïîëèîìèåëèòà, êîêëþøà, ñòîëáíÿêà è òóáåðêóëåçà)? Êàêîâû ðåçîíû òî÷êè çðåíèÿ íåñîìíåííî êîìïåòåíòíîãî ñïåöèàëèñòà, êîãäà îí çàÿâëÿë, ÷òî ñ ïîìîùüþ èììóíèçàöèè êîðü è ïîëèîìèåëèò ìîæíî ïîëíîñòüþ ëèêâèäèðîâàòü òåîðåòè÷åñêè, à äèôòåðèþ è êîêëþø - ïðàêòè÷åñêè (ìíåíèå Ì.Ðýÿ - ïðîô. èíôåêöèîííîé è òðîïè÷åñêîé ïàòîëîãèè â Êëåðìîí-Ôåððàíå, Ôðàíöèÿ, àâòîðà êíèãè "Vaccinations" - 1980 ã.)�? Âî âñÿêîì ñëó÷àå, àêöåíòû ïðè îñâåùåíèè ïðîáëåì âàêöèíàöèè òîëüêî íà êðèòèêå "ïîëèòèêè îõâàòà íàñåëåíèÿ" ëåãêî âñòóïàþò â ïðîòèâîðå÷èå ñ òàêèìè, íàïðèìåð, ôàêòàìè, êàê ýòîò: "Â Øâåöèè è Ôèíëÿíäèè ïàðàëèòè÷åñêèé ïîëèîìèåëèò áûë ïîëíîñòüþ ëèêâèäèðîâàí â ðåçóëüòàòå îñóùåñòâëåíèÿ ïðîãðàììû èììóíèçàöèè íåñêîëüêèìè äîçàìè èíàêòèâèðîâàííîé âàêöèíû; ïðîãðàììîé áûëî îõâà÷åíî ïî÷òè 100% äåòñêîãî íàñåëåíèÿ"�?

Ïðîôåññèîíàëüíî-ãðàìîòíîå îñóùåñòâëåíèå âàêöèíàöèè, êîíå÷íî æå, òðåáóåò ó÷èòûâàòü ìåäèöèíñêèå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ òåõ èëè äðóãèõ âàêöèí. Îïÿòü îñòàâëÿÿ ñïåöèàëèñòàì ñîáñòâåííî ìåäèêîêëèíè÷åñêèå àñïåêòû äàííîé òåìû, îáðàòèì âíèìàíèå íà ñàìó ýòó â êîðíå ïðîòèâîðå÷èâóþ ñèòóàöèþ, ñ êîòîðîé çäåñü ñòàëêèâàåòñÿ âðà÷. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ÿâëÿÿñü ïðåäñòàâèòåëåì íàó÷íîé ìåäèöèíû, îí âûíóæäåí ïðèäåðæèâàòüñÿ äîêòðèíû ìàêñèìàëüíî áîëüøîãî "îõâàòà ïðèâèâêàìè" (õîòÿ áû äåòñêîãî íàñåëåíèÿ), à ñ äðóãîé - ïàìÿòóÿ îá ýòè÷åñêîé çàïîâåäè "Ïðåæäå âñåãî - íå íàâðåäè!", îí îáÿçàí ó÷èòûâàòü âñå âîçìîæíûå ìåäèöèíñêèå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ è òåì ñàìûì âñåìåðíî ñóæèâàòü êðóã âàêöèíèðóåìûõ. Ðå÷ü èäåò î ïîäëèííî äðàìàòè÷åñêîé ñòîðîíå âðà÷åâàíèÿ, ïîñêîëüêó ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå èñòèíû èìåþò âåðîÿòíîñòíî-ñòàòèñòè÷åñêèé õàðàêòåð è ïðÿìî íå ìîãóò áûòü ðóêîâîäñòâîì ïðè âûáîðå ðåøåíèÿ, êàñàþùåãîñÿ ñóäüáû äàííîãî êîíêðåòíîãî ïàöèåíòà. Ïîèñê îïòèìàëüíûõ ñòðàòåãèé äëÿ ðàçðåøåíèÿ äàííîé ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè - âîò êîíêðåòíîå íàïðàâëåíèå äëÿ ìåæäèñöèïëèíàðíîãî äèàëîãà çàèíòåðåñîâàííûõ â íåì "óçêèõ ñïåöèàëèñòîâ".

Ýòè îïòèìàëüíûå ñòðàòåãèè äîëæíû âûðàáàòûâàòüñÿ ñ ó÷åòîì ñîñòîÿíèÿ ìàññîâîãî ñîçíàíèÿ íàñåëåíèÿ (îòäåëüíûõ åãî ãðóïï), íà êîòîðîå â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ îêàçûâàþò ñèëüíîå âëèÿíèå ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè. Çäåñü ìû õîòåëè áû ïðÿìî ñîñëàòüñÿ íà ðàáîòó Àãíóñà Íèêîëëà (ðàáîòàþùåãî â ïåäèàòðè÷åñêîì îòäåëåíèè Êîðîëåâñêîãî ìåäèöèíñêîãî öåíòðà, Íîòèíãåì, Àíãëèÿ) "Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê èììóíèçàöèè ïðîòèâ êîêëþøà: ìèô èëè ðåàëüíîñòü?"�. Àâòîð ÷åòêî ñâÿçûâàåò ðàñïðîñòðàíåíèå íàñòîðîæåííîãî îòíîøåíèÿ â îáùåñòâå ê èììóíèçàöèè ïðîòèâ êîêëþøà ñ âûõîäîì â 1974 ã. â îäíîì èç ñïåöèàëüíûõ ìåäèöèíñêèõ æóðíàëîâ ñòàòüè Ì.Êóëåíêàìïôà ñ ñîàâòîðàìè, êîòîðàÿ ïðèâëåêëà âíèìàíèå ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè. Ãàçåòû è òåëåâèäåíèå ñòàëè âñÿ÷åñêè ïîä÷åðêèâàòü íåñîãëàñîâàííîñòü ìíåíèé ñïåöèàëèñòîâ è ïîäâåðãàòü ñîìíåíèþ îôèöèàëüíóþ òî÷êó çðåíèÿ îòíîñèòåëüíî íåîáõîäèìîñòè ïðîòèâîêîêëþøíîé ïðèâèâêè. Ïîä÷åðêèâàÿ íåãàòèâíóþ ðîëü ñëóõîâ, íåïðàâèëüíîãî èñòîëêîâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ôàêòîâ â ìàññîâîì ñîçíàíèè, àâòîð äàëåå îáðàùàåò âíèìàíèå íà ñëèøêîì ðàñïëûâ÷àòûå è òðóäíîâûïîëíèìûå ðåêîìåíäàöèè ïî âàêöèíàöèè, äàâàåìûå ðàáîòíèêàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ. Äóìàåì, ÷òî âûâîä, ñäåëàííûé àíãëèéñêèì ñïåöèàëèñòîì â 1985 ãîäó (êîãäà åãî ñòàòüÿ áûëà íàïå÷àòàíà â æóðíàëå "Ëàíöåò") îñòàåòñÿ âïîëíå àêòóàëüíûì è ñåãîäíÿ: "Ñëåäóåò ïîìíèòü î ðàçëè÷èè ìåæäó ñåðüåçíûìè ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè (íàïðèìåð, òÿæåëàÿ ðåàêöèÿ íà ïåðâóþ ïðèâèâêó) è âòîðîñòåïåííûìè ôàêòîðàìè, â îòíîøåíèè êîòîðûõ ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè ìîãóò èìåòü ðàçíûå òî÷êè çðåíèÿ (íàïðèìåð, ñðîêè èììóíèçàöèè)... Âàæíî óáåäèòü îáùåñòâåííîñòü â ýôôåêòèâíîñòè èììóíèçàöèè. Íî ïðåæäå âñåãî íóæíî äîáèòüñÿ òîãî, ÷òîáû ïðîôåññèîíàëüíûå ðàáîòíèêè ïðèøëè ê åäèíîìó ìíåíèþ ïî ýòîìó âîïðîñó".

Äðàìàòè÷åñêèé õàðàêòåð âàêöèíàöèè âî ìíîãèõ êîíêðåòíûõ ñëó÷àÿõ ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêè äîñòèãàåò îñîáîé îñòðîòû, êîãäà ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ ïîñòâàêöèíàëüíûìè îñëîæíåíèÿìè. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ìû ïîäîøëè ê òîé ÷àñòè Äîêëàäà, â êîòîðîé íàèáîëåå âûðàæåíû ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèå íàïðÿæåíèÿ, ïîðîæäåííûå ïðàêòèêîé âàêöèíàöèè. Ñðàçó æå ïîä÷åðêíåì ôóíäàìåíòàëüíûé ñìûñë, êîòîðûé ïðèäàåò äàííîé ïðîáëåìå àâòîð äîêëàäà, ðàññìàòðèâàÿ "ÿòðîãåííûå ïîâðåæäåíèÿ, îáóñëîâëåííûå ââåäåíèåì âàêöèííî-ñûâîðîòî÷íûõ ïðåïàðàòîâ", â êîíòåêñòå ìåæäóíàðîäíîé êëàññèôèêàöèè áîëåçíåé.

Ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèå íàïðÿæåíèÿ, âîçíèêàþùèå çäåñü, èìåþò, ïî êðàéíåé ìåðå, ñëåäóþùåå ñîäåðæàíèå. Âî-ïåðâûõ, ðå÷ü èäåò î ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåðå, à íå î òåðàïåâòè÷åñêîé è äàæå íå î äèàãíîñòè÷åñêîé, êîãäà ìåäèöèíñêîå âìåøàòåëüñòâî äèêòóåòñÿ ðåàëüíûìè, îáúåêòèâíûìè îáñòîÿòåëüñòâàìè áîëåçíè, Âî-âòîðûõ, èíèöèàòèâà ïðîâåäåíèÿ âàêöèíàöèè â ïîäàâëÿþùåì ÷èñëå ñëó÷àåâ ïðèíàäëåæèò ìåäèêàì, à íå ïàöèåíòàì. Â-òðåòüèõ, ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé ïîäõîä, ñâèäåòåëüñòâóþùèé, ÷òî â ñëó÷àå îòêàçà îò âàêöèíàöèè ðåáåíêó ãðîçèò îïàñíîñòü çàáîëåòü, ñêàæåì, êîêëþøåì (êîòîðûé â 0,1-4% ñëó÷àåâ çàêàí÷èâàåòñÿ ñìåðòüþ), ãîâîðèò âñå-òàêè î âîçìîæíîé, ïîòåíöèàëüíîé îïàñíîñòè. Åñëè æå ó ðåáåíêà (äî ýòîãî ïðàêòè÷åñêè çäîðîâîãî) â ðåçóëüòàòå ïîñòâàêöèíàëüíîãî îñëîæíåíèÿ ðàçâèâàåòñÿ ýíöåôàëèò, òî ýòî ãðîçíîå çàáîëåâàíèå âîçíèêàåò ðåàëüíî, â äåéñòâèòåëüíîñòè. Â-÷åòâåðòûõ, èíôåêöèîííîå çàáîëåâàíèå (òà æå äèôòåðèÿ) åñòü ïðèðîäíûé ôàêò (à ïðèðîäíûå ÿâëåíèÿ íàõîäÿòñÿ âíå ìîðàëüíûõ îöåíîê), â òî æå âðåìÿ ïîñòâàêöèíàëüíûå îñëîæíåíèÿ - ýòî ÿòðîãåííàÿ ïàòîëîãèÿ (êîòîðàÿ íåðåäêî áûâàåò ñëåäñòâèåì îøèáêè âðà÷à èëè äðóãîãî ìåäèêà).

Òàê èëè èíà÷å, íî â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû ïîñòâàêöèíàëüíûå îñëîæíåíèÿ (â òîì èëè äðóãîì ïðîöåíòå ñëó÷àåâ) íåèçáåæíû. Ã.Ï.×åðâîíñêàÿ ïðèâîäèò ìíîæåñòâî ôàêòîâ, ïîäòâåðæäàþùèõ ýòîò òåçèñ è êîíêðåòèçèðóþùèõ äâà èñõîäíûõ ïîëîæåíèÿ åå ïîçèöèè â öåëîì: íåäîïóñòèìî íèçêîå êà÷åñòâî îòå÷åñòâåííîé âàêöèíû ÀÊÄÑ è îòñóòñòâèå íàó÷íî îáîñíîâàííîé äîêòðèíû, à òàêæå êàäðîâîãî è ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ (ñîîòâåòñòâóþùåãî òðåáîâàíèÿì ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû) ïðè ïðîâåäåíèè ìàññîâîé èììóíèçàöèè íàñåëåíèÿ â íàøåé ñòðàíå. Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ñóòü äåëà çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì. Åñëè ýòîò "áðàê ìåäèöèíñêîé ðàáîòû" íåèçáåæåí, äîïóñòèì ëè îí ñ òî÷êè çðåíèÿ ïîëèòèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ, äàëåå - ìîæíî ëè îïðàâäàòü åãî ñ ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèõ ïîçèöèé, íàêîíåö - êîððåêòíî ëè ðàññìàòðèâàòü ïðè÷èíåííûå âàêöèíàöèåé ïîâðåæäåíèÿ çäîðîâüþ ïàöèåíòîâ â êîíòåêñòå íðàâñòâåííîé è ïðàâîâîé êàòåãîðèè "îòâåòñòâåííîñòü".

Èòàê, äîïóñòèì ëè â ïðèíöèïå ýòîò "ìåäèöèíñêèé áðàê"? Åñëè ìûñëèòü òîëüêî â ïîíÿòèÿõ ýïèäåìèîëîãèè, òî, êîíå÷íî, äà, âåäü (êàê ìû óæå îòìå÷àëè) êîýôôèöèåíò ëåòàëüíîñòè ïðè êîêëþøå ñîñòàâëÿåò îò 0,1% äî 4%, ïëþñ ê ýòîìó êîêëþø ìîæåò ïðèâîäèò ê íåîáðàòèìûì ïîðàæåíèÿì ìîçãà â 0,6-2% ñëó÷àåâ (âåðîÿòíîñòü äðóãèõ ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé ìû çäåñü îïóñêàåì). Â òî æå âðåìÿ, ñîãëàñíî èññëåäîâàíèÿì àíãëèéñêèõ ó÷åíûõ-ìåäèêîâ, 1 òÿæåëîå íåâðîëîãè÷åñêîå çàáîëåâàíèå, àññîöèèðóåìîå ñ ââåäåíèåì âàêöèíû ÊÄÑ, ïðèõîäèëîñü íà 110000 äîç, à 1 ñòîéêîå íåâðîëîãè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî - íà 310000 äîç. Ïî äàííûì àìåðèêàíñêèõ èññëåäîâàòåëåé, 1 ñëó÷àé ïàðàëèòè÷åñêîãî ïîëèîìèåëèòà âñòðå÷àåòñÿ íà 1 ìëí. âàêöèíèðîâàííûõ, à ñðåäè ëèö, òåñíî êîíòàêòèðîâàâøèõ ñ âàêöèíèðîâàííûìè è çàáîëåâøèìè â ðåçóëüòàòå âàêöèíàöèè - 1 ñëó÷àé íà 2,5 ìëí.äîç�.

Ê ñîæàëåíèþ, íà ìíîãèõ ñòðàíèöàõ äîêëàäà Ã,Ï.×åðâîíñêîé ìû íå íàéäåì òàêîé ñòðîãîé ñòàòèñòèêè (êàæåòñÿ, åå ïðîñòî íåò â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå), ÷àùå ðå÷ü èäåò ïðîñòî î êîíñòàòàöèè ôàêòîâ ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé - ÷òî â æèòåéñêîì ñìûñëå âñåãäà ÿâëÿåòñÿ äðàìàòè÷åñêèìè èëè äàæå òðàãè÷åñêèìè ôàêòàìè, íî â íàó÷íî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì ïëàíå íåïðåìåííî íóæíà ñòàòèñòè÷åñêàÿ âçâåøåííîñòü êàæäîãî ôàêòà. Àïåëëÿöèÿ ê îòäåëüíûì ôàêòàì ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé åäâà ëè íå åäèíñòâåííûì ñëåäñòâèåì áóäåò èìåòü âñå áîëåå íàñòîé÷èâûå ïðåäëîæåíèÿ, òðåáîâàíèÿ ïåäèàòðîâ - óâåëè÷èâàòü è óâåëè÷èâàòü ÷èñëî ïðîòèâîïîêàçàíèé ê âàêöèíàöèè. Åñëè âñå, ÷òî óòâåðæäàåò àâòîð äîêëàäà î êà÷åñòâå îòå÷åñòâåííîé âàêöèíû ÀÊÄÑ, ñîîòâåòñòâóåò äåéñòâèòåëüíîñòè, òî, ìîæåò áûòü, ýòî åäèíñòâåííàÿ àëüòåðíàòèâà, îñòàþùàÿñÿ ÷åñòíûì âðà÷àì, åñëè îíè õîòÿò áûòü âåðíûìè ãèïïîêðàòîâîé ýòè÷åñêîé çàïîâåäè "Íå íàâðåäè!" Îäíàêî, ñ òî÷êè çðåíèÿ ñòðàòåãèé áîðüáû çà îáùåñòâåííîå çäîðîâüå (ñ òî÷êè çðåíèÿ ïîëèòèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ) ýòî òóïèêîâûé ïóòü. Êîãäà ïîñëå ðåçêîãî ñíèæåíèÿ ÷èñëà ñëó÷àåâ êîðè â ÑØÀ â 1969-1970 ãã. ôåäåðàëüíîå ïðàâèòåëüñòâî ñîêðàòèëî ñðåäñòâà íà ïðîâåäåíèå âàêöèíàöèè, ýòî ñðàçó æå âûçíàëî óâåëè÷åíèå çàáîëåâàåìîñòè êîðüþ. Âîññòàíîâëåíèå â 1971 ã. ñîîòâåòñòâóþùåé ðàñõîäíîé ñòàòüè áþäæåòà ñðàçó æå ïðèâåëî îïÿòü ê ñíèæåíèþ çàáîëåâàåìîñòè.�

Âî âñåì ìèðå âàêöèíàöèÿ ñ÷èòàåòñÿ ïî-ïðåæíåìó ïðèåìëåìûì ñðåäñòâîì ïðîôèëàêòèêè, ýôôåêòèâíûì è ïîä÷àñ èñêëþ÷èòåëüíî ýêîíîìè÷íûì ñïîñîáîì ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ, âîò ïî÷åìó ìàñøòàáû åå èìåþò òåíäåíöèþ ðàñøèðÿòüñÿ. Â ÑØÀ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèìåíÿåòñÿ áîëåå 50 òèïîâ âàêöèí. Áðîñàåòñÿ â ãëàçà, ÷òî â íàøåé ñòðàíå äåáàòû èäóò âîêðóã èììóíèçàöèè ïðîòèâ 6 (ïðåèìóùåñòâåííî - äåòñêèõ) èíôåêöèé. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ìîæíî, â ÷àñòíîñòè, îáúÿñíèòü îòñóòñòâèåì ñàìîñòîÿòåëüíî âûðàáàòûâàåìîé ïîëèòèêè íà ýòîì íàïðàâëåíèè çäðàâîîõðàíåíèÿ, èçëèøíå æåñòêîé ïðèâÿçàííîñòüþ ê ñòðàòåãè÷åñêèì ðåøåíèÿì ÂÎÇ â ýòîé îáëàñòè, êîòîðûå, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðåæäå âñåãî îðèåíòèðîâàíû íà ïîòðåáíîñòè ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàí. Â ýòî æå ñàìîå âðåìÿ, íàïðèìåð, â ÑØÀ ìíîãî âíèìàíèÿ òàêæå óäåëÿþò èììóíèçàöèè ïîæèëûõ ëþäåé, îáåñïå÷èâàÿ èì ïðîôèëàêòèêó ïíåâìîêîêêîâûõ èíôåêöèé è ðåàëüíî ñïîñîáñòâóÿ òåì ñàìûì óâåëè÷åíèþ ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè. Òàêîâû áåññïîðíûå â ñâîåé äîêàçàòåëüíîñòè àðãóìåíòû ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà ê ïðîáëåìå âàêöèíàöèè.

Âåðíåìñÿ, îäíàêî, ê ïîñòàâëåííûì âûøå âîïðîñàì: îïðàâäûâàåòñÿ ëè âàêöèíàöèÿ òåì ñàìûì è íðàâñòâåííî? ßñíî, ÷òî ïðè òàêîì ïîâîðîòå ïðîáëåìû ê íåé ñëåäóåò ïîäõîäèòü è ñ äðóãîãî, òàê ñêàçàòü, êîíöà, ò.å. â êîíòåêñòå ñóäüáû êàæäîãî îòäåëüíîãî ïàöèåíòà. È òîãäà âðÿä ëè áóäåò ïðàâèëüíûì äàâàòü ñòîëü îäíîçíà÷íûé, ïðÿìîëèíåéíûé îòâåò. Òåïåðü ñàìîñòîÿòåëüíîå, è áîëåå òîãî - ðåøàþùåå, çíà÷åíèå ïðèîáðåòàþò êàê âûáîð âðà÷à (åãî ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîäãîòîâêà, ïðåäïîëàãàþùàÿ, ðàçóìååòñÿ, õîðîøåå çíàíèå "ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èñòèí", åãî îïûò, íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà, ýòè÷åñêèå ñòàíäàðòû âûáîðà ðåøåíèé è ò.ä.), òàê è âûáîð ïàöèåíòà (ïðè óñëîâèè óâàæåíèÿ åãî ìîðàëüíîé àâòîíîìèè, ñòðîãîãî èñïîëíåíèÿ ïðèíÿòûõ â ñîâðåìåííîé ìåäèöèíå ïðîöåäóð ïðè ïîëó÷åíèè "èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ" è ò.ä.).

Ìû ñîãëàñíû ñ Ã.Ï.×åðâîíñêîé, êîãäà îíà ãîâîðèò î ïðàâå ïàöèåíòîâ (íàøèõ ãðàæäàí) íà èíôîðìàöèþ ïðè ïðîâåäåíèè âàêöèíàöèè. Îäíàêî è çäåñü, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ïðîáëåìà èìååò ãîðàçäî áîëåå ãëóáîêîå ñîäåðæàíèå. Ïðîòèâîðå÷èå èíòåðåñîâ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ (ïîêàçàòåëè êîòîðîãî ìîãóò ñóùåñòâåííî ñíèçèòüñÿ ïðè óñëîâèè ìàññîâîãî îòêàçà ïàöèåíòîâ îò âàêöèíàöèè) è ïðàâà êàæäîãî ïàöèåíòà íà ñóâåðåííîå ïðèíÿòèå òàêîãî ðîäà ðåøåíèé ïðîñòî-íàïðîñòî èãíîðèðóåòñÿ â íàøåì îáùåñòâå äî ñèõ ïîð. Äàííàÿ ïðîáëåìà óñóãóáëÿåòñÿ åùå áîëüøå, åñëè åå ðàññìàòðèâàòü â þðèäè÷åñêî-ïðàâîâîì êîíòåêñòå. Çàêîíîäàòåëüíîå ðåøåíèå ýòîé äèëåììû äî àâãóñòà 1993 ã. áûëî ñóãóáî ïàòåðíàëèñòñêèì. Çàêîí ÐÑÔÑÐ "0 çäðàâîîõðàíåíèè" (1971 ã.) â ñâîåé ñò.41 âñå ðåøåíèå ïðîáëåìû îòíîñèë ê êîìïåòåíöèè Ìèíçäðàâà, êîòîðûé è îïðåäåëÿë "ïîðÿäîê è ñðîê ïðîâåäåíèÿ ïðèâèâîê". Ïðîòèâîïîëîæíûé ïîäõîä ñëåäóåò èç Îñíîâ çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí (1993ã.), ãäå â ñòàòüÿõ 30, 32 è 33 èìåþòñÿ íîðìû î ïðàâå ãðàæäàí íà ñîãëàñèå èëè îòêàç îò ìåäèöèíñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Åñëè êîëëèçèè, âîçíèêàþùèå ñ îñóùåñòâëåíèåì ýòîãî ïðàâà â íåêîòîðûõ èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïñèõèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêè, âñåñòîðîííå è êîìïåòåíòíî îñìûñëåíû â Çàêîíå ÐÔ "0 ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè è ïðàâàõ ãðàæäàí ïðè åå îêàçàíèè", òî ê àíàëîãè÷íîé ïðîðàáîòêå ñòîëü æå ñëîæíîé ñèòóàöèè ñ âàêöèíàöèåé íàñåëåíèÿ ìû ïî÷òè åùå íå ïðèñòóïàëè (åñëè íå ñ÷èòàòü îïûòà, íàêîïëåííîãî ïðè ïîäãîòîâêå "Çàêîíà ÐÔ î ïðîôèëàêòèêå çàáîëåâàíèÿ ÑÏÈÄ", ðàáîòà íàä êîòîðûì ïðàêòè÷åñêè çàâåðøåíà).

Êàêèì äîëæíî áûòü êîíêðåòíîå ïðàâîâîå ðåøåíèå (íà óðîâíå çàêîíîäàòåëüñòâà) îçíà÷åííîé âûøå êîëëèçèè, çäåñü ìîæíî ñêàçàòü ëèøü â ñàìîì îáùåì âèäå: ïðèîðèòåò ïðàâà ïàöèåíòà íà ïðîâåäåíèå âàêöèíàöèè òîëüêî íà îñíîâå èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ äèêòóåò ïðèçíàòü òàêóþ ìåäèöèíñêóþ ïðàêòèêó îáùèì ïðàâèëîì. Â òî æå âðåìÿ ñëó÷àè îáÿçàòåëüíîãî âàêöèíèðîâàíèÿ, äàæå ïðè íàëè÷èè îòêàçà ñàìîãî ïàöèåíòà (ðàçóìååòñÿ, êîãäà íåò "ìåäîòâîäîâ"), ñîñòàâèëè áû òîò ðÿä èñêëþ÷åíèé â ðàìêàõ Çàêîíà, êîòîðûå áûëè áû íåñîìíåííî ñîöèàëüíî è ìîðàëüíî îïðàâäàííû äëÿ ëèö, íàïðèìåð, ðàáîòàþùèõ â äåòñêèõ, ìåäèöèíñêèõ è êàêèõ-ëèáî äðóãèõ ó÷ðåæäåíèÿõ. ßñíî, ÷òî ìû íå ðàòóåì çà ââåäåíèå íîâîãî âèäà ñîöèàëüíîé ïðàêòèêè, àíàëîãè÷íîé, ñêàæåì, ïðèíóäèòåëüíîé ñòåðèëèçàöèè â ôàøèñòñêîé Ãåðìàíèè. Ïðîñòî íåâûïîëíåíèå óñëîâèÿ îáÿçàòåëüíîé âàêöèíàöèè äëÿ îòäåëüíûõ ãðàæäàí ñòàíåò íåïðåîäîëèìûì ïðåïÿòñòâèåì (íà çàêîííûõ îñíîâàíèÿõ!) çàíèìàòüñÿ îïðåäåëåííîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ. Ò.î., â êîíöå êîíöîâ, èñõîäÿ èç ñâîèõ ëè÷íûõ ïðèîðèòåòîâ, ÷åëîâåê âñå ðàâíî äàåò (èëè íå äàåò, íî òîãäà îáñóæäåíèå ýòîé ñèòóàöèè íà òîì è çàêàí÷èâàåòñÿ) ñâîå "ñîãëàñèå" íà âàêöèíàöèþ, íî ýòî "ñîãëàñèå", áóäó÷è îñîçíàííûì, íå ÿâëÿåòñÿ â ïîëíîì ñìûñëå äîáðîâîëüíûì.

Îáñóæäàåìàÿ ïðîáëåìíàÿ ñèòóàöèÿ îòíþäü íå íîâàÿ â êîíòåêñòå îïûòà ïðîôåññèîíàëüíîé ìåäèöèíñêîé ýòèêè è â îñîáåííîñòè ñîâðåìåííîé áèîýòèêè. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñóùåñòâóåò íåêèé îáùèé àëãîðèòì ðàçðåøåíèÿ ñîäåðæàùèõñÿ â òàêèõ ñèòóàöèÿõ ïðîòèâîðå÷èé. Âçÿòü êëàññè÷åñêóþ ïðîáëåìó âðà÷åáíîé òàéíû. Äà, âðà÷è è âñå ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè îáÿçàíû õðàíèòü ñòàâøèå èì èçâåñòíûìè ñâåäåíèÿ î áîëåçíè è ÷àñòíîé æèçíè ñâîèõ ïàöèåíòîâ â ñèëó îêàçàííîãî èì äîâåðèÿ. Â òî æå âðåìÿ ñòðîãî îïðåäåëåííûå ñëó÷àè (îïðåäåëåííûå èëè òðàäèöèåé ïðîôåññèîíàëüíîé ìåäèöèíñêîé ýòèêè èëè äàæå áóêâîé Çàêîíà) ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé èñêëþ÷åíèÿ, êîãäà èíôîðìàöèÿ î áîëåçíè è ÷àñòíîé æèçíè áîëüíîãî ìîæåò è äîëæíà áûòü ñîîáùåíà òðåòüèì ëèöàì, íåçàâèñèìî îò ñîãëàñèÿ èëè íåñîãëàñèÿ íà òî ñàìîãî áîëüíîãî. Èëè äðóãîé ïðèìåð. Ïðîâåäåíèå áèîìåäèöèíñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ äîïóñòèìî ëèøü íà îñíîâå äîáðîâîëüíîãî îñîçíàííîãî ñîãëàñèÿ áîëüíîãî (èñïûòóåìîãî), íî ýòîé ñîöèàëüíîé ïðàêòèêå, ñîãëàñíî ñîâðåìåííîé áèîýòèêå è ìåæäóíàðîäíûì ýòè÷åñêèì ñòàíäàðòàì, ïîëîæåíû îãðàíè÷åíèÿ â îòíîøåíèè íåñîâåðøåííîëåòíèõ è ëèö ñ ãëóáîêèìè ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, îïðåäåëåííûõ íåäååñïîñîáíûìè ïî ñóäó. Ñëåäóåò îñîáî ïîä÷åðêíóòü âàæíîñòü ïðîöåäóðíîé ñòîðîíû â îïðåäåëåíèè äåìàðêàöèîííîé ëèíèè, îòäåëÿþùåé ñîöèàëüíûå ïðàêòèêè â ðàìêàõ "ïðàâèëà" è â ðàìêàõ "èñêëþ÷åíèÿ". Ñòðîãîñòü þðèäè÷åñêèõ ïðîöåäóð îáùåèçâåñòíà è ïîíÿòíà, îäíàêî â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå âñå áîëüøóþ ðîëü ïðèîáðåòàþò êîíòðîëüíûå ôóíêöèè ñîîòâåòñòâóþùèõ îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, íàïðèìåð, "ýòè÷åñêèõ êîìèòåòîâ". Êàê ðàç â ñëó÷àÿõ áèîìåäèöèíñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ äîëæíà ïðåâàëèðîâàòü ðîëü òàêèõ êîìèòåòîâ, à â ñëó÷àÿõ, ïðåäóñìàòðèâàþùèõ ïî Çàêîíó îáÿçàòåëüíîñòü âàêöèíàöèè äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé êàêèõ-òî ïðîôåññèé, ìîæåò áûòü, îêàæåòñÿ äîñòàòî÷íûì ñîáëþäåíèÿ òîëüêî þðèäè÷åñêèõ ïðîöåäóð ïðè çàêëþ÷åíèè òðóäîâîãî ñîãëàøåíèÿ.

Ñîâåðøåííî ÿñíî, ÷òî âñÿ îñòðîòà âîïðîñà îá îñîçíàííîì äîáðîâîëüíîì ñîãëàñèè íà âàêöèíàöèþ ïðåæäå âñåãî ñâÿçàíà ñ ðèñêîì, êîòîðûé îíà ìîæåò ïðåäñòàâëÿòü äëÿ ïàöèåíòà. Ñîîáùàÿ ïàöèåíòó àäåêâàòíóþ èíôîðìàöèþ î âåðîÿòíîñòè ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé (è, êîíå÷íî, îá îïðàâäàííîñòè âàêöèíàöèè, îæèäàåìîé îò íåå ïîëüçå) âðà÷ íå òîëüêî ïðîÿâëÿåò óâàæåíèå ê åãî ìîðàëüíîé àâòîíîìèè, íî è ñòðåìèòñÿ ðàçäåëèòü ñ íèì ìîðàëüíóþ îòâåòñòâåííîñòü. ×òî æå êàñàåòñÿ êàæäîãî îòäåëüíîãî ñëó÷àÿ ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé, ýòà ìîðàëüíàÿ îòâåòñòâåííîñòü è âðà÷à, è ïàöèåíòà ìîæåò áûòü êîíêðåòèçèðîâàíà è óòî÷íåíà. Äëÿ ïàöèåíòà ïðèíÿòîå èì ðåøåíèå, ìîæåò áûòü, îáåðíåòñÿ ðàñêàÿíèåì è äîïîëíèòåëüíûìè äóøåâíûìè ñòðàäàíèÿìè. Òàêîé ôèíàë ïðåäñòàâëÿåòñÿ âäâîéíå íåñïðàâåäëèâûì, è ïîýòîìó îñîáóþ àêòóàëüíîñòü ïðèîáðåòàåò ðåøåíèå âîïðîñîâ êîìïåíñàöèè çà íàíåñåííûé åìó óùåðá. Ïðèíöèïèàëüíàÿ ïðàâîâàÿ áàçà äëÿ ýòîãî óæå ñîçäàíà â íàøåì îáùåñòâå. Ãîðàçäî áîëåå òðóäíîé  çàäà÷åé,  êîíå÷íî,  ÿâëÿåòñÿ  ñîçäàíèå  ñîîòâåòñòâóþùèõ þðèäè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ (è äàæå øèðå - ñîöèàëüíûõ ïðàêòèê), ñïîñîáíûõ îáåñïå÷èòü ðåàëèçàöèþ ïðàâà ïàöèåíòà íà âîçìåùåíèå óùåðáà, â ÷àñòíîñòè, â ñëó÷àÿõ ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé. À ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, â ñòàíîâëåíèè ñëóæá è ñòðóêòóð ñòðàõîâîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ ðåøåíèå òàêèõ âîïðîñîâ äîëæíî ñòàòü îäíîé èç ãëàâíûõ çàäà÷. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, â òåîðåòè÷åñêîì ïëàíå ìîæíî óæå íàéòè êîíêðåòèçàöèþ ñàìîé ïîñòàíîâêè ýòîé çàäà÷è: "Ñîäåðæàíèå óùåðáà, íàíîñèìîãî ïàöèåíòó â ñëó÷àå íåáëàãîïðèÿòíîãî èñõîäà åãî ëå÷åíèÿ (ìû áû çäåñü ñêàçàëè - "ìåäèöèíñêîãî âìåøàòåëüñòâà" - àâò.):

1. ïîòåðè îò âðåìåííîé óòðàòû òðóäîñïîñîáíîñòè âñëåäñòâèå ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ;

2, ïîòåðè îáùåé òðóäîñïîñîáíîñòè íà îïðåäåëåííîå ÷èñëî ëåò;

3. ïîòåðè ïðîôåññèîíàëüíîé òðóäîñïîñîáíîñòè íà îïðåäåëåííîå ÷èñëî ëåò;

4. ïîòåðè âñëåäñòâèå ñìåðòåëüíîãî èñõîäà;

5. ïîòåðè â ðåçóëüòàòå ìîðàëüíîãî óùåðáà�.

Íî âåäü çäåñü åñòü è äðóãàÿ ñòîðîíà ïðîáëåìû - ñâîåîáðàçíîìó ðèñêó ïîäâåðãàåòñÿ è âðà÷, ëþáîé ìåäèöèíñêèé ðàáîòíèê, ó÷àñòâóþùèé â îñóùåñòâëåíèè âàêöèíàöèè. Ìû çäåñü îñòàâëÿåì çà ñêîáêàìè ñëó÷àè íåäîáðîñîâåñòíîñòè (õàëàòíîñòè, ïðåñòóïíîé íåáðåæíîñòè, íåâíèìàòåëüíîñòè, ñàìîíàäåÿííîñòè è ò.ä.) ìåäèêîâ, íî èìååì â âèäó ëèøü òå íåáëàãîïðèÿòíûå èñõîäû âàêöèíèðîâàíèÿ, êîòîðûå ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèå ýêñïåðòû îòíîñÿò ê ãðóïïàì "âðà÷åáíûõ îøèáîê", "íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ", à òàêæå òå, ÷òî îáóñëîâëåíû îòñóòñòâèåì íàäëåæàùèõ óñëîâèé ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè. Îäèí ëèøü ìîðàëèçàòîðñêèé ïîäõîä ê ñëó÷àÿì íåèçáåæíûõ â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû îñëîæíåíèé ïðè âàêöèíàöèè (äàæå ïðè ñîáëþäåíèè ñòàíäàðòîâ êà÷åñòâà âàêöèí) ñîöèàëüíî áåñïëîäåí. Â îïðåäåëåííûõ ìàñøòàáàõ çëî ÿòðîãåííûõ îñëîæíåíèé â ïðàêòèêå èììóíèçàöèè íàñåëåíèÿ ïðèõîäèòñÿ ïðèçíàòü êàê íåèçáåæíóþ ðåàëüíîñòü, îäíàêî âìåñòî ïàôîñà "ìîðàëüíîãî íåãîäîâàíèÿ" ïî ýòîìó ïîâîäó íåîáõîäèìî, â ÷àñòíîñòè, ðàçðàáîòàòü è îáîñíîâàòü ñèñòåìû ñòðàõîâûõ ìåðîïðèÿòèé, ðåøàòü ïðîáëåìó ôîðìèðîâàíèÿ èñòî÷íèêîâ ôîíäîâ ñòðàõîâàíèÿ ìåäðàáîòíèêîâ, íàêàïëèâàòü îïûò èñïîëüçîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ôîðì ýêîíîìè÷åñêîé ïîääåðæêè ìåäðàáîòíèêîâ â ñëó÷àÿõ íàñòóïëåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ðèñêà�.

Ðàçäåë òåêñòà Ã.Ï.×åðâîíñêîé, ïîñâÿùåííûé èñïûòàíèÿì íîâûõ âàêöèí íà çàêëþ÷èòåëüíûõ ñòàäèÿõ èõ íàó÷íîé àïðîáàöèè, ïðåäñòàâëÿåò äëÿ íàñ îñîáûé èíòåðåñ, ïîñêîëüêó òåìà ýêñïåðèìåíòîâ íà æèâûõ îáúåêòàõ (ïðåæäå âñåãî ëþäÿõ, íî òàêæå è íà æèâîòíûõ) îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó âàæíåéøèõ â áèîýòèêå. Ñîáðàííûé àâòîðîì ìàòåðèàë, îòðàæàþùèé íàðóøåíèÿ ýòèêè ïðè ïðîâåäåíèè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ áèîìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé ïðåèìóùåñòâåííî íà äåòÿõ, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, íåâîçìîæíî ïåðåîöåíèòü. ×òîáû íå ñîçäàëîñü âïå÷àòëåíèå, ÷òî ìû çäåñü âïàäàåì â ëîæíûé ïàôîñ, íàïîìíèì ñëåäóþùèå äâà èñòîðè÷åñêèõ ôàêòà. Èìåííî ïðåñòóïíûå ìåäèöèíñêèå ýêñïåðèìåíòû ôàøèñòñêèõ ìåäèêîâ íà ëþäÿõ (â îñíîâíîì - âîåííîïëåííûõ) ñòàëè ïðè÷èíîé ïîÿâëåíèÿ çíàìåíèòîãî "Íþðíáåðãñêîãî êîäåêñà" (1947 ã.), êîòîðûé ñ òåõ ïîð ñ÷èòàåòñÿ "ýòè÷åñêîé àçáóêîé" äëÿ êàæäîãî, êòî ïëàíèðóåò è ïðîâîäèò áèîìåäèöèíñêèå ýêñïåðèìåíòû. Ñïóñòÿ 15 ëåò, â 1962 ã., ïóáëèêàöèÿ ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøîé ñòàòüè Pappworth "×åëîâåê êàê ìîðñêàÿ ñâèíêà: ïðåäóïðåæäåíèå" (ãäå áûëà ñîáðàíà ñòðîãî äîêóìåíòèðîâàííàÿ èíôîðìàöèÿ î íåñêîëüêèõ äåñÿòêàõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé íà ëþäÿõ, â êîòîðûõ ãðóáî íàðóøàëèñü ýòè÷åñêèå íîðìû) îïÿòü îêàçàëàñü ïîòðÿñåíèåì äëÿ âñåãî íàó÷íîãî ñîîáùåñòâà íà Çàïàäå. Â îòâåò Âñåìèðíàÿ ìåäèöèíñêàÿ àññîöèàöèÿ ïðèíÿëà â 1964 ã. èçâåñòíóþ "Õåëüñèíêñêóþ äåêëàðàöèþ", êîòîðàÿ ïî ñåé äåíü (ñ äîïîëíåíèÿìè, ñäåëàííûìè â Òîêèî â 1975 ã. è â Âåíåöèè â 1983 ã,) ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé îãðîìíîãî ìíîæåñòâà ýòè÷åñêèõ è þðèäè÷åñêèõ íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ âî âñåì ìèðå, ðåãóëèðóþùèõ áèîìåäèöèíñêèå ýêñïåðèìåíòû. Â íàøåé ñòðàíå (íàñêîëüêî íàì èçâåñòíî) "Íþðíáåðãñêèé êîäåêñ" áûë îïóáëèêîâàí ëèøü â ïðîøëîì ãîäó ("Âðà÷", ¹7, 1993r.), à "Õåëüñèíêñêàÿ" è 'Òîêèéñêàÿ" äåêëàðàöèè, õîòü è áûëè ïåðåâåäåíû íà ðóññêèé ÿçûê ðàíåå ("Õðîíèêà ÂÎÇ". Ìå1, 1965r.; Ìå1, 1977r.), òàê è îñòàþòñÿ íåèçâåñòíûìè ïîäàâëÿþùåé ìàññå âðà÷åé, áèîëîãîâ, ïñèõîëîãîâ è ò.ä., êàæäîäíåâíî ïðîâîäÿùèõ ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ñ ïðèâëå÷åíèåì ëþäåé â êà÷åñòâå îáúåêòîâ. Íå âäàâàÿñü ïîêà â äåòàëè ïðèâîäèìîãî â ýòîé ÷àñòè ìàòåðèàëà, ìû öåëèêîì ñîãëàøàåìñÿ ñ ìîðàëüíî-ýòè÷åñêîé òîíàëüíîñòüþ â èçëîæåíèè ýòîãî ìàòåðèàëà: íàøåé íàó÷íîé îáùåñòâåííîñòè, íàøåé èíòåëëèãåíöèè, âñåì ìûñëÿùèì ëþäÿì íàøåãî îáùåñòâà íàäî ïåðåæèòü ñâîåîáðàçíûé øîê, ïîòðÿñåíèå ïîä âïå÷àòëåíèåì ôàêòîâ, ïðèâîäèìûõ Ã.Ï.×åðâîíñêîé (à òàêæå íåñ÷èòàííîãî êîëè÷åñòâà àíàëîãè÷íûõ äðóãèõ ôàêòîâ, î êîòîðûõ ìû íå çíàåì è íå óçíàåì, íî, ìû óâåðåíû, îíè èìåëè ìåñòî).

Âîïðîñû ýòèêè áèîìåäèöèíñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ ðàçðàáàòûâàþòñÿ íåïðåðûâíî âîò óæå ïî÷òè ïîëâåêà (õîòÿ ïîñòàíîâêó íåêîòîðûõ èç íèõ ìû íàéäåì è ó Ê.Áåðíàðà â 1871 ã., è ó È.È,Ìå÷íèêîâà è Â.Âåðåñàåâà íà ðóáåæå XX âåêà), ïîýòîìó äëÿ ïîäðîáíîãî îáñóæäåíèÿ õîòÿ áû îñíîâîïîëàãàþùèõ èç íèõ çäåñü, êîíå÷íî æå, íåò ìåñòà. Íèæå ìû êîñíåìñÿ ëèøü òåõ êîíêðåòíûõ âîïðîñîâ, êîòîðûå îòðàæàþò íàøå îòíîøåíèå ê òåìå.

Ïðè ïðîâåäåíèè áèîìåäèöèíñêîãî ýêñïåðèìåíòà íà ñîâåðøåííîëåòíåì äååñïîñîáíîì ÷åëîâåêå ("áîëüíîì" èëè "èñïûòóåìîì" - ñòðîãèå òåðìèíû, èñïîëüçóåìûå â "Õåëüñèíêñêîé äåêëàðàöèè" è îáîçíà÷àþùèå ó÷àñòíèêîâ òåðàïåâòè÷åñêèõ èëè íåòåðàïåâòè÷åñêèõ êëèíè÷åñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ) îñíîâíîå ýòè÷åñêîå íàïðÿæåíèå õîòÿ áû ñãëàæèâàåòñÿ, ñìÿã÷àåòñÿ áëàãîäàðÿ ïîëó÷åíèþ äîáðîâîëüíîãî îñîçíàííîãî ñîãëàñèÿ èñïûòóåìîãî. Â ñëó÷àÿõ ñ äåòüìè â àíàëîãè÷íûõ ñèòóàöèÿõ ýòî ñìÿã÷àþùåå â ìîðàëüíîì ñìûñëå îáñòîÿòåëüñòâî îòïàäàåò. Ýòè÷åñêè áîëåå ïðèåìëåìûìè îêàçûâàþòñÿ òåðàïåâòè÷åñêèå ýêñïåðèìåíòû (â îñîáåííîñòè, êîãäà ïðèìåíÿåòñÿ "ãåðîè÷åñêàÿ òåðàïèÿ", "òåðàïèÿ îò÷àÿíüÿ" - óæå èñ÷åðïàíû âñå ðóòèííûå ìåòîäû, è ïðè ýòîì ñðàâíåíèå íîâîãî ìåòîäà èäåò îáÿçàòåëüíî ñ ëó÷øèìè èç óæå øèðîêî ïðèìåíÿþùèõñÿ). Íî âåäü ïðè èñïûòàíèè âàêöèí ðå÷ü, êàê ïðàâèëî, èäåò î ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ, ò.å. îáúåêòîì âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿþòñÿ çäîðîâûå äåòè.

Îòíîñèòåëüíî òàêèõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ìû ìîæåì ëèøü ñòàâèòü âîïðîñû: äîïóñòèìû ëè âîîáùå òàêèå ýêñïåðèìåíòû; åñëè îíè ïðîâîäÿòñÿ, êàêèìè äîëæíû áûòü ãàðàíòèè, ÷òî äî ýòîãî èñ÷åðïàíû âñå àëüòåðíàòèâíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèé; êàêîâ ìåæäóíàðîäíûé îïûò â ðåøåíèè òàêèõ âîïðîñîâ; êàêîé îáùåñòâåííûé îðãàí âïðàâå ñàíêöèîíèðîâàòü òàêèå ýêñïåðèìåíòû (Õåëüñèíêñêî-Òîêèéñêàÿ äåêëàðàöèÿ ýòîò òðóäíûé âîïðîñ öåëèêîì îòíîñèò ê êîìïåòåíöèè íàöèîíàëüíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà) è ò.ä.?

Äàëåå. Çíàêîìÿñü ñ ìàòåðèàëàìè Ã.Ï.×åðâîíñêîé, îòðàæàþùèìè íàðóøåíèÿ ýòèêè ïðè ïðîâåäåíèè èñïûòàíèé âàêöèí íà äåòÿõ, îáðàùàåøü âíèìàíèå íà òî, ÷òî îòå÷åñòâåííûå âðà÷è, ñïåöèàëèñòû, îôèöèàëüíî îïóáëèêîâàâøèå â íàó÷íûõ æóðíàëàõ ðåçóëüòàòû ñâîèõ èññëåäîâàíèé, íèêîãäà íå ðàññìàòðèâàþò ñâîè äàííûå, ñâîé íàó÷íûé ìàòåðèàë â êîíòåêñòå êëþ÷åâîãî ýòè÷åñêîãî ïîíÿòèÿ, êîòîðîå Õåëüñèíêñêî-Òîêèéñêàÿ äåêëàðàöèÿ îïðåäåëÿåò êàê "ðàçóìíîå ðàâíîâåñèå ìåæäó âàæíîñòüþ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ è âîçìîæíûì ðèñêîì äëÿ èñïûòóåìûõ". Ýòî íå óäèâèòåëüíî, ðåäàêöèè îòå÷åñòâåííûõ æóðíàëîâ äî ñèõ ïîð îñòàþòñÿ ãëóõè ê çàïðåòó, ñôîðìóëèðîâàííîìó â ýòîé æå Äåêëàðàöèè åùå â 1975 ã.: "Îò÷åòû îá ýêñïåðèìåíòàõ, âûïîëíåííûõ â îáõîä ïðèíöèïîâ íàñòîÿùåé Äåêëàðàöèè, íå äîëæíû ïðèíèìàòüñÿ äëÿ îïóáëèêîâàíèÿ"�. Ò.å. âåäóùèå îòå÷åñòâåííûå ó÷åíûå (êàê ïðàâèëî, ñîñòàâëÿþùèå ðåäêîëëåãèè íàó÷íûõ æóðíàëîâ) ïðîñòî-íàïðîñòî íå çíàþò îá ýòîì ïðÿìî-òàêè ðåâîëþöèîííîì íîâîââåäåíèè äëÿ âñåãî ìèðîâîãî íàó÷íîãî ñîîáùåñòâà.

Íàêîíåö, îòìåòèì åùå îäèí ìîìåíò â ýòîé ÷àñòè òåêñòà Ã.Ï.×åðâîíñêîé, êîãäà îíà ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ñîâìåñòíûå áèîìåäèöèíñêèå èññëåäîâàíèÿ íàøèõ ó÷åíûõ ñ çàðóáåæíûìè êîëëåãàìè, åñëè â ðîëè îáúåêòîâ âûñòóïàþò íàøè äåòè, çàñëóæèâàþò îñîáîãî âíèìàíèÿ. Â ñëó÷àÿõ ãðóáåéøåãî íàðóøåíèÿ ýòèêè ïðîâåäåíèÿ áèîìåäèöèíñêîãî ýêñïåðèìåíòà (íàïðèìåð, îòñóòñòâèå äîáðîâîëüíîãî îñîçíàííîãî ñîãëàñèÿ õîòÿ áû ðîäèòåëåé èëè îïåêóíîâ) óïðåê ìîæíî ñäåëàòü è çàðóáåæíûì ïàðòíåðàì íàøèõ èññëåäîâàòåëåé. Ìåæäóíàðîäíûå ýòè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ïðåäïèñûâàþò â òàêèõ ñèòóàöèÿõ: ãäå áû íè ïðîâîäèëèñü ýêñïåðèìåíòû, ýòè÷åñêèå ñòàíäàðòû íå äîëæíû áûòü íèæå òåõ íîðì è ïðàâèë, êîòîðûå ïðèíÿòû â ãîñóäàðñòâå, ãðàæäàíèíîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ òîò èëè äðóãîé èññëåäîâàòåëü.

Íå òîëüêî â ýòîì ðàçäåëå ñâîåãî òåêñòà Ã.Ï.×åðâîíñêàÿ âïîëíå ñïðàâåäëèâî ãîâîðèò îá ýòè÷åñêèõ àñïåêòàõ îòíîøåíèÿ ê ýêñïåðèìåíòàëüíûì æèâîòíûì (áèîëîãè÷åñêèì ìîäåëÿì), Ñóæäåíèÿ è îöåíêè àâòîðà î ïëà÷åâíîì ñîñòîÿíèè áîëüøèíñòâà âèâàðèåâ â íàøèõ èíñòèòóòàõ, âåðîÿòíî, ñïðàâåäëèâû. Â òî æå âðåìÿ íàì çäåñü õîòåëîñü áû äîáàâèòü ñëåäóþùåå. Â 70-å ãîäû â íàøåé íàó÷íî-ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðå (â ÷àñòíîñòè, â "Ìåäèöèíñêîé ãàçåòå") áûëà èíòåðåñíàÿ äèñêóññèÿ î ãóìàíèñòè÷åñêèõ, ýòè÷åñêèõ àñïåêòàõ îòíîøåíèÿ ê ýêñïåðèìåíòàëüíûì æèâîòíûì. Â 1975 ã. Ìèíçäðàâîì ÑÑÑÐ ïðè Ó÷åíîì ìåäèöèíñêîì ñîâåòå ìèíèñòåðñòâà áûëà ñîçäàíà Êîìèññèÿ ïî ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòå ñ èñïîëüçîâàíèåì æèâîòíûõ, à â 1977 ã. áûë èçäàí ïðèêàç Ìèíçäðàâà ÑÑÑÐ 1755 è Ïðèëîæåíèå ê íåìó "Ïðàâèëà ïðîâåäåíèÿ ðàáîò ñ èñïîëüçîâàíèåì ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ". Âðÿä ëè ýòè Ïðàâèëà âåçäå è âî âñåì ÿâëÿþòñÿ êàæäîäíåâíî "ðàáîòàþùèì" íîðìàòèâíûì äîêóìåíòîì, ñêîðåå îá èõ ñóùåñòâîâàíèè áîëüøèíñòâî ó÷åíûõ è ðóêîâîäèòåëåé ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ ÍÈÈ èëè âîîáùå íå çíàëè, èëè óæå çàáûëè. Îäíàêî ñðàâíåíèå èõ ñîäåðæàíèÿ ñ "Ìåæäóíàðîäíûìè ðåêîìåíäàöèÿìè ïî ïðîâåäåíèþ ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñ èñïîëüçîâàíèåì æèâîòíûõ" (1985ã.) ãîâîðèò î òîì, ÷òî ýòè Ïðàâèëà äî ñèõ ïîð âî ìíîãîì íå óñòàðåëè, íî òîëüêî íóæäàþòñÿ â íåêîòîðûõ äîïîëíåíèÿõ. È, êîíå÷íî, ãîðàçäî áîëåå òðóäíîé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ ïðèâåäåíèå â ñîîòâåòñòâèå ñ ñîâðåìåííûìè ìåæäóíàðîäíûìè ýòè÷åñêèìè ñòàíäàðòàìè ñîáñòâåííî ïðàêòèêè ýêñïåðèìåíòàëüíî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì æèâîòíûõ.



À.ß Èâàíþøêèí, äîêòîð ôèëîñîôñêèõ íàóê, êàôåäðà ôèëîñîôèè ÐÀÌÍ.





�ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ



Èçëîæåííîå â äîêëàäå ïîçâîëÿåò, êàê ïðåäñòàâëÿåòñÿ, çàôèêñèðîâàòü äâå ãëàâíûå ïðîáëåìû, êîòîðûå âîçíèêàþò â ñâÿçè ñ ïðîâîäèìîé íûíå ïîëèòèêîé â îáëàñòè ïðîôèëàêòèêè èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé. Êàæäàÿ èç íèõ, ïîìèìî ñïåöèàëüíî-òåõíè÷åñêîãî, èìååò è î÷åâèäíîå ñîöèàëüíî-ýòè÷åñêîå è þðèäè÷åñêîå ñîäåðæàíèå. Èìåííî ýòèì è îáúÿñíÿåòñÿ îáðàùåíèå ÐÍÊÁ ê òåìå âàêöèíîïðîôèëàêòèêè.

Ïåðâàÿ ïðîáëåìà - êà÷åñòâî âàêöèí, ïðèìåíÿåìûõ äëÿ ìàññîâîé èììóíèçàöèè íàñåëåíèÿ. Õàðàêòåðíî, ÷òî â ôåäåðàëüíîé ïðîãðàììå "Âàêöèíîïðîôèëàêòèêà" íà 1993-1997 ãã. îòìå÷àåòñÿ íèçêèé óðîâåíü êîíòðîëÿ çà êà÷åñòâîì âûïóñêàåìûõ âàêöèí, êðàéíå íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå ñîñòîÿíèå ìàòåðèàëüíîé áàçû è òåõíè÷åñêîãî îñíàùåíèÿ ïðåäïðèÿòèé, ïðîèçâîäÿùèõ èììóíîáèîëîãè÷åñêèå ïðåïàðàòû. Íåìàëî êîíêðåòíîãî ìàòåðèàëà ïî ýòîìó ïîâîäó ïðåäñòàâëåíî è â äîêëàäå.

Î÷åâèäíî, ÷òî íèçêîå êà÷åñòâî âàêöèí ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì ðèñêà, îáóñëîâëèâàþùèì âåðîÿòíîñòü ÿòðîãåííûõ ïàòîëîãèé ïðè ïðîâåäåíèè ïðèâèâîê. Äåëî ñïåöèàëèñòîâ - îïðåäåëèòü, ñîèçìåðèòü ñòàòèñòèêó ðèñêà ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, ñ îäíîé ñòîðîíû, è ÿòðîãåíèé, îáóñëîâëåííûõ íèçêèì êà÷åñòâîì âàêöèí, - ñ äðóãîé. Ìîæíî äîïóñòèòü, ÷òî ðóêîâîäèòåëè ñëóæá çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñàíýïèäíàäçîðà âëàäåþò ñòàòèñòèêîé, óáåäèòåëüíî ïîêàçûâàþùåé, ÷òî âåëè÷èíà ïåðâîãî èç íàçâàííûõ ôàêòîðîâ ðèñêà íåèçìåðèìî ìåíüøå âåëè÷èíû âòîðîãî (õîòÿ ñóäÿ ïî ðàçáðîñó ïðèâîäèìûõ â òåêñòå Ã.Ï.×åðâîíñêîé ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ î çàáîëåâàåìîñòè äèôòåðèåé, â ýòî ïîâåðèòü òðóäíî). Íî â òàêîì ñëó÷àå ñîîòâåòñòâóþùèå ñëóæáû äîëæíû áûëè áû ìàêñèìàëüíî øèðîêî èíôîðìèðîâàòü íàñåëåíèå îá ýòèõ äàííûõ. Îòêàç èëè íåæåëàíèå äåëàòü ýòî ÿâëÿåòñÿ î÷åâèäíûì íàðóøåíèåì íîðì ýòèêè, à ñ ââåäåíèåì â äåéñòâèå Îñíîâ çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí, â ñòàòüå 19 êîòîðûõ çàôèêñèðîâàíî ïðàâî ãðàæäàí íà èíôîðìàöèþ î ôàêòîðàõ, âëèÿþùèõ íà çäîðîâüå, - è íàðóøåíèåì þðèäè÷åñêèõ íîðì.

Åùå áîëåå ñåðüåçíûì íàðóøåíèå íîðì ýòèêè è ïðàâà áóäåò â òîì ñëó÷àå, åñëè ñêîëüêî-íèáóäü óáåäèòåëüíîé ñòàòèñòèêè òàêîãî ðîäà ó ñîîòâåòñòâóþùèõ ñëóæá íåò, Âîîáùå ãîâîðÿ, õîòÿ ôåäåðàëüíîé ïðîãðàììîé "Âàêöèíîïðîôèëàêòèêà" íà 1993-1997 ãã. è ïðåäóñìîòðåíû ìåðû ïî óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà âàêöèí, î÷åâèäíî, ÷òî ýòè ìåðû äàäóò ýôôåêò, â ëó÷øåì ñëó÷àå, ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò, òîãäà êàê êàìïàíèÿ ïî ìàññîâîé âàêöèíàöèè ïðîòèâ äèôòåðèè ðàçâåðíóëàñü óæå ñåé÷àñ.

Âòîðàÿ îñòðàÿ ïðîáëåìà, ïîñòàâëåííàÿ â äîêëàäå - ïðîáëåìà èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà ïðè ïðîâåäåíèè ïðèâèâîê. Íàëè÷èå áîëüøîãî ÷èñëà ïðîòèâîïîêàçàíèé, â ÷àñòíîñòè, ê ïðîòèâîäèôòåðèéíûì âàêöèíàì, ñàìî ïî ñåáå ïîäòâåðæäàåò ðèñê, êîòîðîìó ïîäâåðãàåòñÿ êàæäûé ïðèâèâàåìûé. Ýòîò ðèñê, î÷åâèäíî, òåì áîëåå âåëèê, ÷òî óñòàíîâèòü îñíîâàíèÿ äëÿ îòâîäà îò ïðèâèâîê ïî íåêîòîðûì ïðîòèâîïîêàçàíèÿì òåõíè÷åñêè î÷åíü íåïðîñòî, îñîáåííî - â óñëîâèÿõ êàìïàíèè ïî ìàññîâîé âàêöèíàöèè è äåòåé, è âçðîñëûõ.

Íî è ýòà ïðîáëåìà âîâñå íå ÿâëÿåòñÿ òîëüêî òåõíè÷åñêîé. Ýòè÷åñêàÿ åå ñòîðîíà ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî â êîíå÷íîì ñ÷åòå èìåííî ãðàæäàíèí, êîòîðîìó ïðåäëàãàåòñÿ âàêöèíàöèÿ, ïîäâåðãàåòñÿ äâîÿêîìó ðèñêó - ëèáî ñîãëàñèòüñÿ íà ïðèâèâêó ñ îïðåäåëåííîé âåðîÿòíîñòüþ áîëåå èëè ìåíåå ñåðüåçíûõ ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèé, ëèáî, îòêàçàâøèñü îò ïðèâèâêè, îí áóäåò ðèñêîâàòü çàðàçèòüñÿ äèôòåðèåé áîëüøå, ÷åì åñëè ïðîéäåò âàêöèíàöèþ. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, òàêèì îáðàçîì, íåýòè÷íûì îòêàçûâàòü ñàìîìó ãðàæäàíèíó â ïðàâå íà âûáîð, ïðèòîì - íà âûáîð èíôîðìèðîâàííûé. È, îïÿòü-òàêè, ïîñëå âñòóïëåíèÿ â ñèëó Îñíîâ çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí, â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò.30, ïï.7,8,9 è ñò.32, ýòî ïðàâî ïðèîáðåëî è þðèäè÷åñêóþ ñèëó.

Â ýòîé ñâÿçè âàæíî èìåòü â âèäó ñëåäóþùåå îáñòîÿòåëüñòâî. Ñåé÷àñ íåðåäêî ïðèõîäèòñÿ ÷èòàòü è ñëûøàòü íîñòàëüãè÷åñêèå ñåòîâàíèÿ ïî ïðîøåäøèì âðåìåíàì, êîãäà ãîñóäàðñòâî ÷åðåç ïîñðåäñòâî ñâîèõ ñëóæá çäðàâîîõðàíåíèÿ ÿêîáû ýôôåêòèâíî îáåñïå÷èâàëî ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå íàñåëåíèÿ, ïóñòü äàæå ýòî è äîñòèãàëîñü ïðåèìóùåñòâåííî ïðèíóäèòåëüíûìè ìåðàìè. Áîëåå òîãî, íà óâåðåííîñòü â èñêëþ÷èòåëüíîé ýôôåêòèâíîñòè ãîñóäàðñòâåííî-ïàòåðíàëèñòñêèõ ìåð â áîðüáå ñ èíôåêöèîííûìè áîëåçíÿìè íåÿâíî, à ïîðîé è ÿâíî îïèðàåòñÿ è íûíåøíÿÿ ïîëèòèêà ïðèíóäèòåëüíîé ìàññîâîé âàêöèíàöèè. Ìû íå ìîæåì âäàâàòüñÿ ñåé÷àñ â îáñóæäåíèå òîãî, â êàêîé ìåðå ýòà ïîëèòèêà äåéñòâèòåëüíî áûëà ýôôåêòèâíîé â ïðîøëîì (à ñîìíåíèÿ â ýòîì âîçíèêàþò êàê âñëåäñòâèå íåäîâåðèÿ ê ëåãêî ìàíèïóëèðîâàâøåéñÿ ñòàòèñòèêå ïðîøëûõ ëåò, òàê è èç-çà îòñóòñòâèÿ ñêîëüêî-íèáóäü ÷åòêèõ êðèòåðèåâ îöåíêè åå ýôôåêòèâíîñòè). Ïîä÷åðêíåì ëèøü òî, ÷òî ñåãîäíÿ, ïîñëå ïðèíÿòèÿ ðÿäà íîâûõ çàêîíîâ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ è íîâîé Êîíñòèòóöèè, â õîäå òåõ ïðåîáðàçîâàíèé ñóáúåêòîâ ïðàêòèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ, êîòîðûå óæå ïðîèçîøëè è ïðîäîëæàþò ïðîèñõîäèòü, è î êîòîðûõ ïèøåò â íàñòîÿùåì äîêëàäå Ï.Ä.Òèùåíêî, ïðîäîëæåíèå òàêîé ïîëèòèêè ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïî ìåíüøåé ìåðå áåñïåðñïåêòèâíûì.

Ãëàâíîå çäåñü çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ãîñóäàðñòâåííûå ñëóæáû çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñàíýïèäíàäçîðà íûíå ïîïðîñòó íå â ñîñòîÿíèè îñòàâàòüñÿ åäèíñòâåííîé èíñòàíöèåé, äèðåêòèâíî ôîðìèðóþùåé è ìîíîïîëüíî îñóùåñòâëÿþùåé ïîëèòèêó â ýòîé îáëàñòè. Êàê ïîêàçûâàåò íàñòîÿùèé äîêëàä, ðåàëèçàöèÿ óñòàíîâêè íà ïðèíóäèòåëüíóþ ìàññîâóþ âàêöèíàöèþ íàñåëåíèÿ ôàêòè÷åñêè ñîçäàåò ïèòàòåëüíóþ ïî÷âó äëÿ âçÿòîê è ïîáîðîâ è îòêðûâàåò äîðîãó ìàññîâîìó æå î÷êîâòèðàòåëüñòâó - êàê â çàâûøåíèè ïðîöåíòà ðåàëüíî ïðîøåäøèõ âàêöèíàöèþ, òàê è â òîì, ÷òî òàêèì îáðàçîì ñòèìóëèðóåòñÿ èñêàæåíèå èíôîðìàöèè î ïîñòâàêöèíàëüíûõ îñëîæíåíèÿõ. Îñîáåííî áåçíðàâñòâåííûì â ýòîé ñâÿçè ïðåäñòàâëÿåòñÿ ýêîíîìè÷åñêîå ñòèìóëèðîâàíèå ìåñòíûõ ñëóæá çà ìàññîâûé îõâàò ïðèâèâêàìè è ôàêòû âçèìàíèÿ ïëàòû ñ ãðàæäàí çà ïðîâåäåíèå ïðèâèâîê.

Ñîâåðøåííî èíûì ñòàíîâèòñÿ è ñòàòóñ íàñåëåíèÿ, ãðàæäàí âî âçàèìîäåéñòâèè ñî ñëóæáàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ, è ñàíýïèäíàäçîðà. Ãðàæäàíèí ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü èç ïîçèöèè îáúåêòà, ïîä÷èíåííîãî ýòèì ñëóæáàì, ïåðåéòè â ïîçèöèþ è þðèäè÷åñêè, è ôàêòè÷åñêè íåçàâèñèìîãî ñóáúåêòà, ïðèíèìàþùåãî ðåøåíèå è äåéñòâóþùåãî â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèìè ñîáñòâåííûìè èíòåðåñàìè. À ýòî çíà÷èò, ÷òî ðåàëèñòè÷åñêàÿ ïîëèòèêà äîëæíà îñíîâûâàòüñÿ íå ñòîëüêî íà ïðèíóæäåíèè (î íåì ìîæåò èäòè ðå÷ü ëèøü ïðèìåíèòåëüíî ê ÷åòêî îãîâîðåííîìó è îãðàíè÷åííîìó êðóãó ñèòóàöèé), ñêîëüêî íà óáåæäåíèè.

Ìåíÿþùèåñÿ âçàèìîîòíîøåíèÿ ñòîðîí, äàëåå, ïîçâîëÿþò â ïîëíîé ìåðå îñîçíàòü è îöåíèòü òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî, ñêàæåì, Ãîññàíýïèäíàäçîð - ýòî âåäîìñòâî, èìåþùåå è îòñòàèâàþùåå, ïîìèìî âñåõ ïðî÷èõ, è ñâîè ñïåöèôè÷åñêèå âåäîìñòâåííûå èíòåðåñû, êîòîðûå äàëåêî íå àâòîìàòè÷åñêè è íå âñåãäà ñîîòâåòñòâóþò èíòåðåñàì ãðàæäàí è îòäåëüíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ.

Ðàññìîòðèì - ðàäè èëëþñòðàöèè - òàêîé ñöåíàðèé, êîòîðûé ìîæíî âîñïðèíèìàòü êàê ÷èñòî ãèïîòåòè÷åñêèé. 'Âåäîìñòâî øèðîêî îïîâåùàåò îá ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé îïàñíîñòè, âîçíèêàþùåé â ñâÿçè ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì íåêîòîðîãî èíôåêöèîííîãî çàáîëåâàíèÿ. Ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùåé ïðîïàãàíäèñòñêîé îáðàáîòêè è íàñåëåíèÿ, è âëàñòíûõ ñòðóêòóð - à óñïåõ ýòîé îáðàáîòêè áóäåò ïðåäîïðåäåëåí â òîé ìåðå, â êàêîé âåäîìñòâî ìîíîïîëüíî âëàäååò è ðàñïîðÿæàåòñÿ ñòàòèñòèêîé ïî äàííîìó âîïðîñó - ñàìî æå âåäîìñòâî ïðåäëàãàåò ïðîãðàììó âûõîäà èç êðèçèñíîé ñèòóàöèè. Åñòåñòâåííî, íà ðåàëèçàöèþ ýòîé ïðîãðàììû îíî çàïðàøèâàåò - è ïîëó÷àåò - îïðåäåëåííûé îáúåì ïîëíîìî÷èé è ðåñóðñîâ - ôèíàíñîâûõ, êàäðîâûõ è èíûõ. Ïî ïðîøåñòâèè êàêîãî-òî âðåìåíè âåäîìñòâî ñîîáùàåò î íåñîìíåííûõ óñïåõàõ â ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû, î ïðåîäîëåíèè êðèçèñà è ïð. Îïÿòü æå ìîíîïîëüíîå âëàäåíèå ñòàòèñòè÷åñêîé èíôîðìàöèåé ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ýòî äîñòàòî÷íî ïðîñòî. Â ðåçóëüòàòå æå âåäîìñòâî óáåäèòåëüíî äåìîíñòðèðóåò êàê âëàñòÿì, òàê è îáùåñòâó è ñâîþ íåçàìåíèìîñòü, è ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü.

Ïîä÷åðêíåì, ÷òî âîçìîæíîñòü äåéñòâîâàòü ïî òàêîìó ñöåíàðèþ îïðåäåëÿåòñÿ íå çëîêîçíåííîñòüþ ðóêîâîäèòåëåé âåäîìñòâà, à òîé îáúåêòèâíîé ñèòóàöèåé, â êîòîðóþ îíî ïîñòàâëåíî. È èìåííî ýòî îáúåêòèâíîå ïîëîæåíèå äåë áóäåò ïîáóæäàòü âåäîìñòâî â êàêèõ-òî ñëó÷àÿõ ñòàâèòü ñâîè ñïåöèôè÷åñêèå èíòåðåñû âûøå èíòåðåñîâ òåõ, êîãî îíî ïî èäåå äîëæíî îáñëóæèâàòü, ò.å. ðîññèéñêèõ ãðàæäàí.

Åäèíñòâåííûé âîçìîæíûé ñïîñîá ïðåäîòâðàòèòü ïåðåðàñòàíèå ýòèõ âåäîìñòâåííûõ èíòåðåñîâ â ñàìîäîâëåþùèå - ýôôåêòèâíûé êîíòðîëü íàä âåäîìñòâîì ñî ñòîðîíû îáùåñòâà. À òàêîé êîíòðîëü ïðåäïîëàãàåò, âî-ïåðâûõ, íàëè÷èå íåçàâèñèìîé îò âåäîìñòâà è äîñòîâåðíîé ñòàòèñòèêè è, âî-âòîðûõ, íåçàâèñèìóþ îò âåäîìñòâà îöåíêó öåëåé, ñðåäñòâ ðåàëèçàöèè è ýôôåêòèâíîñòè ïðåäëàãàåìîé ïðîãðàììû. Èíà÷å ãîâîðÿ, âåäîìñòâî äîëæíî áûòü ïîä÷èíåíî îáùåñòâó, à íå íàîáîðîò.

Òàêèì îáðàçîì, îáùåñòâó, îòäåëüíûì ñëîÿì è ãðóïïàì íàñåëåíèÿ íàäëåæèò ñòàòü ñàìîñòîÿòåëüíûìè ó÷àñòíèêàìè ïðîöåññà âûðàáîòêè è ðåàëèçàöèè ïîëèòèêè â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ. È, îïÿòü-òàêè, âïîëíå åñòåñòâåííî, ÷òî âåäîìñòâî â ñèëó ñâîèõ ñïåöèôè÷åñêèõ èíòåðåñîâ íå î÷åíü-òî ñêëîííî èäòè íà ó÷àñòèå îáùåñòâà â ïðèíÿòèè ðåøåíèé, êîòîðûå ïî ñóùåñòâó ñâîåìó ÿâëÿþòñÿ ïîëèòè÷åñêèìè, õîòÿ ïî âèäèìîñòè è îòíîñÿòñÿ ê î÷åíü äàëåêîé îò ñåãîäíÿøíèõ ïîëèòè÷åñêèõ áàòàëèé ñôåðå ìåäèöèíû è çäðàâîîõðàíåíèÿ. Âåäîìñòâó ïðîùå ïðîäîëæàòü äåéñòâîâàòü â äóõå òðàäèöèîííîãî äëÿ íàøåé ñòðàíû ãîñóäàðñòâåííîãî ïàòåðíàëèçìà ïî îòíîøåíèþ ê ãðàæäàíàì, ÷åì èäòè íà ðàâíîïðàâíûé äèàëîã ñ îáùåñòâåííîñòüþ, êîòîðûé âåäü ìîæåò îêàçàòüñÿ îñòðûì è íåëèöåïðèÿòíûì.

Ñàìûé î÷åâèäíûé è îáû÷íî èñïîëüçóåìûé àðãóìåíò â ïîëüçó ýòîãî - òî, ÷òî íåñïåöèàëèñòû íå ïîéìóò òåõíè÷åñêèõ âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ ïîëèòèêîé âàêöèíîïðîôèëàêòèêè. Íî íå ìåíåå î÷åâèäåí è êîíòðàðãóìåíò, êîòîðûé ìû óæå ïðèâîäèëè: êîëü ñêîðî èìåííî ãðàæäàíå ïîäâåðãàþòñÿ òåì èëè èíûì ðèñêàì ïðè âàêöèíàöèè, îíè èìåþò ïîëíîå ïðàâî - è ìîðàëüíîå, è þðèäè÷åñêîå - çíàòü îá ýòèõ ðèñêàõ è äåëàòü îñîçíàííûé âûáîð. Òåì áîëåå, ÷òî ÷àñòüþ îáùåñòâåííîñòè ÿâëÿþòñÿ ñàìè âðà÷è è äðóãèå ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè, ñïîñîáíûå íåçàâèñèìî, çàèíòåðåñîâàííî è ïðîôåññèîíàëüíî îòñòàèâàòü ñâîè ñîáñòâåííûå ïðàâà êàê ïàöèåíòîâ.

Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ âåäîìñòâî óæå íå â ñîñòîÿíèè òîòàëüíî êîíòðîëèðîâàòü èíôîðìàöèþ î íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèÿõ âàêöèíèðîâàíèÿ; íå ëó÷øåé áóäåò è òàêòèêà èãíîðèðîâàíèÿ ìàòåðèàëîâ îá ýòîì, ïîÿâëÿþùèõñÿ â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè. Ïðè ýòîì íå ëó÷øåé îíà áóäåò ñ òî÷êè çðåíèÿ èíòåðåñîâ (íå ñèþìèíóòíûõ, à äîëãîñðî÷íûõ) ñàìîãî æå âåäîìñòâà, ïîñêîëüêó òàêîå èãíîðèðîâàíèå íåèçáåæíî ïîâëå÷åò çà ñîáîé - è óæå âëå÷åò - ïàäåíèå äîâåðèÿ ê âåäîìñòâó ñî ñòîðîíû íàñåëåíèÿ. È êîëü ñêîðî âåäîìñòâî íå ìîæåò äàëüøå ïîëàãàòüñÿ èñêëþ÷èòåëüíî íà ìåòîäû òîòàëèòàðíîãî êîíòðîëÿ è ïðèíóæäåíèÿ, óðîâåíü îáùåñòâåííîãî äîâåðèÿ ñòàíîâèòñÿ âàæíûì ïàðàìåòðîì, îïðåäåëÿþùèì ïîçèöèè è ðåàëüíûå âîçìîæíîñòè âåäîìñòâà.

Ñëåäóåò òàêæå ó÷åñòü, ÷òî íîâûå Îñíîâû çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí, è â ÷àñòíîñòè, ñòàòüè 66 (÷àñòü ïåðâàÿ) è 68, çàêðåïëÿþò ïðàâà ãðàæäàí íà âîçìåùåíèå âðåäà, ïðè÷èíåííîãî èõ çäîðîâüþ, è îòâåòñòâåííîñòü ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ çà íàðóøåíèå ïðàâ ãðàæäàí â îáëàñòè îõðàíû çäîðîâüÿ. Ïî ìåðå òîãî, êàê ýòè çàêîíîïîëîæåíèÿ áóäóò âõîäèòü â ðåàëüíóþ æèçíü, âåäîìñòâî ïðè èãíîðèðîâàíèè ïðàâ ãðàæäàí íà÷íåò íåñòè íå òîëüêî ìîðàëüíûé, íî è ìàòåðèàëüíûé óùåðá. Â êîíå÷íîì ñ÷åòå, òàêèì îáðàçîì, óñòàíîâëåíèå ðàâíîïðàâíîãî äèàëîãà ñîîòâåòñòâóåò êîðåííûì èíòåðåñàì è îáùåñòâà, è âåäîìñòâà, õîòÿ, íàäî ñêàçàòü, ñåãîäíÿ â îáùåñòâå åùå íå îôîðìèëèñü òå ñòðóêòóðû, êîòîðûå ìîãëè áû ñòàòü äîñòàòî÷íî àâòîðèòåòíûì ïàðòíåðîì (ñî ñòîðîíû îáùåñòâà) â ýòîì äèàëîãå.

Â öåëîì ïî ìàòåðèàëàì äàííîãî äîêëàäà ÐÍÊÁ ñ÷èòàåò íåîáõîäèìûì ñôîðìóëèðîâàòü ñëåäóþùèå ðåêîìåíäàöèè.

1. Â Ðîññèè ïîêà ÷òî íå ñîçäàíà â ïîëíîé ìåðå ïðàâîâàÿ áàçà, íåîáõîäèìàÿ äëÿ íàäåæíîé çàùèòû ïðàâ ÷åëîâåêà ïðè ïðîâåäåíèè âàêöèíîïðîôèëàêòèêè - áåçóñëîâíî, ñàìîé ìàññîâîé ôîðìû ìåäèöèíñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Â ÷àñòíîñòè, òðåáóþò ïåðåñìîòðà òå íîðìû çàêîíà ÐÔ 0 ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì áëàãîïîëó÷èè, êîòîðûå ïðîòèâîðå÷àò è Îñíîâàì çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí, è íîâîé Êîíñòèòóöèè ÐÔ, à ìîæåò áûòü, è âñÿ êîíöåïöèÿ ýòîãî çàêîíà. Íåò íè ÷åòêèõ îñíîâàíèé, íè çàêîííîãî ïîðÿäêà äëÿ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé î íåäîáðîâîëüíîé âàêöèíàöèè.

2. Ñåðüåçíûì ôàêòîðîì, ïðåïÿòñòâóþùèì âûðàáîòêå òàêîé ïîëèòèêè â îáëàñòè âàêöèíîïðîôèëàêòèêè, êîòîðàÿ çàùèùàëà áû ïðàâà ÷åëîâåêà è îäíîâðåìåííî îáåñïå÷èâàëà áû ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå íàñåëåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå íàäåæíîé è äîñòîâåðíîé ñòàòèñòè÷åñêîé èíôîðìàöèè. Áîëåå òîãî, è îáúåêòèâíîå ïîëîæåíèå äåë, è âåäîìñòâåííûå èíòåðåñû òîëêàþò íà èñêàæåíèå ñòàòèñòèêè â ñòîðîíó íåäîó÷åòà çàáîëåâàåìîñòè, âûçûâàåìîé ïîñòâàêöèíàëüíûìè îñëîæíåíèÿìè.

3. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ âàæíûì ïðèâëå÷åíèå ê ïðîáëåìàì âàêöèíîïðîôèëàêòèêè âíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû ñòðóêòóð, çàíèìàþùèõñÿ ìåäèöèíñêèì ñòðàõîâàíèåì. Ñîçäàíèå íàäåæíîé ñòàòèñòè÷åñêîé áàçû, îáúåêòèâíàÿ îöåíêà ñîîòíîñèòåëüíûõ ðèñêîâ äëÿ ãðàæäàí ÿâëÿþòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì èõ äåÿòåëüíîñòè, è ïîòîìó èìåííî ñî ñòðàõîâûìè êîìïàíèÿìè ìîæíî ñâÿçûâàòü íàäåæäû íà èçìåíåíèå õàðàêòåðà âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó âåäîìñòâàìè è ãðàæäàíàìè.

4. Â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè âíîâü ïðèíÿòûõ çàêîíîâ äîëæíà áûòü ïðîâåäåíà ñïåöèàëüíàÿ ðàáîòà ïî îïðåäåëåíèþ îáúåìà è ñîäåðæàíèÿ òîé èíôîðìàöèè, êîòîðóþ â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå íàäëåæèò ñîîáùàòü ãðàæäàíàì ïåðåä ïðîâåäåíèåì âàêöèíàöèè.

5. Êàê ñâèäåòåëüñòâóþò ïðèâîäèìûå â äîêëàäå äàííûå, îäíîñòîðîííèé àêöåíò íà ìàññîâûé îõâàò íàñåëåíèÿ ïðèâèâêàìè âåäåò ê òîìó, ÷òî ñëóæáû ñàíýïèäíàäçîðà óäåëÿþò íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå ðàáîòå ïî ëîêàëèçàöèè î÷àãîâ èíôåêöèè è êîíòðîëþ ñîñòîÿíèÿ òåõ, êòî íàõîäèòñÿ â êîíòàêòå ñ çàáîëåâøèì.

6. Ôàêòû íåãóìàííîãî îáðàùåíèÿ ñ ëþäüìè êàê îáúåêòàìè áèîìåäèöèíñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ ñâèäåòåëüñòâóþò îá àêòóàëüíîñòè ñîçäàíèÿ íåçàâèñèìîé îò èññëåäîâàòåëåé ôåäåðàëüíîé ýòèêî-ïðàâîâîé ýêñïåðòèçû íàó÷íûõ ïðîåêòîâ. ÐÍÊÁ ìîã áû âçÿòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà êîîðäèíàöèþ ðàáîòû ïî ïîäãîòîâêå ïàêåòîâ äîêóìåíòîâ äëÿ îðãàíèçàöèè ïîäîáíîãî ðîäà ñèñòåìû.

7. Â äîêëàäå ñîîáùàåòñÿ îá ýêñïåðèìåíòàõ íà ëþäÿõ, â òîì ÷èñëå íà äåòÿõ, ïðîâîäèìûõ ñ íàðóøåíèåì ýòè÷åñêèõ, à ïîñëå ïðèíÿòèÿ íîâûõ çàêîíîâ - è þðèäè÷åñêèõ íîðì. ÐÍÊÁ ñ÷èòàåò íåîáõîäèìûì â ýòîé ñâÿçè ñîçäàíèå áàíêà äàííûõ î òàêèõ ýêñïåðèìåíòàõ è ïðîâîäÿùèõ èõ àâòîðàõ. Ïðåäïîëàãàåòñÿ ñäåëàòü ñâåäåíèÿ, ñîäåðæàùèåñÿ â ýòîì áàíêå äàííûõ, äîñòóïíûìè äëÿ ôîíäîâ è èíûõ ñòðóêòóð, ôèíàíñèðóþùèõ áèîìåäèöèíñêèå èññëåäîâàíèÿ.

8. Îñîáåííî íàñòîðàæèâàþò ñîäåðæàùèåñÿ â äîêëàäå ñâåäåíèÿ, êàñàþùèåñÿ êà÷åñòâà âàêöèí, êîòîðûå ïîñòàâëÿþò â Ðîññèþ çàðóáåæíûå ôèðìû, è ñîîáùåíèÿ îá ó÷àñòèè çàïàäíûõ ó÷åíûõ â ýêñïåðèìåíòàõ, ïðîâîäèìûõ â Ðîññèè ñ íàðóøåíèåì ýòè÷åñêèõ íîðì. ÐÍÊÁ ñ÷èòàåò íåîáõîäèìûì â ýòîé ñâÿçè ïðèâëå÷ü ê òàêèì ôàêòàì âíèìàíèå ìåæäóíàðîäíûõ áèîýòè÷åñêèõ îðãàíèçàöèé. Èìååò ñìûñë è ïðîâåäåíèå íåçàâèñèìîé ýêñïåðòèçû ñ ó÷àñòèåì çàðóáåæíûõ ñïåöèàëèñòîâ ïî âîïðîñó î êà÷åñòâå èìïîðòèðóåìûõ â Ðîññèþ âàêöèí, à òàêæå ðàçðàáîòêà ýôôåêòèâíûõ ìåõàíèçìîâ ýòè÷åñêîãî è ïðàâîâîãî êîíòðîëÿ ìåæäóíàðîäíûõ íàó÷íûõ ïðîåêòîâ, èñïîëüçóþùèõ ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ â êà÷åñòâå îáúåêòà ýêñïåðèìåíòîâ èëè êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé.



�ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ

� TOC \o "1-3" \h \z �ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ	� PAGEREF _Toc69288128 \h ��3�

ÌÈÔÛ È ÏÐÀÂÄÀ Î ÏÐÈÂÈÂÊÀÕ	� PAGEREF _Toc69288129 \h ��4�

1. Ââåäåíèå â ïðîáëåìó: ñèñòåìà ïðèâèâîê â ÑÑÑÐ è â Ðîññèè	� PAGEREF _Toc69288130 \h ��4�

2. Îáùèå ìåðû áîðüáû ïðîòèâ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé	� PAGEREF _Toc69288131 \h ��9�

3. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ïðèâèâêàì	� PAGEREF _Toc69288132 \h ��17�

4. ÀÊÄÑ - "âàêöèíà": ñîñòàâ è ìåòîäû èçó÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè.	� PAGEREF _Toc69288133 \h ��26�

5. Îñëîæíåíèÿ ïîñëå ïðèâèâîê - ðàçíîâèäíîñòü ÿòðîãåííîé ïàòîëîãèè	� PAGEREF _Toc69288134 \h ��41�

6. "Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé áûëè îòîáðàíû ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûå äåòè..."	� PAGEREF _Toc69288135 \h ��50�

7. Îáðàùåíèå ê Ïðåçèäåíòó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Á.Í.Åëüöèíó	� PAGEREF _Toc69288136 \h ��59�

8. Âìåñòî ïîñëåñëîâèÿ. Âàêöèíîïðîôèëàêòèêà â íàøåé ñòðàíå - òîëüêî ëè ìåäèöèíñêàÿ ïðîáëåìà?	� PAGEREF _Toc69288137 \h ��63�

9. Ñïèñîê èñïîëüçóåìîé ëèòåðàòóðû	� PAGEREF _Toc69288138 \h ��64�

ÌÍÅÍÈß ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒÎÂ ÐÀÇÍÛÕ ÄÈÑÖÈÏËÈÍ	� PAGEREF _Toc69288139 \h ��66�

1. Ïîãîâîðèì åùå ðàç î âàêöèíàõ è âàêöèíîïðîôèëàêòèêå â ÑÑÑÐ...	� PAGEREF _Toc69288140 \h ��67�

2. ß ìàëî âåðþ â òî, ÷òî…	� PAGEREF _Toc69288141 \h ��70�

3. Âñå íàñåëåíèå íàøåé ñòðàíû - â äëèòåëüíîì õðîíè÷åñêîì ýêñïåðèìåíòå.	� PAGEREF _Toc69288142 \h ��72�

4. Ïîäíÿòà ïðèíöèïèàëüíî âàæíàÿ ïðîáëåìà	� PAGEREF _Toc69288143 \h ��79�

5. Ñïðàâåäëèâîñòè	� PAGEREF _Toc69288144 \h ��80�

6. Îá îäíîì è òîì æå ñòîëüêî ëåò!	� PAGEREF _Toc69288145 \h ��83�

7. Äèðåêòîðó ÃîñÍÈÈ ñòàíäàðòèçàöèè è êîíòðîëÿ ìåäèöèíñêèõ áèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ïðîôåññîðó Ìåäóíèöûíó Í.Â.	� PAGEREF _Toc69288146 \h ��86�

8. 0 òðåâîæíûõ ðåçóëüòàòàõ íàøèõ èññëåäîâàíèé	� PAGEREF _Toc69288147 \h ��87�

9. Ïîæàëåéòå íàøèõ äåòåé!	� PAGEREF _Toc69288148 \h ��92�

ÂÀÊÖÈÍÀÖÈß È ÏÐÀÂÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ	� PAGEREF _Toc69288149 \h ��96�

Ôèëîñîôñêèé àñïåêò ïîëèòèêè âñåîáùåé âàêöèíàöèè íàñåëåíèÿ.	� PAGEREF _Toc69288150 \h ��96�

Íîâûå ñîöèàëüíûå óñëîâèÿ - íîâûå ñîöèàëüíûå ñóáúåêòû çäðàâîîõðàíåíèÿ.	� PAGEREF _Toc69288151 \h ��97�

Ýòèêî-ïðàâîâûå àñïåêòû ïîëèòèêè âñåîáùåé âàêöèíàöèè íàñåëåíèÿ.	� PAGEREF _Toc69288152 \h ��100�

Ýòè÷åñêèå è ïðàâîâûå àñïåêòû èñïûòàíèÿ âàêöèí.	� PAGEREF _Toc69288153 \h ��102�

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÀß ÏÎËÈÒÈÊÀ ÂÀÊÖÈÍÎÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ Â ÐÎÑÑÈÈ (ÞÐÈÄÈ×ÅÑÊÈÉ ÀÑÏÅÊÒ)	� PAGEREF _Toc69288154 \h ��105�

ÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÝÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÄÈËÅÌÌÛ ÂÀÊÖÈÍÎÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ	� PAGEREF _Toc69288155 \h ��113�

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ	� PAGEREF _Toc69288156 \h ��122�
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